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1. IDENTIFIKACNI UDAJE O PRIPRAVNE TRIDE

Ziizeni piipravné tiidy

Ptipravna tiida byla zfizena pti zdkladni Skole Jihlava, Jungmannova 6 Jihlava. Je soucasti
budovy ZS a nachézi se v prvnim poschodi.

Dalsi podstatné tidaje jsou uvedeny ve SVP

2. OBECNA CHARAKTERISTIKA PRIPRAVNE TRIDY

Hlavnim tkolem piipravné tiidy je pfiprava déti na plnéni povinné skolni dochazky.
Ptiprava se uskuteciiuje v privétivém prostiedi otevienosti, vlidnosti a porozuméni.
Zakladem k uspésnému zvladnuti ptipravného ro¢niku je vést kolektiv déti k utvareni
ptijemného prostiedi a radostného ovzdusi, aby déti odchdzely domt s pocitem uspokojeni
z prozitého dne a t&sily se na den dalsi.

Duraz, je kladen na specifické vzdélavaci potieby déti, vzdélavani probiha formou
individualniho pfistupu k jednotliveiim (vyrovnavani nedostatku v rozvoji a uceni ditéte).

3. PODMINKY VZDELAVANIi

Vécné a materialni podminky
Materialni podminky piipravné tfidy jsou zavislé na rozpoctu Zakladni Skoly Jihlava,
Jungmannova 6.

Ptipravna tfida vyuziva pro vyuku vlastni prostory, které svym vybavenim, usporddanim a
nabytkem odpovidaji pottebam déti predskolniho veku.

Dé&ti maji moZnost mezi vyukovymi celky vyuzivat venkovni vybaveni Skoly. Pfipravna tfida
ma také moZnost vyuzivat ve vyhrazenych hodinéach télocviénu, PC u¢ebnu a kuchyiku.

Zivotosprava
Stravu a piti si déti do ptipravné tfidy pfinaSeji z domova. Déti, které po skonceni vyu€ovani
odchazeji do SD, se v poledne se stravuji ve $kolni jidelng.

Psychosocialni podminky

Pracujeme podle SVP pro piipravnou t¥idu.

Pi1 vzdélavani déti je kladen dlraz na rozvoj osobnosti kazdého ditéte, jeho psychicky a
fyzicky rozvoj, zdravi, a to pfirozenym zpisobem s vytvofenim optimalnich podminek pro
jejich uceni.

Diiraz klademe téz na spolupraci se zakonnymi zastupci déti, jejich pribézné informovani
prostiednictvim schiizek a zapisy v détskych zapisnicich.

Spolupracujeme se zakladni skolou, pedagogicko-psychologickou poradnou.



Organizace

Rezim dne se fidi rozvrhem hodin sestavenych na zacatku Skolniho roku. Rozvrh je

tvofen tematickymi celky, v nichz déti rozvijeji, upeviiuji a zdokonaluji své schopnosti,
dovednosti a odstranuji Spatné navyky.

S détmi je nutné postupovat takovym tempem, aby je prace zaujala a v co nejvetsi mite
napomahala jejich rozvoji. U¢ivo jednotlivych tematickych celkti muze byt propojeno. Délka
zaméstnani se piizptisobuje individualng podle stavu pozornosti déti ¢i tinavy. Casové bloky
jsou odd€lovany piestavkami.

Spoluprace s rodici
Spoluprace s rodici se uskutecniuje prakticky denné pii predavani déti, pravidelné
setkavani na tfidnich schiizkach nebo pisemné prostiednictvim notysku nebo telefonicky.

Personalni zajisténi
Pedagogické plisobeni zajistuje kvalifikovany pedagog, ktery se dale vzdélava
v akreditovanych kurzech a samostudiem.

Jazykova priprava déti s nedostate€nou znalosti ¢eského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostredi, potiebuji
podporu ucitele matei'ské Skoly pti osvojovani ceského jazyka. Pii prechodu na zdkladni §kolu
by déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka mély mit takové

jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a
dosahnout skolniho uspéchu.

Podplirnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka je
Kurikulum c¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predSkolni vzdélavani, ktery lze vyuzivat
pti individualizované praci s détmi s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka jiz od nastupu do
matetské Skoly.

Vzdélavani déti nadanych

Dité, které vykazuje zndmky nadani, musi byt dale podporovano. Vzdélavani déti probiha
takovym zplisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné

riznych druht nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a
dale rozvijet.

Podminky pro vzdélavani Zaku se specialnimi potiebami a talentované

Pti vybéru ¢innosti v piipravné tfidé vzdy bereme ohled na Zaky se specidlnimi
vzdelavacimi potfebami a dbame na jejich integraci. Témto zakiim poméahame zvySenou
motivaci a vyraznym kladnym hodnocenim i za malé pokroky v ¢innosti.

Pokud ma zak ptiznand PO (podpiirna opatieni) a je to zadouci, je vypracovan PLPP

nebo IVP.

Pro Zéky s vyskytujicim se nadanim v urcité oblasti se snazime nabizet dopliikové

aktivity v oblastech jejich zajmu a propojovat jeho z4jem i do oblasti jeho oslabeni, kter¢ je
nutné posilit.



4. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU
Cile vzdélavani v pripravné tridé

Rémcové cile vyjadiuji zékladni orientaci predskolniho vzdélavani a kazdodenni prace

pedagoga

- rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

- osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost

- ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
pusobici na své okoli

Cilem je rozvijet samostatnost, sebeobsluznost, zdravé sebevédomi, sebejistotu

a socializaci.

Velkym piinosem pro praci v piipravné tfid¢ je navazani kontaktu s rodinou, ziskani
jeji davery, vzbudit u rodict zajem o vysledky ¢innosti déti, informovanost o tspésich
i problémech a konzultovat, jak mohou svym détem pomoci.

Vzdy je nutné dbat na vytvaieni ptiznivého socidlniho klima, psychohygienickych
podminek, organiza¢nich, prostorovych a materialnich podminek.

Klicové kompetence
Pro etapu ptedskolni ptipravy jsou za kli€oveé povazovany tyto kompetence:

Kompetence K uceni
- dité pfi1 zadané praci dokon¢i, co zapocalo

- soustfedén¢ pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje

- u¢i se hodnotit vlastni vykony 1 vykony druhych

- dovede postupovat podle instrukci a pokynti, odhaduje své cile

- uc¢i se nejen spontanng, ale i védomé, vyviji usili, soustiedi se na ¢innost, pamatuje si
- klade otazky a hled4 na né¢ odpovédi

- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

Kompetence k ifeSeni problémi

- dit¢ fesi problémy na zéklad¢ zkuSenosti, zkousi, hleda riizné moznosti, vyuziva fantazie,
postupuje cestou pokusu a omylu

- pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémi uziva logickych, matematickych postupt,
zpiesiiuje si pocetni predstavy
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neboji se chybovat



Kompetence komunikativni
- dité ovlada tec¢, samostatn¢ vyjadiuje své myslenky, mluvi ve vhodné formulovanych
vétach, slovné reaguje na smysluplny dialog

- umi pouzivat komunikaci verbalni i neverbalni, priitbézn¢ rozsituje svou slovni zadsobu
- komunikuje bez zabran i ostychu s détmi i dospélymi
- dokaze slovné vyjadiovat své pocity, prozitky, nalady

Kompetence socialni a personalni

- dité samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvotit sviij ndzor a vyjadrit jej

- uvédomuje si, ze za sebe i své jednani zodpovida a nese dusledky

- rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost,
pomaha slabsim

- je schopné druhé respektovat, pfijima vyjasnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta pravidla
- pti setkéni s neznamymi lidmi se chové obezietné
- je schopné chéapat riiznorodost a odlisnost lidi a byt k nim tolerantni

Kompetence ¢innostni a ob¢anské
- dité se uci své Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i v uceni, k tkolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné, vazi si prace 1 Usili druhych

- dba na osobni zdravi a bezpeci své 1 ostatnich

- chova se odpoveédné s ohledem na bezpecné okolni prostiedi

- dokaze rozpoznat a vyuZzivat své silné stranky a poznavat své slabé stranky

- chape, zZe pfi tom, co déld, se mlze rozhodovat svobodné, a také za sva rozhodnuti prebira
zodpovédnost

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, u¢i se je hajit, chape, ze lidé maji stejnou hodnotu

Kompetence digitalni

- dité ovlada béZné€ pouZivana digitalni zatizeni a aplikace, vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace




5. ORGANIZACE VZDELAVANI

Vychovné vzdélavaci ¢innost vychézi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Skolni vzdélavaci program je sestaven ve formée integrovanych blokt, témat
uspotadanych podle ro¢nich obdobi a jednotlivych mésict.

Formy a metody prace a hodnoceni v piipravné tiidé

Formy prace a metody odpovidaji véku, potifebam, zkuSenostem a zajmim déti a jsou
maximaln¢ piizpisobovany vyvojovym, fyziologickym, socidlnim a emocionalnim potiebam
deéti.

Pti hodnoceni déti prevlada kladné slovni hodnoceni jednotlivei i celé skupiny.
Hodnotime pochvalou, udélovanim motivac¢nich nalepek, diplomt a razitek. Ocenujeme
vhodné chovéani a ohleduplnost k ostatnim, schopnost spolupracovat ve skuping, snahu,
aktivitu a mimoradné vysledky.

Na konci skolniho roku dostavaji zaci oficialni pamétni list. Zakonni zastupci pak
dostavaji pisemnou zavérecnou hodnotici zpravu, kde se reflektuji pokroky a pretrvavajici
rezervy ve vzdélavani déti.

Vzdélavaci oblasti

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

1. Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile:

- uvédomeéni si vlastniho téla,

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a té€lesnych funkei,

- rozvoj a uzivani vSech smysld,

- rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti,

- osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti,

- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité,

- osvojeni si poznatkil a dovednosti diileZitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi,

- vytvafeni zdravych Zivotnich navyka a postojl jako zakladii zdravého zivotniho stylu.

Vzdélavaci nabidka:
- lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chiize, beh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni pohybové



¢innosti (zmény poloh a pohybti téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)- zatazeno do télesné vychovy,

- manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, nacinim,
materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim- zatfazeno do pracovni vychovy, rozumové vychovy,

- zdravotné zamé&iené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni)- zafazeno do télesné vychovy,

- smyslové a psychomotorické hry- zatazeno do dramatizace, pracovni vychovy,

- konstruktivni a grafické ¢innosti- zafazeno do grafomotoriky, rozvoje matematickych
predstav,

- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti- zatazeno do hudebni vychovy, dramatizace,

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékant,
uklidu, Gpravy prostiedi apod. - zafazeno do rozumové vychovy, pracovni vychovy,

- ¢innosti zamétfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti- zafazeno do rozumové vychovy,
- ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyki- zatazeno do rozumové vychovy,

- ¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi- plnéno
v prib¢hu vyucovani,

- prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazu (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pii setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyka a zévislosti- zafazeno do rozumové vychovy.

Ocekavané vystupy:

- zachovavat spravné drzeni téla,

- zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu v
rizném prostiedi (zvladnout piekazky, hdzet a chytat mi¢, uzivat riizné né¢ini, pohybovat se
ve skuping déti, pohybovat se na sn¢hu, ve vodé, v pisku),

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou,

- védomé napodobit jednoduchy pohyb dle vzoru a ptizpisobit jej podle pokynu,

- ovladat dechov¢ svalstvo, sladit pohyb se zpévem,

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé
rozliSovat tvary predmét a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem
apod.),

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladdat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby,
s drobnymi pomtickami, s néstroji, na€inim a materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.),

- zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o
sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.),

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomtcky, uklidit po
sobé&, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.),

- pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi



o téle a jeho vyvoji (o narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy uzivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem,

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych
a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych,

- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy,

- mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v
piipadé potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpiisobem apod.),

- zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomutickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béznymi pracovnimi pomickami.

2. Dité a jeho psychika

I. Jazyk a reé

Diléi vzdélavaci cile:

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchéni,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmul, mluvniho projevu, vyjadfovani),
- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

- osvojeni si n€kterych poznatkti a dovednosti, které predchézeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni 1 neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické).

Vzdélavaci nabidka:

- artikula¢ni, feCove sluchové a rytmickeé hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti-
zatazeno do feCoveé vychovy, hudebni vychovy,

- spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinovéa konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibeht, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySené¢ho druhym apod.)- zafazeno do rozumové vychovy, rozvoje jazykové
stranky a komunikace,

- komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav- zatazeno do rozumové vychovy,
rozvoje jazykové stranky a komunikace,

- samostatny slovni projev na urcité téma- zafazeno do rozumové vychovy, rozvoje jazykové
stranky a komunikace,

- poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a ptib&éhii- zatazeno do rozumové vychovy, rozvoje jazykové stranky a komunikace,
- vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo- zatazeno do rozumové vychovy, rozvoje
jazykové stranky a komunikace,

- prednes, recitace, dramatizace, zpév- zarazeno do dramatizace, hudebni vychovy,

- grafické napodobovani symbold, tvarti, ¢isel, pismen- zafazeno do rozvoje matematickych
piedstav, pocatkil psani,

- prohlizeni a ,,Cteni* knizek- zatfazeno do poc¢atkl psani, rozvoje jazykové stranky a
komunikace,



- hry a ¢innosti zamétfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest- zatazeno do rozvoje
sluchové analyzy,

- ¢innosti a pfilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prosttedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)- zarazeno do poc¢atkl psani.

Ocekavané vystupy:

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci,

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno,

- vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, népady, pocity, minéni a isudky ve vhodné
zformulovanych vétach,

- vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i
obsah, ptat se),

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat,

- porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat dé€j a zopakovat jej ve
spravnych vétach),

- formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat,

- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi),

- naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.),

- sledovat a vypravét piibéh, pohadku,

- popsat situaci (skutecnou, podle obrazku),

- chapat slovni vtip a humor,

- sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech,

- utvofit jednoduchy rym,

- poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma,

- rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkei,

- sledovat o¢ima zleva doprava,

- poznat nékterd pismena a ¢islice, popf. slova,

- poznat napsané své jméno,

- projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uZzivat telefon.

I1. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Diléi vzdélavaci cile:

- rozvoj , zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od
bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace piedstavivosti a fantazie,

- r0zvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni),

- posilovani ptfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.),

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni,



- osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla),
- vytvareni zakladl pro préci s informacemi.

Vzdélavaci nabidka

- piimé pozorovani piirodnich, kulturnich i technickych objektii 1 jeva v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani- zatazeno do rozumové vychovy,

- zamérné pozorovani béznych objektl a predmétil, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich charakteristickych
znaku a funkci- zafazeno do rozvoje zrakové analyzy, rozvoje sluchové analyzy,

- motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti- pracovni vychova,

- konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.)- zatazeno do rozvoje matematickych predstav,

- spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty- zatfazeno do pracovni
vychovy,

- smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod. - zafazeno do rozvoje sluchové analyzy,
rozvoje zrakové analyzy,

- ndmétove hry a ¢innosti- zafazeno do dramatizace,

- hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvotfivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)- zatazeno do
dramatizace, hudebni vychovy,

- feSeni myslenkovych i praktickych problémd, hledani riznych moznosti a variant- zatfazeno
do rozumové vychovy,

- hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmoveé)- zatazeno do rozvoje jazykové stranky komunikace,

- ¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkli (vysvétlovani,
objasfiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)-
zafazeno do rozvoje jazykové stranky a komunikace,

- ¢innosti zamétené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce), zafazeno do rozvoje matematickych ptredstav,
pocatki psani,

- hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roviné- zafazeno do rozvoje
matematickych predstav,

- ¢innosti zamétfené k seznamovani se s elementarnimi ¢islicemi a matematickymi pojmy a
jejich symbolikou (Ciselnd fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich
smysluplné praktické aplikaci- zafazeno do rozvoje matematickych predstav,

- ¢innosti zasvécujici dité do Casovych pojmi a vztahd souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené casové i logické posloupnosti
déja, ptibéht, udalosti apod. - zatazeno do rozumové vychovy.

Ocekavané vystupy:

- védome vyuzivat vSech smyslii, zdmérné pozorovat, posttehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho),

- zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzZet pozornost,



- poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno,

- premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit,

- zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétl, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti ¢i jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi)

- vnimat, zZe je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k ucent,

- postupovat a ucit se podle pokynti a instruket,

- chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predmétt podle
urc¢itého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu

v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn€, méné, prvni, posledni apod.),

- chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano vecer, jaro, 1éto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢n¢ se orientovat v ¢ase,

- naucit se nazpamét’ kratké texty, imyslné si zapamatovat a vybavit,

- fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,,napady*,

- nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym,

- vyjadiovat svou pfedstavivost a fantazii v tvotfivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim.

I11. Sebepojeti, city a vile

Dil¢i vzdélavaci cile:

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeénti si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti),

- ziskani relativni citové samostatnosti,

- rozvoj schopnosti sebeovladani,

- r0zv0j schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné proZzivat,

- rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit,

- rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni 1 prozivani,

- ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci.

Vzdélavaci nabidka:

- spontanni hra- plnéno v priibéhu vyucovani,

- ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu- plnéno v
prabéhu vyucovani,

- ¢innosti pfimétené silam a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz miize byt dit€ ispéSné- zatazeno do pracovni vychovy, télesné vychovy, vytvarné
vychovy,

- ¢innosti nejriznéjSiho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadiovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni- plnéno v pribé¢hu
vyucovani,

- prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani- zatazeno do télesné vychovy,



- cviCeni organiza¢nich dovednosti- zafazeno do télesné vychovy,

- estetické a tviir¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)- zatazeno do télesné vychovy, dramatizace, pocatkii ¢teni, hudebni vychovy,

- sledovani pohadek a ptib&hti obohacujicich citovy zivot ditéte- zafazeno do rozvoje
jazykové stranky a komunikace,

- cviCeni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
emoci zapornych, napi. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)- plnéno v prubéhu vyucovani,

- hry na téma rodiny, ptatelstvi apod. - zafazeno do rozumové vychovy,

- vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)- zatazeno do
rozumové vychovy, télesné vychovy,

- ¢innosti zamétené k poznavani riiznych lidskych vlastnosti, zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem, zem&pisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni-
zafazeno do multikulturni vychovy,

- dramatické ¢innosti (pfedvadeéni a napodobovani riznych typt chovani clovéka v riiznych
situacich), mimické vyjadfovani nalad (asmév, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost apod.)-
zafazeno do dramatizace,

- ¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich- plnéno v pribéhu
vyucovani.

Ocekavané vystupy:

- odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory,

- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je,

- rozhodovat o svych ¢innostech,

- ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
piizptsobovat jim své chovani,

- vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpeénych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych
¢innostech apod.,

- uv€domovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky),

- pfijimat pozitivni ocenéni i1 svilij pfipadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky,

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného,

- vyvinout volni Gsili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni,

- respektovat pfedem vyjasné€nd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti,

- zorganizovat hru,

- uvédomovat si piijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i
strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostredi,
- prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit vztek,
zlost, agresivitu apod.),

- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem,

- t&Sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich kras i setkavani se s



umeénim,
- zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i
dramatickou improvizaci apod.).

3. Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile:

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému,

- osvojenti si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem,

- posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, ve Skole, v détské
herni skupiné apod.),

- vytvafeni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.),

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich,

- rozvoj kooperativnich dovednosti,

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi.

Vzdélavaci nabidka:

- béZné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym-
zatazeno do rozvoje jazykové stranky a komunikace,

- socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebn¢ pohybové hry,
vytvarné hry a etudy- zafazeno do dramatizace, hudebni vychovy,

- spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zaméteni- zafazeno do rozvoje zrakové
analyzy,

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach- zafazeno do rozumové vychovy, rozvoje
matematickych predstav, té€lesné vychovy, pracovni vychovy,

- spolecnd setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému- zatazeno do rozumové
vychovy, rozvoje jazykové stranky a komunikace,

- aktivity podporujici sblizovani déti- zafazeno do hudebni vychovy, télesné vychovy, rozvoje
jazykové stranky a komunikace (soutéze),

- aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke staii apod.) -zafazeno do rozumoveé vychovy,

- hry, pfirozené i modelové situace, pti nichZ se dit¢ uci ptijimat a respektovat druhého-
zafazeno do rozumové vychovy, rozvoje jazykové stranky a komunikace,

- ¢innosti zamétené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé- zatazeno do rozumové vychovy,

- hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochot€ rozdélit se s nim, ptijcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.- zafazeno do
rozumove vychovy,

- ¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije- rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svété zvifat)- Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)- zafazeno do rozumové vychovy,

- hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych- zatazeno do
rozumové vychovy,



- Cetba, vypraveéni a poslech pohadek a pribéhti s etickym obsahem a pou¢enim- zatazeno do
pocatku ¢teni, rozvoje jazykové stranky a komunikace.

Ocekavané vystupy:

- navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat s
nim vhodnym zptsobem, respektovat ho,

- porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad,

- ptirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi,

- odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna,

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat
je,

- chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobnostni odliSnosti jsou pfirozené,

- uplatiiovat své individualni potteby, piani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), piijimat a uzavirat kompromisy, resit
konflikt dohodou,

- spolupracovat s ostatnimi,

- dodrZovat dohodnuté a pochopend pravidla vzijemného souziti a chovani doma, ve Skole, na
vetejnosti, dodrZovat herni pravidla,

- respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky, rozdélit si
ukol s jinym ditétem apod.,

- vnimat, co si druhy pfeje i potiebuje, vychazet mu vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné k
slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc),
- bréanit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZzovani apod.,

- chovat se obezietné pii setkdni s neznamymi détmi, starS§imi 1 dospélymi jedinci, v ptipadé
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité).

4. Dité a spoleCnost

Dil¢i vzdélavaci cile:

- poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci ptirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostiedi,

- rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
piinalezet k tomuto spoleCenstvi (ke tfide¢, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a piijimat
zékladni hodnoty v tomto spolecCenstvi uznavané,

- rozvoj zékladnich kulturn€ spolecenskych postojti, ndvykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné¢, prosocialné a aktivng se
pfizplisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény,

- vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotéach,

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatki o prostiedi, v
némz dité zije,

- vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti,



- vytvoreni zakladi aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultuie a
uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat,
- rozvoj spolecenského i estetického vkusu.

Vzdélavaci nabidka:

- bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahil a chovani- plnéno v prabéhu
vyucovani,

- aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi Skoly- zatfazeno do rozumové
vychovy,

- spoluvytvareni piimeéfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidée-
zatfazeno do rozumové vychovy,

- riznorodé¢ spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projevy apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich prabehu a vysledcich-
zafazeno do dramatizace, vytvarné vychovy, pracovni vychovy,

- pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvyku a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)- zafazeno do rozumové vychovy, télesné
vychovy,

- tvliréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové apod.
podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani a tfibeni vkusu-
zatazeno do hudebni vychovy, vytvarné vychovy, rozvoje jazykové stranky a komunikace,
dramatizace,

- receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, ptibehd,
ver$u, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)- zatazeno do
rozvoje sluchové analyzy, hudebni vychovy, rozumové vychovy, dramatizace,

- setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matetskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité- zatfazeno
do rozumové vychovy,

- hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité pfirozené dostava- zarazeno do rozvoje jazykové stranky a komunikace,

- aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upifimnost, otevienost apod.)
v jednani lidi- zatfazeno do rozumové vychovy,

- hry a praktické ¢innosti uvad¢jici dité do svéta lidi, jejich obanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukéazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dit€ s riiznymi druhy
zamé&stnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi piedméty,
praktickd manipulace s nékterymi pomuickami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich
ukontl a ¢innosti apod.)- zatfazeno do rozumové vychovy, pracovni vychovy,

- aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani ptilezitosti
seznamujici dité pfirozenym zpiisobem s riznymi tradicemi a zvyky béZnymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)- zatazeno do multikulturni vychovy, rozumové vychovy.



Ocekavané vystupy:

- uplatiiovat navyky v zadkladnich forméch spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s
détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloudit se, poprosit, pod¢kovat, vzit si slovo az kdyz
druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sd€leni, uposlechnout pokyn apod.),

- pochopit, Ze kazdy méa ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfid¢, v herni skupin€) svou roli, podle
kter¢ je tfeba se chovat,

- chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé,

- zaclenit se do tiidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti,

- porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitkl a nalad druhych,

- adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho
béznych promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a fidit se
jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizptisobit se spolecnému programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostedi pohody,

- vyjednavat s détmi 1 dosp€lymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci),

- utvorit si zdkladni détskou ptedstavu o pravidlech chovéni spole¢enskych normach, co je v
souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat (doma, ve Skole i na vetejnosti),

- chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd, s
uctou k jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili,

- dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlive, hrat fair,

- uvédomovat si, ze vSichni lidé respektuji pravidla chovani, zZe se mohou chovat
neocekavang, proti pravidliim, a tim ohroZovat pohodu 1 bezpeci druhych, odmitat
spolec¢ensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pied nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkiim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, kteti se takto chovaji),

- zachézet Setrné s vlastnimi 1 cizimi pomutckami, hraCkami, vécmi denni potieby, s knizkami,
s penézi apod.,

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo),

- zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a
vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin apod.),

- vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni (zazpivat pisen, zachdzet s jednoduchymi
hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus).



5. Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile:

- seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k
nému,

- vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach,

- poznavani jinych kultur,

- pochopeni, ze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale
také poskozovat a nicit,

- osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pii spoluvytvateni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpecnymi vlivy,

- rozvoj Ucty k zivotu ve vSech formach,

- rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam,

- vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou ptirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi.

Vzdélavaci nabidka:

- ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni piirody, kulturnich i
technickych objektti, vychdzky do okoli, vylety zatazeno do télesné vychovy, rozumové
vychovy,

- aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodi, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekti)-
zafazeno do rozumové vychovy,

- sledovani udalosti v obci a Gi€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé- zafazeno do
rozumove vychovy,

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a ptistroji, kontakt se zvitaty, 1éky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé piirodni a povétrnostni jevy), vyuZivani
praktickych ukézek varujicich dité pfed nebezpecim zatazeno do rozumové vychovy,

- hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dit€¢ bézné& tcastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich,
které mohou nastat- zatazeno do rozumové vychovy,

- praktické uzivani technickych pftistroja, hrac¢ek a dalSich pfedmét a pomticek, se kterymi se
dit€ bézné setkdva- plnéno v pribéhu vyucovani,

- pfirozené 1 zprostiedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
pfirod¢ (pfiroda Ziva i neziva, ptirodni jevy a d&je, rostliny, zZivo€ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)- zatazeno do rozumové vychovy,

- préace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii-
zatazeno do pocatkl Cteni,

- kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)- zafazeno do rozumové vychovy, rozvoje jazykové stranky a



Komunikace,

- praktické ¢innosti, na jejichz zaklade se dité seznamuje s riznymi piirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a surovinami)-
zafazeno do pracovni vychovy,

- vyuzivani ptirozenych podnéta, situaci a praktickych ukazek v zivot¢ a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice- zatazeno
do rozumové vychovy,

- pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémti (les,
louka, rybnik apod.)- zafazeno do rozumové vychovy,

- ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry) - zatazeno do rozumové vychovy,

- smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské cinnosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu
a blizké okoli- zatazeno do pracovni vychovy.

Ocekavané vystupy:

- orientovat se bezpe¢né ve zndmém prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi (doma, v budove, ve
skole, v blizkém okoli),

- zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktickeé situace, které se
doma a ve skole opakuji, chovat se pfimétene a bezpe¢n¢ doma i1 na vetejnosti (na ulici, na
htisti, v obchodg¢, u 1ékare apod.),

- uvédomovat si nebezpeci, se kterymi se mtize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipad¢ potieby obratit o
pomac),

- osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi,

- mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prostiedi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte,

- vnimat, Ze sv€t ma svijj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a riiznorody-
jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riiznych narodi a kultur,
riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.),

- v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli,

- porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a promé&fiuje a ze s témito zmeénami je tfeba v zivote pocitat), pfizplisobovat se
beézné proménlivym okolnostem doma i ve Skole,

- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, Ze zptisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostiedi,

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadkl a Skod, upozornit na né¢,

- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpiisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prosttedi, chranit pfirodu v
okoli, zivé tvory apod.).



6. VZDELAVACI OBSAH

Obsah vzdé€lavani v ptipravné tfide€ je tvoien tematickymi celky, které reflektuji

vzdé¢lavaci oblasti dané RVP PV (Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dit¢ a ten druhy, Dité
a spolecnost, Dité a svét). Vzhledem ke specifiku skupiny déti zatazenych do ptipravné ttidy
je obsah ptizpusobovan a dale upravovan podle potieby. Obsah vzdélavani sméfuje k
napliovani vystupt vzdélavani.

Vystupy vzdélavani sledujeme v oblastech sebeobsluhy, motoriky, socialnich

dovednosti, jazyku a komunikace, matematickych, casovych a prostorovych piedstav,
hudebniho a vytvarného projevu.

Zaméreni na Montessori pedagogiku

pomahat détem zvladnout prakticky Zivot, zkoumat, jak véci funguji, hrat piibéhy, pocitat az
do nekonecna a rozumét fadu véci kolem sebe.

- pocit bezpeci je zakladni podminkou efektivniho uceni,

- to znamena respektujici atmosféru,

- Ve vzdelavani pro podporu efektivniho uceni, by mélo ve velké mife zahrnovat pohyb,

- co neprojde rukou ¢i jinymi smysly, nemuize byt v hlavé. A naopak, ruka je to, co —
pohanéno hlavou — néco tvori,

- partnersky pfistup znamend predevsim vzajemny respekt a uctu,

- informace a poznatky pfedavame détem propojené, pokud mozno v souvislostech a idealné
tak, aby déti mély velky prostor pro vlastni aktivitu a objevovani,

- objevovat propojeni mezi lidmi, rostlinami i1 Zivo€ichy; uci se chapat vztahy a vzajemné
zavislosti v ptirodg,

- pedagog vi, Ze musi byt aktivni predevs§im dité, ne on. Klade proto dliraz na to, aby doslo
piedevsim na détské objevy a na vlastni aktivitu déti.

Zaméreni na projektové vyucovani
-dle aktudlni nabidky Skoly

Zaméieni na tematické vyucovani - bloky

- podzimni putovani

Zari — hola, hola, Skola vola!

Rijen — hrusky, dyng, jablka donesla ném babka
Listopad — plny barev

- zimni putovani

Prosinec — zvonecek, kam se podivas

Leden — zima, zima tu je, snizek poletuje

Unor — pada snih, pada snih, pojedeme na sanich

- jarni putovani
Bfezen - probouzej se seminko
Duben - staram se o tebe, kyti¢ko


http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/pribehy/317-radost-ze-svacinky
http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/pribehy/318-vojta-objevitel-v-pohybu
http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/pribehy/318-vojta-objevitel-v-pohybu
http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/pribehy/320-eliska-velka-cisla
http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/pribehy/320-eliska-velka-cisla
http://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/pribehy/321-anezka-pribehy

- letni putovani
Kvéten — slunicko, slunicko, popojdi mali¢ko
Cerven — téSime se na léto

Vychovy

Rozumova vychova

- naSe tfida, naSe Skola a jeji okoli,

- moji kamaradi, sezndmeni s ostatnimi pedagogickymi pracovniky,

- ptiroda kolem nés- vychazky do ptirody,

- vytvareni Casovych predstav (dnes, vCera, zitra, rano, vecer ...),

- symboly podzimu,

- pozorovani zmén v ptirode¢,

- zviratka v ZOO,

- obleceni- chape ucel jednotlivych ¢asti odévu,

- znalost svého jména, adresy (ulice, mésto), praktické vyuziti,

- ja a moje rodina (prohlizeni fotografii),

- lidské télo, péce o zdravi (hygiena, nebezpedi infekce, prevence urazi, nebezpeci drog,
alkoholu, koufeni),

- u lékare, zdravy Zivotni styl,

- symboly zimy,

- zvyky a tradice Vanoc,

- femesla, hra na femesla, vyznam prace a odmény, naradi a nacini, se kterymi lidé pracuji,
- zviratka v zimé,

- domaci zvirata (uzitek) a jejich mlad’ata,

- volné Zijici zvirata,

- symboly jara,

- zéklady stolovani,

- jmenujeme si dny v tydnu, jmenujeme si mésice, podnebi, pocasi,

- poznavani jarnich kvétin,

- ¢asova posloupnost,

- moje mesto (ulice, budovy ve mésté- vychazky),

- dopravni prostiedky, semafor, chovani v dopravnich prosttedcich,

- ovoce (druhy ovoce, zplisob zpracovani),

- zelenina (druhy zeleniny, zplisob zpracovani, ptiprava pokrmi),

- symboly léta,

- pravidla slusného chovani, kamaradstvi,

- samostatnost (vyfidit vzkaz, odnést predmét do vedlejsi tfidy apod.),
- pfizplsobeni se reZzimu dne,

- kladny vztah k ptirodé¢ (tklid a tfidéni odpadki),

- navstévy détskych kulturnich akci, navstéva sportovnich zatizeni,

- pouceni o nebezpecnych situacich a na dostupnych ptikladech ukazat, jak se chranit (I1€ky,



kontakt se zvitaty, jedovaté rostliny, pozar,

povoden apod.),

- ekologicky motivované hry (tfidéni odpadu, sbér papiru, uklid kolem Skoly),

- ¢innosti zamétené na ochranu zdravi, bezpeci, vytvareni zdravych Zivotnich navykd,
- vypravéni zazitkll, samostatny projev na urcité téma (komunikativni kruh),

- vytvareni pravidel pro souziti ve tfide,

- stat, ve kterém Zzijeme,

- poznavani ekosystému (les, louka, rybnik).

Rozvoj matematickych predstav

- vytvafeni pfedstav méné, vice, stejné,

- urCit prvni — posledni,

- vytvateni soubort s ur¢itym poctem prvkd,

- tfidéni pfedméth podle velikosti a barev,

- seznameni s Cislem 1, 2, 3, 4, 5, pokusy o psani Cisel,

- geometrické tvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik), sklddani geometrickych tvart (Spejle),
- obrazce z geometrickych tvart,

- ur¢ovani poctu predmétt v souboru,

- poznavani geometrickych téles (krychle, koule, valec),

- stavby z geometrickych téles,

- skladani ¢iselné tfady,

- pokusy o rozklad ¢isel,

- seznameni s matematickymi pojmy plus, minus, rovna se,
- pfitazovani k poctu,

- smérova a prostorova orientace.

Rozvoj jazykové stranky a komunikace

- soustfedéni se na Cteny text, nasledna reprodukce,

- roz§ifovani slovni zdsoby (vypraveéni, popis obrazki, popis déje),
- rozvijeni dialogu ucitelka- dité, dité- dité,

- tvofeni jednotlivych odpoveédi,

- hry (na obchod, na rodinu, u Iékate, u kadeinice apod.),

- prohlizeni knih, ¢asopisti (popis),

- vypraveéni o svych pfanich, prozitcich,

- vypravéni podle obrazkii- jednoduchy d¢;,

- recitaéni soutéze,

- sledovani pohadek (televize, video a nasledné povidani o kladnych a zapornych jevech v
pohadce).

Rozvoj zrakové analyzy
- poznavani barev a jejich odstini,
- skladani ptlenych obrazkii,



- obrazkové domino, puzzle, pexeso,

- navlékani korala dle ptedlohy,

- ndpodoba tvard, ndpodoba pisma,

- rozdily mezi dvéma obrazky,

- rozliSuj shodné a neshodné tvary,

- co se zménilo ve tiidé,

- skladani celku z dilu,

- ur¢ovani pfedmétt a jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, chut, zvuky),
- cviCeni postiehu, zapamatovani,

- stolni spolecenské hry.

Rozvoj sluchové analyzy

- napodoba hlasii zvitat,

- rozliSuj nahlas, potichu, Septem,

- ktery kamarad promluvil,

- ktery hudebni néstroj zahral,

- rozvoj fonematického slySeni,

- rozpocitadla,

- rozliSovani nesouzvuénych slov,

- rozliSovani tvrdych a mékkych slabik ve slovech,

- urci prvni pismeno ve slové,

- rozliSuj zvuky (Susténi papiru, tekouci voda, dupani apod.),
- sluchové rozliseni délky samohlasky, bzucak,

- poslech pohadky, néaslednd reprodukce, vlastni vypraveéni.

Pocatky psani

- spravny uchop tuzky, uvoliiovaci cviky,

- pokus o psani ¢islic 1, 2, 3,4, 5,

- pokus o napsani svého jména tiskacim pismem.

Pocatky ¢teni

- seznameni s knihou, ¢asopisem,

- uréovani zacatek — konec radku, slova,

- nacvik fikanek k pismentim,

- Skladaci abeceda- skladani pismen do fadku,

- prace s textilnimi pismeny- skladani do slabik- pokusy,
- vyhledava v textu uréené pismeno,

- rozklad slov na slabiky,

- pokusy o hlaskovani slov.



Dramatizace

- poslech pohadek,

- manipulace s manasky,

- vypravéni pohadek (vlastni nebo podle obrazki),

- pokusy o hrani jednoduchych pohadek,

- modelové situace,

- predvadéni a napodobovani rtiznych typti chovani ¢lovéka (plac, smich, zloba, udiv).

Redova vychova

- depistaz,

- logopedické kostky,

- cviky na pohyblivost jazyka,

- logopedické hticky s kresbou,

- gymnastika mluvidel,

- dechova cviceni,

- vyslovnost samohlések, vyslovnost souhlasek,
- fikanky, slovni hadanky, hry se slovy.

Multikulturni vychova

- vypravéni o jinych narodech, jejich kulturach, zvycich, jazyku,
- romské pisné, tance, pohadky,

- pteklad slov do romstiny.

Vytvarna vychova

- pouzivani vSech technik- tuzka, pastel, pastelka, fix, temperové barvy, tus, kiidy,
- kresba vZdy k danému tématu,

- kresba na velkou plochu papiru,

- omalovanky,

- rozvoj fantazie, vyjadieni pocitd,

- vytvarné soutéze k danym tématim.

Hudebni vychova

- rytmizace a melodizace,

- individualni projev déti,

- zp&v ve skuping,

- nacvik novych pisni,

- poznavani hudebnich nastroja,

- hra na jednoduché hudebni nastroje,
- poslech hudby,

- hudebni soutéze,

- taneCky, vyjadieni hudby pohybem.

Télesna vychova

- vychézky, - houpacky, prilezky, skluzavky,
- jizda na kolobézce, na kole,

- zimni sporty (bobovani, saitkovani, kluzaky),



- mi¢ové hry, pohybové hry,

- sportovni soutéze, atletika, turistika,

- posilovaci cviky, zdravotni cviky, cviky rovnovahy,

- cviceni na naradi (lavicka, zebtiny, provaz, zinénka apod.),
- cviky s nainim (kuzelky, mic¢ky, krouzky apod.),

- ranni rozcvicky, relaxacni ¢innosti.

- cviky obratnosti, skoky, pieskoky,

- cviCeni s micky, cviceni se Svihadlem,

Pracovni vychova

- zapinani a rozepinani knoflikti, zipu, patentli, zavazovani bot, oblékani,

- stavebnice (montdz, demontaz),

- modelovani,

- prace s papirem (stfihani, lepeni, trhani), prace s latkou (stfihani, lepeni),

- uklid tridy, svého okoli (myti tabule, zalévani kvétin, zametani okoli své lavice),
- prace s hlinou, prace na skolnim pozemku,

- stavby ze sn¢hu,

- vafeni ve cvicné kuchynce- ndkup a piiprava pokrmil, myti a utirani nadobi,

- hry na piskovisti,

- provlékéni, motani viny,

- stavebnice na rozvoj jemné motoriky- hiibeckova stavebnice, Aximo, Sroubovani,
stavebnice Seko, navlékani drobnych korald,

mozaikova stavebnice,

- stavby z kostek (mésta, ZOO apod.),

- sbér, tfideni a prace s ptirodninami,

- zkoumani vlastnosti riznych materiali (papir, textil, dfevo, zelezo apod.),

- prace s pocitaCem

7. EVALUACNI SYSTEM

Probiha ¢tvrtletné v ramci pedagogickych rad, hodnoceni vedenim Skoly probiha
pisemné dvakrat roén€ ve spolupréci s vyucujicim pedagogem.
Vnéj$i hodnoceni ziskdvame z ohlast rodi¢ii, samotnych déti a nadfizenych organt.

Evaluac¢ni ¢innost probiha v nékolika rovinach.

Vedeni Skoly

- hodnoceni prace ucitelky formou hospitaci a naslednych rozborti hospitace
¢etnost: 2x ro¢n¢;

- kontrola pedagogické dokumentace (tfidni kniha, evidence dochazky,
pedagogicka diagnostika) — Cetnost 1x mésicné.



Ucitelka

- slovni hodnoceni déti v pritbéhu a na zavér ¢innosti — denng;

- pisemné zdznamy do ,,Denicku’, hodnoceni razitky, samolepkami — 1x tydné;

- autoevaluace vychovné vzdélavaci ¢innosti ucitele (co se povedlo, co déti

zaujalo nebo naopak nezaujalo) — po ukonceni tematické ¢asti, zpravidla 1x za mésic
- evaluace déti — Ctvrtletn€ do zdznamového archu, hodnoceni se zamétuje

na konkrétni znalosti, dovednosti a navyky déti, porovnava individudlni

vyvoj ditéte;

- vedeni portfolia ditéte — vytvarné prace déti, pracovni listy, vysledky

intervencnich ¢innosti — priabézné;

- zavérecné hodnoceni ditéte — celkové hodnoceni Grovné dosazenych

dovednosti a schopnosti ditéte — 1x ro¢n¢;

- pravidelna setkani se zdkonnymi zastupci déti — 2X — 4X ro¢né na tfidni schiizce (Trivia -
rodi¢-dité-ucitel)

Dité

- sebehodnoceni ditéte — hodnoceni vysledki vlastni prace

- vzajemné hodnoceni déti mezi sebou, déti jsou vedeny ke schopnosti
pochvalit se navzajem, poradit jeden druhému



