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1.1 Néazev SVP
Nazev SVP: Otevicena $kola

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Jihlava, Jungmannova 6, piisp&vkova organizace
ADRESA SKOLY: Jungmannova 3298/6, 58601 Jihlava

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Ivana Malkova

KONTAKT: e-mail: podatelna@jungzs.cz, ivana.malkova@jungzs.cz web: www.jungzs.cz
IC: 70882223

1Z0: 102455171

RED-1Z0: 600117383

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Jana Morkusova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutarni mésto Jihlava
ADRESA ZRIZOVATELE: Masarykovo nam. 1, 586 28 Jihlava

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2024
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 29. 8. 2024
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 29. 8. 2024

feditelka skoly Razitko Skoly
Mgr. Ivana Malkova



Skolni vzd&lavaci program
Zékladni Skola Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace

2 Charakteristika Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta, v klidové zong. Bezbariérovy piistup je zajistén v celém
Skolnim aredlu. Budova skoly je rozlehld, s dostatenym prostorem pro kmenové tfidy,
odborné ucebny, relaxacni mistnosti, t€locvi¢nu, knihovnu, informacéni centrum. Skola ma
také multismyslovou mistnost — snoezelen. Soucasti oploceného arealu je Skolni pozemek s
arboretem a kulickovou drdhou, multifunk¢ni hfisté, prostor pro skok do dalky, venkovni

posilovna, hfi§té na pétanque, venkovni u¢ebna.

K ptednostem Skoly patii nadstandardni vybaveni pro vyuku télesné vychovy - malé
trampoliny, orbitreky, cyklotrenazéry, boxovaci trenazéry, bézecké pasy, zdvésné systémy
TRX, Flowin, Bosu, velka trampolina, zdzemi na stolni tenis a dal$i. Vybaveni pro hudebni
vychovu - bici souprava, elektronicka bici souprava, drumbeny pro vSechny zaky. Prostory a
vybaveni odbornych uceben — cviény byt, kovodilna, dievodilna, vytvarna dilna, keramicka
dilna. Ve vSech kmenovych tfidach jsou dataprojektory, v nékterych tt¥idach interaktivni

tabule a interaktivni obrazovky/disple;.

Skola je pIln& organizovana. Poskytuje vzd&lavani zakiim od 1. do 9. ro¢niku. Svym poétem
zakl se fadi mezi malé Skoly rodinného typu s velkym dirazem na individualni pfistup ke
kazdému Zzékovi, diferencovanym vzdélavanim kazdého Z4ka, vyukou ve tfidach s niz§im
poctem zaku, vyukou ve specialnich ttidach podle §16, odst. 9 skolského zdkona, nové také v
inovativnich tfidach. Pfi Skole méame také pfipravnou tfidu pro déti s odkladem Skolni

dochazky a ptedSkolni déti.

Zaci mohou navitévovat $kolni druzinu a $kolni klub. V odpolednich hodindch mohou
rozvijet svlj talent v riiznych z4jmovych Utvarech — vateni, sportovni, keramicky, vytvarny,

tanecni, hudebni, hra na nastroje, ........

Snazime se o budovéani pozitivnich vztahit mezi zaky, zdky a pedagogy, pedagogy a
zakonnymi zastupci zakl. Prioritou bylo zajisténi bezpecného prostiedi skoly.

Skola poprvé v historii své existence 1. zafi 2018 oteviela pro zaky ,,bézné* tiidy.
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Od 1. zati 2021 byly otevieny tfidy s inovativnim vzdélavanim a od letosniho Skolniho roku

2024/2025 se na nasi kole otevie tiida ZS specialni.

rrrrr

neuspéchem.

Skolni vzdélavaci programy, podle kterych skola zaky vzdélava: Oteviena §kola — $kolni
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Oteviend Skola — zaklady vzdélani (vzdelavaci

program pro specialni Skolu).

Skola vytvafi podminky pro rozvoj mimotfadného nadani a talentu hlavné v hudebni, tanec¢ni,
vytvarné, pracovni a sportovni oblasti. Zaci Skoly se Uc€astni soutézi hlavné ve vytvarné a

sportovni oblasti.

Cilem skoly bylo dat Sanci zazZit uspéch vSem zakiim a vybavit je kompetencemi pro prakticky

zivot, pro feseni situaci kazdodenniho Zivota.

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zékladni $kola Jihlava, Jungmannova 6, piispévkova organizace je skola plné organizovana,
poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poétem zakt mezi malé §koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta nebo obce, v klidové zong.

2.3 Charakteristika zaku

Skolu navitévuji zaci, kteti se vzdélavaji podle RVP ZV a na druhém stupni, od 8. do 9.
ro¢niku zaci dle §16 odst. 9 Skolského zakona.
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Vzdélavame zaky ve specidlnich tfidach, v béznych tfidach a inovativnich tfidach.

Kromé zakt ze spadové oblasti stanovené vyhlaSkou Mésta Jihlavy, navstévuji skolu dle
Ve skole se také vzdélavaji zaci s cizi statni prislusnosti a zaci na individualnim vzdélavani
dle §41.

Ve skole jsou integrovani zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, pro néz
vypracovavame plan pedagogické podpory a na zaklad¢ doporuceni pedagogicko-
psychologické poradny nebo specialné pedagogického centra individualni vzdélavaci plan,
ktery je pravidelné aktualizovan. Vénujeme se také zakiim nadanym.

Ve skole pisobi Skolni parlament, sloZeny z volenych zastupci téid. Prostiednictvim
Skolniho parlamentu déti participuji na organizaci Zivota skoly, podileji se na piipravé akci
nebo je sami pod vedenim feditelky $koly, metodika prevence a vychovného poradce
organizuji.

K podavani podnéti, piipominek i stiznosti mohou zaci vyuzit také schranku dtvéry.

2.4 Podminky skoly

Uspoiadani §koly - tiplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu a $kolni klub. Zaci maji
k dispozici zatizeni $kolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.
Vyucovani probiha v nésledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je jedna, ve venkovnim arealu se nachazi oploceny komplex budov,
péstitelsky pozemek, pracovisté pro odborné vzdélavani, sportovni hiiste, zahrada/park.
Bezbariérovy pfistup je zajistén po celém arealu. Pro traveni volného ¢asu je k dispozici
zahrada, §kolni dvuir, hii§té, herna, vyhrazena u¢ebna, knihovna, informacéni centrum. Zakam
jsou k dispozici satny.

Skola disponuje nasledujicimi uéebnami: spole¢ensko-védni, piirodovédné a badatelské, ICT
ucebnou, kovodilnou, dievodilnou a keramickou dilnou.

Skola tizce spolupracuje s externimi specialisty.
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Skolni druZina

Pro zaky je v budové skoly zfizena Skolni druzina, ktera zajist'uje ranni i odpoledni provoz.
Skolni klub

Zajmova ¢innost je organizovana V ramci Skolniho klubu a zajmovych krouzk.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Vlastni hodnoceni Skoly probiha podle metodiky, zpracované v ramci projektu Vlastnim hodnocenim
ke zvy$ovani kvality. Tento projekt byl financovan ESF a statnim rozpoétem CR. Metodiku zpracovali
zastupci 10 jihlavskych skol ve spolupraci s MEC o.p.s. Ke kazdé oblasti/podoblasti je formulovana
sada indikatort a kli¢ K jejich hodnoceni.

Oblast Podoblast

l. Podminky ke vzdélavani Personalni podminky
Prostorové a materialni podminky

Podminky pro hygienické a
bezpecné vzdélavani a Zivot Skoly

1. Pribéh vzdélavani. Potfeby Zaka ve vychovné
vzdélavacim procesu

Skolni vzdé&lavaci program a cile
vzdélavani

Organizace vychovné vzdélavaciho
procesu skoly

Vzdélavaci proces

Cinnosti zakt ve vychovné
vzdélavacim procesu

1. Kultura $koly Podpora skoly zaktim
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Spoluprace se zakonnymi zéstupci
Vzajemné vztahy

Vychovné poradenstvi

Prace tfidniho ucitele

Image skoly

Vztahy s regionem a okolim

Kéazen ve Skole

V. Rizeni §koly Vize a vnitini hodnoty skoly
Planovani

Organizace skoly

Vedenti lidi

Kontrola

Vlastni hodnoceni $koly

V. Vysledky vzdélavani Zjistovani vysledkt vzdelavani
Hodnoceni vysledkt vzdélavani

Dalsi vysledky vzdélavani

VI. Vysledky prace $koly vzhledem Celkové hodnoceni vyuzivani
k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojim  |[lidskych zdroja

Celkové hodnoceni vyuzivani
materialnich zdroji

Celkové hodnoceni vyuZivani
finan¢nich zdroja

Dopad vlastniho hodnoceni na
zdokonalovani skoly

10
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regionalni instituce
neziskové organizace
obec/mésto

sdruzeni rodici a pratel skoly
stiedni Skoly

skolska rada

Skolské poradenské zatizeni
vys$si odborné Skoly

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spoluprdace se zakonnymi zdstupci:

Spoluprace se zakonnymi zastupci zakt se odehrava Vv ramci tfidnich schizek — Tripartit,
které byvaji zpravidla ¢tyfikrat do roka. Schiizku s ucitelem si mohou zakonni zastupci
piedem dohodnout kdykoliv v ptipadé potieby. Pfipadné problémy vedeni $koly fesi okamzité
za ucasti zakonnych zastupct zaka, tiidniho ucitele a vychovného poradce nebo metodika
prevence. Vychovny poradce a metodik prevence maji ur¢eny hodiny pro setkavani se zaky,
zakonnymi zastupci i S pedagogy skoly. Pro rodi¢e také poradame kavarny.

Skolskd rada:

Na zakladé zakona ¢. 561/2004 Sb., $kolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist, je pii skole
ziizena Skolska rada, ktera ma Sest ¢leni. Kompetence skolské rady vyplyvaji z vyse
zminéného zakona.

Zasedani skolské rady probiha nejméné dvakrat do roka.
Spolupracujici instituce:
Hlavnim partnerem pro skolu je jeji ziizovatel- Statutarni mésto Jihlava .

Skola soustavné spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Jihlavé a Specialng
pedagogickym centrem v Jihlavé. Uzka spoluprace je mezi §kolou a odborem socialng pravni
ochrany déti Magistratu mésta Jihlavy a Policii CR, s Mé&stskou policii v Jihlavé, Charitou
Jihlava, Dennim a tydennim stacionafem V Jihlave, s jihlavskymi zakladnimi skolami.

11
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor se v poslednich letech obménil. Pedagogi¢ti pracovnici maji vysokoskolské
specialné pedagogické vzdélani, vysokoskolské pedagogické vzdé€lani, piipadné si vzdélani
dopliuji. Pedagogicti pracovnici jsou vybaveni potiebnymi profesnimi dovednostmi -
komunikativni ve sméru kK zaktm, jejich zakonnym zastupctiim, ostatnim pedagogium a
odbornikiim spolupracujici se $kolou. Jsou schopni diagnostikovat zaky a motivovat je k dalsi
¢innosti, udrzet neformalni kazen, pribézné se vzdélavat, modifikovat a hodnotit svou
¢innost. Pedagogicky shor se dle finan¢nich moznosti dale prubézné vzdeélava, a to jak
jednotlivci, tak cely tym. Vzdélavani je realizovano dle planu dal$iho vzdélavani.
Pedagogicky sbor je schopny tymové prace, vzajemné vstiicné komunikace a spoluprace.

Nabizime i odbornou pomoc zaktim a jejich zakonnym zastupctm.

Ridici pracovnici maji manaZerské, organizaéni i pedagogické schopnosti. Snazi se vytvaret
naro¢né profesionalni klima a zaroveni motivovat. Usiluji 0 neustaly odborny a profesni rist
svij i ostatnich zamé&stnancu.

2.9 Dlouhodobé projekty

Recyklohrani

Dalsim dlouhodobym projektem, do kterého se nase skola zapojila, je recyklacni program
Recyklohrani. Program potadaji neziskové spole¢nosti ASEKOL, ECOBAT a EKO-KOM,
které zajist'uji sbér a recyklaci vyslouzilych elektrozatizeni, baterii a obald. Cilem projektu je
zvysit podvédomi 0 tfidéni odpadd u mladé generace a zajistit recyklaci drobnych
vyslouzilych elektrozatizeni a baterii v o nejvyssi mite. Skola je vybavena sbérnymi
nadobami a zaci mohou nosit nepotiebné drobné elektrospotiebice, baterie a akumulatory.

Ovoce a zelenina do §kol
V ramci projektu skola realizuje doprovodné aktivity.
I-KAP 11

Od 27. 7. 2021 je skola zapojena v projektu I-KAP 1l — U¢ime se ze Zivota pro zivot 2. Cilem
projektu je prostiednictvim komunit vzajemného uceni, sitovanim, vzajemnym setkavanim a
vyménou zkusenosti zakladnich a stiednich $kol podpofit zvyseni kvality a efektivity

pedagogického pisobeni uciteld smérem K vyuce obohacené 0 vyuzivani aktiviza¢nich metod

12
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a posilené 0 prvky transferu kompetenci. Tento ptistup je predpokladem celkového zlepseni
kvality vyuky a rozvoje kompetenci a gramotnosti zaka. Projekt rovnéz podporuje rovné
prilezitosti ve vzdélavani ve smyslu volby vyuky a vhodnych inovativnich nastroju, které
zohlednuji specifika vSech zaki.

Operacni program Jan Amos Komensky

Podpora $kol formou projektii zjednoduseného vykazovani — Sablony pro MS a ZS. Cilem
programu je zvySovani kvality, inkluzivity a uc¢innosti systému vzdélavani, zajist'ovani
rovného piistupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani, véetn¢ usnadnovani vzdélavaci
mobility znevyhodnénych skupin.

Skola pro demokracii

V této siti sdruzujeme Skoly, které maji Zakovsky parlament. Pomahame parlamentim, aby
nebyly pouze formalni, ale naopak funkéni. Motivujeme déti k tomu, aby se zapojovaly do
zZivota Skoly. NasSe sit’ je vlastné takova komunita kol, které se navzajem podporuji, inspiruji
se uspésnymi zakovskymi projekty a hlasi s e k tomu, ze demokracie do skoly patfi.

Narodni plan obnovy

Prevence digitalni propasti, digitalni uéebni pomtcky pro rozvoj informatického mysleni a
digitalni kompetence. Projekt je zaméfen predev§im na doucovani zaka.

O2 chytra Skola

Projekt je pfedevsim urcen na osvétu a vzdélavaci aktivity v oblasti bezpeci na internetu,
digitalni gramotnosti a zavadéni technologii do vyuky. ZvySeni medialni gramotnosti
pedagogt, zakt, mladistvych a jejich rodict, v prevenci negativnich dtsledkt uzivani
internetu a v osvéte zaméiené na fenomény s tim souvisejici.

Program KiVa

Kombinuje preventivni (univerzalni) a cilenou intervenci. Do prevence se zapojuje cela Skola
a probiha po cely Skolni rok. Kli¢ovym prvkem jsou pravidelné vyukové lekce ve vSech
ttidach, které vyucuji ptimo ttidni ucitelé. Cilend intervence je zamé&fend na feSeni
konkrétnich podezieni a ptipadl Sikany.

Program SZU

Centrum podpory vefejného zdravi Statniho zdravotniho ustavu realizuje na nasi Skole fadu
preventivnich programd, které jsou zaméteny na vybrand témata primarni prevence.

Preventivni programy jsou uréeny pro rizné vékové kategorie. Program je urceny vzdy pro 2
ttidy a probiha po cely Skolni rok.
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2.10 Mezinarodni spoluprace

Mezinarodni spoluprace

Skola je zapojena do mezinarodniho vzdélavaciho programu Eko$kola , ktery zastituje
Sdruzeni Tereza. Ekoskola je program, v némz se Zaci ué¢i 0 environmentalnich tématech a
zéaroven se svym vlastnim pfi¢inénim snazi 0 ekologi¢téjsi provoz skoly.

Erasmus+

Nase Skola je ¢lenem konsorcia s dal$imi zékladnimi a matetskymi Skolami, jejiz
ziizovatelem je statutarni mésto Jihlava, v ramci programu Evropské unie Erasmus+.

Jedna se o projekt, ktery ma za cil podporovat vzdélavaci mobilitu jednotlivei a skupin i
spolupréci, kvalitu, inkluzi a rovnost, kreativitu a inovaci na rovni organizaci v oblasti

vzdélavani a odborné ptipravy.

Podatilo se ziskat akreditaci do roku 2027 a nésledn¢ také uspét se zadosti o grant k
akreditovanému projektu, jehoZ koordinatorem je statutarni mésto Jihlava.

K planovanym aktivitam patii stinovani pro pedagogické pracovniky, vedouci pracovniky
Skol, nepedagogické pracovniky a zastupce ztizovatele skol, skupinové mobility zaki, kurzy a
Skoleni pedagogickych pracovnikti apod.

eTwinning

Projekt, do kter¢ho se nase Skola zapojila ve Skolnim roce 2020/2021je spoleCenstvi
evropskych Skol. V soucasné dobé spolupracujeme se ZS ze Slovenska.
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Otevirena Skola - zaklady vzdélani je Skolni vzdélavaci program pro zaklady vzdélani zakt
zpracovany podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni skolu specidlni.

Uzivany ve zkratce: Otevirena §kola — zaklady vzdélani — SVP pro obor vzdélani zakladni
Skola specialni dle RVP ZSS.

3.1. Zaméreni Skoly

Nézev S$kolniho vzdéldvaciho programu Oteviena Skola vyjadiuje zdkladni mySlenku
vzdelavaciho programu, otevienost Skoly détem, zdkonnym zastupciim, vefejnosti, a to jak
obsahem vzdélani, tak demokratickymi principy, respektovanim zaka jako osobnosti,
diferencovanym pfistupem a vztahy ve Skole. Navozuje zaméfeni $koly na rozvijeni osobnosti
zaki a spolecné Usili pedagogil a zakl pti prekondvani bariér v praktickém zivoté.

Zohlediiujeme rozdilnost rozumovych schopnosti zakl i odliSnost prostiedi, ze kterého zaci
pochazeji.

Na 1. stupni se zaméfujeme na ditkkladné poznani osobnosti zaka, pomoc pii adaptaci a na
vytvareni kladného vztahu ke Skolnimu prostfedi. Budujeme a upevilujeme zakladni
hygienické a socidlni navyky, vedeme zaky ke schopnosti komunikovat s okolim a
srozumitelné se vyjadfovat. VSestranng usilujeme o rozvoj osobnosti zaka.

Na 2. stupni rozvijime pracovni dovednosti zaki, pohybové a tvofivé schopnosti. Vedeme
zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Ve vSech tfidach Skoly se déti uci pracovat samostatné 1
v tymu. V pribéhu Skolni dochazky jsou déti vedeny K profesni orientaci podle svych
schopnosti a zajm1 tak, aby se dobte integrovaly ve spole¢nosti.

Skolni vzdé&lavaci program klade diiraz na viestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.
Dutlezitou ulohu v této oblasti plni i ¢innost $kolni druziny a Skolniho klubu s nabidkou
zajmovych utvart.

Nasim cilem je, aby Skolu opoustél zak, ktery je v rdmci svych moZnosti vybaven zakladni
funkéni gramotnosti, zak, ktery chce usilovat o svoje osobni i1 spolecenské uplatnéni a ma pro
to vytvoreny zékladni pfedpoklady a dovednosti, zak, ktery je pfiméfené socialné zdatny, vazi
si svého zdravi a upeviiuje je, umi spolupracovat a zit mezi lidmi podle platnych pravidel.

Cilové zptisobilosti:
» naucit se Cist, psat a pocitat
» naucit se komunikovat
» poznat a pochopit zakladni pfirodni a spolecenské vztahy a souvislosti

» ucdit se ucit a uplatnovat znalosti, vytycCit si zivotni cile, usilovat o jejich dosaZeni,
dokézat svoji ¢innost planovat
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» naucit se zit mezi lidmi, respektovat pravidla spole¢nosti,

» naucit se zit zdravé,

» byt schopen vazit si projevu kultury, mravii uméni.

Chceme, aby se Skola stala mistem, kde je zakim poskytovana kvalitni vzd€lavaci péce.
Soucasné usilujeme o to, aby byla pro déti 1 dospélé bezpecna, pratelska a pozitivni.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie, zaméiené na dosahovani obecnych cila
vzdélavani a na osvojovani klicovych kompetenci

1.

Vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

Usnadnit verbalni poptipad¢ neverbalni dorozumivéni s okolim vyuzivanim vSech dostupnych
systému a forem komunikace.

Pro dosazeni tohoto cile se zaméfime na:

VVVVVVVVY

2.

realizaci komunitnich kruh,

rozhovory a besedy se zaky,

kladeni otazek, nacvik vhodné reakce na sdéleni,

vyuziti patronati ttid,

navstévy a besedy v knihovng,

dramatizace realnych situaci,

vyuziti pocitaci k dorozumivani s okolim

augmentativni a alternativni systémy komunikace,

fecovou vychovu, rozvijeni slovni zasoby s vyuzitim logopedickych karet, obrazovych
materiall, vypravéni podle obrazku, vyuZzivani pomucek.

Pomahat Zikim, aby poznavali své schopnosti a moZnosti a vyuZivali je
V osobnim i pracovnim Zivoté

Umoznit zakiim osvojeni sebeobsluznych ¢innosti a zakladnich pracovnich dovednosti a
navykl na takové urovni, aby je byli schopni vyuzit v obCanském zZivoté a pii plnéni
pozadavkll podporovaného zaméstnani nebo chranénych dilen.

Pro dosazeni tohoto cile se zaméfime na:

>

VVVYYY

poznavani riznych pracovist, druht lidskych ¢innosti-exkurze, vychazky, navstévy,
Up

ttidéni odpadt, zapojeni do soutézi

péce o Cistotu okoli Skoly, pravidelny uklid prostranstvi

prace v dilnach, na pozemku, ve cviéném byté

navstévy skol a instituci

realizaci zajmovych ¢innosti, rozvijeni zajmu a talent

péci o okoli skoly
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Umoznit Zakim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je k uceni

Vést zaky k ustalenému postupu osvojovani dovednosti a navykt, dbat na jeho dodrzovani
formou pribézné pozitivni motivace.

Pro dosazeni tohoto cile se zaméfime na:

VVVY VYV

4.

Casté opakovani a procvicovani

Cteni s porozuménim, tkoly typu — vyhledej v textu, odpovéz na otazku, nakresli
ilustraci

vychovu k hodnoceni a sebehodnoceni — v prubéhu i1 v zdvéru vyucovacich hodin
uplatinovani okamzité zpétné vazby, citlivou praci s chybou

vyuzivani zakiim znamych aktudlnich situaci a problémil a z vlastnich zkuSenosti déti
poznavani a oceiiovani vlastniho pokroku

Podnécovat Zaky k mySleni na podkladé nazoru a K FeSeni problému

Podporou nazorného mysleni a uzkého sepéti s realitou vytvaret stereotypy chovani pro
uplatnéni v konkrétnich Zivotnich situacich.

Pro dosazeni tohoto cile se zaméfime na:

YVVVYVYY

5.

povéfovani priméfenymi praktickymi ukoly

feSeni aktualnich problémi v komunitnim kruhu

dramatizace zamétené na feSeni moznych situaci

zapojovani do feSeni problémi tfidniho, Skolniho Zivota

spole¢né vytvareni a disledné respektovani pravidel, spolecné vyvozovani dusledkt

Rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

Vést zaky ke schopnosti redlného pohledu na svou osobu i na osoby ve svém nejbliz§im
okoli, porozumét chovani a ¢innostem druhych, umoznit jim zazit uspokojeni z vysledki
spole¢né prace.

Pro dosazeni tohoto cile se zaméfime na:

VVVYY

praci ve dvojicich a ve skupiné

prvky kooperativniho uceni, kooperativni uceni
vytvareni tfidnich pravidel, jejich uplatiiovani
uplatiiovani hodnoticich a sebehodnoticich technik
realizaci patronatl tfid
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Pripravovat zaky k tomu, aby si uvédomovali sva prava a napliiovali své
povinnosti

Rozvijet u zaki schopnost vyjadiit své pozadavky a potieby, podporovat rozvoj jejich
samostatnosti.

Pro dosazeni tohoto cile se zaméfime na:

VVVVVY VVYY

~

spolutcast pti vytvaieni skolniho fadu

dasledné respektovani Skolniho fadu zéky i uciteli

respektovani mentdlnich, socidlnich, narodnostnich i kulturnich odli$nosti s vyuzitim
vysvétlovani, prozitkovych technik, besed s hosty

besedy se zajimavymi hosty

vyuzivani schranek divéry

vytvareni podminek pro vrstevnické ptisobeni

navs$tévy ufadu a instituci

praci ve dvojicich a ve skupinach

realizaci preventivnich programi

Vytvaret u Zakl potiebu projevovat pozitivni city, vhodné projevy v chovani,
jednani, proZivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
k okolnimu prostredi i k prirodé

Zajistovat zakiim dostatek pfilezitosti k ziskdvani zkuSenosti v ¢innostech, které je
uspokojuji a pfinaseji jim radost, umoznit jim podilet se na jednoduchych socialnich
aktivitach.

Pro dosazeni tohoto cile se zaméfime na:

VVVVVVVYVYYY

8.

rozhovory a diskuze v komunitnim kruhu
celodenni pobyty v ptfirodé

sportovni a kolektivni hry

navstévy vystav a kulturnich predstaveni
Skolni vylety

vyuka v pfirodnim prostiedi

ttidéni odpadi

uklid okoli skoly

navstévy ZOO

patronaty tiid

U¢it Zaky chranit vlastni zdravi i zdravi jinych

Vytvaret a upeviiovat poznatky a dovednosti v péc¢i o zdravi, v oblasti osobniho bezpeci a
pfi ochrané pfed moznym sexudlnim zneuZivanim, vést je k pozitivnimu mysleni,
k osvojeni rezimu podporujiciho zdravi.

Pro dosazeni tohoto cile se zaméfime na:

>
>

zafazovani relaxacnich chvilek
vycvik v poskytnuti zakladni prvni pomoci
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vyuzivani velkych piestavek k pohybovym aktivitam v klubovné, na hiisti, v hale na
stolni tenis

besedy o zdravé vyziveé

diisledna prevence koufeni ve Skole a okoli skoly

pravidelna pouceni o bezpecném chovani

vyuzivani schranek davéry

terapeuticka sezeni ve Skolnim poradenském pracovisti

zafazovani témat OCZMU do vyuky predméti

vyuzivani komunitnich kruhti

realizace zdjmovych pohybovych a sportovnich krouzkt

Vést zaky k ohleduplnosti k jinym lidem a udit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi

Poskytovat dostatek piilezitosti k ziskani zkuSenosti s jinymi lidmi a vést je k pozndni a
toleranci k odli$nostem riznych skupin ve spole¢nosti.

Pro dosazeni tohoto cile se zaméfime na:

VVVVVVVVYVYVY

rozhovory a diskuze k aktualnim problémim skoly i spole¢nosti

besedy se zajimavymi lidmi

spoluprace s jinymi $kolami a institucemi, vzajemné navstévy, spole¢né akce,
vyuzivani komunitnich kruhti

organizace akci s multikulturni tématikou, patronaty tiid

pusobeni asistentil pedagoga ve vyucovani i mimo n¢j

vyuzivani romskych, anglickych, aj. Casopisti a materiall

diisledné teSeni ptipadli ublizovani a agrese

prozitkova sezeni v rdmci Skolniho poradenského pracovisté a snoezelenu
navstévy mist, ktera jsou spojena s tématem lidskych prav, apod.

ucast v soutézich, zamétrenych na vhodna témata

seznamovani s romskou kulturou, historii a tradicemi

Klic¢ové kompetence

Smyslem a cilem vzdélavani zakl se stiedn€ tézkym mentalnim postizenim je jejich vybaveni
souborem kli¢ovych kompetenci. Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby,
Skola vytvaii zaklad pro celozivotni uceni zdka a pro jeho uspé$nou orientaci v kazdodennim
praktickém zivoté. Vytvareni klicovych kompetenci respektuje individualni zvlastnosti,
schopnosti a moZnosti zakd.

Kompetence k u€eni: K1 ucit se

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

K1A ovlada zaklady cteni, psani a pocitani a vyuziva je ke svému vzdélavani
K1B pouziva ucebnice, ucebni materialy a u¢ebni pomuicky

K1C dodrzuje navykové stereotypy uceni, snazi se o koncentraci na uc¢eni
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K1D chéape pochvalu jako motivaci k dal$imu uceni, ma zajem o ziskavani novych
poznatkti

K1E pouziva terminy, znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi
kazdodenniho zivota

K1F ovlada elementéarni zpiisoby prace s pocitaem
K1G uplatnuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich
Kompetence Kk feSeni problémi: K2 Fesit problém
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
K2A ptekonava problémy ptfimétené ke svym moznostem
K2B fesi znamé a opakujici se situace na zékladé napodoby a vlastnich zkusenosti

K2C vnima problémové situace a fesi je s pomoci naucenych stereotypt i ziskanych
zkusenosti

K2D nenecha se pti feseni problému odradit nezdarem

K2E vi, na koho se miize obratit o pomoc pii feSeni problémi

Kompetence komunikativni: K3 komunikovat
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
K3A komunikuje s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem
K3B rozumi sdéleni a reaguje na né podle svych moznosti
K3C vyjadiuje své pocity, prozitky a nalady vhodnym zpiisobem
K3D chépe jednoduché, bézné uzivané texty, zdznamy a obrazové materialy
K3E zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace
K3F vyjadiuje své nazory a postoje, vhodnou formou obhajuje sviij nazor
K3G vyuziva pro komunikaci bézné informac¢ni a komunikaéni prostredky

K3H vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k vytvateni vztahii pottebnych ke
spolecenské integraci

Kompetence socialni a personalni: K4 vztahy a souZziti
Na konci zédkladniho vzdélavani zak:
K4A ma zékladni predstavu o vztazich mezi lidmi
K4B orientuje se v prostiedi, ve kterém zije

K4C podili se na jednoduchych socidlnich aktivitach
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K4D uplatnuje zékladni navyky spolecenského chovani
K4E navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi
KA4F rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, je sezndmen s jeho moznymi dusledky

K4G uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni
0soby

K4H prokazuje ziskanou sebedtvéru pii vystupovani v neznamém prostredi

Kompetence obéanské: K5 obcan

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
K5A vyuziva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti
K5B ma povédomi o zdkladnich pravech a povinnostech obcanti
K5C dodrzuje zakladni spolecenské normy a pravidla souziti

K5D chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého Zivotniho stylu
a ochrany zivotniho prostiedi

K5E dokéze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka podle pokynt kompetentnich osob

Kompetence pracovni: K6 prace
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
K6A ma osvojené hygienické navyky, zvlada sebeobsluhu podle svych moznosti

K6B zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pii jednoduchych
pracovnich ¢innostech

K6C pracuje podle nauc¢eného pracovniho postupu, podle instrukci plni zadané
jednoduché tkoly

K6D soustfedi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni

KG6E respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovlivituje kvalitu
spole¢né prace

K6F pfijima posouzeni vysledkil své prace

K6G dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho
prostiedi pii pracovnich ¢innostech podle naucenych stereotypt

K6H ma ptedstavu o moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakt s kombinaci postiZeni

V souladu s piislusnymi ustanovenimi zakona 561/2004 Sb., $kolsky zakon, ve znéni pozdéjsich
predpisi a vyhlasky 27/2016 Sb. v platném znéni, Skola vzdélava zaky s pfiznanymi podpiirnymi
opatfenimi. Tomu jsou pfizpisobeny pocty déti ve tfidach a skupinach, prosttedi tiid, vyuzivani
pomtucek, volba metod a forem préace i forma a zptsob hodnoceni. St€Zejni zasadou je individudlni
pristup ke kazdému zakovi a respektovani jeho specifickych vzdélavacich potieb.

Vzdélavani zaku je zajisténo specialnimi pedagogy a pedagogickymi asistenty.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vvhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu IVP)

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmetu za pomoci vychovného
poradce.

PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s zakem, zptisobll kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spoleéné schiizky se zakonnymi
zastupci zaka, pedagogy, vedenim skoly i se Zakem samotnym.

V piipadé podpirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od
tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena uroven. Pro tpravy
oc¢ekavanych vystupd. Minimalni doporucena uroven je rozpracovana ve Skolnim vzdélavacim
programu . Na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni bude rozpracovana v IVP zaka
S pfiznanym podpirnym opatfenim. IVP mize byt béhem roku upravovan podle potieb zaka.

Zaktim s ptiznanymi podplirnymi opatfenimi se vypracovava individualni vzdélavaci plan na zakladé
doporuceni poradenského zatizeni a zddosti zakonnych zastupcd.

Individualni vzdélavaci plan zdka ma pisemnou podobu. Pii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel
se zakonnymi zastupci zéka. Pti vytvareni IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky
¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavovani jsou zahdjeny okamzit€¢ po obdrZeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdé€ji do jednoho meésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Soucasti je i termin vyhodnoceni napliiovani IVP, piipadné termin
prabézného hodnoceni. IVP miize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok, mize byt
doplnovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zéstupcem zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zdka pifeda informace o zahajeni
poskytovani podpirnych opatfeni podle TVP zastupci feditele Skoly, ten je zaznamena do Skolni
matriky. Vychovny poradce jeden vytisk IVP pteda ihned po podpisu fediteli Skoly k archivaci
dokumentu.

Pro vSechny zaky svice vadami jsou ve spolupraci se zakonnymi zastupci a se specialné
pedagogickymi centry vytvareny individualni vzdélavaci plany. Tyto plany obsahuji piislusna
opatfeni, doporuceni, zasady a principy péce o zéky s vice vadami.

Pedagogové Skoly a pracovnice centra se navzajem navs§tévuji a pripravuji spole¢né pro zaky specialni
pomicky a ucebnice. Jsou zajistovany kompenzaéni a rehabilitaéni pomucky. U¢€itelé voli pro zaky
s vice vadami odpovidajici metody a formy prace, respektuji individualni tempo, Casté je i opakovani
probraného uciva.
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Specifikace provadéni podpirnych opatieni

Jako podpiirnd opatieni pro zaky jsou vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a
ptriznaného stupné podpory zejména:

VVVVE

YV VVVVVY VY VVVVVZ

d)

V oblasti metod vyuky

respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zakt

metody a formy prace, které umozni ¢ast¢jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

respektovani pracovniho tempa zakt a poskytovani dostatecného Casu na zvladnuti tikold

V oblasti organizace vyuky

sttidani forem a Cinnosti béhem vyuky

vyuzivani skupinové vyuky s postupnym prechodem k systému kooperativni vyuky

Vv pfipadé doporuceni miize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

pii hodnoceni se zohlednuje stupen ptiznanych podptrnych opatieni

na zakladé doporuceni PPP nebo SPC je mozné vzdélavat zdka v urCitém predmétu v jiném
postupném ro¢niku

ve vyuce se zaméfujeme predevSim na pozitiva, nechdvame zéky zazit uspéch a kladné
hodnoceni

do vyuky zatazujeme relaxacni techniky

vyuzivame motivacnich technik

snizeny pocet zakl ve tfide

uprava prostiedi

zajisténi specialnich kompenzacnich a rehabilitacnich pomicek, u¢ebnich materiald

zpusob vychovné¢ vzdélavaci péce je vzdy projednan se zakonnymi zastupci, jejich navrhy jsou
respektovany

zaklim nabizime moznost sportovniho vyziti a volnych pohybovych c¢innosti k uvolnéni
psychického a fyzického napéti o velkych prestavkach, a to jak ve Skolnich prostorach, tak
Vv pfipad€ ptiznivého pocasi na skolnim hiisti

zafazeni predmétd specidlné pedagogické péce na zdkladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a priznaného stupné podpory(pfedméty specialn€ pedagogické péce
budou soucasti SVP v ptiloze az na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni)

za vyznamnou podminku efektivniho vzdélavani zakl s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi
povazujeme priznivé klima Skoly a pozitivni vzajemné vztahy, kterym vénujeme dlouhodobé
velkou pozornost

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti

Skola spolupracuje se 3kolskymi poradenskymi zafizenimi s SPC, PPP, zakonnymi zastupci.
V prubéhu celého skolniho roku funguje efektivni spoluprace pedagogii a pracovnic SPC.

V piipadé potfeby a se souhlasem zdkonnych zastupcti zaka spolupracujeme i s dal§imi odborniky
(neurologem, psychiatrem, psychologem).
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Skolni poradenské pracovisté

Ve skole je zfizeno $kolni poradenské pracovisté. Je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem
prevence, metodikem Skolniho vzdélavaciho programu a tfidnimi uciteli, ktery tvoii spolecné
s feditelem Skoly Skolni poradensky tym. Vychovny poradce je povéien koordinaci ¢innosti Skolniho
poradenského pracoviste.

Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem a je poveren spolupraci a komunikaci se skolskym
poradenskym zatizenim. Se skolskym poradenskym zatfizenim komunikuje také reditelka Skoly.
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4.1 Ucebni plan zZaki se stiedné téZkym mentalnim postiZenim

Minimalni ¢asova dotace + disponibilni ¢asova dotace

Vzdélavaci | pfedmét ro¢nik celkem

oblast 1. stupen 2. stupen

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.

Jazykova Cteni 2+0 | 2+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 28
komunikace
Jazykova Psani 1+0 | 140 | 2+0 | 2+0 | 2+0 | 240 | 240 | 2+1 | 2+1 | 1+1 | 17+3
komunikace
Jazykova Redova 240 | 2+0 | 2+0 | 2+0 | 240 | 2+0 | 1+0 | 1+0 | 1+0 | 1+0 | 16
komunikace vychova
Matematikaa | Matematika | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2 2 3+1 | 3+1 | 3+1 | 3+1 | 24+8
jeji aplikace
Informacénia | Informatika 1+0 { 1+0 | 1+0 | 1+0 | 1+0 | 1+0 | 6
komunikac¢ni
technologie
Clovék ajeho | Prvouka 2+0 | 240 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 16
svét
Clovek a Clovék a 2+0 [ 2+0 | 2+0 | 2+0 | 8
spolecnost spolec¢nost
Clovék a Clovék a 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 12
piiroda piiroda
Uméni a Umeéni a 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 2+0 | 2+0 | 2+0 | 2+0 | 26
kultura kultura
Clovék a Vychova ke 1+0 140 | 2
zdravi zdravi
Clovék a Télesna 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 3+0 | 30
zdravi vychova
Clovék a svét | Pracovni 3+0 | 3+0 | 3+0 | 4+0 | 4+0 | 4+0 | 5+0 | 5+0 | 6+0 | 6+0 | 43
prace ¢innosti
Prifezova Eticka 0O+1|(0+1 | 0+1 | O+1 | O+1 | O+1 | O+1 | O+1 | O+1 | O+1 | O+10
témata V}']chova
Disponibilni 10 11
¢asova dotace
Tydenni 20 |20 |23 |24 |24 |24 |27 |29 |29 |29 |249
Casova dotace
Celkova 135 114
povinna
Casova dotace

4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu
Vzdélavani v zakladni Skole specialni trva 10 ro¢nik. Prvni stupen je tvofen 1. — 6.
ro¢nikem, druhy stupen 7. — 10. ro¢nikem (§ 46 ods. 3 zédkona 561/2004 Sb.)
Vyucovaci hodina miize byt rozdélena na vice jednotek podle individudlnich schopnosti a

potieb zaka.

Celkova povinna casova dotace je ve Skolnim uc¢ebnim planu stanovena pro vzdélavani zakt
v zékladni Skole specidlni na 1. stupni na 135 hodin, pro vzdélavani na 2. stupni 114 hodin.
Tydenni hodinova dotace pro jednotlivé ro¢niky v zékladni Skole speciélni: 1. a 2. ro¢nik 20
hodin, 3. ro¢nik 23 hodin, 4. az 6. ro¢nik 24 hodin, 7. ro¢nik 27 hodin, 8. az 10. ro¢nik 29
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hodin. Celkova povinna ¢asova dotace je tvoiena minimalni Casovou dotaci pro vzdélavaci
oblasti (vzdélavaci obory) a disponibilni casovou dotaci. Disponibilni ¢asova dotace je
ur¢ena: K realizaci prafezovych témat v samostatném vyucovacim pfedmétu Eticka vychova,
K posileni vyucovacich predméti Matematika a Psani.

4.3. Poznamky ke vzdélavacim oblastem
Jazykova komunikace

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cteni je realizovan ve viech ro¢nicich zakladniho
vzdélavani, v 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 3. az 10. rocniku 3 hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Psani je realizovan ve vSech ro¢nicich zdkladniho
vzdélavani, v 1. a 2. ro¢niku 1 hodina tydné&, ve 2., 3. 4. 5. 6. 7. a 10. ro¢niku 2 hodiny tydné,
v 8. a 9. ro¢niku 3 hodiny tydné¢.

Recova vychova je realizovana jako samostatny vzdélavaci predmét ve viech roénicich
zakladniho vzdélavani, v 1. az 6. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 7. az 10. ro¢niku 1 hodina tydné¢.

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obsah vyufovaciho pfedmétu Matematika je realizovdn ve vSech rocnicich
zakladniho vzdélavani, v 1. az 4. ro¢niku 3 hodiny tydné, v 5. a 6. ro¢niku 2 hodiny tydné,
v 7. az 10. ro€niku 4 hodiny tydné.

Informatika

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Informatika je realizovan v 5. az 10. ro¢niku 1
hodina tydné¢.

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka je realizovan v 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny
tydné, ve 3. aZ 6. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Clovék a spolegnost je realizovan v 7. az 10.
ro¢niku 2 hodiny tydné.

Clovék a pFiroda

Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu Clovék a pfiroda je realizovan v 7. az 10. roéniku 3
hodiny tydné.

Uméni a kultura
Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu Umeéni a kultura (Hudebni vychova a Vytvarna

vychova) je realizovan v 1. az 6. rocniku 3 hodiny tydné, v 7. az 10. ro¢niku 2 hodiny tydné.
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Clovék a zdravi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi je realizovan pouze na 2. stupni
zakladniho vzdélavani v 8. a 10. ro¢niku 1 hodina tydné, na 1. stupni je soucasti vyucovaciho
predmétu télesna vychova.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova je realizovan ve vSech ro¢nicich
zakladniho vzdé€lavani; casova dotace pro télesnou vychovu jsou 3 hodiny tydné. Zdravotni
télesna vychova je soucasti vyuCovaciho predmétu Télesna vychova, jejiz prvky jsou
preventivn¢ vyuzivany v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavany
zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Clovék a svét prace

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti je realizovan v 1. az 3. ro¢niku 3
hodiny tydné, ve 4. az 6. ro¢niku 4 hodiny tydné, v 7. a 8. ro¢niku 5 hodin tydné a v 9. a 10.
ro¢niku 6 hodin tydné.

Priurezova témata

Prifezova témata tvofi povinnou soucést zékladniho vzdélavani zaklti a jsou realizovéna
V samostatném vyucovacim predmétu Eticka vychova v 1. az 10. ro¢niku 1 hodina tydné.

Zkratky predméti

CT — Cteni

PS — Psani

RV — Rec¢ova vychova
M — Matematika

| — Informatika

PRV — Prvouka

CS — Clovék a spoleénost
CP — Cloveék a piiroda
UK — Uméni a kultura
VZ — Vychova ke zdravi
TV — T¢lesna vychova
PC — Pracovni ¢innosti

EV — Eticka vychova
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5.1. JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé€lavaci oblast Jazykova komunikace ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Rozviji u zaka osvojeni a pouzivani mluvené
i pisemné podoby jazyka. Zaci se uéi vnimat rizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je. Jazykovy rozvoj zaki probihé paralelné s rozumovym
a emocionalnim zranim. Vzd¢lavaci oblast zahrnuje uéivo zaméfené na rozvoj smyslového a citového vnimani, vyjadfovacich schopnosti, ¢teni a
psani. Obsah vzdélavaci oblasti Jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cteni, Psani a Re¢ova vychova.

Obsahem vzdé¢lavaciho oboru Cteni je postupné osvojovani pismen, slov a vét, které vede k rozvijeni ¢teci dovednosti, vnimani obsahu ¢teného
textu a ¢teni snadného kratkého textu s porozuménim. Dulezité je povzbuzovat u zaki zajem o ¢teni, jako o jeden ze zdrojii informaci.

Vzdélavaci obor Psani rozviji grafické dovednosti zaki, jejich jemnou motoriku a grafomotoriku, a tim zaroven stimuluje jejich mysleni.
Ziskéavani grafickych dovednosti, postupné zvySovani kvality a rychlosti pisma a praktické vyuzivani ziskanych dovednosti davéa zaklim moznost
jednoduché pisemné komunikace.

Vzdélavaci obor Refova vychova se zaméfuje na osvojeni a uzivani mateiského jazyka v jeho mluvené podobé, na spravné a srozumitelné
vyjadfovani a rozviji komunikacni dovednosti zaki, které jsou predpokladem funkéniho dorozumivani s okolim, Gispé$né socialni integrace a
jejich dal$iho vzdélavani.

Vzhledem k individudlné variabilnim schopnostem je nezbytné rozvijeni a budovani feci pfimétrené v€ku a schopnostem jednotlivych zaki.

Skola miize zatadit do SVP Dopliujici vzdélavaci obory, které nejsou soudasti zakladniho vzdélavani, ale vzdélavaci obsah doplituji a rozsifuji.
Doplnujici vzd€lavaci obory je mozné vyuzit pro vSechny zaky nebo pouze pro nékteré jako povinny nebo volitelny vzdélavaci obsah.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

>

>
>
>
>
>
>
>
>

rozvijeni feCovych schopnosti a mysleni

srozumitelnému vyjadfovani ustni i pisemnou formou a kultivovanému projevu v béznych situacich
dorozumivéni v béznych komunikacnich situacich, ke sdé€lovani nazort

osvojeni techniky ¢teni a psani

ziskavani zakladnich dovednosti pro pochopeni cten¢ho textu

zvladani orientace v jednoduchych textech rizného zaméfeni

ziskavani zajmu o ¢teni a rozvijeni schopnosti reprodukovat snadny kratky text

zvladani opisu jednoduchého textu, psani kratkych slov i podle diktatu

praktickému vyuZiti ziskané dovednosti psani

Kli¢ové kompetence K1 — K6
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\ 5.1.1 Vyulovaci pfedmét CTENI

1. stupei — 1. obdobi

ro¢nik 1. — 3.

Vystupy

Ucivo

Zak by mél
. dbat na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

. Cist slabiky a dvojslabi¢na slova, skladat slova ze slabik
. tvofit véty podle obrazkt
. orientovat se na strance i fadku

. chapat obsah kratkych vét doplnénych obrazkem

. Cteni — pfipravna etapa &teni, sezeni, vzdalenost oéi, osvétleni, analyticko-syntetické &innosti,
alternativni zpUsoby ¢teni, vyvozovani hlasek a pismen, d€leni a skladani slov, diferencia¢ni cviceni
pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani, ¢teni obrazk, slabik, slov, jednoduchych vét, tvofeni
jednoduchych vét

. naslouchani — sluchova cviceni, rytmus, pozornost, pamét, koncentracni cviéeni, poslech pohadek,
vers$t, rozpocitadel a fikadel

Dechova a fonaéni cviceni, recitace

Prace s knihou, fadek, stranka, fazeni pismen podle vzoru

Pismena, slabiky, ¢teni jména, pismeno a jako spojka, slabika ma mezi obrazky, 2 slovné véty, 3
slovné véty.

1. stupeii — 2. obdobi

ro¢nik:4. - 6.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak by mél
. zvladat ¢teni probranych tiskacich i psacich pismen
. rozlisit stejné zn&jici slova rizného vyznamu
. umét reprodukovat kratky text podle ilustraci a navodnych otazek
. orientovat se ve véte

. Cist s porozuménim jednoduché véty

. pfednaset kratké fikanky a basnicky

. Cteni - analyticko-syntetické Cinnosti, alternativni zpisoby &teni, vyvozovani hlasek a pismen,
déleni a skladani slov, diferenciaéni cvi€eni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani, ¢teni
obrazk, slabik, slov, jednoduchych vét, tvofeni jednoduchych vét

. naslouchani - koncentra¢ni cviceni, poslech pohadek, versu a fikadel
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2. stupeii

roénik: 7. -10.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak by mél
. Cist vSechna tiskaci i psaci pismena
. zvladat ¢teni kratkého jednoduchého textu
. orientovat se ve ¢teném textu
. zapamatovat si obsah pfecteného textu a umét reprodukovat snadny kratky text
. pfednaset fikanky a basnicky

. ziskat pozitivni vztah k literatute

. orientovat se v jednoduchych navodech podle obrazku

. prace s textem - prohlubovani étenaiskych dovednosti, tiché ¢teni s porozuménim; obrazkové
knihy, noviny, ¢asopisy, navody s obrazky k pouziti vyrobka a k ¢innostem

. poslech a reprodukce - poslech piibéhii, pohadek, reprodukce ptecteného, recitace, dramatizace,
vyuziti PC

. literarni druhy - literatura pro déti a mladez

. zékladni literarni pojmy - rozpoéitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, povést, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf, divadlo, film, herec

. socialni ¢teni

5.1.2 Vyucovaci predmét PSANI

1.

stuperi — 1. obdobi

roénik: 1. - 3.

Vystupy

Ucivo

Zak by mél
. dodrzovat spravné drzeni psaciho nacini
. vyvodit pismena podle obrazki

. odlisovat délku samohlasek

. rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky, grafomotoriky a pohybové koordinace;
uvolnovaci cviceni; alternativni nacvik psani, psaci pomuicky

. smérova orientace; orientace na fadku a na strance
. rozeznavani hlasek a pismen

. psani hillkového a psaciho pisma, slabiky, slova i podle napovédy, opis a prepis, psani kratkych
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. psat velka htilkova pismena
. psat a spojovat pismena a tvofit slabiky
. zvladat zakladni hygienické navyky spojené se psanim

. napsat hiilkovym pismem své jméno

slovnich spojeni

. zékladni hygienické navyky pfi psani, psani na tabuli, psani na velkém formatu, priprava pro
jednotliva htilkova pismena podle pfedlohy

. psani Cislic

1. stupen — 2. obdobi

roénik: 4. - 6.

Vystupy

Ucivo

Zak by mél
. psat pismena, ktera umi Cist
. opisovat a piepisovat slabiky a jednoducha slova
. ovladat psani htilkového pisma
. psat pismena a slabiky podle diktatu

. opsat Cislice

. rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky, grafomotoriky a pohybové koordinace;
uvoliovaci cvi€eni; alternativni nacvik psani

. smérova orientace; orientace na fadku a na strance
. rozeznavani hlasek a pismen

. psani hiillkového a psaciho pisma, slabiky, slova i podle napovédy, opis a piepis, psani kratkych
slovnich spojeni

. zékladni hygienické navyky pfi psani

. psani Cislic

2. stupen

roénik: 7. - 10.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak by mél
. dbat na Citelny pisemny projev

. psat slabiky a jednoducha slova i podle diktatu

. psani psacich pismen

. opis a prepis slov - pfevedeni ti§ténych pismen do psané podoby; piepisovani slov, vét a
jednoduchych textd, psani na PC
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. opsat slova a jednoduché véty

. napsat nebo opsat jednoduché sdéleni podle predlohy
. prepsat kratky jednoduchy text

. podepsat se psacim pismem

. napsat nebo opsat bézné pisemnosti - adresu, pfani, dopis podle vzoru

. psani Cislic i podle napovédy

. diktat slov a kratkych vét

. Uprava psaného textu; psani adresy a kratké korespondence; psani pomoci PC . psani ¢islic

| 5.1.3 Vyucovaci pfedmét  RECOVA VYCHOVA

1. stupen — 1. obdobi

roénik: 1. - 3.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak by mél
. reprodukovat jednoduché fikanky a basnicky
. odpovidat na otazky slovem, vétou
. dokazat se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych ptibéht
. popsat jednoduché obrazky

. reprodukovat kratky text podle otazek

. dechova, hlasova a artikula¢ni cviceni
. vyslovnost, intonace, rytmizace
. edukace a reedukace fe¢i, rozvijeni fonematického sluchu

. rozvoj komunikace jako prostiedku orientace v socidlnich situacich, alternativni a augmentativni
zpusoby komunikace, pozdrav, podékovani, prosba, ano — ne.

. prednes, vypraveéni; fikanky, kratké basnicky, popisy obrazki
. poslech pied¢itaného textu
. reprodukce a dramatizace; fikanky, basnic¢ky, jednoduché piibéhy

Popisné otazky: Co to je? Co to déla? Co se s tim déla?
Rozvoj pasivni slovni zasoby.
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1. stupeti — 2. obdobi

roénik: 4. - 6.

Vystupy

Uc¢ivo

Zak by mél
. reprodukovat kratké texty podle jednoduché osnovy
. vypraveét zhlédnuty filmovy nebo divadelni piibéh podle navodnych otazek
. vypravét jednoduchy piibéh podle obrazku
. popsat osoby, piedméty podle realu nebo vyobrazeni za pomoci doprovodnych otazek
. domluvit se v béznych situacich
. zvladat slovni formy spole¢enského styku - pozdrav, prosba, podékovani

. dramatizovat jednoduchy kratky ptib¢h z oblasti, ktera je zakim blizka

. dechova, hlasova a artikula¢ni cviéeni
. vyslovnost, intonace, rytmizace
. edukace a reedukace fe¢i, rozvijeni fonematického sluchu

. rozvoj komunikace jako prostfedku orientace v socialnich situacich, alternativni a augmentativni
zpusoby komunikace

. pfednes, vypraveéni; fikanky, kratké basnicky, popisy obrazki
. poslech piedcitaného textu

. reprodukce a dramatizace; fikanky, basnicky, jednoduché piibéhy

2. stupeni

roénik: 7. - 10.

Vystupy

Ucivo

Zak by mél
. dosahnout srozumitelného mluveného projevu, $irsi slovni zasoby, snazit se o zfetelnou vyslovnost
. pouzivat véty se spravnymi gramatickymi strukturami
. dbat na kulturu mluveného projevu

. komunikovat vhodné v béznych situacich a zvladat zékladni pravidla komunikace

. popsat d¢je, jevy a osoby na obrazcich

. roz8ifovani slovni zasoby, zdklady techniky mluveného projevu - spravné dychani, vyslovnost,
intonace a rytmizace

. edukace a reedukace fe¢i; rozvijeni fonematického sluchu
. alternativni zpisoby komunikace
. zakladni komunikac¢ni pravidla; konverza¢ni cviceni; tvorba otazek a odpoveédi

. mimojazykové prostiedky fe¢i - mimika, gesta
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. vypravet vlastni zazitky a popsat své pocity
. prevypravét vyslechnuty, ptiméfené naroény piibéh, divadelni nebo filmové piedstaveni

. dramatizovat jednoduchy ptibéh nebo pohadku

5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zalozena na praktickych ¢innostech a dovednostech, které zaci nejcastéji vyuziji v bézném Zzivoté,
posiluje schopnost logického mysleni a prostorové predstavivosti. Zaci se seznamuji se zdkladnimi matematickymi pojmy, symboly, postupy a
zpusoby jejich uziti. UCi se pouzivat matematické pomucky vcetné kalkulatoru. Matematika prolind celym zakladnim vzdélavanim, uci je

dovednostem a praktickym ¢innostem vyuZitelnym v praktickém Zivoté.

Dulezitou soucésti matematického vzdélavani je osvojeni dovednosti z geometrie. Zaci poznavaji zékladni geometrické tvary a télesa, uci se
peclivosti a ptesnosti pfi méfeni.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy:
> Razeni a tiidéni predméti
> Cisla a poéetni operace
» Zavislosti, vztahy a prace s daty

» Zaklady geometrie
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Tematicky okruh Razeni a tiidéni piedmétii se zatazuje na prvnim stupni zékladniho vzdélavani. Zaci se uéi tvofit skupiny podle velikosti, fadit
predméty podle urc€itych vlastnosti a spolecnych jevli. Rozviji si prostorovou a smérovou orientaci, logické mysleni a pamét’, uci se chapat a
osvojovat si kvantitativni vztahy.

Tematicky okruh Cisla a pocetni operace je zatazen na 1. stupni i na 2. stupni. Zaci se postupné seznamuji s realnymi &isly, osvojuji si rozklad
Cisel, vytvari si konkrétni piedstavu o ¢islech, osvojuji si postupy zakladnich matematickych operaci. Jedna se piedevsim o scitani, od¢itani,
nasobeni. Ziskané dovednosti jsou procvi¢ovany a upevitovany pii manipulaci s mincemi a bankovkami.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty se zaci uci tiidéni a seskupovani dat podle urcitych kritérii, jejich vzajemnych souvislosti
a zavislosti.

Osvojuji si zéklady méteni, seznamuji se s ¢asovymi souvislostmi, urcuji ¢as, uci se zakladni jednotky délky, hmotnosti a obsahu.
V tematickém okruhu Zdklady geometrie Zaci rozeznédvaji a pojmenovavaji zakladni geometrické utvary, poznavaji geometricka télesa, ktera se
vyskytuji v jejich okoli. U¢i se zachazet s geometrickymi pomutickami.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

» osvojovani a chapani matematickych postupt, zvladnuti zakladnich matematickych dovednosti

rozvijeni paméti a logického mysleni prostfednictvim matematickych operaci
pouzivani matematickych symbolil

rozvijeni samostatnosti, vytrvalosti a koncentrace pozornosti

vV V VY V

vytvareni prostorové predstavivosti
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» uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném Zivoté (méfeni, porovnavani velikosti, manipulace s penézi)

» rozvijeni spoluprace pii spoleéném feSeni stanovenych tkold

» zdokonalovani grafického projevu a zékladnich rysovacich dovednosti

Kli¢ové kompetence K1 — K6

| 5.2.1 Vyuovaci pifedmét ~ MATEMATIKA

1. stupen — 1. obdobi

roénik: 1. - 3.

. orientovat se v prostoru - nad, pod, pied, za, vedle, na zacatku, na konci, nahote - dole

. fadit pfedméty zleva doprava

. tfidit predméty podle velikosti, barev, tvaru, obsahu

Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh
Razeni a Zak by mél . porovnavani prvku, tvofeni skupin prvkd, tfidéni podle riznych kritérii
tHdeni (stejné - vice - méné, hodné - malo, drahy - levny, vSichni - nikdo)
N . . orientovat se v pojmech vSechno - nic, hodné - malo, maly - velky, dlouhy - kratky, stejn€ - vice - méné, Siroky -
predmetu uzky . pouzivani bankovek

. urcovani poctu, porovnavani ¢isel, kvantitativni vztahy

. manipulace s pfedméty, fazeni pfedméti podle dané vlastnosti (maly -
velky, kratky - dlouhy)

.Ciselné fady
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. orientace na plose

Cislo a pocetni

74K by mél

. obor pfirozenych ¢isel do 100

operace . Cist, psat a pouzivat ¢islice v oboru do 5, numerace do 10 . zapis a rozklad &isla v desitkové soustavé, Ciselnd osa, poetni operace s

nulou

. orientovat se v ¢iselné fadé 1 az 10
. porovnavani ¢isel, pfifazovani ¢isel k prvkiim a naopak

. sCitat a odcitat s uzitim nazoru v oboru do 5
. s¢itani, od¢itani

. znat matematické pojmy +, -, = a umét je zapsat
. diktat ¢isel a jednoduchych ptikladi

. umét rozklad ¢isel v oboru do 5
. jednoduché slovni ulohy z praktického zivota

. psat Eislice 1-5 i podle diktatu
. seznameni se s kalkulatorem

Zavislosti, Zak by mél . tllohy na orientaci v prostoru a ¢ase
VZtah}:j atp race . pouZivat vyrazy pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu . jednotky hmotnosti, délky a ¢asu (méfeni, vaZeni, prace s hodinami)
S daty

. modelovat jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomicek . penize (bankovky, mince)

. dopliovat jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 10 . jednoduché tabulky

. uplatiiovat matematické znalosti pti manipulaci s drobnymi mincemi

Zéaklady Zak by mél . zakladni geometrické tvary, ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik
geometrie . kfivé a pfimé Sary; piimky

. poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary (Etverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik)
. rozlisit zakladni geometrické tvary na riznych pfedmétech

. porovnat délky riiznych pfedméti, rozlisit kratsi - delsi

. pouzivani pravitka, méfeni pomoci riznych délkovych métidel

. porovnavani délky predmétl
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1. stupeti — 2. obdobi

roénik: 4. - 6.

Tematicky | Vystupy Ucivo
okruh
Razeni a Zak by mél . porovnavani prvki, tvofeni skupin prvku, tfidéni podle riznych kritérii
tFidéni (stejné - vice - méné, hodné - malo, drahy - levny, vSichni - nikdo)
N . . orientovat se v pojmech véEtsi - mensi, kratsi - delsi, $irsi - uzsi
predmetu . pouzivani bankovek

. rozliSovat vlevo - vpravo, uprostied

. orientovat se na plose

. porovnavat mnozstvi a tvofit skupiny o daném poctu prvkia
. tiidit pfedméty podle potadi ve skupinach

. ptitazovat predméty podle ¢iselné fady

. ur¢ovani poctu, porovnavani ¢isel, kvantitativni vztahy

. manipulace s pfedméty, fazeni predmétli podle dané vlastnosti (maly -
velky, kratky - dlouhy)

.Ciselné fady

. orientace na plose

Cislo a pocetni

Zak by mél

. obor pfirozenych c¢isel do 100

operace . zapis a rozklad &isla v desitkové soustavé, Ciselnd osa, poetni operace s
. Cist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do 20 i na ¢iselné ose, numerace do 100 nulou

. umét rozklad ¢isel do 20 bez ptechodu pies desitku . porovnavani ¢isel, pfifazovani ¢isel k prvkiim a naopak
. SCitat a od¢itat s nazorem do 20 s pfechodem pfes desitku . s¢itani, od¢itani
. psat ¢isla do 100 . diktat ¢isel a jednoduchych ptikladi
. zvladat snadné ptiklady v oboru do 100 bez piechodu ptes desitku . jednoduché slovni ulohy z praktického Zivota
. zapsat jednoduché piiklady v oboru do 20 podle diktatu . seznameni se s kalkulatorem
. fesit jednoduché slovni lohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20
. umét pouzit kalkulator

Zavislosti, Zak by mél . ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase

VZta}Sl}(]jztgréce . pouzivat vyrazy vpravo - vlevo . jednotky hmotnosti, délky a ¢asu (méfeni, vazeni, prace s hodinami)

. rozliSovat pojmy rok, mésic, den

. penize (bankovky, mince)
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. urdit ¢as s pfesnosti na celé hodiny
. znat zakladni jednotky délky a hmotnosti - metr, kilogram
. dopliovat jednoduché tabulky posloupnosti ¢isel do 20

. uplatiiovat matematické znalosti pti manipulaci s penézi

. jednoduché tabulky

Zaklady Zak by mél . zékladni geometrické tvary, ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik
geometrie . kreslit kiivé a pfimé Cary . kiivé a pifimé Cary; ptimky
. poznat rozdil mezi ¢arou a ptimkou . pouzivani pravitka, méfeni pomoci riznych délkovych métidel
. pouzivat pravitko pfi rysovani piimek . porovnavani délky pfedméta
. zméfit délku predmétu
2. stupeii
roc¢nik: 7. - 10.
Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh

Cislo a pocetni

74k by ml

. cela ¢isla - obor ptirozenych ¢isel do 1000, ¢iselna fada, ¢iselna osa

operace . psat, ¢ist a pouzivat ¢isla v oboru do 100, numera ce do 1000 po 100
. pisemné s¢itani, od¢itani v oboru do 100
. orientovat se na ¢iselné ose
. nasobeni ¢isel 2, 5, 10
. sCitat a odcitat pisemné dvojciferna Cisla do 100 bez prechodu ptes desitku s pouzitim nazoru
. porovnavani ¢isel do 1000 (napt. na bankovkach)
. pouzivat nasobkové fady 2, 5, 10 s pomoci tabulky
. jednoduché slovni Glohy
. umét fesit praktické pocetni pfiklady a jednoduché slovni tlohy
. prace s kalkulatorem
. pracovat s kalkulatorem
Zavislosti, Zak by mél . jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, objemu, praktické vyuziti
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vztahy a prace . znat a uzivat zakladni jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu . tabulky
S daty . zvladat pocetni tikony s penézi . manipulace s penézi
. orientovat se v Case, ur€it ¢as s presnosti na ptilhodiny . seznameni se digitalnim zapisem Casu

. doplhovat daje v jednoduché tabulce

Zék]ady Zak by mél . rovinné Utvary; piimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, trojuhelnik,
H étverec, obdélnik
geometrie . umét zachazet se zakladnimi rysovacimi pomiickami a potiebami
. prostorové utvary; krychle, koule, valec
. pouzivat zakladni geometrické pojmy
. znazornit a pojmenovat zakladni rovinné utvary
. rozeznat ptimku a GseCku, umét je narysovat a oznadit

. mé&fit a porovnavat délku usecky

. poznat a pojmenovat zakladni geometricka télesa

5.3 INFORMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitatem a vybranym zakladnim programovym
vybavenim, zejména textovym editorem, specialnimi vyukovymi a vzd€lavacimi programy. Jako nadstandardni ucivo je mozno v této oblasti

zatadit praci s webovym prohliZze€em a s poStovnim klientem.

Zaci si prostfednictvim prace s vyukovymi pocitacovymi programy osvojuji obsluhu pocitace na elementarni uzivatelské Grovni a ziskané
dovednosti se pro né stavaji vyhodou v praktickém zivoté tim, Ze jim usnadni zplisob komunikace.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k/ke:
» poznavani moznosti vypocetni techniky, osvojeni zakladnich znalosti a dovednosti prace s pocitacem

ziskani zakladnich dovednosti v oblasti informacni gramotnosti

rozvijeni mysleni, postfehu a koncentrace pozornosti

rozvijeni a zdokonalovani jemné motoriky

zapojovani vice smysld, k rozvijeni estetického citéni

vyuzivani potfebnych informaci

komunikaci prostiednictvim vypocetni techniky

vV V VYV VvV ¥V V VY

ziskavani povédomi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu

Kli¢ové kompetence K1 — K6
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[5.3.1 Vyu&ovaci predmét  INFORMATIKA

1. stupen — 2. obdobi

ro¢nik: 4. - 6.

Vystupy U¢ivo
Zak by mél . monitor, klavesnice, my§
. zvladat zakladni obsluhu pocitace - zapnuti, vypnuti, praci s mysi . zéklady obsluhy pocitace
. pracovat s vybranymi a pfiméfenymi vyukovymi a zabavnymi programy podle pokynu . software pocitace (textovy editor, herni a zabavné vyukové programy)
. zvladat psani znamych pismen na klavesnici . zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s vyuzivanim vypocetni techniky
. dodrzovat pravidla bezpe¢né a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou
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2. stupei

ro¢nik: 7. - 10.

Vystupy Ucivo
Zak by mél . zékladni funkce textového a grafického editoru
. zvladat psani jednoduchych slov, kratkych vét, popiipadé€ pracovat se zakladnimi symboly alternativni komunikace . ptidavna zafizeni pocitace, jejich Gcel, pouziti a obsluha tiskarny
. zvladat praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy . vyukové a herni programy
. vyhledavat informace na internetu podle pokynt . symboly alternativni komunikace na poéitaci
. dodrzovat pravidla zachazeni s vypocetni technikou . moznosti vyhledavani informaci pomoci internetu
. zvladat zakladni funkce mobilniho telefonu - pfijeti hovoru, ptipadné zpravy SMS . zékladni zpisoby elektronické komunikace; mobilni telefon, e-mail

5.4 CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Cloveék a jeho svét rozviji vnimani zakl a zakladni poznatky o okolnim svété, zivoté spoleCnosti, o Zivé a nezivé piirode€. Zaci
se uc¢i spravné pojmenovavat predmeéty, jevy a situace na zakladé pozorovani a vlastnich praktickych zkuSenosti. Nové znalosti a dovednosti se

uci uplatiovat v bézném zivoté. Ziskané poznatky si postupné osvojuji a rozsituji.

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét poméaha zaktim ziskat dovednosti, jak se co nejsamostatnéji orientovat v okolnim prosttedi a jak si pocinat
pfi feSeni riiznych Zivotnich situaci.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do tematickych okruhi:
» Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé¢ a Cas

Rozmanitost ptirody

Y V VYV V¥V

Clovék a jeho zdravi
Propojovanim tematickych okruhti se mohou tvofit ve SVP riizné varianty. Lze je vzajemné spojovat a dopliiovat.

Vzdélavaci oblast je diilezitou slozkou po&ateniho vzdélavani a je zakladem pro vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spolegnost, Clovek a
ptiroda a Clovek a zdravi.

24

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i poznavat své nejblizsi okoli, orientovat se v ném a citit se bezpecné. Postupné poznavaji
nejblizsi okoli mista bydlisté a Skoly a dale své znalosti rozsifuji o dlilezitd mista v obci, regionu, zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se Zaci uci zakladnim zplsobiim spolecenského chovani a jednéni. Pti praktickych ¢innostech se uci
vzajemné spolupracovat se svymi spoluzaky. Ui se, jak reagovat pii setkani s neznamymi lidmi a v krizovych situacich.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat se v ¢ase a urCovat ho, rozlisSovat déj v minulosti a budoucnosti. Dilezitou slozkou je
praktické poznavani zplisobu Zivota v nejbliz§im okoli, poznavani vyznamnych historickych pamatek v mist¢ bydlisté.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody se Zaci seznamuji se zménami v piirodé v priabéhu roku. U¢i se pfi praktickych ¢innostech sledovat,
k jakym zménam v piirodé dochazi béhem ro¢nich obdobi. Vytvareji si vztah k ptirod¢ a uci se poznavat diilezitost ochrany Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi zaci poznavaji sami sebe prostfednictvim svého téla. U¢i se dodrZovat spravné hygienické navyky a
zvladat sebeobsluzné ¢innosti podle svych moznosti. Poznavaji, co jejich zdravi prospiva, co ho poskozuje, a u¢i se o né pecovat.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

>

vV V VYV VvV ¥V V VY

vytvareni a upeviiovani hygienickych a sebeobsluznych navykt

osvojovani pravidel slusného chovani a jednani, vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahi
poznavani svého nejblizsiho okoli a formovani citového vztahu k mistu, kde Zije

rozvoji mysleni a vyjadiovani, k rozsifovani slovni zdsoby pii pojmenovavani véci, jeva a d&jit
chépani vyznamu véci a jejich vlastnosti, vzajemnych vztaha a souvislosti

pojmenovavani pfedmétd, ¢innosti, novych poznatkil a zkusSenosti z kazdodenniho Zivota
utvafeni pozitivniho vztahu k zivé 1 nezivé ptirodé

upevilovani zasad zdravého Zivotniho stylu a ke spravnému jednani v situacich ohroZujicich jeho zdravi a bezpec¢nost
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\ 5.4.1 Vyucovaci predmét PRVOUKA

1. stupen — 1. obdobi

roénik: 1. - 3.

Tematicky
okruh

Vystupy

Ucivo

Misto, kde

74K by mél

. domov a jeho okoli, orientace v okoli bydlisté, adresa bydlisté, kulturni a
historické zajimavosti v nejblizsim okoli

. znat rodinné piislusniky, rozliSovat jejich staii (stary, mlady, starsi, mladsi) a blizké piibuzenské vztahy
. znat jména spoluzaki a svych ucitelt

. mit osvojené zaklady spolecenského chovani - umét pozdravit, poprosit, podékovat

. poznavat a pojmenovat ruzné lidské ¢innosti

. védet, jak se chovat pii setkani s nezndmymi lidmi

Zijeme s . .
. znat nazev své obce a adresu bydlisté
. Skola, prostiedi $koly, zivot ve $kole a jejim okoli, cesta do Skoly;
. zvladnout orientaci v okoli svého bydliste, v budové $koly a jejim okoli bezpecnost, zéklady dopravni vychovy
. poznat a pojmenovat ptedméty ze svého nejblizsiho okoli ( domov, ttida, $kola) . obec (mésto), vyznaéna mista a instituce v obci a jejim okoli
. ovladat zékladni pravidla bezpe¢nosti pii cesté do Skoly . okolni krajina (mistni oblast, region), charakteristické znaky krajiny v
ro¢nich obdobich, regionalni zvlastnosti
Lidé kolem Zak by mél . rodina a spolecnost, role ¢lenti rodiny, ptibuzenské vztahy, mezilidské
nas vztahy; zakladni pravidla spolec¢enského chovani; pracovni ¢innosti

. osobni bezpe¢i, chovani v krizovych situacich; nebezpeci
ohrozeni socialné patologickymi jevy a jejich prevence; protipravni jednani a
jeho postih (kradez, Sikana, zneuzivani, tyrani)

. situace hromadného ohrozeni, chovani pfi pozaru, pfi vyhlaseni
poplachu, pti dopravni nehodé¢; dilezita telefonni ¢isla

Lidé a Cas

Zak by mél
. zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase (rano, poledne, vecer)

. znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti

. orientace v Case, urcovani Casu; ro¢ni obdobi; den, tyden, mésice, rok;
kalendar

. rozvrzeni dennich ¢innosti

. nase zemé v davnych dobach; zpisob zivota v pravéku
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. znat dny v tydnu

. rozliSit ro¢ni obdobi podle charakteristickych znakti

. souCasnost a minulost v naSem zivot¢ (rozdily ve zplsobu Zzivota);
vyznamné historické objekty v regionu a CR; regionalni povésti; tradicni
lidové svatky

Rozmanitost

Zak by mél

. pfiroda v ro¢nich obdobich, znaky ro¢nich obdobi, chovani zivocicht, péce

firod o0 zvifata a ptaky
p y . popsat viditelné promény v ptirodé v jednotlivych roénich obdobich

. stromy a kefe, ovocné, okrasné, listnaté, jehlicnaté; ovoce, zelenina; sezonni

. poznat nejbéznéjsi druhy domacich zvirat prace na zahradé¢ a na poli; les

. pojmenovat zékladni druhy ovoce a zeleniny . ochrana pfirody, chovani v pfirod¢; péce o Zivotni prostiedi

. popsat pocasi podle obrazku (dést, snih, bouiku, vitr)

. znat zakladni zasady pobytu v pifirodé

Clovék a Zak by mél . lidské télo, ¢asti lidského téla
zdravi . dodrzovat zasady osobni hygieny a zvladat zakladni sebeobsluhu . péCe o zdravi, zdrava vyziva, denni rezim; zdrava strava a pitny rezim;

osobni hygiena; nemoc, sdéleni potizi, chovani v dob& nemoci

. pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla
. oSetfeni drobnych poranéni

. dokazat upozornit na své zdravotni potize
. osobni bezpeéi; bezpetné chovani v silni¢nim provozu; chovani pfi

. v&dét o zasadach bezpecného chovani pii hrach, na vyletech a pti koupani mimoftadnych udalostech
. ochrana sebe a svého téla pfed obtézovanim a zneuzivanim
. preventivni chovani - zneuzivani nebezpecnych latek

1. stupeti — 2. obdobi
rocnik: 4. - 6.
Tematicky | Vystupy Ucivo
okruh

Misto, kde
zijeme

Zak by mél

. popsat cestu do $koly podle otazek

. domov a jeho okoli, orientace v okoli bydlisté, adresa bydlisté, kulturni a
historické zajimavosti v nejbliz§im okoli

. Skola, prostredi Skoly, zivot ve $kole a jejim okoli, cesta do Skoly;
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. znat nejblizs§i dulezita mista v okoli skoly a bydlisté
. sdélit poznatky a zazitky z vyletl a vlastnich cest

. dodrzovat zasady bezpecnosti pii hrach

bezpecnost, zaklady dopravni vychovy
. obec (mésto), vyznacna mista a instituce v obci a jejim okoli

. okolni krajina (mistni oblast, region), charakteristické znaky krajiny v
ro¢nich obdobich, regionalni zvlastnosti

Lidé kolem Zak by mél . rodina a spolecnost, role ¢lenti rodiny, piibuzenské vztahy; mezilidské
nas vztahy; zakladni pravidla spole¢enského chovani; pracovni ¢innosti
. dodrzovat pravidla pro souziti v roding, ve Skole, mezi kamarady
. osobni bezpeci, chovani v krizovych situacich; nebezpeci ohrozeni socialné
. projevovat toleranci k odlisnostem spoluzakt patologickymi jevy a jejich prevence; protipravni jednani a jeho postih
(kradez, sikana, zneuzivani, tyrani)
. pojmenovat nejbéznéjsi pracovni éinnosti
. situace hromadného ohrozeni, chovani pti pozaru, pfi vyhlaseni poplachu,
. rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych pii dopravni nehod¢; dulezita telefonni Cisla
. v&dét, kde hledat pomoc v ptipadé ohroZeni vlastni osoby
. reagovat na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech
Lidé a ¢as Zak by mél . orientace v Case, urovani Casu; rocni obdobi; den, tyden, mésice, rok;

. poznat, kolik je hodin (celé hodiny)

. rozliSovat d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti (v¢era, dnes, zitra)

. znat ro¢ni obdobi a mésice

. porovnat rozdily mezi souasnym zptiisobem zivota a zivota v minulosti podle obrazk

. seznamit se s vyznamnymi udalostmi a povéstmi, které se vztahuji k regionu nebo kraji

kalendar
. rozvrzeni dennich ¢innosti
. naSe zemé v davnych dobach; zpisob Zivota v pravéku
soucasnost a minulost v nasem Zivoté (rozdily ve zplisobu Zzivota);

vyznamné historické objekty v regionu a CR; regionlni povésti; tradiéni
lidové svatky

Rozmanitost

74k by mél

. ptiroda v roénich obdobich, znaky ro¢nich obdobi, chovani zivoc¢ichu, péce
o0 zvifata a ptaky

prirody . poznat rozdily mezi stromy a kefi
. stromy a kefe, ovocné, okrasné, listnaté, jehlicnaté; ovoce, zelenina; sezonni
poznat nejbéznéjsi volné zijici zvifata préace na zahrad¢ a na poli; les
. rozlisit listnaté a jehli¢naté stromy . ochrana pfirody, chovani v pfirod¢; péce o zZivotni prostiedi
. védeét o skodlivych vlivech na pfirodni prostiedi
. znat zakladni pravidla ochrany pfirody a zivotniho prostredi
Clovék a Zak by mél . lidské t¢lo, ¢asti lidského téla
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zdravi

. uplatiiovat hygienické navyky, sebeobsluzné dovednosti a zasady zdravé vyzivy
. dokazat sd¢lit a popsat své zdravotni obtize

. védét, na koho se obratit 0 pomoc

. zvladnout oSetfeni drobného poranéni

. uplatiiovat zakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce

. reagovat piiméfené na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

. péCe o zdravi, zdrava vyziva, denni rezim; zdrava strava a pitny rezim;
osobni hygiena; nemoc, sdéleni potizi, chovani v dob& nemoci

. o$etfeni drobnych poranéni

. osobni bezpec¢i; bezpecné chovani v silni¢nim provozu; chovani pfi
mimofadnych udalostech

. ochrana sebe a svého téla pfed obtézovanim a zneuzivanim

. preventivni chovani - zneuzivani nebezpeénych latek

5.5 CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma vyznamnou roli v piipravé zakil na ob&ansky Zivot. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast
Clovek a jeho svét. Utvari a rozviji osobnost zakli po strance mravni, formuje jejich vnitini postoje k dulezitym oblastem lidského Zivota a
pomah4 jim orientovat se v mezilidskych vztazich.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zakt formuji socialni dovednosti a postoje dilleZité v obdanském Zivoté. Soudasti vzdélavani je
vychova k toleranci, respektovani lidskych prav, k ticté a ochrané ptirodniho prostiedi a kulturnich hodnot. Vzdé&lavaci obor Clovék a spolenost
poskytuje zaktim zékladni poznatky o vyvoji lidstva, i vlastniho naroda, seznamuje je s nejvyznamnéj$imi osobnostmi a historickymi udalostmi,
které ovlivnily zivot v minulosti a maji vyznam pro soucasnost.

Zamg¢iuje se na formovani osobnosti zakli po strance citové a volni a na rozvijeni kognitivnich funkci tak, aby jejich zacletiovani do
spoleCenskych vztahli bylo co nejuspésnéjsi. Zaci ziskavaji zakladni védomosti o podstaté a fungovani spolecnosti, pravech a povinnostech

obcand.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a spoleénost zahrnuje tematické okruhy:
» Historie naseho naroda
> Clovek ve spole¢nosti
» Poznatky o spolec¢nosti

» Péce o obCana

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
» ziskavani zakladnich poznatkli o minulosti a souc¢asnosti nasi zeme

poznavani postupné zmény zpiisobu Zivota lidi

poznavani historickych a kulturnich pamatek v nejbliz§im okoli

zvladani pfiméfené narocnych situaci bézného Zivota

osvojeni zakladl spoleenského chovani, souZiti s ostatnimi lidmi a pozitivnich mezilidskych vztahti

vyjadfovani vlastnich myslenek, postojii a potieb, nachdzeni své role ve spolecnosti

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim

vV VvV VYV VvV ¥V V V

rozvijeni respektu ke kulturnim, ndbozZenskym a jinym odlisnostem lidi, skupin a riznych spolecenstvi
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» pochopeni prav a povinnosti ob¢ant, k rozpoznani protipravniho jednani a védomi jeho dasledka

Kli¢ové kompetence K1 — K6

| 5.5.1 Vyutovaci piedmét CLOVEK A SPOLECNOST

2. stupen

ro¢nik : 7. - 10.

Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh
Historie Zak by mél . pravek, zivot v pravéku; prvni statni itvary na naSem Gizemi
naseho naroda . poznat rozdily ve zptisobu Zzivota pravékych a soucasnych lidi . vyznamné osobnosti nasich dé&jin
. mit zakladni poznatky z obdobi pocatku ceského statu . svétové valky, jejich diisledky; vznik samostatné CR
. védét o vyznacénych osobnostech nasich déjin . vznik ¢eskoslovenského statu, prvni prezident T. G. Masaryk
. mit pfedstavu o vyznamnych historickych udalostech v nasi zemi . vznik Ceské republiky; vstup CR do EU
Clovéek ve Zak by mél . obec, region, kraj, zajimavosti a vyznamné osobnosti obce, regionu, kraje;
spolecnosti pfirodni zajimava mista, kulturni pamatky, narodni zvyky a obyceje,
P . mit zakladni informace o otazkach rodinného Zivota a rozliSovat postaveni a role rodinnych pfislusnikt regionalni povésti
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. respektovat pravidla spoleenského souziti

. uplatiiovat vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych situacich, rozliit projevy nepfiméreného chovani

. znat hodnoty pratelstvi a vztahli mezi lidmi a byt ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobcaniim
. v&dét o nebezpeci rasismu a projevech vandalismu

. tolerovat ndzory a zdjmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

. rodina, $kola, funkce a struktura rodiny, odpovédnost rodi¢i za vychovu
deéti; prava a povinnosti zakd, vztahy ve Skole

. nase vlast, vyznamné udalosti a osobnosti, které proslavily nasi vlast; statni
svatky

. mezilidské vztahy ve spole¢nosti, zakladni pravidla spolecenského chovani;
mezilidska komunikace; ucta k ¢lovéku; rovnopravné postaveni zen a muzi;
rovnocennost a rovnopravnost ndrodnostnich mensin

Poznatky o
spole¢nosti

Zak by mél
. znat symboly naseho statu a jeho hlavni predstavitele
. byt seznamen se zakladnimi pravy a povinnostmi ob¢ant
. uvédomovat si rizika a dusledky protipravniho jednani

. byt seznamen s pravy ob&anti CR v rimci EU

. prezident republiky; statni organy a instituce; statni obcCanstvi; statni
symboly

. lidska prava, zakladni lidska prava, prava ditéte a jejich ochrana, rodinné
pravo; tyrané dité, zneuzivané dité; Sikana; diskriminace

Clovék a pravo, prava a povinnosti ob¢ana; policie, soudy; pravni
dokumenty obcana; druhy a postihy protipravniho jednani; trestnd Cinnost

mladeze

. evropskd integrace; postaveni CR v ramci EU

Péce o obCana

Zak by mél
. dokazat vyfizovat své osobni zalezitosti, v ptipadé potfeby pozadat o radu
. rozeznat nebezpeci ohrozeni socialn€ patologickymi jevy
. védét o moznostech socialni péce o potiebné obcany
. vyuzivat, v ptipad¢ potfeby, sluzeb pomahajicich organizaci

. mit osvojeny nezbytné dovednosti potiebné k ochrané osob za mimotadnych udalosti

. vzdélavani v CR, pravo na vzdélani, vyznam vzdélani, piiprava pro profesni
uplatnéni

pracovni uplatnéni, kvalifikace, rekvalifikace; odména za praci;
nezamé&stnanost, pracovni Gfady; finan¢éni podpora v nezaméstnanosti

. penize a jejich funkce; hospodateni s penézi
. zdravotni a socialni péce, systém zdravotni péce; zdravotni a socialni
pojisténi; socialni zabezpeceni; organy a instituce zdravotni a socialni péce;

pomahajici organizace

. ¢lovek a volny ¢as, kultura, sport, volnocasové aktivity, nevhodné vyuzivani
volného ¢asu; ohrozeni socialné patologickymi jevy; nebezpeéi drog
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5.6 CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera priblizuje piirodovédné u¢ivo na 1. stupni zakladniho
vzdélavani a kooperuje s ostatnimi vzdélavacimi oblastmi. Davéa zaktm pftilezitost sezndmit se s ptirodou jako systémem, jehoz soucasti jsou
vzijemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zékladni poznatky o pfirodnich zakonitostech, které mohou uplatnit v
praktickém Zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské Ginnosti na stav Zivotniho prostiedi a se zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich. Zaci se uéi
vyuzivat ziskané zakladni piirodovédné znalosti k ochrané piirody. Vzdélavaci obor Clovék a piiroda zahrnuje zakladni fyzikalni, chemické,
pfirodovédné a zemé&pisné poznatky a dovednosti. Charakter vyuky umoziiuje zakim hloubéji porozumét procesim probihajicim v piirodé,
vzajemnym souvislostem a vztahim mezi nimi, poznavat piirodni podminky nejen ve svém nejbliz§im okoli a na tizemi CR, ale i v Evropé.

Vychdzi z osobnich pozndni z4kt a jejich zkuSenosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

>

>
>
>
>
>
>

rozvijeni schopnosti vnimat pfirodni zakonitosti a ziskané poznatky vyuZit v praxi
seznameni s pfi¢inami ptirodnich jevi

vnimani vztahi a souvislosti mezi ¢innostmi lidi, zivotnim prostfedim a ptirodou
podileni se svym chovanim na ochran¢ Zivotniho prostiedi

ziskavani praktickych zkuSenosti s pfirodnimi 1 umélymi latkami a materidly

ziskéani elementarniho povédomi o existenci riznych zemi, o planeté Zemi, o vesmiru

utvareni a vyuzivani dovednosti v situacich ohrozujicich Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi

Klic¢ové kompetence K1 — K6
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\ 5.6.1 Vyucovaci predmét

CLOVEK A PRIRODA

2. stupen

roénik : 7. - 10.

Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh
Zakladni Zak by mél . zakladni fyzikalni vlastnosti latek
pofz;a}tkky z . poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vuéi jinému télesu . pohyby téles, pohyb a klid téles
ziky
. rozeznat zdroje tepla . jednoduché stroje a jejich uZiti v praxi
. rozpoznat jednotliva skupenstvi . druhy energie; elektrickd energie; jaderna elektrarna; ochrana idi pied
radioaktivnim zafenim
. rozeznat zdroje zvuku
. pfemény skupenstvi, tani a tuhnuti; teplota varu kapaliny
. védeét o vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi cloveka
. zdroje zvuku; ozvéna; hudebni nastroje; skodlivost nadmérného hluku
. byt informovan o zdrojich elektrického proudu
. elektrické spotiebice, dodrzovani pravidel bezpecné prace s elektrickymi
. rozpoznat zdroje svétla ptistroji
. znat zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi pfistroji . zdroje svétla; vyuziti zrcadel; praktické vyuziti optickych piistroji
. byt seznamen s pohyby planety Zem¢ a jejich dusledky - stfidani dne a noci, roénich obdobi . pohyb Zemé kolem své osy a kolem Slunce; mési¢ni faze
Z4akladni zak by mél . vlastnosti latek, hustota, rozpustnost
pozhnatlfy z . rozlisit zakladni vlastnosti latek - rozpustné, nerozpustné . nebezpecné latky a ptipravky, znaceni a uzivani béznych chemikalii
chemie
. rozliSovat druhy vody - pitna, uzitkova, odpadni . zasady bezpecné prace s chemickymi pfipravky v bézném zivoté
. v&dét o kysliku jako slozce vzduchu a jeho nezbytnosti pro zivot ¢lovéka, zvifat i rostlin . mimofadné udalosti, Uniky nebezpecnych latek, havarie chemickych
provozi, ekologické katastrofy
. védét o znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizs§im okoli - tovarny, auta
. vliv teploty a michani na rychlost rozpousténi pevné latky
. poznat, podle etikety, chemické vyrobky pouzivané v domécnosti a bezpe¢né s nimi pracovat
. voda; voda v pfirod¢; pitné a uzitkova voda, odpadni vody, Cistota vody
. ziskat zakladni védomosti o 1é¢ivech a navykovych latkach
. vzduch, kyslik jako jedna ze slozek vzduchu; Cistota ovzdusi, smog
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. paliva, ropa, uhli, zemni plyn; pfiklady vyuziti

. bilkoviny; tuky; sacharidy; vitaminy a jejich zdroje; vliv na zdravi ¢lovéka
. stavebni pojiva, cement, vapno, sadra; uziti v praxi; bezpecnost pfi praci

. plasty, pouziti, likvidace

. oznacovani a symboly nebezpeénych latek

. hotlaviny, zasady zachazeni; prvni pomoc pfi popéleni nebo poleptani

. 1éCiva a navykové latky

Zakladni Zak by mél . stavba, tvar a funkce rostlin, vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(koften, stonek, list, kvét, semeno, plod)
pffznatky z . ziskat zakladni védomosti o déni v piirodé béhem rocnich obdobi
prlrodOplsu . poznavani béznych druhti a vybranych zastupct rostlin

. v&dét o zpusobu péce o rostliny a zvifata béhem roku
. vyznam rostlin a jejich ochrana, vyuziti hospodafsky vyznamnych rostlin;

. poznat nase nejbézné&jsi jedlé a jedovaté houby chranéné rostliny; 1é¢ivé rostliny; plody jedovatych rostlin

. védét o vyznamu hospodaisky dulezitych rostlin a jejich péstovani . houby s plodnicemi, jedlé, jedovaté, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pii otravé houbami . vyznamni zastupci vybranych skupin zivocichti

. znat vybrané zastupce rostlin a zivo¢icht podle zivotniho prostiedi (voda, vzduch, zem¢g)

. znat vyznam lesa, spolecenstvi stromil, rostlin a hub . rozsifeni, vyznam a ochrana zivoCichli; hospodaisky vyznamné druhy;
kriticky ohrozené druhy

. znat jednotlivé Casti lidského téla a umét je pojmenovat, védét o zakladnich Zivotnich funkcich
. stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla

. v&dét, které Cinnosti ptirodnimu prostredi pomahaji a které ho poskozuji
. ochrana piirody a zZivotniho prostfedi, chranéna uzemi

. dodrzovat zakladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani ptirody

. praktické poznavani ptirody
. v&dét, jak chranit pfirodu na Urovni jedince
Zakladni Zak by mél . mapa, orientace na mapé¢ podle barev; hranice kraje, republiky, sousedni
staty . svétadily, mofe, oceany, staty EU
poznavtky ze . orientovat se na mapé podle barev, rozlisit vodstvo, horstvo, niziny
zemepisu . kraje, mésta, doprava

. najit na mapé zemépisnou polohu Ceské republiky a jeji sousedni staty, védét, co jsou statni hranice
. vyhledat na map& Ceské republiky kraj (region) podle bydlisté nebo mista skoly

. orientovat se na mapé mésta podle vyznamnych bodt

. védét o druzich a zptisobech dopravy v regionu, na uzemi CR, do zahrani¢i

. v&dét o piirodnich zvlastnostech a kulturnich zajimavostech svého regionu

. piirodni zajimavosti regionu, zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi
. mistni region, zemépisna poloha, ohranic¢eni vzhledem k okolnim regiontim
. Ceska republika, zem&pisna poloha, ¢lenitost

. ochrana c¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota, zZivelni pohromy; chovani a
jednani pii nebezpeci zivelnich pohrom
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. uplatiiovat v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné ptirodé

. adekvatné jednat pii nebezpeci zivelné pohromy a ohrozeni zivota

5.7 UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné Skolni dochdzky. Ptispiva ke kultivaci osobnosti zaka tim, ze dava
prostor pro uplatnéni jejich tvotivych schopnosti a zprosttedkovava jim zazitky prostfednictvim vlastni tvorby a recepce.

Napliiuje pfirozenou potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné pii bliZit Zaktim hudebni i vytvarné uméni a piisobit tak na jejich estetické vnimani.

Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilita¢ni a relaxaéni charakter. Pomaha k odreagovani, ke koncentraci pozornosti, k pfekonavani tnavy. Na
7aky puisobi harmonizujici prostiedi, ve kterém se snizuje jejich vnitini napéti, psychicka nevyvéazenost a nesoustiedénost, ¢asto i agresivita. Zaci
s mentalnim postizenim maji pfedpoklady k osvojeni hudebnich a vytvarnych dovednosti a mohou v této oblasti dosahovat velice dobrych
vysledki.

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti napomaha k rozvijeni smyslového vnimani, vlastni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu.
Vytvafi ptilezitosti pro vzajemnou spolupréci, toleranci a napomaha utvaieni postoji a hodnot.
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Vzdélavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvari u zakt kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionalné
prozit. Hudebni ¢innosti podporuji u zakt rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich a pohybovych dovednosti. Rytmicka cviceni
pozitivné€ ovliviiuji i rozvoj feci zaku.
Ve vzdélavacim oboru Vytvarnd vychova dochazi k poznavani prostiedki vytvarného jazyka a k vSestrannému prohlubovani senzibility zéka.
Prostiednictvim tviréich ¢innosti zamétenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové vnimani, estetické citéni, tvofivost, schopnost
vyjadfovat emoce, piedstavy, pocity a zkusenosti. Vytvarna vychova pomaha uplatiovat neverbalni komunikaci a zlepSovat jemnou motoriku.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

» vyuzivani a rozvijeni tvofivych schopnosti a dovednosti

rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani
rozvijeni estetického citéni a vnimani prostfedi
ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebedvéry

poznani, Ze kultura a uméni obohacuji Zivot clovéka

poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a k védomi, Ze je tfeba ji chranit

vV VvV VYV VvV V V

seznameni se s kulturou jinych narodi a etnik

Klic¢ové kompetence K1 — K6
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|5.7.1 Vyudovaci pfedmét  UMENI A KULTURA

1. stupei — 1. obdobi

roénik : 1. - 3.

. zpivat jednoduché melodie ¢i pisné ptiméfené jeho hlasovému rozsahu a individualnim schopnostem
. uzivat pfi hudebnich aktivitach rizné hudebni néstroje pfiméfené svym schopnostem a dovednostem
. vnimat, rozli§ovat a napodobovat rizné nehudebni i hudebni zvuky

. soustiedit se na poslech jednoduché kratké znamé pisné ¢i skladby

. naucit se spravné hospodafit s dechem a snazit se srozumitelné vyslovovat

. reagovat pohybem na hudbu

Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh
Hudebni Zak by mél VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vychova

. pochopeni a interpretace rytmu podle koordinace motorické, zrakové a
sluchove

. zpév lidovych a umélych pisni pfiméfeného rozsahu
. rytmus a pohyb, hra na télo

. hra na jednoduché nastroje; nastroje Orffova instrumentafe
POSLECHOVE CINNOSTI

. vyska, sila, délka tonu

. rozpoznavani tempa a rytmu

. zpévni hlasy

. zvuk hudebnich nastroji

. melodie a skladby uréené détem

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

. pochod podle hudebniho doprovodu

. pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

. pohybovy projev podle hudby - improvizace

. hudebné relaxacni techniky
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Vytvarna Zak by mél . rozvijeni grafomotoriky
vychova . - . } . o ; Lo o
. zvladnout nejzakladnéjsi dovednosti pro vlastni tvorbu . prostfedky a postupy pro vyjadfeni emoci, pocitil, nalad a fantazijnich
pfedstav (pohyb téla v prostoru, manipulace s objekty, malba a kresba,
. rozpoznavat, pojmenovat a porovnat s dopomoci ucitele barvy, tvary, objekty na pfikladech z bézného zivota a ve | tradi¢ni a netradi¢ni prostiedky a jejich kombinace)
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich
. vnimani a hodnoceni vysledkl tvir¢ich Cinnosti vlastnich i ostatnich i
. uplatilovat vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tvarc¢ich ¢innostech vysledkiit bézné a umélecké produkce (malba, kresba, ilustrace hracky,
objekty, comics)
. prezentace vysledkt vlastnich tviréich ¢innosti ve tiide i ve Skole (pracovni
prezentace za pomoci ucitele pro spoluzaky, prezentace skoly v rdmci vystav
¢i dalsich akei $koly)
. netradi¢ni vytvarné techniky
1. stupeii — 2. obdobi
ro¢nik : 4. - 6.
Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh
Hudebni Zak by mél VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vychova

. zpivat pisné pfiméfené jeho hlasovému rozsahu a individualnim schopnostem

. rozlisit hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a zpivany hlas, rozeznat tony: kratké - dlouhé, vyssi - nizsi

. spravné, hospodarné a pravidelné dychat a snazit se o co nejlepsi vyslovovani pti zpévu i pfi rytmizaci fikadel
. soustiedit se na poslech jednoduchych skladeb

. poznat vybrané rytmické hudebni nastroje a uzivat je pii hudebnich aktivitach

. propojit vlastni pohyb s hudbou, zvladnout jednoduché tane¢ni hry

. pochopeni a interpretace rytmu podle koordinace motorické, zrakové a
sluchové

. zpév lidovych a umélych pisni pfiméfeného rozsahu

. rytmus a pohyb, hra na télo

. hra na jednoduché néstroje; nastroje Orffova instrumentaie
POSLECHOVE CINNOSTI

. vyska, sila, délka tonu

. rozpoznavani tempa a rytmu

. zpévni hlasy

. zvuk hudebnich nastroji
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. melodie a skladby ur¢ené détem
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

. pochod podle hudebniho doprovodu

. pohybové hry s fikadly a détskymi popévky
. pohybovy projev podle hudby - improvizace

. hudebné relaxacni techniky

Vytvarna Zak by mél . rozvijeni grafomotoriky
vychova L . ] . ; y e ) e o
. uplatiiovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu . prostiedky a postupy pro vyjadfeni emoci, pociti, nalad a fantazijnich
pfedstav (pohyb téla v prostoru, manipulace s objekty, malba a kresba,
. rozliSovat, porovnavat, tiidit a pojmenovat linie, barvy, tvary, objekty, a uplatnit je podle svych schopnosti pfi | tradi¢ni a netradi¢ni prostiedky a jejich kombinace)
vlastni tvorbé
. vnimani a hodnoceni vysledkd tvlréich ¢innosti vlastnich i ostatnich i
. pi tvorbé vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich prozitki, zkuSenosti a fantazie vysledkii bézné a umélecké produkce (malba, kresba, ilustrace hracky,
objekty, comics)
. vyjadfit pocit z vnimani vlastni tvir¢i ¢innosti (mimoslovné, graficky)
. prezentace vysledkll vlastnich tvir¢ich ¢innosti ve tfidée i ve skole (pracovni
prezentace za pomoci uditele pro spoluzaky, prezentace skoly v ramci vystav
¢i dalsich akci skoly)
. netradiéni vytvarné techniky
2. stupei
rocnik : 7. - 10.
Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh
Hudebni 74k by mél VOKALNI CINNOSTI A INSTRUMENTALN{ CINNOSTI
vychova

. vyuzivat pévecké navyky, podle individudlnich schopnosti a dovednosti zvladat spravné dychani a vyslovnost pii
zpévu 1 mluveném projevu

. interpretovat vybrané a vzhledem k individudlni urovni zvladnutelné lidové a umélé pisné
. doprovazet podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni nastroje

. soustiedit se na poslech skladeb riiznych hudebnich zanrt

. upeviovani spravnych péveckych navyku; zfetelna vyslovnost, spravné
dychani

. lidové i umélé pisné
. rytmicka cviceni a rytmizace fikadel

. seznameni s hudebnimi pojmy, nota, notova osnova, hudebni kli¢
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. zvladnout zakladni kroky jednoduchého tance

Zak by mél

. hudebni doprovody; hra na télo, nastroje Orffova instrumentaie
POSLECHOVE CINNOSTI
. rozpoznavani zvukl vybranych hudebnich nastrojii

. poslech pisni a skladeb riiznych hudebnich zanrti a vybranych ukézek nasich
i zahrani¢nich skladateld a interpretd

. seznameni s vyznamnymi hudebnimi skladateli
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

. improvizovany pohyb podle hudby

. hudebné pohybové hry

. zékladni taneéni kroky jednoduchych tanct

. relaxacni techniky, muzikoterapie

Vytvarna
vychova

. uplatiiovat zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby

a vztahy

. pii vlastni tvorbé vychazet ze svych zkuSenosti a pfedstav

. hledat a zvolit pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi prostredky a postupy s dopomoci ucitele

. uplatiovat linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviiréiho zaméru, vyuzivat jejich vlastnosti

. prostfedky a postupy pro vyjadieni vjemd, emoci, pocitli, nalad, prozitki,
predstav a zkuSenosti (umisténi téla a objektd v prostoru, kresba, malba,
grafika, tradi¢ni a netradiéni prostiedky a jejich kombinace v ploSe i prostoru)

. rozliSovani, tfidéni a hodnoceni vysledkt tvuréich ¢innosti vlastnich i

ostatnich, bézné a umélecké produkce (malba, kresba, objekty, fotografie,
animovany film)

. vybér a tfidéni vysledkd vlastnich tviréich ¢innosti pro prezentaci (podle
vlastni potieby, pred spoluzaky, rodi¢i, pro prezentaci Skoly), vnimani,
porovnavani vlastnich vysledki s vysledky ostatnich
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5.8 CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi udi zédky zékladnim poznatkim a dovednostem souvisejicim se zdravim, které by méli vyuzivat v
kazdodennim zivoté. Respektuje celistvost osobnosti zakt, rovnomérné rozviji psychomotorické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti a
zlepsuje socialni adaptabilitu. Umoziluje jim rozvoj jejich fyzickych a pohybovych moznosti. K osvojeni dovednosti a poznatkt je tfeba vyuzivat
vhodné motivace a ¢innosti, které posiluji zajem zaka. Vedou je k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu zdravotni prevence i problému spojenych s
poskozenim zdravi, v pfiméfené mife k véku a rozumovym schopnostem.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej dopliuji, rozsifuji a vyuzivaji. Zaci se seznamuji s
riznym nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpiisoby chovani a rozhodovéani, které
vedou k zachovani a posileni zdravi. Tim je zajiSténo utvareni dovednosti a navykd pro uplatnéni zdravého zivotniho stylu, osobni a dusevni
hygieny, zdravé vyzivy, pohybovych aktivit apod.

Obsah vzdé¢lavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesnd vychova, do niz je zahrnuta Zdravotni télesna
vychova.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Poskytuje zékiim zakladni informace o ¢lovéku v
souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zpisobu Zivota a k pédi o své zdravi. Zaci si upeviuji hygienické,
stravovaci a pracovni ndvyky, rozvijeji socidlni a komunika¢ni dovednosti, u¢i se odmitat skodlivé latky, pfedchazet urazlim a Celit vlastnimu
ohroZeni v riznych situacich.

Vzdélavaci obor Télesna vychova umoznuje zdklim vyuzivat vlastni pohybové moznosti. Ve shod¢ s vékem, postizenim a pohybovymi
moznostmi je vede od spontanniho pojeti pohybu, k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci. Smétuje k eliminovani nedostatkli
v diferenciaci a koordinaci pohybti.

Pro pohybové vzdélavani zakl je dilezité nejen rozvijeni pohybovych schopnosti a osvojovani pohybovych dovednosti, ale zaroven 1 korekce
zdravotnich oslabeni v béZznych i specifickych formach pohybového uceni - v povinné télesné vychové, piipadné ve zdravotni télesné vychove.
Korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni mohou byt v hodinach télesné vychovy preventivné zatfazovana a vyuzivana u vSech zakti nebo jsou
vyuzivana pro Zaky se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Zakiim s trvale nebo pfechodné zménénym zdravotnim stavem (III. zdravotni skupina) ma Skola povinnost soucasné nabidnout Zdravotni
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télesnou vychovu (ZdrTV) jako alternativni formu télesné vychovy, jejimz cilem je odstranéni nebo zmirnéni zdravotniho oslabeni zakt. Do
ZdrTV jsou zaci zafazovani na doporuceni lékare.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

. ziskavani orientace v zédkladnich ndzorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi

. poznavani a chapani fyziologickych, psychickych i socialnich zmén spojenych s dospivanim

. dodrzovani zasad zdravého zplsobu zivota a ochrany zdravi

. rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi vlastni i druhych a k osvojovani poznatkd, jak jim predchazet
. odmitani skodlivych latek neslucitelnych se zdravim

. poznavani vlastnich pohybovych moznosti a omezeni, rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti

. viimani prozitkii z pohybové ¢innosti

Kli¢ové kompetence K1 - K6
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15.8.1 Vyulovaci pfedmét VYCHOVA KE ZDRAVI

2. stupen

roénik : 8. a 10.

Vystupy

Zak by mél

konfliktnich

. pouzit diilezita telefonni Cisla v pfipadé potieby pomoci

. fidit se pokyny odpovédnych osob pii mimoradnych udalostech

U¢ivo
. vztahy ve dvojici, kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi
. v&dét o vyznamu dobrého souziti mezi vrstevniky i €leny rodiny . vztahy a souziti v prosttedi rodiny, $koly, vrstevnické skupiny
. chépat zakladni Zivotni potieby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim . détstvi, puberta, dospivani; télesné zmény
. respektovat zdravotni stav svijj i svych vrstevnikt, umét popsat své zdravotni problémy a potize . sexualni dospivani, prevence rizikového sexualniho chovani; antikoncepce, t€hotenstvi
. znat spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti dodrzovat a uplatiiovat zasady spravné vyzivy . vyziva a zdravi, zasady zdravého stravovani; vliv zivotnich podminek a zplsobu stravovani na

zdravi; specifické druhy vyzivy
uplatiiovat zplsoby bezpe¢ného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pii komunikaci s neznamymi lidmi, v

a krizovych situacich a védét, kde v ptipadé potteby vyhledat pomoc . télesna hygiena, zasady osobni a intimni hygieny; otuzovani; vyznam pohybu pro zdravi
uplatiiovat osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy . rezim dne
. zaujimat odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili . ochrana pied pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a tirazy, bezpecné
zplsoby chovani (nemoci pfenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy); preventivni a
. v&dét o souvislosti mezi konzumaci navykovych psychoaktivnich latek a poskozovanim zdravi Iékaiska péce; chovani v situacich Grazu a zivot ohrozujicich stavi (irazy v domacnosti, pii sportu,

na pracovisti, v doprave)

. relaxacni techniky

. civiliza¢ni choroby, zdravotni rizika; preventivni a 1ékarska péce

. zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych latek

. skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita; Sikana a jiné projevy
nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; komunikace se sluzbami odborné pomoci - praktické
dovednosti

. bezpecné chovani, komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi

. dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, bezpecné prostiedi ve $kole; ochrana zdravi pfi
riznych ¢innostech, ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
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| 5.8.2 Vyudovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

1. stupeii — 1. obdobi

ro¢nik : 1. - 3.

. zvladat podle pokynu pfipravu
na pohybovou ¢innost

. reagovat na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti

mit  osvojeny  zakladni
pohybové  lokomoce, dovednosti a
prostorovou orientaci podle individualnich
ptedpokladi

dodrzovat zakladni zasady
bezpeénosti pii pohybovych Einnostech a
mit osvojeny zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach

Vystupy U¢ivo
74k by mél CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

mit  kladny postoj k | .vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu, spontanni pohybové ¢innosti a hry
pohybovym aktivitdm

. ptiprava organismu, ptiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci cviceni

. zdravotné zamétené Cinnosti; spravné drzeni téla, pripravna, koordina¢ni, kompenzaéni, relaxa¢ni, psychomotoricka, dechova a jina zdravotné zaméfena cviceni
. hygiena pfi TV, osobni hygiena, hygiena cvi¢ebniho prostfedi, vhodné oblegeni a obuv

. bezpe¢nost pii pohybovych ¢innostech v rizném prostiedi

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

. pohybové hry, pohybové hry s riznym zaméfenim a s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho naéini, bez nacini; motivacni, tvofivé a napodobivé hry

. zéklady gymnastiky, priipravna cvi¢eni; cviceni s na¢inim a na vybraném naradi

. rytmicka a kondi¢ni cvi€eni, vyjadieni rytmu pohybem, sladéni jednoduchého pohybu s hudbou, jednoduché tanecky

. zéklady atletiky, pripravné atletické ¢innosti; varianty chiize; béhy na kratké vzdalenosti, motivovany vytrvalostni béh (podle schopnosti zaki); skok do dalky; hod mickem
. zaklady sportovnich her, pripravné hry; zakladni manipulace s mi¢em ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti; hry s upravenymi pravidly

. pobyt ve vodnim prostfedi, hygiena plavani; adaptace na vodni prostedi; hry ve vodé, aquagymnastika, plavani (podle podminek skoly)

. turistika a pobyt v pfirode€, chovani v pfirod€, ochrana pfirody, chiize v terénu

. pobyt v zimni pfirodé¢; hry na sn¢hu a na led¢; zakladni techniky pohybu a jizdy na sanich, a bobech; bezpecnost pii pohybovych aktivitaich na snéhu

. dalsi pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty podle podminek Skoly, podle zajmu a moznosti zaka

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
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. organizace pii TV, zékladni organizac¢ni ¢innosti
. komunikace v TV, smluvené povely a signaly
. pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her

. zasady sportovniho jednani a chovani; fair play

1. stupen — 2. obdobi

ro¢nik : 4. - 6.

Vystupy

Ucdivo

Zak by mél

zlepSovat svou télesnou
zdatnost, pohybovy projev a spravné
drzeni téla

. podle pokynu uplatiovat v
pohybovém rezimu korektivni cvieni v
souvislosti s vlastnim  zdravotnim
oslabenim

. rozvijet zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

. rozumét zakladnim terminim
télocvicné terminologie a reagovat na
pokyny k provadéni vlastni pohybové
¢innosti

. zvladat podle pokynu zakladni
piiprava  organismu pfed pohybovou
¢innosti i uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti

. vyuzivat osvojené pohybové
dovednosti pii hrach a soutézich

uplatiiovat  hygienické a
bezpecnostni  zasady pro  provadéni
zdravotné vhodné a bezpeéné pohybové

CINNOSTI OVLIVNUJICT ZDRAVI

. vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu, spontanni pohybové ¢innosti a hry

. ptiprava organismu, ptiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci cviceni

. zdravotné zaméfené Cinnosti; spravné drzeni téla, pripravna, koordina¢ni, kompenzacni, relaxaéni, psychomotoricka, dechova a jina zdravotné zaméfena cviceni
. hygiena pii TV, osobni hygiena, hygiena cvic¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuv

. bezpe¢nost pii pohybovych ¢innostech v rizném prostredi

CINNOSTI OVLIVNUJfCT UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOST]

. pohybové hry, pohybové hry s riznym zaméfenim a s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini, bez nacini; motivacni, tvofivé a napodobivé hry

. zéklady gymnastiky, prupravna cviceni; cviCeni s na¢inim a na vybraném naradi

. rytmicka a kondi¢ni cviceni, vyjadieni rytmu pohybem, sladéni jednoduchého pohybu s hudbou, jednoduché tanecky

. zaklady atletiky, pripravné atletické ¢innosti; varianty chiize; béhy na kratké vzdalenosti, motivovany vytrvalostni béh (podle schopnosti zaki); skok do dalky; hod mi¢kem
. zéklady sportovnich her, prupravné hry; zakladni manipulace s mi¢em ¢i jinym hernim na¢inim odpovidajici velikosti a hmotnosti; hry s upravenymi pravidly

. pobyt ve vodnim prostfedi, hygiena plavani; adaptace na vodni prostedi; hry ve vodé, aquagymnastika, plavani (podle podminek skoly)

. turistika a pobyt v piirod€, chovani v pfirodé¢, ochrana pfirody, chlize v terénu

. pobyt v zimni pfirod¢; hry na snéhu a na led¢; zakladni techniky pohybu a jizdy na sanich, a bobech; bezpecnost pii pohybovych aktivitdch na snéhu

. dalsi pohybové ¢innosti a netradiéni sporty podle podminek skoly, podle zajmu a moznosti zaka
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¢innosti
CINNOSTI PODPORUIJICI POHYBOVE UCENI
. organizace pii TV, zékladni organizaé¢ni ¢innosti
. komunikace v TV, smluvené povely a signaly
. pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her
. zasady sportovniho jednani a chovani; fair play
2. stupen
rocnik : 7. - 10.
Cinnost Vystupy U¢ivo
Cinnosti Zak by mél . vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim, pohybové aktivity
ovlivigjici . . IV, , ; . ] o o )
i . usilovat o zlepSeni a udrzeni trovné pohybovych schopnosti a 0 | . rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a koordina¢nich schopnosti
zdravi zdokonalovani zakladnich lokomoci a pohybovych dovednosti
. prevence a korekce svalovych dysbalanci, pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, koncentraéni a postifehova cviceni, kompenzaéni,
. cilené se pfipravit na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni vyrovnavaci, relaxaéni cvieni, cvi¢eni ke spravnému drzeni téla a jina zdravotné zamétena cviceni
. vyuzivat zakladni kompenzacni a relaxacni techniky . hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech, vhodny odév a obuv ve specifickém prostiedi
. uplatiiovat bezpecné chovani v ptirodé a v silni¢nim provozu
. znat zasady oSetfeni drobnych poranéni, umét pozadat o pomoc
Cinnosti Zak by mél . pohybové hry s riznym zaméfenim, pohybové hry s netradi¢nimi pomtckami
(’)VllvnvquCl . zvladat v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované | . gymnastika, cviceni s na¢inim a na vybraném naradi
uroven pohybové dovednosti a vyuzivat je ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
pohybovych . rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem
; . snazit se o co nejspravngjsi provedeni pohybové ¢innosti
dovednosti

. atletika, starty; béhy na draze, v terénu (podle schopnosti a moznosti zakl), skok do dalky, skok do vysky, hod mi¢kem, hod
granatem, vrh kouli (podle moznosti a vybaveni $koly)

. sportovni hry s upravenymi pravidly (vybér podle moznosti $koly)
. plavéni, prvky zdravotniho plavani (podle podminek $koly)

. turistika a pobyt v pfirod¢, zakladni poznatky z turistiky, chlize a orientace v terénu; tabofeni, zakladni turistické dovednosti,
ochrana ptirody

. zakladni techniky jizdy na lyzich, na sankach a bobech; pobyt v zimni pfirod¢; bezpec¢nost pohybu v zimni horské krajiné a pfi
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pohybovych aktivitach na snéhu (podle podminek skoly)

. dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zdjmu zaki)

Cinnosti
podporujici
pohybové
uceni

74K by mél

. dodrzovat dohodnutou spolupraci v druzstvu pfi kolektivnich
hrach

. sledovat ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony

. komunikace v TV, smluvené povely, signaly, gesta, zaklady odborné terminologie, vzajemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

. historie a sou¢asnost sportu, vyznamné sportovni soutéze

. pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti, zakladni pravidla her

|5.8.3 Vyulovaci pfedmét

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zdravotni télesna vychova je formou povinné télesné vychovy, kterd se zfizuje pro Zéky s trvale nebo pfechodné zménénym zdravotnim stavem
(III. zdravotni skupina). Vyuziva ¢innosti a zatéze, které nejsou kontraindikaci zvysené t€lesné ndmahy zdravotniho oslabeni zakl. Zatazeni zakt
do ZdrTV se provadi na doporuceni lékare. Specifické Ukoly zdravotni télesné vychovy vychazeji ze zdkladnich charakteristik zdravotniho
oslabeni zakii. Obsah je vzdy upravovan vzhledem k mife a druhu zdravotniho oslabeni.

Cilem je zmirnéni nebo odstranéni zdravotniho oslabeni a celkové zlepSeni zdravotniho stavu.
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1. stupeti — 1. obdobi

rocnik : 1. - 3.

Vystupy

Uc¢ivo

74k by mél

uplatiiovat
spravné  zpusoby
drzeni téla v

riznych polohach
a pfi pracovnich
¢innostech

zaujimat spravné
zakladni cvicebni
polohy

zvladat
jednoducha
specidlni  cviceni
souvisejici s
vlastnim
oslabenim

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUIJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

. konkrétni zdravotni oslabeni, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuv pro ZdrTV, zasady spravného drZeni t€la, dechova cviceni, vnimani pociti pii cviéeni

SPECIALNI{ CVICEN{

. zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika cvi€eni, soubor specialnich cvi¢eni podle typu oslabeni, relaxaéni cviceni - celkova a lokalni, dechova cviceni

- spravny dechovy stereotyp

- A Oslabeni podpirné pohybového systému

A 1 Poruchy funkce svalovych skupin

A 2 Poruchy patete - odchylky ptedozadniho zakiiveni

A 3 Poruchy patefe - vyboceni patete do strany

A 4 Poruchy stavby dolnich koncetin

Cviceni zaméfena na: spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, postaveni panve, protazeni Sijovych, prsnich, bedernich svalii a vzpfimovacu patefe, zkracenych ohybact kycle a svalstva na zadni strané stehen;
zlepSeni fyziologického rozsahu pletence ramenniho, kolenniho, ky¢elniho a hlezenniho kloubu a patefe ve vSech smérech; spinalni cviceni; posileni oslabenych svall $ijovych, mezilopatkovych, bfisnich,
hyzd’ovych, stehennich, lytkovych a vzpfimovaéa trupu

- B Oslabeni vnitinich organu

B 1 Oslabeni ob&hového a dychaciho systému

B 2 Oslabeni endokrinniho systému

B 3 Obezita

B 4 Oslabeni vnitinich organt

Cviceni zaméfena na: protaZeni a posileni svalstva - viz skupina A; rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svald, zlepseni hrudniho a brani¢niho dychani pii vétsi télesné zatézi, koordinaci srde¢niho, dychaciho
a pohybového rytmu; rovnovazna a koordinaéni cviceni

- C Oslabeni smyslovych a nervovych funkei
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C 1 Oslabeni zraku
C 2 Oslabeni sluchu
C 3 Neuropsychicka onemocnéni

Cviceni zaméfena na: vyrovnavani svalové nerovnovahy - viz skupina A; vyrovnavani funkéni adaptability pohybového, srdeéné-cévniho a dychaciho systému; rozvijeni pohybové a prostorové koordinace,
rovnovaznych postojti; sluchového, zrakového a taktilniho vnimani rytmu; orientaci v prostoru; zrakovou lokalizaci; u neuropsychickych onemocnéni je tieba omezeni zvazovat individualné

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

. pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah télesné vychovy s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

1. stupen — 2. obdobi

rocnik : 4. - 6.

Vystupy

Ucivo

Zak by mél

zvladat  zakladni
techniku
specidlnich
cviceni; korigovat

techniku  cviéeni
podle pokynii
ucitele

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN]

. konkrétni zdravotni oslabeni, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuv pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cvi€eni, vnimani pociti pfi cvieni
SPECIALNI CVICEN]

. zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni, soubor specidlnich cviceni podle typu oslabeni, relaxac¢ni cviceni - celkova a lokalni, dechova cviceni

- spravny dechovy stereotyp

- A Oslabeni podpirné pohybového systému

A 1 Poruchy funkce svalovych skupin

A 2 Poruchy patete - odchylky ptedozadniho zakfiveni

A 3 Poruchy patefe - vyboceni patete do strany

A 4 Poruchy stavby dolnich koncetin

Cviceni zaméfena na: spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, postaveni panve, protazeni Sijovych, prsnich, bedernich svali a vzpfimovaci patefe, zkracenych ohybaci kycle a svalstva na zadni strané stehen;

zlepSeni fyziologického rozsahu pletence ramenniho, kolenniho, ky¢elniho a hlezenniho kloubu a patefe ve vSech smérech; spinalni cviceni; posileni oslabenych svali Sijovych, mezilopatkovych, bfisnich,
hyzd’ovych, stehennich, lytkovych a vzpifimovaci trupu
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- B Oslabeni vnitinich organt

B 1 Oslabeni ob&éhového a dychaciho systému
B 2 Oslabeni endokrinniho systému

B 3 Obezita

B 4 Oslabeni vnitinich organti

Cviceni zaméfena na: protazeni a posileni svalstva - viz skupina A; rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svali, zlepSeni hrudniho a brani¢niho dychani pfi veétsi télesné zatézi, koordinaci srde¢niho, dychaciho
a pohybového rytmu; rovnovazna a koordina¢ni cviceni

- C Oslabeni smyslovych a nervovych funkci
C 1 Oslabeni zraku

C 2 Oslabeni sluchu

C 3 Neuropsychicka onemocnéni

Cviceni zaméfena na: vyrovnavani svalové nerovnovahy - viz skupina A; vyrovnavani funkéni adaptability pohybového, srdeéné-cévniho a dychaciho systému; rozvijeni pohybové a prostorové koordinace,
rovnovaznych postoji; sluchového, zrakového a taktilniho vnimani rytmu; orientaci v prostoru; zrakovou lokalizaci; u neuropsychickych onemocnéni je tfeba omezeni zvazovat individualné

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

. pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah télesné vychovy s piihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

2. stupen

ro¢nik : 7. - 10.

Vystupy

Ucdivo

74k by mél

CINNOSTI PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

mit odpovidajici | . zdkladni terminy osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich

vytrvalost pri
zdravotniho oslabeni

. zafazovat do svého

korekei | oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

pohybového rezimu specidlni | . soubor specidlnich cviCeni pro jednotlivé typy zdravotniho oslabeni, je shodny pro 1.1 2. stupen, u¢ivo tohoto tématu je uvedeno na 1. stupni a je vyuzitelné i pro 2. stupen

kompenzaéni
souvisejici s

oslabenim, snazit se o jejich

optimalni provedeni

cviéeni
vlastnim | VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

. pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah télesné vychovy s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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5.9 CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze stézejnich vzdélavacich oblasti ve vzdélavani zaka s mentalnim postizenim. Zahrnuje Siroké
spektrum pracovnich ¢innosti, které vedou zaky k ziskani souboru védomosti, zakladnich pracovnich dovednosti a navyku v raznych oblastech
lidské cinnosti. Cilené se zaméfuje a systematicky ovliviiuje rozvijeni motorickych schopnosti, manuélnich dovednosti a navyki zakt a tim
prispiva k jejich co nejsamostatnéjSimu zapojeni do kazdodenniho Zivota a umoziiuje jim pfipravu na vykonavani jednoduchych pracovnich

¢innosti.

Zaci se uc¢i pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace své i druhych. Seznamuji se s riznymi materialy, s funkci a uzivanim vhodnych
pomtucek a natadi. Vzdélavaci oblast je realizovana v pribéhu celého zakladniho vzdélavani od prvniho do desatého ro¢niku.

V 9. a 10. ro¢niku lze podle schopnosti zakl zatadit pfedprofesni ptipravu. Jeji zaméfeni zalezi na mistnich podminkach a moznostech Skoly.
Obsah vzdélavaci oblasti je rozdélen na tematické okruhy:
» Sebeobsluha
» Prace s drobnym materidlem
» Prace montazni a demontdzni
» Péstitelské prace
» Prace v domacnosti
» Prace s technickymi materidly (zafazeny pouze na druhém stupni).
Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pii praci.

V ramci praktickych cviceni se zaci seznamuji s konkrétnimi jednoduchymi pracovnimi ¢innostmi.
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Zpusob realizace jednotlivych tematickych okruhti zavisi na podminkach, moznostech Skoly a schopnostech zakt. Ucivo celé vzdélavaci oblasti
je urceno vS§em zakim, tedy chlapciim i divkam.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

» zvladnuti ukonii souvisejicich se sebeobsluhou

» rozvoji motoriky, ziskani zakladnich manualnich zruénosti a vytvareni pracovnich dovednosti a navyki

» pickonavani obtizi a dokonc¢ovani pracovnich ukoli

» praci v kolektivu a odpovédnosti za své 1 spole¢né vysledky prace

» osvojeni dovednosti k praktickému uzivani a zachazeni s predméty denni potieby, s vhodné zvolenymi nastroji, pomtickami a
drobnym nafadim

» porozuméni zadanym jednoduchym pracovnim postuptim

» poznani pracovnich ¢innosti, které napomahaji k vyuziti volného casu
» dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pii praci

Klic¢ové kompetence K1 — K6
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15.9.1 Vyulovaci pfedmét  PRACOVNI CINNOSTI

1. stupei — 1. obdobi

roénik : 1. - 3.

. zvladnout zakladni hygienické navyky a sebeobsluzné ¢innosti
. zvladnout oblékani a svlékani odévu, skladani a ulozeni odévu, obouvani

. udrzovat potadek ve svych vécech i ve svém okoli

Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh
Sebeobsluha Zak by mél . zakladni hygienické navyky, osobni hygiena

. svlékani a oblékani odévu, skladani odévu, obouvani
. bézna udrzba odévu a obuvi, ukladani, ¢isténi

. péce o osobni véci, uklizeni a ukladani osobnich véci

. upravit stil pro jednoduché stolovani

Prace Zak by mél . rizné drobné materialy a jejich uziti (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a
s drobnvm karton, textil, drat, folie aj.)
., y . tiidit rizné druhy drobného materialu podle velikosti, tvaru, barev
materidlem . pracovni pomtcky a nastroje, funkce a vyuziti
. zvladat zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomickami
. jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
. vytvafet jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialti
. lidové zvyky, tradice, femesla; uziti nékterych jednoduchych technik
. pracovat podle slovniho navodu zpracovani vybranych materialt
Prace Zak by mél . stavebnice, plo$né, prostorové; sestavovani jednoduchych modelt
(;nontaznl a . zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi . prace podle slovniho navodu a jednoduché piedlohy
emontazni
. montaz a demontaz jednoduchych predmétt
Péstitelské Zak by mél . zélfladm'_ podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani; vyziva
rice rostlin; osivo
p . provadét pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich
. péstovani rostlin na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky, jedovaté rostliny,
. pecovat o nenaro¢né rostliny v byté i na zahradé koteni, zelenina aj.)
. pouzivat lehké zahradni nacini . péstovani pokojovych rostlin, podminky pro péstovani
. zasady bezpe¢né prace s rostlinami
Prace v Zak by mél . zékladni vybaveni kuchyné

. potraviny, vybér, nakup a skladovani potravin
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domacnosti
. ptipravit jednoduchy pokrm . stolovani; jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
. chovat se vhodné pfi stolovani . prace s drobnym kuchynskym naéinim, bezpefnost pii zachazeni s
kuchynskymi pomickami
. orientovat se v zakladnim vybaveni kuchyné
. drobné uklidové prace, utirani prachu, myti nadobi, myti podlahy, vysavani
. zvladat drobné uklidové prace prachu
1. stupeti — 2. obdobi
rocnik : 4. - 6.
Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh

Sebeobsluha

Zak by mél
. peCovat o své télo, sviij zevnéjSek i své osobni véci
. zvladat béznou udrzbu odévu i obuvi

. dodrzovat zasady u€elného oblékani

. zakladni hygienické navyky, osobni hygiena
. svlékani a oblékani odévu, skladani odévu, obouvani
. bézna udrzba odévu a obuvi, ukladani, ¢isténi

. péCe o osobni véci, uklizeni a ukladani osobnich véci

Prace zak by mél . rizné drobné materidly a jejich uziti (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a
s drobny karton, textil, drat, folie aj.)
- ym . pracovat podle ptedlohy a vytvafet pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z drobnych materiali
materialem . pracovni pomucky a nastroje, funkce a vyuziti
. vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech vlastni fantazii i prvky lidovych tradic
. jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
. volit vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
. lidové zvyky, tradice, femesla; uziti nékterych jednoduchych technik
. udrzovat pofadek na pracovnim misté; dodrzovat zasady hygieny a bezpe¢nosti prace zpracovani vybranych materiali
Prace Zak by mél . stavebnice, plosné, prostorové; sestavovani jednoduchych modelt
momaZl:l} a . provadet pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz . prace podle slovniho navodu a jednoduché predlohy
demontazni
. pracovat podle slovniho navodu, ptedlohy . montaz a demontaz jednoduchych predméta
. spojovat a rozpojovat rizné jednoduché predméty
. udrzovat potradek na svém pracovnim misté, dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace
Pé&stitelské Zak by mél . zékladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji zpracovani; vyziva

rostlin; osivo
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prace . znat zékladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

. péstovani rostlin na zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky, jedovaté rostliny,

. oSetfovat a péstovat nenarocné pokojové i venkovni rostliny kofeni, zelenina aj.)

. volit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini . péstovani pokojovych rostlin, podminky pro péstovani

. v&dét o 1é¢ivkach i jedovatych rostlinach . zasady bezpecéné prace s rostlinami

. dodrzovat zasady hygieny a bezpe¢nosti prace pfi praci s rostlinami na zahradé

Prace v Zak by mél . zékladni vybaveni kuchyné
domécnosti . znat zakladni vybaveni kuchyné . potraviny, vybér, nakup a skladovani potravin

. ptipravit jednoduché pohosténi . stolovani; jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

. uplatiiovat zasady spravné vyzivy . prace s drobnym kuchynskym nacinim, bezpe¢nost pii zachazeni s
kuchyniskymi pomickami

. dodrzovat pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pii stolovani
. drobné uklidové prace, utirani prachu, myti nadobi, myti podlahy, vysavani

. zvladat praci s jednoduchymi kuchyniskymi nastroji prachu

. v&dét, jakym zptisobem udrzovat potadek v byté, ve t¥ide

. udrzovat poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzovat zaklady hygieny a bezpecnosti prace v domacnosti

2. stupen
ro¢nik : 7. - 10.
Tematicky | Vystupy U¢ivo
okruh
Prace Zak by mél . prace s riznym materialem podle podminek a vybaveni $koly; materialy,
ickymi 1 i, uziti i (df ki 1
s technickymi N o L vlastnosti, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty)
s, . rozliSovat rizné druhy materialt
materlaly . pracovni pomiicky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani

. ziskat zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech

. zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

. orientovat se v jednoduchych pracovnich postupech a navodech

. vybrat a spravné pouzivat vhodné pracovni nastroje a pomicky

. dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a

nafadim

. jednoduché pracovni operace a postupy
. femesla a tradice

. zakladni dovednosti ru¢nich praci
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Prace Zak by mél . stavebnice - konstrukéni, elektrotechnické; sestavovani modelti; montaz a
iy demontaz
montaz{l} a, . sestavit podle navodu, planu jednoduchy model
demontazni . prace s navodem, piedlohou
. zvladnout jednoduchou montaz a demontaz pfi praci se stavebnicemi
. provadét udrzbu jednoduchych predmétt
. dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy
Péstitelské Zak by mél . zakladni podminky pro péstovani, zakladni zpracovani pudy; vyziva rostlin
prace . . . G . . . . - ; . poA s
. volit vhodné pracovni postupy pii pé€stovani vybranych rostlin . zelenina, osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druht zeleniny, skladovani, konzervovani
. péstovat a oSetiovat kvétiny v interiéru a vyuzivat je k vyzdobé
. okrasné rostliny, pokojové kvétiny; péstovani vybranych okrasnych dievin a
. znat hlavni zasady péstovani zeleniny kvétin; vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru; aranzovani a jednoducha vazba
kvétin
. pouzivat vhodné pracovni pomucky pfi praci na zahradé
ovoce, druhy ovoce, zplusob péstovani drobného ovoce, skladovani,
. znat bézné druhy ovoce konzervovani
. seznamit se s béznymi 1é¢ivymi rostlinami a znat nebezpedi jedovatych rostlin . 1é¢ivé rostliny, kofeni, péstovani vybranych rostlin; rostliny a zdravi
Cloveka; 1é¢ivé ucinky rostlin; rostliny jedovaté; alergie
. védét o zpisobu chovu drobnych zvitat a zasad bezpe¢ného kontaktu se zvitaty
. chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu;
. dodrzovat zasady hygieny a bezpe¢nosti prace na zahradé kontakt se zvifaty
A zak by mél . udrzba a klid v domacnosti, tklidové prostiedky, postupy; bezpecnost pii
race v Yy p Yy, postupy; bezp p
doméacnosti styku s Cisticimi prostfedky; udrzba odévi a textilii, postupy; praci a Cistici

prostiedky

. zvladat jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti
. pouzivat vhodné prostiedky pii praci v domacnosti

. pouzivat zakladni kuchynsky inventaf a bezpecné obsluhovat spotiebice

. pfipravit pokrmy podle danych postupti v souladu se zasadami zdravé vyzivy
. dodrzovat zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

. dodrzovat zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi zachazeni s elektrospotfebici a pouzivanymi

prostiedky a zachazeni s nimi; elektrické spotiebice, funkce a uziti, ovladani,
ochrana a udrzba, bezpecnost provozu; nebezpeci urazu elektrickym proudem

. kuchyné, zékladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty; bezpecnost a
hygiena provozu

. potraviny, skupiny potravin; zplsoby konzervace

. ptiprava pokrmt, Uprava pokrmil za studena; zakladni zpisoby tepelné
upravy; zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi a napoji; zasady zdravé vyzivy

. uprava stolu a stolovani, jednoduché prostirani; chovani u stolu; zdobné
prvky a kvétiny na stole; prostirani pii slavnostnich pfilezitostech
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5.10.1 Eticka vychova

Charakteristika pfedmétu Eticka vychova

Predmét Eticka vychova je samostatnym pfedmétem Skolniho vzdélavaciho programu sestavenym z priifezovych témat, z témat tykajicich se ochrany
¢loveka za mimotradnych udalosti a z témat zaclenénych do minimdlniho preventivniho programu. Reprezentuje aktudlni problémy soucasného svéta. Je
vyucovan v 1. az 9. ro¢niku, kde je 1 hodina tydné, vyjma 3. ro¢niku, kde ¢asova dotace €ini 2 hod. tydné€. Tento pfedmét je dlilezitym formativnim prvkem
zakladniho vzdélavani, vytvari pfilezitosti pro individuélni uplatnéni z4kl i pro jejich vzéjemnou spolupraci a pomaha rozvijet osobnost zaka predevsim
Vv oblasti postojti a hodnot.

Vyuka probiha v kmenové tfide, v klubovné a v pracovné PC.
Mezi nejcastéji pouzivané metody a formy prace patti: dialog, skupinova prace, dramatizace, interview, diskuze, fizeny rozhovor, komunitni kruh.
Predmét je realizovan ve vyucovaci hoding a pii exkurzi.

V predmétu Eticka vychova je hlavni diraz kladen na ziskani ptislusnych dovednosti, kterym je davana piednost pfed védomostmi. Jeho smyslem je
pomahat kazdému zakovi vytvaret praktické zivotni dovednosti.

V predmétu Eticka vychova je realizovan tento vzdélavaci obsah:
1.-9.ro¢nik: Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického obCana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

V predmétu jsou rozvijeny zvlasté tyto kompetence:

1. Komunikovat
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zak vyjadfuje své nazory a postoje a mel by vhodnou formou obh4jit sviij nazor
vyuziva pro komunikaci bézné informace a komunikativni prostiedky

rozumi obsahu sdé€leni a pfiméfené€ na n¢j reaguje

vyuziva tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti, rozumi bézné uzivanym textlim, zaiznamtim a obrazovym materialim
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvéieni vztahti pottebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

2. Vztahy a souZiti:
» zak navazuje a udrZuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upeviiovat dobré mezilidské vztahy
» posiluje socialni chovani a sebeovladani, je vnimavy k potfebam starych, nemocnych a postizenych lidi

» respektuje pravidla prace v tymu

» zak chape nebezpeci rasizmu a xenofobie
chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu, podili se na ochrané Zivotniho prostredi

3. Obcan:
>

4. Ucit se:
>
>
>
>

zak pouziva zéakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti
vyuziva vhodné naucené metody, strategie uceni véetné mnemotechnickych pomiicek a jiné pomocné techniky
pracuje s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a ué¢ebnimi pomtckami

uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim

Pifedmét: Eticka vychova

Ro¢nik: 1.

Oblast MP Tematické okruhy Ucivo
Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj Rozvoj schopnosti poznavani. Cviceni smyslového vnimani — hry.
Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj UK Sebepoznani a sebepojeti. Kresba-jak se vidim ja.
Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj TV Seberegulace a sebeorganizace. Sebekontrola cvikl, pravidla her.
Osobnostni a socialni vychova 1.osobnostni rozvoj Psychohygiena. Relaxace.
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj RV Poznavaci schopnosti. Vzajemné poznavani zakl ve tride.
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Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj PRV Mezilidské vztahy. Tematické hry .
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj RV Komunikace. Verbalni a neverbalni komunikace.
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj TV Spoluprace a soutézivost. TV-zavody.
Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj RV Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti. | Modelova situace.
Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj PRV Hodnoty, postoje, prakticka etika. Seznameni s prosocidlnim chovanim, pomoc slab$im.
Vychova demokratického ob¢ana RV Obcanska spolecnost a skola. Beseda v komunitnim kruhu.
Vychova demokratického ob¢ana Obcan, obCanska spolecnost a stat. Seznameni s Listinou prav a svobod a se Skolnim
fadem.
Vychova demokratického obcana Formy participace ob¢anti v politickém zivoté. | Zajmové krouzky.
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich RV Evropa a svét nés zajima. Rodinné pribéhy.
souvislostech
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich UK Objevujeme Evropu a svét. Kresba vlajky CR.
souvislostech
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich UK Jsme Evropané. Evropa — prohliZzeni obrazku.
souvislostech
Multikulturni vychova PRV Kulturni rozdily. Rozdilnosti a podobnosti u rdznych etnik.
Multikulturni vychova PRV Lidské vztahy. Modelova situace.
Multikulturni vychova UK Etnicky ptivod. Kresba lidi riiznych ras.
Multikulturni vychova PRV Princip socialniho smiru a solidarity. Hra.
Environmentalni vychova PRV Ekosystémy. Co je to les, pole, voda.
Environmentélni vychova PRV Zékladni podminky Zivota. Voda a vzduch.
Environmentalni vychova PRV Lidské aktivity a problémy zivotniho Pozorovani okoli — Cistota vzduchu, dopravni provoz a

prostiedi.

hlué¢nost.

81




Skolni vzd&lavaci program
Zékladni Skola Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace

Environmentalni vychova PRV Vztah ¢lovéka k prostiedi. Praktické tfidéni odpadu, druhy kontejnert.
PC
Medialni vychova UK Vnimani medidlnich sdéleni. Ukazky reklamy.
Mediélni vychova UK Interpretace vztahu medialnich sdéleni a Vytvoteni reklamniho obrazku.
reality.
Mediélni vychova CT Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti. ProhliZeni novin a ¢asopisa.
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti Ochrana obyvatelstva. Mimotadna udalost; slozky 1ZS.
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti Zivelni pohromy. Pozar; povodeini; sesuv pudy; lavina; zemétieseni.
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti Havérie s unikem nebezpec¢nych latek. Znaky a projevy havarii; zasady pro obyvatelstvo.
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti Radiac¢ni havérie jadernych energetickych Zdroje el. energie; jaderna elektrarna; ochrana
zafizeni. obyvatel.
Predmét : Eticka vychova
Ro¢nik : 2.
Oblast MP Tematické okruhy Ucivo
Osobnostni a socidlni vychova 1.0sobnostni rozvoj M Rozvoj schopnosti poznavani. Kimova hra.
Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj PC Sebepoznani a sebepojeti. Modelovani- jaky jsem ja?
Osobnostni a socialni vychova 1.osobnostni rozvoj TV Seberegulace a sebeorganizace. Hry- pravidla her a jejich dodrzovani.
Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj TV Psychohygiena. Relaxaéni cvi¢eni.
Osobnostni a socialni vychova 2.socidlni rozvoj PRV Poznavaci schopnosti. Prace s obrazkem.
Osobnostni a socialni vychova 2.socidlni rozvoj Mezilidské vztahy. Seznameni s Umluvou o pravech ditéte.
Osobnostni a socidlni vychova 2.socialni rozvoj RV Komunikace. Modelova situace- omluva, zadost.

82




Skolni vzd&lavaci program

Zékladni Skola Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj TV Spoluprace a soutézivost. Lokomoc¢ni hry.
Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj PRV Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti. Modelové hry-nakupovani.
Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj Hodnoty, postoje, prakticka etika. Charita.
Vychova demokratického obcana RV Obcanska spolecnost a skola. Beseda- Skolni fad.
Vychova demokratického ob¢ana Obcan, obCanska spolecnost a stat. Diskuse.
Vychova demokratického ob¢ana RV Formy participace obcanti v politickém zivoté. | Ptiklady- Rada zakd, patronaty tfid.
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich Evropa a svét nas zajima. Internet- prace s prohlizecem.
souvislostech
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich PRV Objevujeme Evropu a svét. Prohlizeni obrazk.
souvislostech
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich Jsme Evropané. Cestovani - rozhovor.
souvislostech
Multikulturni vychova Kulturni rozdily. Strava, zvyky.
Multikulturni vychova Lidské vztahy. Dramatizace.
Multikulturni vychova UK Etnicky puvod. Malba- 1idé rtiznych etnik.
Multikulturni vychova RV Princip socialniho smiru a solidarity. Dramatizace.
Environmentalni vychova PRV Ekosystémy. Vychazka.
Environmentalni vychova Zakladni podminky zivota. Pozorovani.
Environmentalni vychova Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi. | Dramatizace.
Environmentalni vychova Vztah ¢loveka k prostredi. Ttidéni odpadu.
Medialni vychova Vnimani medidlnich sdéleni. Reklama.
Medialni vychova RV | Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality. | Dopravni nehoda- diskuze.
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Mediélni vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Druhy médii - kresba.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Ochrana obyvatelstva.

Mimotadna udalost; slozky 1ZS; dulezita telefonni
Cisla.

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Zivelni pohromy.

Pozar; povodeini; sesuv pidy; lavina; zemétfeseni;
atmosféricka porucha.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Havarie s unikem nebezpeénych latek.

Znaky a projevy havarii; zasady pro obyvatelstvo.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Radia¢ni havarie jadernych energetickych
zafizeni.

Zdroje el. energie; jaderna elektrarna; ochrana
obyvatel.

Piredmét : Eticka vychova

Roénik : 3.

Oblast MP Tematické okruhy Ucdivo
Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj UK Rozvoj schopnosti poznavani. Rozlisovani zvuk.
Osobnostni a socidlni vychova 1.0sobnostni rozvoj M Sebepoznani a sebepojeti. Slovni sebehodnoceni.
Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj RV Seberegulace a sebeorganizace. Komunitni kruh-hodnoceni a sebehodnoceni.
Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj UK Psychohygiena. Relaxaéni poslech +cviky.
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj Poznavaci schopnosti. Umluva o pravech ditéte.
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj Mezilidské vztahy. Vztahy ve tridé.
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj RV Komunikace. Modelové situace: omluva, zdraveni, sdéleni, pozadani.
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj TV Spoluprace a soutézivost. Zavody, soutéze druzstev.
Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj M Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti. Slovni tlohy- feseni.

Osobnostni a socidlni vychova 3.morélni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Odpovédnost za své chovani; spolehlivost.
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Vychova demokratického ob¢ana RV Obcanska spole¢nost a $kola. Vytvateni tfidnich pravidel.
Vychova demokratického ob¢ana Obcan, obCanska spolecnost a stat. Pravo, spravedlnost.
Vychova demokratického ob¢ana RV Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté. | Hra na volby.
Vychova k mySleni v evropskych a globélnich Evropa a svét nas zajimaji. Sledovani cizi pohadky a ¢eské pohadky.
souvislostech
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich Objevujeme Evropu a svét. Promitnuti pofadu o Evropé¢.
souvislostech
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich UK Jsme Evropané. Vlajka EU.
souvislostech
Multikulturni vychova UK Kulturni rozdily. Vyhledavani informaci.
Multikulturni vychova RV Lidské vztahy. Modelova situace.
Multikulturni vychova Etnicky puvod. Beseda.
Environmentalni vychova PRV Ekosystémy. Pretvafeni krajiny ¢lovékem.
Environmentalni vychova PRV Zakladni podminky zivota. Ochrana ¢istoty vody.
Environmentalni vychova UK Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi. | Malovani dopravnich prostredki.
Environmentalni vychova PRV Vztah ¢lovéka k prostiedi. Ttidéni odpadd.
Medialni vychova RV Vnimani medialnich sdéleni. Reklamy — pravda a lez.
Medialni vychova UK | Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality. | Navrh na reklamu pohadkové knizky.

Medialni vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Zabavné potady, sportovni zapasy, akce ve Skole.

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Ochrana obyvatelstva.

Mimotadna udalost; slozky 1ZS; dialezita telefonni
Cisla.

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Zivelni pohromy.

Pozar; povoden; sesuv pldy; lavina; zemétiesenti,
atmosféricka porucha.
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Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Havarie s unikem nebezpeénych latek.

Znaky a projevy havarii; zasady pro obyvatelstvo;
chemikalie.

Ochrana ¢lovéka za mimoifadnych udalosti

Radiaéni havarie jadernych energetickych
zafizeni.

Zdroje el. energie; jaderna elektrarna; ochrana
obyvatel.

Predmét: Eticka vychova

Roénik : 4.

Oblast MP Temat. okruhy Uéivo
Osobnostni a socialni vychova 1.o0sobnostni rozvoj PC Rozvoj schopnosti poznavani. Cviceni smyslového vnimani, rozliSovani detaild.
Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj M Sebepoznani a sebepojeti. Hodnoceni a sebehodnoceni.
Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj Seberealizace a sebeorganizace. Dodrzovani tfidnich pravidel.
Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj HV Psychohygiena. Nécvik relaxace (spravné dychani, celkové uvolnéni).
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj Poznavaci schopnosti. Vzajemné poznavani se ve tiide.
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj Mezilidské vztahy. Péce o dobré vztahy v kolektivu ttidy.
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj RV Komunikace. Pravda a lez.
Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj TV Spoluprace a soutézivost. Rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci.

Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Socidlni role rodiny.

Osobnostni a socidlni vychova 3.morélni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Povédomi o pojmech: spravedlivost a spolehlivost.

Vychova demokratického obCana

Obcan, obcanska spolecnost a stat.

Pojmy: pravo, povinnost (ptiklady).

Vychova demokratického obCana

Formy participace ob¢anti v politickém Zzivoté.

Volebni systém.

Vychova k mySleni v evropskych a globélnich
souvislostech

Evropa a svét nds zajima.

Zivot déti v jinych zemich.
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Objevujeme Evropu a svét.

Styl zivota v evropskych rodinach.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Jsme Evropané.

Evropska unie.

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily.

Romské pohadky (rozdilnosti).

Multikulturni vychova Lidské vztahy. Souziti s romskou komunitou.
Multikulturni vychova Etnicky ptivod. Riizné zplsoby zivota.
Environmentalni vychova CP Ekosystémy. Les, pole, mésto.
Environmentalni vychova CP Zakladni podminky zivota. Voda, vzduch (vyznam pro ¢lovéka).
Environmentalni vychova PC Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi. Odpady a hospodafeni s nimi.
Environmentalni vychova CP Vztah ¢lovéka k prostiedi. Cisténi odpadnich vod.

Medialni vychova

Vnimani medialnich sd€leni.

Vhodna a nevhodna reklama.

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality.

Rozdil mezi reklamou a zpravou.

Medialni vychova

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti.

Vliv médii na chovani jednotlivce.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Ochrana obyvatelstva

Mimotadna udalost; slozky I1ZS; dulezita telefonni Cisla.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Zivelni pohromy

Pozar; povoden; sesuv pudy; lavina; zemétfesenti;
atmosféricka porucha.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Havarie s unikem nebezpeénych latek.

Znaky a projevy havarii.

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Radia¢ni havérie jadernych energetickych
zafizeni.

Zdroje el. energie; jadernd elektrarna; ochrana obyvatel.
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Predmét: Eticka vychova

Roénik : 5.

Oblast MP Temat. okruhy U¢ivo
Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj Rozvoj schopnosti poznavani. Cviceni paméti.
Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj Sebepoznani a sebepojeti. ,,Co se mn¢ libi na sobé¢, ale i na druhych.*
Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj Seberealizace a sebeorganizace. Organizace vlastniho ¢asu, plan dne.
Osobnostni a socialni vychova 1.o0sobnostni rozvoj Psychohygiena. Nacvik relaxace.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj Poznavaci schopnosti. Hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj Mezilidské vztahy. Pohled na svét o¢ima druhého.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj RV Komunikace. Komunikace v raznych situacich.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj Spoluprace a soutézivost. Hra s pravidly.

Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti. Problémy v mezilidskych vztazich.

Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj Hodnoty, postoje, prakticka etika. Povédomi o pojmech: odpovédnost a respektovani.
Vychova demokratického ob¢ana Obcan, obCanska spole¢nost a stat. Umluva o pravech ditéte (pravo, povinnost, spravedlnost).
Vychova demokratického ob¢ana Formy participace obcani v politickém zivotg. Volba do Rady zaku (volebni systém).

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich CS Evropa a svét nas zajima. Nasi sousedé v Evropé.

souvislostech

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Objevujeme Evropu a svét.

Zivot v zemich Evropy.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Jsme Evropané.

Evropska unie.

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily.

Kultura.
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Multikulturni vychova Lidské vztahy. ,,Zalezi na barvé pleti®.
Multikulturni vychova Etnicky puvod. Zékladni informace o riznych etnickych skupinach v CR.
Environmentalni vychova Ekosystémy. Mofte.

Environmentalni vychova PC Zakladni podminky zivota. Voda, vzduch, ptida (vyznam pro rostliny)- pozorovani.
Environmentalni vychova Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi. Ochrana pfirody a kulturnich pamatek.
Environmentalni vychova Vztah ¢lovéka k prostiedi. Nas zivotni styl.
Mediélni vychova CT Vnimani medialnich sdéleni. Rozlisovani bulvarnich a nau¢nych textu.
Medialni vychova Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality. Rozdil mezi reklamou a zpravou.
Medialni vychova Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti. Vliv médii na kazdodenni Zivot.
Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti Ochrana obyvatelstva. Mimoiadna udalost; slozky IZS; dulezita telefonni ¢isla.
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti Zivelni pohromy. Pozar; povoden; sesuv pudy; lavina; zemétfeseni;
atmosféricka porucha.
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti Havarie s unikem nebezpeénych latek. Znaky a projevy havarii; zasady pro obyvatelstvo;
chemikalie.
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti Radia¢ni havarie jadernych energetickych zafizeni. | Zdroje el. energie; jaderna elektrarna; ochrana obyvatel.
Pfedmét : Eticka vychova
Ro¢nik : 6.
Oblast MP Tematické okruhy U¢ivo

Osobnostni a socidlni vychova 1.0sobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani.

Cviceni dovednosti zapamatovani.

Osobnostni a socidlni vychova 1.0sobnostni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti.

Co o0 sob€ vim a co ne.

Osobnostni a socialni vychova 1.osobnostni rozvoj

Seberegulace a sebeorganizace.

Cviceni sebekontroly.
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Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Psychohygiena.

Organizace Casu.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti.

Vzajemné poznavani ve skupiné/tiide.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Mezilidské vztahy.

Vztahy ve tiid¢é — pravidla souziti.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Komunikace.

Cviceni pozorovani a aktivniho naslouchdni.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Spoluprace a soutézivost.

Dovednost odstoupit od vlastniho napadu.

Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Socidlni role, zvladani ucebnich problém.

Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vytvafeni povédomi o odpovédnosti.

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spoleénost a skola.

Demokratické vztahy ve $kole.

Vychova demokratického ob¢ana

Obcan, obCanska spolec¢nost a stat.

Listina zakladnich prav a svobod.

Vychova demokratického ob¢ana

Formy participace obcani v politickém zivotg.

Obec jako zakladni jednotka samospravy statu.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima.

Zivot, zvyky a tradice narod Evropy.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Objevujeme Evropu a svét.

Nase vlast a Evropa.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Jsme Evropané.

Pojem Evropska unie.

Multikulturni vychova Kulturni rozdily. Respektovani zvlastnosti riznych etnik.

Multikulturni vychova Lidské vztahy. Principy slusného chovani.

Multikulturni vychova Etnicky ptivod. Rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur.
Environmentalni vychova Ekosystémy. Vodni zdroje.

Environmentalni vychova

Zakladni podminky zivota.

Ovzdusi.

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi.

Odpady a hospodateni s odpady.
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Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostiedi.

Nase obec.

Mediélni vychova

Vnimani medidlnich sdé€leni.

Reklama.

Mediélni vychova

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality.

Ruzné typy sdéleni.

Medialni vychova

Fungovani a vliv médif ve spolecnosti.

Vliv médif na uspotfadani dne.

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti

Ochrana obyvatelstva.

Mimotéadna udalost; slozky 1ZS; dulezita telefonni Cisla.

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti

Zivelni pohromy.

Pozar; povoden; sesuv plidy; lavina; zemétesenti;
atmosféricka porucha.

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti

Havdérie s unikem nebezpec¢nych latek.

Znaky a projevy havarii; zasady pro obyvatelstvo;
chemikalie.

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti

Radiac¢ni havérie jadernych energetickych zafizeni.

Zdroje el. energie; jaderna elektrarna; ochrana obyvatel.

Predmét : Eticka vychova

Roénik : 7.

Oblast

MP

Tematické okruhy

Ucivo

Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani.

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.

Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti.

Moje uceni.

Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Seberegulace a sebeorganizace.

Sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani.

Osobnostni a socidlni vychova 1.0sobnostni rozvoj

Psychohygiena.

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli.

Osobnostni a socidlni vychova 2.socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti.

Rozvoj pozornosti vii¢i odlisnostem.

Osobnostni a socidlni vychova 2.socialni rozvoj

Mezilidské vztahy.

Vztahy ve tfid¢€ — pravidla souziti.

Osobnostni a socidlni vychova 2.socialni rozvoj

Komunikace.

Dialog — vedeni dialogu, jeho pravidla.

Osobnostni a socialni vychova 2.socilni rozvoj

Spoluprace a soutézivost.

Jasna a respektujici komunikace.
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Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti.

Socialni role, zvladani ucebnich problémt.

Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vytvatreni povédomi o spolehlivosti.

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spoleénost a skola.

Demokratické vztahy ve Skole.

Vychova demokratického obCana

Obcan, obCanska spolecnost a stat.

Listina zékladnich prav a svobod.

Vychova demokratického obCana

Formy participace obcanti v politickém Zzivoté.

Demokratické volby.

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima.

Zivot, zvyky a tradice narodi Evropy.

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Objevujeme Evropu a svét.

Statni a evropské symboly.

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Jsme Evropané.

Evropska unie.

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily.

Respektovani zvlastnosti riznych etnik.

Multikulturni vychova Lidské vztahy. Tolerance, empatie, uméni vZzit se do role druhého.
Multikulturni vychova Etnicky ptivod. Zakladni informace o riznych etnickych a kulturnich
skupinach zijicich v regionu.
Environmentalni vychova Ekosystémy. Lidské sidlo — mésto — vesnice.

Environmentalni vychova

Zakladni podminky zivota.

Puda.

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi.

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek.

Environmentalni vychova

Vztah ¢loveka k prostiedi.

Nas zivotni styl.

Mediélni vychova

Vnimani medialnich sdéleni.

RozliSovani zabavnich (,,bulvarnich) prvki ve sdéleni od

informativnich a spole¢ensky vyznamnych.

Mediélni vychova

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality.

Ruizné typy sdéleni.

Mediélni vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Vliv médii na kazdodenni Zivot.
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Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Ochrana obyvatelstva.

Mimofadna udalost; slozky IZS; dtlezita telefonni Cisla.

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Zivelni pohromy.

Pozar; povoden; sesuv pudy; lavina; zemétfesenti;
atmosféricka porucha.

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Havarie s unikem nebezpeénych latek.

Znaky a projevy havarii; zasady pro obyvatelstvo;
chemikalie.

Ochrana ¢lovéka za mimoifadnych udalosti

Radiacni havarie jadernych energetickych zatizeni.

Zdroje el. energie; jaderna elektrarna; ochrana obyvatel.

Piredmét : Eticka vychova

Ro¢nik : 8.

Oblast

MP

Tematické okruhy

Ucdivo

Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani.

Reseni jednoduchych problémi.

Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti.

Moje vztahy k druhym lidem.

Osobnostni a socidlni vychova 1.0sobnostni rozvoj

Seberegulace a sebeorganizace.

Organizace vlastniho ¢asu.

Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Psychohygiena.

Dovednosti zvladani stresovych situaci.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti.

Hledéni vyhod v odli$nostech.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Mezilidské vztahy.

Vztahy ve tfid€ — pravidla souziti.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Komunikace.

Dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi.

Osobnostni a socidlni vychova 2.socialni rozvoj

Spoluprace a soutézivost.

Reseni konfliktd, podiizeni se.

Osobnostni a socidlni vychova 3.morélni rozvoj

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti.

Socialni role — zvladani uc¢ebnich problémd.

Osobnostni a socidlni vychova 3.morélni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vytvateni povédomi o spravedlivosti.

Vychova demokratického obCana

Obcanska spolecnost a Skola.

Demokratické vztahy ve skole.

Vychova demokratického ob¢ana

Obcan, obCanska spolecnost a stat.

Listina zakladnich prav a svobod.
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Vychova demokratického ob¢ana

Formy participace obcani v politickém Zivotg.

Spolecenské organizace a hnuti, strany.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima.

Zivot, zvyky a tradice narodii Evropy.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Objevujeme Evropu a svét.

Zivot Evropani a styl Zivota v evropskych rodinach.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Jsme Evropané.

Co Evropu spojuje a co ji rozdéluje.

Multikulturni vychova Kulturni rozdily. Respektovani zvlastnosti riznych prislusniki etnik zijicich
V misté Skoly.
Multikulturni vychova Lidské vztahy. Lidska solidarita.
Multikulturni vychova Etnicky ptivod. Projevy rasové nesnasenlivosti.
Environmentalni vychova Ekosystémy. Mote a tropicky destny les.

Environmentalni vychova

Zékladni podminky zivota.

Ekosystémy, energie.

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi.

Primysl a zivotni prostiedi.

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostiedi.

Prostiedi a zdravi.

Medialni vychova

Vnimani medialnich sdé€leni.

Chapani podstaty medialniho sdéleni.

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality.

Rozdil mezi reklamou a zpravou.

Medialni vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky zivot a
kulturu.

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Ochrana obyvatelstva.

Mimotadna udalost; slozky 1ZS; dilezita telefonni Cisla.

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

Zivelni pohromy.

Pozar; povoden; sesuv plidy; lavina; zemétresenti;
atmosférickd porucha.

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Havarie s unikem nebezpecnych latek.

Znaky a projevy havarii; zasady pro obyvatelstvo;
chemikalie.
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Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

Radiac¢ni havarie jadernych energetickych zatizeni.

Zdroje el. energie; jaderna elektrarna; ochrana obyvatel.

Predmét : Eticka vychova

Roc¢nik : 9.

Oblast

MP

Tematické okruhy

Ucivo

Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani.

Dovednosti pro uéeni.

Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti.

Zdravé a vyrovnané sebepojeti.

Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Seberegulace a sebeorganizace.

Organizace vlastniho Casu.

Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj

Psychohygiena.

Hledéani pomoci pfi obtizich.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti.

Chyby pfi poznavani lidi.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Mezilidské vztahy.

Vztahy ve tfid€ — pravidla souziti.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Komunikace.

Pravda, leZ a ptedstirani v komunikaci.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Spoluprace a soutéZivost.

Rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro zvladani
soutéze a konkurence.

Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti.

Socialni role — zvladani u¢ebnich problémd.

Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vytvafeni povédomi o respektovani.

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spoleénost a skola.

Spoluprace $koly se spravnimi organy a institucemi v obci.

Vychova demokratického obCana

Obcan, obcanska spolecnost a stat.

Listina zakladnich prav a svobod.

Vychova demokratického ob¢ana

Formy participace obCanti v politickém Zzivoteé.

Spolecenské organizace a hnuti, strany.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima.

Zivot, zvyky a tradice narodii Evropy.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich

Objevujeme Evropu a svét.

Evropa a svét.
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souvislostech

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Jsme Evropané.

Co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, moznosti pracovniho
uplatnéni.

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily.

Y

Respektovani zvlastnosti riznych piislusniki etnik zijicich
V misté skoly.

Multikulturni vychova Lidské vztahy. Lidska solidarita.
Multikulturni vychova Etnicky puvod. Projevy rasové nesnasenlivosti.
Environmentalni vychova Ekosystémy. Kulturni krajina.

Environmentalni vychova

Zékladni podminky zivota.

Pfirodni zdroje.

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi.

Zmeény Vv krajing.

Environmentalni vychova

Vztah ¢loveéka k prostiedi.

Nerovnomérnost zivota ha Zemi.

Medialni vychova

Vnimani medialnich sdé€leni.

Zakladni orientacni prvky v textu.

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality.

Rozdil mezi reklamou a zpravou.

Medialni vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Role médii v praktickém Zivoté.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Ochrana obyvatelstva.

Mimotadna udalost; slozky I1ZS; dulezita telefonni Cisla.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Zivelni pohromy.

Pozar; povoden; sesuv pudy; lavina; zemétfeseni;
atmosféricka porucha.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Havarie s unikem nebezpeénych latek.

Znaky a projevy havarii; zasady pro obyvatelstvo;
chemikalie.

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

Radiacni havarie jadernych energetickych zatizeni.

Zdroje el. energie; jaderna elektrarna; ochrana obyvatel.
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Predmét : Eticka vychova

Roénik : 10.

Oblast

MP

Tematické okruhy

Ucdivo

Osobnostni a socidlni vychova 1.osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani.

Dovednosti pro uceni.

Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti.

Zdravé a vyrovnané sebepojeti.

Osobnostni a socidlni vychova 1.o0sobnostni rozvoj

Seberegulace a sebeorganizace.

Organizace vlastniho ¢asu.

Osobnostni a socialni vychova 1.0sobnostni rozvoj

Psychohygiena.

Hledani pomoci pii obtizich.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti.

Chyby pfi poznavani lidi.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Mezilidské vztahy.

Vztahy ve tfid€ — pravidla souziti.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Komunikace.

Pravda, leZ a ptedstirani v komunikaci.

Osobnostni a socialni vychova 2.socialni rozvoj

Spoluprace a soutézivost.

Rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro zvladani
soutéze a konkurence.

Osobnostni a socidlni vychova 3.moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Socidlni role — zvladani ucebnich problémd.

Osobnostni a socialni vychova 3.moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vytvareni povédomi o respektovani.

Vychova demokratického obCana

Obcanska spolecnost a skola.

Spoluprace $koly se spravnimi organy a institucemi v obci.

Vychova demokratického ob¢ana

Obcan, obCanska spolecnost a stat.

Listina zakladnich prav a svobod.

Vychova demokratického ob¢ana

Formy participace obCanu v politickém zivote.

Spolecenské organizace a hnuti, strany.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima.

Zivot, zvyky a tradice naroda Evropy.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Objevujeme Evropu a svét.

Evropa a svét.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Jsme Evropané.

Co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, moznosti pracovniho
uplatnéni.
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Multikulturni vychova Kulturni rozdily. Respektovani zvlastnosti riznych piislusnika etnik Zijicich
V misté skoly.
Multikulturni vychova Lidské vztahy. Lidska solidarita.
Multikulturni vychova Etnicky puvod. Projevy rasové nesnasenlivosti.
Environmentalni vychova Ekosystémy. Kulturni krajina.
Environmentélni vychova Zakladni podminky zivota. Pfirodni zdroje.
Environmentalni vychova Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi. Zmeény Vv krajing.
Environmentalni vychova Vztah ¢loveéka k prostiedi. Nerovnomeérnost zivota na Zemi.
Mediélni vychova Vnimani medialnich sdéleni. Zakladni orientacni prvky v textu.
Mediélni vychova Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality. Rozdil mezi reklamou a zpravou.
Medialni vychova Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti. Role médii v praktickém Zivoté.
Ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti Ochrana obyvatelstva. Mimoiadna udalost; slozky IZS; dulezita telefonni ¢isla.
Ochrana ¢lovéka za mimotaddnych udalosti Zivelni pohromy. Pozar; povoden; sesuv pudy; lavina; zemétfesenti;
atmosféricka porucha.
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti Havarie s unikem nebezpeénych latek. Znaky a projevy havarii; zasady pro obyvatelstvo;
chemikalie.
Ochrana ¢lovékaza mimadnych udalosti Radiac¢ni havarie jadernych energetickych zatizeni. | Zdroje el. energie; jaderna elektrarna; ochrana obyvatel.
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6 UcCebni plan — Dil 11

6.1 Ucebni plan Zaku s téZkym mentalnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami

Ro¢nik
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci Vyucovaci Celkem +DCD
obory piedmét predméty
1 2 3 4 5. 6 7 8 9 10.
Rozumova Rozumova 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 0
B vychova
Clovek a vychova
komunikace ] .
Recova Recova 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2 2 2 20 7
vychova vychova
Clovek Smyslova Smyslova 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 0
vychova
a jeho svét vychova
Hudebni Hudebni 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 0
Uméni vychova vychova
a kultura Vytvarna Vytvarna 1 1 1 1 1 1 1 1+1 1+1 1+1 10 3
vychova vychova
Clovek Pohybova Pohybova
a zdravi télesna télesna 6 6 6 6 6 6 6 6+1 6+1 6+1 60 3
vychova vychova
Clovek a svét prace Pracovni Pracovni 2 2 2 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 20 7
vychova vychova
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Pocet hodin 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 190 20
Disponibilni &asova dotace (DCD) 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 20
Celkem hodin 20 20 20 21 21 21 21 22 22 22 210

6.2 Kli¢ové kompetence podle RVP ZSS II. dil

Vzdélavani zakd s t€zkym mentdlnim postizenim a soubéznym postizenim vice vadami je vedeno snahou o to, vybavit je souborem
elementarnich klicovych kompetenci na trovni, ktera je pro né dosazitelnd a kterd jim umozni najit vhodnou formu komunikace a souziti s jejich
okolim. Utvareni klicovych kompetenci tvoii zaklad dal§iho rozvoje Zaki a jejich integrace do spolecnosti.

K utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci musi sméfovat a ptispivat veskery vzdélavaci obsah, metody a formy prace i vSechny aktivity
uciteld, zaki i ostatnich pracovnikll ve vyucovani.

Vzhledem k zavaznému poskozeni kognitivnich funkei u Zaka s tézkym mentalnim postizenim a soub&znym postizenim vice vadami je kladen
diiraz predevsim na klicové kompetence komunikativni, socidlni, personalni a pracovni.

Elementarnich klicovych kompetenci mohou zéci dosahovat pouze za ptispéni a dopomoci druhé osoby.

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
» rozumi jednoduchym pojmim, znaklim a symboltim a je schopen je uzivat
» pozna a rozliSuje zakladni piktogramy
» pozna tiskaci pismena
» napodobuje rizné piredvedené pohyby a ¢innosti
» pouziva ucebni pomiicky
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Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

fesi zndmé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
chape a plni jednoduché piikazy

orientuje se v okolnim prostiedi

orientuje se v asovém rezimu dne

prekonéva pocity strachu

VVVVY

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

poznava znamé osoby a dorozumiva se s nimi verbalnimi nebo nonverbalnimi formami komunikace
reaguje na své jméno

reaguje na jednoduché pokyny, vyjadiuje souhlas ¢i nesouhlas

vyjadiuje své potieby, pocity a nalady riznym zplsobem verbalnimi i neverbalnimi prostfedky
dokéze pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zpiisobem

VVVVY

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla

zna Cleny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli
rozlisSuje osoby ruzného pohlavi (chlapec — divka, muz — zena)
navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim
spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

chova se zdrZenlivé k neznamym osobdm

VVVVVYY
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Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

YVVVVY

zvlada nejjednodussi ukony sebeobsluhy a zédklady osobni hygieny

poznava a pouziva predméty denni potieby

rozliSuje pfedmeéty rtizné velikosti a tvart, uchopuje je a uceln€ s nimi manipuluje
vyuziva jednoduché pracovni techniky pfi praci s riznymi materialy

podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech

102



Skolni vzd&lavaci program
Zékladni Skola Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace

Vzdélavaci oblasti

Clovék a komunikace (Rozumova vychova, Re¢ova vychova)

Clovék a jeho svét (Smyslova vychova)

Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Pohybova vychova, Zdravotni télesna vychova nebo Rehabilitatni télesna vychova)
Clovék a svét prace (Pracovni vychova)

Ocekdvané vystupy jsou konkrétnimi vystupy vzdelavani, maji ¢innostni povahu a jsou zamétené prakticky. Jsou formulovany tak, aby se k nim
Zaci co nejvice piiblizili, ale nelze pfedem predpokladat, ze jich vSichni dosdhnou. Proto maji ofekdavané vystupy podminecnou formulaci a
vyjadiuji zamér pedagogického piisobeni.

Ocekavané vystupy jsou stanoveny k dobé, kdy zZaci konc¢i povinnou Skolni dochazku, a méli by dosahovat téchto vystupti, v mife odpovidajici
jejich individualnim moZznostem, s pfimou pomoci pedagoga nebo jiné¢ho pedagogického pracovnika.

v Vv

jednotlivych tematickych okruhli (témat, Cinnosti) a je chapano jako prostredek k dosazeni ocekdavanych vystupii. Uivo takto vymezené je
doporuceno k dalSimu rozpracovani do jednotlivych Casovych usekii. Na urovni SVP se ufivo stiva zavaznym vychodiskem pro

o

vypracovani individualnich vzdélavacich plani jednotlivych zaku.
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7.1 Pitedmét: ROZUMOVA VYCHOVA

ROZVIJIENI POZNAVACICH SCHOPNOSTI

Kompetence k uc¢eni

Kompetence k feSeni problémm
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Pojmenovat ¢asti svého téla, piipadné na né ukazat

s dopomoci ukaze rukou na jednotlivé ¢asti téla
rozlisi jednotlivé ¢asti téla

Vlastni osoba

Casti téla a jejich pojmenovani

Reagovat na osloveni jménem, znat své jméno

reaguje na svoje jméno
dobie zna svoje jméno a uvédomuje Si je

Osloveni

Znat a pouzivat vlastni jméno

Znat ¢leny své rodiny - pojmenuje ¢leny své rodiny Rodina
- ukaze jednotlivé ¢leny své rodiny na fotografii
Poznat své spoluzaky i u¢itele, podle schopnosti je | - rozlisi néktera jména svych spoluzakd a uéiteld | Skola
oslovovat jménem y
Ttida

Psychomotorické hry

Vnimat rizné podnéty a reagovat na né

zapoji se do rtiznych kolektivnich her

Poznavani riiznych ¢innosti, predmétt a zvirat

Orientovat se ve vztazich k nejbliz§imu prostredi,
dennim ¢asovém rozvrhu; vnimat prostor

seznami se S prostiedim tfidy a skoly, prekona
strach z neznamého prostiedi

prostorova orientace; Casova orientace (ro¢ni
obdobi, ¢asti dne)

Poznat a pouzivat pfedméty denni potieby,
uplatiiovat zakladni hygienické a sebeobsluzné

osvoji si zakladni hygienické a sebeobsluzné
navyky

Sebeobsluzné, hygienické a stravovaci navyky
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ROZVIJENI POZNAVACICH SCHOPNOSTI

¢innosti

osvoji Si stravovaci navyky, zaklady stolovani

Socialni éteni

Socialni pocty

Vnimat a uspokojovat zakladni zivotni potieby,
sdélit své pocity a upozornit na zdravotni potize

dokaze popsat svoje problémy a pocity
fekne co a kde ho boli, v jaké ¢asti téla

Péce o zdravi

Psychomotorické hry

Radit obrazky podle zadanych kritérii

ptitadi rizny obrazkovy material
t¥idi ptedméty podle riznych kritérii
fadi obrazky podle navodu

Ttidéni a fazeni pfedmétu podle raznych kritérii

ROZVIJENI LOGICKEHO MYSLEN{ A PAMETI

Kompetence k uc¢eni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - ik

Ucivo

Koncentrovat se na urcitou ¢innost

soustiedi se na danou ¢innost
zapoji se do dané ¢innosti
odpouta se od stereotypnich ¢innosti

Manipulacéni ¢innosti

Rozlisovat velikost a tvary predméti, dvojic
obrazki

vybira a ptifazuje predméty podle zadani

Porovnavani a rozliSovani ptredméta podle riznych
znakl

Zvladnout slozeni déjovych obrazkt

fadi obrazky podle déje od pocatku do konce

Zakladni ¢asové vztahy

Orientace v ¢ase

Orientovat se na strance, na fadku

¢te obrazky pékné na fadku
nacvi¢i pohyb na fadku smérem zleva doprava

Nacvik ¢teni

Cist vybrana pismena a kratka slova

seznami se S nékterymi pismeny

Nacvik ¢teni
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ROZVIJENI POZNAVACICH SCHOPNOSTI

Opakovat slova a kratké fikanky; reprodukovat
kratky text; vypravét podle obrazku

dopliuje slova do kratkych fikanek, nejdiive
podle obrazkd, pozdéji bez nich

Vytvaieni asociaci, zobectiovani, konkretizace,
abstrakce

Ptitazovat Cislice poctu prvki

vytvaii predstavy poctu pomoci hmatu, zraku i
verbalné

Predstavy poctu, vytvareni predstav; posloupnost
¢isel, porovnavani a piifazovani Cislic

ROZVIJENTI GRAFICKYCH SCHOPNOSTT

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Uchopit a podrzet podany pfedmét

posili svalstvo horni koncetiny — prsty a zapé&sti

Rozvijeni hrubé i jemné motoriky, cviceni dlani,
prstl, uchopovani ptedmeétt

Uvolnovaci cvi¢eni ruky, prstti, manipula¢ni
¢innosti S predmety

Uchopit tuzku, $tétec nebo jiné psaci nacini

rozviji jemnou motoriku

Rozvijeni hrubé i jemné motoriky, cviceni dlani,
prstl, uchopovani predméti

Uvolnovaci cvi¢eni ruky, prsti, manipula¢ni
¢innosti s predméty

Nakreslit rizné druhy ¢ar

s dopomoci obtahuje rizné ¢ary
napodobi rukou uréity pohyb a zkusi ho zakreslit

Svislé a §ikmé ¢ary obéma sméry
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ROZVIJENI GRAFICKYCH SCHOPNOSTI

Poznat grafickou podobu pismen -

seznami se s podobou nékterych tiskacich
pismen

Pismena

Napsat nékolik vybranych tiskacich pismen a ¢islic

napodobi tvary nekterych tiskacich pismen a
Cislic

Hilkové pismo

Cislice

Poznat zékladni geometrické tvary -

manipuluje s geometrickymi tvary pomoci
hmatu a zraku
rozlisi tvary rovinné a prostoroveé

Oblouky — horni, dolni; svislé a §ikmé ¢ary obéma
sméry; vInovky, smycky

Tvarové prvky tiskacich pismen

7.2 Pitedmét: RECOVA VYCHOVA

ROZVIJENI KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - ik

Ucivo

Reagovat na hlas a intonaci dospélé osoby -

pozna podle hlasu znamou 0sobu
pomoci gest a pohybu zareaguje na urcity hlas

Tvorba a rozvijeni slovni zasoby pomoci realnych
predméti, obrazkt, fotografii

Snazit se 0 spravné dychani -

nacvici spravné dychani pomoci logopedickych
her

Nécvik spravného dychani

Cviceni mluvidel
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ROZVIJENI KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI

Vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas — verbalng, gesty

pomoci gest a pohybu téla vyjadii souhlas ¢i
nesouhlas s danym tématem

Systémy augmentativni a alternativni komunikace

Znat své jméno a reagovat na osloveni jménem

reaguje vzdy na své jméno

Sluchova a intonacni cviceni

Foneticka cviceni, nacvik hlasek a slov

Znat jména nejblizsich 0sob a spoluzaka

procvicuje jména svych spoluzaki pomoci
rtznych komunikac¢nich her

opakuje jména svych nejblizsich rodinnych
ptislusnika

Sluchova a intonacni cviceni

Foneticka cviceni, nacvik hlasek a slov

Umét pozdravit, podékovat — verbalné nebo gesty

podle svych schopnosti Si osvoji zaklady
slusného chovani

Spontanni a jednoduché tematické rozhovory

Sde¢lit sva piani a potieby — verbalnim nebo
nonverbalnim zptisobem

podle svych moznosti a schopnosti sdéli sva
prani, tuzby a potieby

Kinetické hry zaméfené na jemnou motoriku

Vyuzivat komunikaéni pocitacové hry

podle svych moznosti a schopnosti praktikuje
zpusoby komunikace pomoci pocitace

Pocitacové programy zaméiené na rozvoj
komunikace

7.3 Piedmét: SMYSLOVA VYCHOVA

ROZVIJENI ZRAKOVEHO VNIMANT{

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
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ROZVIJENI ZRAKOVEHO VNIMANT{

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Uchopit predméty a manipulovat s nimi

nacvici si uchopovani a manipulaci s nékterymi
predméty

Rozlisovani a tfidéni pfedmétt podle tvaru,
velikosti a barev, manipulace s nimi

Rozlisovat tvary a barvy predmétt

rozpozna zakladni teplé a studené barvy
rozli§i rizné tvary predméti

RozliSovani a tfidéni pfedmétt podle tvaru,
velikosti a barev, manipulace s nimi

Poznat, tadit, skladat a téidit pfedméty podle
velikosti, barevné a tvarové odlisnosti

rozttidi predméty podle velikosti, barvy a tvaru

Ttidéni obrazka podle obsahu, poznavani zmén a
rozdilti na obrazcich a na skutecnych predmétech

Tridit obrazky, rozeznat realné a vyobrazené
predméty

podle svych moznosti a schopnosti pozna
skute¢né predméty

RozliSovani a tfidéni pfedméta podle tvaru,
velikosti a barev, manipulace s nimi

Poznat osoby ze svého okoli a své spoluzaky

reaguje na znamé osoby, které jiz zna

Vnimani prostoru obéma o¢ima, jednim okem

Rozpoznat denni dobu podle ¢innosti, obrazku
nebo piktogramu

zkousi rozpoznavat ¢asti dne — dopoledne,
odpoledne, rano, veéer

Denni ¢asové useky podle ¢innosti, obrazki nebo
piktogrami

Napodobit pfedvedené pohyby

podle svych schopnosti napodobi ptedvedeny
pohyb

Cviceni soustfedéného zrakového vnimani pomoci
ruznych vyraznych predmétt

ROZVIJENI SLUCHOVEHO VNIMANI

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

109




Skolni vzd&lavaci program
Zékladni Skola Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace

ROZVIJENI SLUCHOVEHO VNIMANI

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Reagovat na své jméno, na osloveni, na zavolani

poslechne na vysloveni svého jména

Poznavani a rozliSovani zvuka

Poznat, rozlisit a napodobit rizné zvuky

podle svych moznosti a schopnosti rozlisi rizné
zvuky a reaguje na né, popiipadé je napodobi

Napodobovani riznych zvuk

Nacvik soustfedéného sluchového vnimani pomoci
zvukil, poznavani a rozliSovani zvukt

Poznat podle hlasu osoby ze svého nejblizsiho
okoli

pozna a reaguje na hlasy osob, které jiz zna

Sluchova cvi¢eni S vyuzitim zraku a bez vyuziti
zraku

Poznat a rozlisit rizné zvuky a hlasy zvitat podle
zvukové nahravky

podle svych schopnosti pozna zvuky a hlasy
zvitat

posloucha hlasy z PC

poslouché hudebni nastroje a n¢které také
rozpozna

RozliSovani zvuku v piirodé (hlasy zvitat, zpév

ptakt apod.)

Rozlisit zvuky spojené s dennim zivotem a nebat
se nepiijemnych zvuki

rozpozna zvuky z kazdodenniho Zivota
podle svych mozZnosti a schopnosti rozttidi
zvuky znamé i nezndmé, umi nékteré
pojmenovat

RozliSovani zvuku
ptakt apod.)

v piirodé (hlasy zvirat, zpév

ROZVIJENI HMATOVEHO VNIMANT

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
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ROZVIJENI HMATOVEHO VNIMANT{

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Zvladat zakladni sebeobsluzné dovednosti

podle moznosti Si osvoji zakladni hygienické
dovednosti

Sebeobsluzné dovednosti

Poznat hmatem velikost, tvar
predmétt

a povrch

vnima hmatem rtizné ptedméty a zkousi je
rozpoznat

Rozvijeni hmatové percepce, manipulace s
predméty, uchopy predméti riznych tvar,
velikosti a z riznych materiald

Tridit pfedméty na zakladé hmatu — podle velikosti
a tvaru

podle velikosti a tvaru roztiidi piedméty

Ttidéni pfedméta — podle tvaru, velikosti, povrchu

Poznat znamé piredméty podle hmatu

podle hmatu vybira pfedméty znamé, neznamé
zaCina poznavat

Rozvijeni hmatové percepce, manipulace s
predméty, uchopy predméti riznych tvart,
velikosti a z riznych materialt

Rozlisit hmatem zakladni fyzikalni vlastnosti
pfedméta (tvrdost, teplotu)

bere pfedméty do rukou, osaha si je a snazi se je
rozlisit na znamé i neznamé

podle svych moznosti a schopnosti ur¢i fyzikalni
vlastnosti véci

RozliSovani fyzikalnich vlastnosti predméti

PROSTOROVA A SMEROVA ORIENTACE

e Kompetence K uceni
e Kompetence Kk feseni problémut
e Kompetence komunikativni
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PROSTOROVA A SMEROVA ORIENTACE

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Vnimat prostor, rozlisit smérovou orientaci ve
znamém prostoru

vnima a respektuje prostor
fadi predméty podle smérové orientace

Smérova orientace v fadé¢, na plose, v prostoru

Orientovat se ve tiid¢, ve skole a svém nejbliz§im
okoli

umi se orientovat ve Skole — Satna, chodba tfida,
jidelna

Orientace ve tiid¢, ve skole, v nejblizsim okoli, v
prostoru

Rozlisovat vpravo — vlevo

rozlisi prava a leva ruka
fadi predméty zleva doprava

RozliSovani prava — leva

RozliSovat nahoie — dole, pred — za, vedle

orientuje se na fadku, v prostoru a na plose

Razeni pfedmétii podle smérové orientace

Radit, skladat a umistit pfedméty na uréené misto
podle pokynu

fadi, sklada, umistuje predméty dle pokyni

Umistovani pfedméti podle pokynt

Rozeznat ro¢ni obdobi podle zakladnich znaki

snazi se rozeznat ptirodu podle ro¢nich obdobi

Piiroda v ro¢nich obdobich
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ROZVIJENT CICHOVEHO A CHUTOVEHO
VNIMANT{
e  Kompetence k uceni
o Kompetence k feSeni problémii
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy - zak U¢ivo
Rozlisit jednotlivé chute - rozliSuje chut'ové vlastnosti: sladky, slany, RozliSovani zékladnich chuti
hotky, kysely
Poznat ptedméty ¢ichem podle viing - podle svych moznosti a schopnosti pozna Poznavani podle ¢ichu
predméty ¢ichem podle specifické viné L
Rozvoj ¢ichové percepce
RozIi8it viiné a pachy - rozlisi ptijemné a nepiijemné viné Vuné, specifické viné potravin
Vuné, specifické vané potravin; zapach, nelibé
pachy
Poznat zkaZené potraviny a nebezpe¢né latky - podle svych schopnosti @ moznosti pozna Rozlisovani chuti potravin, ovoce, zeleniny, napojt
nebezpecné latky a zkazené potraviny )
Rozlisovani zakladnich chuti
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7.4 Piedmét: HUDEBNI VYCHOVA

HUDEBNI VYCHOVA

Kompetence Kk uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - ik

Ucdivo

Zvladat spravné dychani, snazit Se 0 spravnou
intonaci a melodii

Snazi se zvladat pravidelné dychani, spravné
drzeni téla pti dychani

spravné artikuluje dle svych individualnich
schopnosti

Dechova cviceni, vyslovnost, fona¢ni, intona¢ni a
melodicka cviceni

RozliSovat zvuky hudebnich nastroju

snazi se rozlisit zvuky hudebnich nastroja

Orffuv instrumentat (bubinek, tamburina, triangl)

Zvladat zpév jednoduchych pisni s doprovodem
hudebniho nastroje

pokusi se zvladat zpév jednoduchych pisni

Zpé&v — jednoduché pisné s hudebnim doprovodem

Doprovodit sebe i spoluzaky na jednoduché
rytmické hudebni nastroje

snazi se 0 rytmicky doprovod na jednoduché
rytmické nastroje
pozna podle zvuku néjaky rytmicky nastroj

Rytmus — vnimani rytmu, posilovani rytmu,
samostatna rytmizace, rytmizace fikadel, hra na
télo, Orffiv instrumentaf (bubinek, tamburina,
triangl)

Zvladat jednoducha rytmicka cviceni a pohyb
podle rytmického doprovodu

dle svych moznosti zvlada hudebné pohybové
¢innosti

Pohyb podle rytmického doprovodu, jednoduché
tanecky a rytmicka cviceni

Soustiedit se na poslech relaxa¢ni hudby a
jednoduché kratké skladby

snazi se soustiedit na poslech relaxa¢ni hudby a
jednoduchych kratkych skladeb

Poslech — fikadla, lidové pisné, jednoduché kratké
skladby uréené détem, relaxa¢ni hudba
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VYTVARNA VYCHOVA

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Zvladat zakladni dovednost pro vlastni tvorbu

podle svych mozZnosti a schopnosti pozna
vlastnosti vytvarnych materialti a pomicek
podle svych moznosti a schopnosti zna postupy
pfi praci z hlediska organizace a bezpe¢nosti

Kresba riznymi nastroji
Malba na riznorody material
Uplatnéni vlastniho téla

Manipulace s objekty

Pouzivat na elementarni arovni prostfedky a
postupy

pouziva na elementarni Grovni prostiedky a
postupy (samostatné i S dopomoci)

Zakladni dovednosti pro praci v ploSe a prostoru

Vnimat zakladni vztahy mezi barvami (barevné
kontrasty) a tvary

vnima zakladni vztahy mezi barvami (barevné
kontrasty) a tvary

Vyuziti riznorodych tradiénich i netradi¢nich
materiald a jejich kombinaci

Vyjadrit vlastni vjemy, piedstavy a pocity

snazi Se 0 vytvarné vyjadieni citového prozitku
snazi se 0 vytvarné vyjadieni okolniho svéta

Vyjadreni vlastnich vjemd, zkuSenosti, fantazijnich
predstav, pocitli @ emoci vybranymi prostfedky a

postupy

Uplatiovat vlastni fantazii a ptedstavivost pfi

uplatfiuje vlastni fantazii pfi tviir¢ich ¢innostech.

Netradi¢ni vytvarné techniky

115




Skolni vzd&lavaci program

Zékladni Skola Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace

VYTVARNA VYCHOVA

vytvarnych ¢innostech

Prostorova tvorba a modelovani (papir, textilie,
stavebnice, hlina, modelovaci hmoty)

7.6 Piedmét: POHYBOVA VYCHOV A

POHYBOVA VYCHOVA

Kompetence k uc¢eni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Ziskat kladny vztah k motorickému cviceni a
pohybovym aktivitam

Snazi se ziskat kladny vztah k motorickému
cviceni a pohybovym aktivitam

Pohybové hry a cviceni

Prtpravné hry

Zvladat podle pokynu piipravu na pohybovou
¢innost

zapoji se podle individualnich schopnosti do
rozcvicovaciho procesu

seznami Se S t€locvicnym prostiedim
pfipravi se na pohybovou ¢innost

protahne se a rozcvici Se pred zatézi

umi se zKlidnit a vydychat

bere respekt na ostatni

Zakladni manipulace s mi¢em a drobnym nacinim
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POHYBOVA VYCHOVA

Reagovat na pokyny a povely k dané pohybové
¢innosti

podle svych moznosti a schopnosti zvlada
zéklady poradového cviceni a reaguje na
zékladni pokyny a povely

snazi se rozumét zakladnimu nazvoslovi

Rytmicka cviceni

Mit osvojeny zakladni pohybové ¢innosti,
dovednosti a prostorovou orientaci podle
individualnich predpokladt

podle svych moznosti a schopnosti Si osvoji
zékladni pohybové dovednosti

zlepsi si svou télesnou kondici a pohybovy
projev

snazi se 0 spravné drZeni téla

zvlada prostorovou orientaci

Turistika a pobyt v prirodé

Zakladni plavecké dovednosti

Rozvijet motoriku a koordinaci pohybt a poloh

rozviji motoriku a koordinaci pohybt a poloh

Pohybové hry a cviceni

Prtpravné hry

Zvladnout uvolnéni a zklidnéni organismu

zvlada uvolnit se a zklidnit organismus
seznami se s jednoduchymi prvky jogy
odpociva a relaxuje

Relaxacni cviceni

7.7 Pitedmét: ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOV A

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

RVP vystupy SVP vystupy - ik Utivo
Uplatnovat spravné zpisoby drzeni téla v riznych |-  podle svych moznosti a schopnosti vyuziva Zasady spravného drzeni téla
polohach spravné zpuisoby drZeni téla v riiznych polohach
Zaujimat spravné zakladni cviéebni polohy - podle svych mozZnosti a schopnosti spravné Zasady spravného drzeni téla
zaujima cvicebni polohy . .
Koordinace pohybti
Zvladat jednoducha specialni cvic¢eni - podle svych moznosti a schopnosti zvlada Uvoliiovaci cviceni

jednoducha specialni cviceni o
Relaxacni cviceni

Zvladat zakladni techniku specialnich cviceni - podle svych moznosti a schopnosti zvlada Pohybové ¢innosti s piihlédnutim ke specifice
podle pokynti zakladni techniku specialnich cvi¢eni postizeni

7.8 Piedmét: REHABILITACNI TELESNA VYCHOVA

REHABILITACNI TELESNA VYCHOVA

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
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REHABILITACNI TELESNA VYCHOVA

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Ziskat kladny vztah k motorickému cviceni a
pohybovym aktivitam

snazi se ziskat kladny vztah k motorickému
cvic¢eni a pohybovym aktivitam

Rozvijeni aktivniho pohybu

Rozvijet motoriku a koordinaci poloh

snazi se rozvijet motoriku a koordinaci poloh

Rozvijeni hybnosti

Zvladat podle pokynu piipravu na pohybovou
¢innost

zapoji se do rozcvi¢ovaciho procesu

seznami Se S prostiedim

pripravi se cilené na pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni

Rozvijeni motoriky

Reagovat na pokyny k dané pohybové ¢innosti

ptiméfené podle moznosti reaguje na pokyny
k dané pohybové ¢innosti

Manipulace s drobnym nacinim

Rozvijeni motoriky

Snazit se 0 samostatny pohyb

snazi se 0 samostatny pohyb

podle svych moznosti @ schopnosti ma osvojeny
zékladni pohybové dovednosti

zlepSuje svou télesnou kondici tieba s dopomoci
druhé osoby

zlepSuje a udrzovat spravnou pohybovou
aktivitu tieba s dopomoci druhé osoby

snazi se 0 spravné drzeni t¢la

Samostatny pohyb
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7.9 Piedmét: PRACOVNI VYCHOVA

SEBEOBSLUZNE CINNOSTI

Kompetence Kk uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - ik

Ucdivo

Zvladnout zakladni hygienické navyky a
sebeobsluzné ¢innosti (oblékani, obouvani)

snazi se zvladnout zakladni hygienické navyky a
sebeobsluzné ¢innosti (oblékani, obouvani,...)

Svlékani a oblékani odévu

Obouvani, zouvani a $nérovani bot

Dodrzovat Klid a ¢istotu pfi stravovani

snazi se dodrzovat zaklady stolovani

Hygienické navyky

Spoluprace pti hygiené, funkce a pouzivani
hygienickych pomticek

Umét pouzivat piibor

snazi se pouzivat 1zici, vidlicku i niz

Stolovani a stravovani, nacvik samostatného
stolovani, pouzivani ptiboru, Cistota pfi stravovani

Udrzovat poradek ve svych vécech a ve svém okoli

snazi se udrzovat poradek ve svych vécech i ve
svém okoli

Hygienické navyky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e Kompetence K uceni
e Kompetence Kk feseni problémut
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PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Zvladat zakladni manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a pomickami

seznami se zakladnimi materialy; snazi se
zvladat zakladni manualni dovednosti pii praci
s jednoduchymi materidly a pomiickami

Jednoduché pracovni postupy a techniky

Vytvaiet jednoduchymi postupy rizné predméty z
tradi¢nich i netradiénich materiala

podle svych mozZnosti a schopnosti se snazi
vytvaret jednoduchymi postupy rizné predmeéty
z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

Jednoduché pracovni postupy a techniky

Vlastnosti materialu a jeho uziti

Pracovat podle slovniho navodu

snazi se dodrzovat pracovni postup

Uziti neékterych jednoduchych technik zpracovani
vybranych materiala

Udrzovat pracovni misto V Cistote

udrzuje pracovni misto V Cistoté

Pracovni pomticky, funkce a pouzivani
jednoduchych pracovnich pomucek

PRACE MONTAZN{ A DEMONTAZN{

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo
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PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

Zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci
s jednoduchymi stavebnicemi a konstruktivnimi
hrami

snazi se zvladat elementarni dovednosti a
¢innosti montazni a demontazni

Konstruktivni hry
Stavebnice
Montaz a demontaz

Manipulace s jednoduchymi pfedméty

PESTITELSKE PRACE

Kompetence Kk uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - zak

Ucivo

Provadeét pozorovani prirody V jednotlivych
rocnich obdobich

pozoruje ptirodu v riznych roénich obdobich

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstovat, oSetiovat a peCovat 0 nendrocné
pokojové i uzitkové rostliny

zkousi péstovat, peCovat a oSetfovat nenaro¢né
pokojové i uzitkové rostliny

Pé&stovani rostlin v byté i na zahradé€, nenaro¢né
rostliny, rostliny v byté, na zahradé, péstovani ve
skleniku

Pouzivat podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky a nacini

snazi se pouzivat spravné pomicky a nacini
podle druhu péstitelskych ¢innosti

Pomticky a nacini pro praci na zahradé

Dodrzovat zasady hygieny a bezpeénosti prace pii
praci na zahradé

snazi se dodrzovat zasady hygieny a bezpeénosti
prace pfi praci na zahradé

Pomticky a nacini pro praci na zahradé

122




Skolni vzd&lavaci program
Zékladni Skola Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace

PRACE V DOMACNOSTI

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémm
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy - Zak

Ucdivo

Provadét drobné domaci prace — zakladni uklid,
myti nadobi, myti podlahy

nauci se vV ramci moznosti drobné domaci prace

Drobné domaci prace
Zéakladni uklid

Myti podlahy

Myti nadobi

Prostfit stll pro bézné stolovani

podle svych moznosti a schopnosti se nauéi
prostirat stil pro bézné stolovani

Stolovani, prostirani stolu, uklid stolu, chovani pti
stolovani

Zvladnout nakup a uloZeni zakladnich potravin

pokusi se 0 zvladnuti nakupu a ulozeni potravin
na spravné misto

Nakup a skladovani zakladnich potravin

Pfipravit jednoduchy pokrm podle pokynt

zkousi ptipravit jednoduchy pokrm podle
pokyni, ptipadné s dopomoci druhé osoby

Ptiprava pokrmt, pfiprava studenych a teplych
napoju, ptiprava jednoduchych pokrmi

Dodrzovat zasady hygieny a bezpe¢nosti pfi praci
Vv doméacnosti

snazi se 0 dodrzovani hygieny a bezpe¢nosti
prace pfi praci V doméacnosti (vafeni, vysavani,
myti nadobi,...)

Zasady hygieny a bezpeénosti pii praci v
domacnosti
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Priifezova témata reprezentuji v RVP ZSS okruhy aktulnich problémii souasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soudasti zédkladniho
vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem ve vzdélavani, vytvareji prilezitosti pro individudlni uplatnéni zaki i1 pro jejich vzajemnou
spolupraci a poméhaji rozvijet osobnost zaka predevsim v oblasti postoji a hodnot.

Obsahova napli prifezovych témat uvedenych v RVP ZSS byla piizptisobena snizené Grovni rozumovych schopnosti zaki.

Z uvedenych prufezovych témat Skola do vzdélavani zaki vybere a zafadi nejméné tii, ktera budou korespondovat s naplni a ocekavanymi
vystupy jednotlivych vzd&lavacich oblasti a oborti RVP ZSS.

Vsechna priifezova témata maji jednotné zpracovani.

Obsahuji charakteristiku prifezového tématu, v niz je zdlraznén vyznam a postaveni prifezového tématu v zdkladnim vzdélavani. Dale je
vyjadfen vztah ke vzdélavacim oblastem a ptinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti zaka jak v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti,
tak v oblasti postojii a hodnot. Obsah prifezovych témat doporuceny pro zékladni vzdélavani je rozpracovan do tematickych okruhil (v textu
tuénym pismem). Kazdy tematicky okruh obsahuje nabidku témat (Cinnosti, ndmét). Vybér témat a zplsob jejich zpracovani v ucebnich
osnovach je v kompetenci skoly.

Tematické okruhy prifezovych témat prochéazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich obsahii. Tim pfispivaji ke
komplexnosti vzdélavani zaki a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak.

Vybrana priifezova témata nemusi byt obsazena v kazdém roéniku. Ve svém SVP si kola vybrana prifezova témata pfizpasobi podle
konkrétnich vzdélavacich potieb zakt a podle specifickych podminek Skoly, rozpracuje rozsah a zptsob realizace. Prifezova témata je mozné
vyuzit jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu nebo v podobé samostatnych predmétl, projektd, seminari, kurzi
apod.

Podminkou t¢innosti prifezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich predmétt a s obsahem dalSich
¢innosti zaki realizovanych ve Skole 1 mimo Skolu.

V etapé¢ zakladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obc¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentélni vychova

Medidlni vychova

VVVVVYY
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8.1 OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Charakteristika priirezového tématu:

Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova formuje osobnost zdka v jeho individualnich potfebach, je prakticky zamétené a ma kazdodenni
vyuziti v bézném zivoté. Jeho smyslem je pomahat kazdému zékovi utvaret praktické zivotni dovednosti. Specifikou Osobnostni a socidlni
vychovy je, ze predmétem vyuky se stava sam zak, stava se jim konkrétni zakovska skupina a stavaji se jim bézné situace kazdodenniho Zivota.
Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dalSim
lidem a svétu.

Vztah Osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazykova komunikace je zaloZzen na samotném faktu komunikacni podstaty jazyka s
tim, Ze se zamétuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako na kli€ovy néstroj jednani v riznych zivotnich situacich.

Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni sloZzkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o socidlni dovednosti. Vzd¢lavaci oblast
Clovek a jeho svét Ize naplnovat prostiednictvim témat smétujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti a k udrzeni psychického zdravi
(psychohygien¢), komunikaci, mezilidskym vztahiim.

Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost. Osobnostni a socialni vychova klade diiraz na ziskavani praktickych dovednosti. Vazba
ke vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda se tyka evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace. Nabizi téZ moznosti rozvoje
emociondlnich vztaht, osobnich postoji a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostfedi. Vazba na vzdélavaci oblast Uméni a kultura
se tykéa predevSim spole¢ného zamétfeni na rozvoj smyslového vnimani a chapani umeéni jako prostiedku komunikace. Propojeni se vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢lovéka, socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i
mimofadnych situacich. Osobnostni a socidlni vychova tak mlZe napomoci k ziskadni dovednosti vztahujicich se k zdravému duSevnimu a
socialnimu Zivotu. Rovnéz piispiva k realizaci vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace, zejména zdokonalovanim dovednosti tykajicich se
spoluprace a komunikace v tymu a v rtiznych pracovnich situacich.
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Piinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma.

vede k porozuméni sobé¢ samému a druhym

napomaha zvladani vlastniho chovani

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé 1 mimo ni

rozviji zékladni dovednosti komunikace

utvaii a rozviji zékladni dovednosti pro vzajemnou spolupraci

umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni rtiznych situaci (napt. konflikti)

YVVYVYVYYVY

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:

pomaha k utvareni pozitivniho (nezrafnujiciho) postoje k sobé samému a k druhym
vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

vede k akceptaci riznych typt lidi, ndzord, pfistupt k feSeni problémi

napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevu a rizikového chovani

YV VYV

Tematické okruhy priifezového tématu:
Tematické okruhy Osobnostni a socidlni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které¢ jsou zaméfeny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro

jejich realizaci je uZiteCné zatfazovat do vyuky ta témata, ktera reflektuji aktudlni potieby zakid. VSechna uvedend témata se uskuteciuji
prakticky, prostiednictvim vhodnych her, cviceni a modelovych situaci.
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Osobnostni rozvoj:

>

VV V¥V

Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problémi

Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo; moje vztahy k druhym
lidem

Seberegulace a sebeorganizace - cvi¢eni sebeovladani; organizace vlastniho ¢asu

Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; dovednosti zvladani stresovych situaci
(uvolnéni - relaxace); hledani pomoci pfi potizich

Socialni rozvoj:

YV VYV VY

Poznévaci schopnosti - vzajemné poznéavani se ve skupiné/tride

Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tiida
(prace s ptirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

Komunikace - fec téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostiedi vytvaieného ¢loveékem, fe¢ lidskych skutk; cviceni pozorovani;
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); komunikace v riznych
situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédc¢ovani, feSeni konflikt, vyjednavani, vysvétlovani, zadost
apod.)

Spoluprace a soutézivost - rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci (nesouhlas, odpor apod.); rozvoj socidlnich dovednosti
pro spolupréci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd, podfizeni se)

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska riiznych typti problémi -
problémy v mezilidskych vztazich

Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; dovednosti rozhodovani v problematickych situacich vSedniho dne.
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8.2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Charakteristika priirezového tématu

Prufezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné roviné piedstavuje syntézu hodnot, a to
spravedInosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak piedev$im rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a
porozuméni demokratickému usporadani spolecnosti a demokratickym zpiisobiim feseni konfl ikt a problémt. Vychova demokratického ob¢ana
ma vybavit zaka zakladni urovni ob¢anské gramotnosti. Jeji ziskani ma umoznit zakovi fesit problémy se zachovanim vlastni lidské dastojnosti, s
respektem k druhym, s ohledem na z4jem celku, s védomim svych prav a povinnosti, s uplatnovanim zasad slusné komunikace.

Prifezové téma v zékladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruht, ale 1 zkusSenosti a prozitkt zaki, kdy celkové klima
Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zalozené na spolupréci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvaii demokratickou atmosféru t¥idy. V

ni jsou zaci motivovani k uplatiiovani svych nazort. Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit vyznam dodrzovani pravidel.

Priifezové téma Vychova demokratického ob&ana ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, predevsim v &astech zaméfenych na
vztah k domovu a vlasti. Na druhém stupni pak na vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost.

Prifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichz si Zaci utvaieji vztah k sobé samému i ostatnim lidem, k
okolnimu prostfedi, k normém i hodnotam.

Pi¥inos prufezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
» rozviji a podporuje komunikativni schopnosti a dovednosti
» vede k aktivnimu postoji v dodrzovani lidskych prav a svobod
» vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti

V oblasti postojii a hodnot priiiezové téema:

» vychovava k ucté k zakonu
» uci sebeucté, sebeduveéie a samostatnosti
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» pfispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
» motivuje k ohleduplnosti a ochoté¢ pomahat druhym
» vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

Tematické okruhy priifezového tématu:

Tematické okruhy prufezového tématu jsou zamétfeny na utvareni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti a postojii potiebnych v
zivoté demokratické spolecnosti. Pfi jejich realizaci je uzitecné vychazet z redlnych Zivotnich situaci a doporucené obsahy tematickych okruhi co
nejvice vztahovat k zivotni zkuSenosti zaku.

Obcanska spolecnost a §kola - Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a
demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatiiovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zzivoté Skoly; spoluprace Skoly se
spravnimi organy a institucemi v obci

Obc¢an, obCanska spolecnost a stat - obcan jako Clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je uplatiovat); Listina zakladnich
prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha obc¢ana v demokratické spolecnosti; principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, vzajemna
komunikace, zdroje konflikta)

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté - demokratické volby (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zdkladni
jednotka samospravy statu

8.3 VYCHOVA K MYSLENI VEVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Charakteristika prirezového tématu

Priifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech podporuje globdlni mysleni a mezinarodni porozuméni a prostupuje
celym zakladnim vzd€lavanim. Podstatnou soucasti je vychova budoucich evropskych obc¢ant v dospélosti schopnych mobility a flexibility v
obcanské a pracovni sféfe 1 v osobnim zivoté.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi, prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit
dovednosti, které si Zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Piilezitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci
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oblast Clovék a jeho svét. V této oblasti se vyuZivaji zkusenosti a poznatky 74kt z b&Zného Zivota i mimofadnych udalosti v roding, v obci a
nejbliz§im okoli. Na druhém stupni se vztahuje priifezové téma zejména ke vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Ve vzdélavaci oblasti Clovék
a priroda se uplatiiuje dana problematika zejména pii objasnovani dasledkii globalnich vlivli na Zivotni prostfedi v okoli zakd s diirazem na
pottebu a zavaznost ochrany tohoto prostfedi predevsim v dané lokalité. Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stavd vzdélavaci
oblast Jazykova komunikace. Dovednosti osvojené zaky ve vzdelavaci oblasti Informac¢ni a komunikacni technologie, jsou vyuzivany k ziskavani
informaci. Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji priifezové téma vztah k evropské a svétové kultue. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi
orientuje zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim. V oboru télesnd vychova vyuziva prufezové téma zajmu zaki o sport a jeho
vyznam pro vzajemné porozumeni a pratelstvi mezi lidmi riznych nérodii a narodnosti.

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
» rozviji zakladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narody
» rozsifuje a prohlubuje dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostiedi
» vede k poznani zivota a dila vyznamnych Evropant
V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:
pomaha piekonavat stereotypy a predsudky
obohacuje pohledy Zdka na sebe sama z hlediska Zivotnich perspektiv

utvari postoje k Evropé€ jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota
podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam

YV VY

Tematické okruhy priifezového tématu
Tematické okruhy prifezového tématu podnécuji zdjem Zzakt o Evropu a svét a zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako uspotradaného
prostiedi, méniciho se v Case, v némz se lidé setkdvaji. Prostfednictvim tematickych okruhli si zaci zpiesiiuji obraz Evropy, uvédomuji si

souvislosti feSeni béznych situaci ob¢ana s globalnimi problémy a moznosti utvareni své vlastni zivotni perspektivy v evropském prostoru.

Evropa a svét nas zajima - rodinné piibehy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti v blizkém okoli majici vztah k Evropé
a svetu; nasi sousedé v Evropé¢; zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy
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Objevujeme Evropu a svét - nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly

Jsme Evropané - Evropska unie

8.4 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Charakteristika priifezového tématu

Prifezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoziuje Zakiim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a
hodnotami. Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturdm. Rozviji smysl pro
spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U menSinového etnika rozviji
jeho kulturni specifika a souc¢asné poznavani kultury celé spole¢nosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti
zijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak pomdha nachéazet sty¢né body pro vzajemné respektovéni, spole¢né aktivity a spolupraci.
Multikulturni vychova se hluboce dotykd 1 mezilidskych vztahti ve Skole, vztahli mezi uciteli a Zaky, mezi Zdky navzdjem, mezi Skolou a
rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostiedi, v némz se setkavaji Zaci z nejriizn&jsiho socialniho a kulturniho zazemi, by méla
zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe uspéSni i Zaci minorit a zaci majority budou
poznavat kulturu svych spoluzakt-pfislusnikh minorit. Tim pfispivd k vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzijemné toleranci, k
odstranovani nepratelstvi a predsudkt vici ,,nepoznanému*.

Multikulturni vychova prolina viemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu mé zejména na vzdélavaci oblasti Jazykova komunikace, Clovék a
spole¢nost, Informacni a komunikaéni technologie, Uméni a kultura, Clovék a zdravi a oblasti Clovék a piiroda. Vazba na tyto oblasti je dana
predevsim tématy, kterd se zabyvaji vzajemnym vztahem mezi ptislusniky riznych narodu a etnickych skupin.

Pi'inos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:

» poskytuje zakiim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti
» uci zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, uplatiovat sva prava a respektovat prava
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druhych

» uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou
rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

» rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, nabozenskych, socidlnich skupin a
spolupracovat s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:
» pomaha zakim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odlisnym sociokulturnim skupinam

» ovliviiyje jednani zaku, uci je vnimat odliSnost jako piilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
» uci zaka vnimat sebe sama jako obc¢ana, ktery se spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji aktualni déni v misté skoly, souc¢asnou situaci ve
spole¢nosti. Vybér a realizace daného tematického okruhu, popf. tématu mohou byt ovlivnény vzajemnou dohodou ucitelt, uciteld a rodi¢t apod.

Kulturni rozdily - jedine¢nost kazdého €loveéka a jeho individudlni zvlastnosti; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizinct
nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté skoly)

Lidské vztahy - pravo vSech lidi Zit spole¢n¢ a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich
kulturni, socialni, ndboZenskou, zdjmovou nebo generacni piislusnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani riznych kultur, ale i
konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); dulezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahii pro harmonicky rozvoj osobnosti; osobni pfispéni k zapojeni
zakt z odlisného kulturniho prosttedi do kolektivu tiidy

Etnicky piivod - rovnocennost vSech etnickych sku- pin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; rizné zptisoby Zivota
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8.5 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Charakteristika priirezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢loveéka a zivotniho prostfedi. Umoznuje sledovat vztahy
mezi ¢lovékem a prostfedim. Vede jedince k tiCasti na ochran¢ a utvareni prostiedi a ovliviiuje Zivotni styl a hodnotovou orientaci zakd.

Na realizaci prufezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Kazda z oblasti ma sviij specificky vyznam v ovliviiovani osobnosti 1 ve
vlivu na stranku emocionalni a volné aktivni. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma uceleny elementarni pohled na
okolni pfirodu i prostfedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat dasledky jednani lidi, pfispivd k osvojovéani si zdkladnich dovednosti a navyki v
piistupu k prostiedi v kazdodennim Zivoté. V maximalni mife vyuziva pifimych kontakti zaki s okolnim prostiedim. Ve vzdélavaci oblasti
Clovék a piiroda zdiiraziiuje pochopeni zakladnich piirodnich zakonitosti a souvislosti, postaveni &lovéka v piirods. Ve vzdélavaci oblasti
Clovek a spole¢nost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socialnimi jevy.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotykéa problematiky vlivil prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s
problémy soucasného svéta vede k poznani dilezitosti péée o piirodu pii organizaci masovych sportovnich akci. Ve vzdélavaci oblasti
Informacni a komunikacni technologie umoziuje prifezové téma vyuzivat vypocetni techniku pfi zjiStovani informaci o stavu prostiedi.
Vzdélavaci oblast Uméni a kultura poskytuje environmentalni vychové mnoho pfilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostiedi a
prispiva k vnimani estetickych kvalit prostiedi.

Propojeni tématu se vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace se realizuje prostiednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho
prostiedi. Umoziuje pozndvat vyznam a role riznych profesi ve vztahu k zivotnimu prostiedi.

Piinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:

rozviji porozuméni vztahlim ¢loveka a prostiedi a disledkiim lidskych Cinnosti na prostredi

vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani

umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje ndvyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani obCana vici prostiedi
ukazuje modelové ptiklady jednani, ktera jsou zadouci 1 nezddouci z hledisek Zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje
napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi
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V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:

ptispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti k ochrané ptirody a pfirodnich zdrojt

podnécuje aktivitu, toleranci, a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi
vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirod¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi

VVVVY

Tematické okruhy priifezového tématu

Environmentalni vychova je Clenéna do tematickych okruhd, které umoziuji celistvé pochopeni problematiky vztahti ¢loveéka k
zivotnimu prostiedi. Vede zaky k uvédomeéni si zdkladnich podminek Zivota a odpoveédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Ekosystémy - les (les v naSem prostiedi, vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodateni na
nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); moie (druhova
odli$nost, vyznam pro biosféru); lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky);
kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prubéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky Zivota - voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, Cistota ovzdusi); plda (zdroj vyzivy, ohroZeni pidy, rekultivace a situace v okoli); ochrana biologickych druhti (dGivody ochrany a
zpusoby ochrany jednotlivych druhtl); ekosystémy; energie (energie a zivot, vliv energetickych zdrojui na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie);
pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, vlivy na prostiedi, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - zem&délstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemé&délstvi; doprava a Zivotni prostiedi
(vyznam vlivu dopravy na prostredi, druhy dopravy a ekologickd zat€z); primysl a Zivotni prosttedi (vliv primyslu na prostiedi, zpracovavané
materialy); odpady a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zplsoby hospodateni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek, ochrana ptirody pii masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné (krajina
diive a dnes, vliv lidskych aktivit)

Vztah ¢lovéka k prostiedi - naSe obec (pfirodni zdroje, zplisoby vyuZivani, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany
zivotniho prostfedi v obci); nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostiedi); prostiedi a zdravi (rozmanitost
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vlivl prostiedi na zdravi, moznosti a zpisoby ochrany zdravi)

8.6 MEDIALNI VYCHOVA

Charakteristika priirezového tématu

Prifezové téma Medidlni vychova v zdkladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace. Média a
komunikace ptfedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitki a poznatkli. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dilezité vyuzit
podnéty, které ptichazeji z okolniho svéta prostfednictvim médii. Média se stavaji dllezitym socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv na
chovani jedince a spolecnosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota viibec. Pfitom sdé€leni, jeZ jsou médii nabizena, maji nestejnorody
charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i socidlni realité a jsou vytvafena s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencidlné
manipulativnimi) zdmery.

Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni rovni medialni gramotnosti. Pfedev§im se jedna o schopnost volby odpovidajiciho média jako
prostfedku pro naplnéni nejriiznéjSich potieb - od ziskavani informaci ptes vzdélavani aZz po naplnéni volného Casu. Medialni vychova ma
blizkou vazbu na vzdé&lavaci oblast Clovék a spolegnost, zejména tim, Ze média, jako socialni instituce, se podileji na utvafeni podob a hodnot
moderni doby. Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazykova komunikace se tykéd zejména vniméani mluveného i1 psaného projevu. V ramci vzdélavaci
oblasti Informacni a komunikacni technologie se pak jedna o vyuzivani ti§ténych i digitdlnich dokumentt jako zdroje informaci.

Vztah ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zalozen na vnimani specifické ,,fe¢i” znakovych kodi, jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to
nejen piirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku.

Prinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
» uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného Casu

» rozviji komunikacni schopnost, zvIasté pfi vefejném vystupovani
» prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci
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v 4

9 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

9.1. Pravidla pro hodnoceni zZaki

Na zakladni skole Jihlava, Jungmannova 6 se pouziva: slovni hodnoceni a hodnoceni klasifika¢nimi stupni.

Hodnoceni zakua

Pro hodnoceni Zakli se pouzivd slovni hodnoceni, nebo hodnoceni vyjadiené klasifikaénimi stupni, nebo kombinace obou zplsobili. Toto
hodnoceni je souhrnnou zpétnou vazbou o tom, co dité zvladlo a o cilech vzdelavani pro dalsi obdobi.

Slovni hodnoceni se pouziva na zdkladé doporuceni poradenského zatizeni a zddosti zdkonnych zastupcli a se souhlasem feditelky Skoly.
Zakladem pro hodnoceni vykonu zéka je, do jaké miry si béhem vyucovani osvojil znalosti, dovednosti a schopnosti.

Vsichni zaci skoly jsou ve vyucovani i mimo vyucovani vedeni k hodnoceni a sebehodnoceni. Pro sebehodnoceni zaki je vytvotren prostor ve
vSech vyucovacich hodinach. Sebehodnoceni slouzi pravidelné komunitni kruhy a sebehodnotici rozhovory. Sebehodnoceni je vyuZivano pfi
hodnoceni dosazenych kli¢ovych kompetenci.

Pravidla pro hodnoceni zakii jsou podrobn& zpracovana ve Skolnim fadu, ve smérnici: ,,Pravidla pro hodnoceni vysledkdi vzd&lavani a
klasifika¢ni tad“. S timto dokumentem jsou Zaci i1 jejich zdkonni zéstupci sezndmeni a je k dispozici Zadkim i zdkonnym zastupciim na
WWW.jungzs.cz, na chodbé v 1.NP v elektronické podobé, v tisténé podobé k zaptijéeni na podatelné §koly. Skolni fad a jeho piilohy projednava
a schvaluje Skolska rada.

Pravidla, stanovena pro hodnoceni zakt, jsou jasna. Zaci jsou s nimi piedem sezndmeni. S pravidly jsou sezndmeni také zdkonni zastupci
prostfednictvim informaci na webovych strankéch $koly a v informa¢nim materidlu pfistupném zakonnym zastupclim i vetrejnosti v hale skoly.

Zaci a jejich zakonni zastupci jsou o vysledku hodnoceni informovani véas, vyudujici vytvateji podminky pro zlepseni vykontl. Zakonnym
zastupcim je ddna moZnost Gcastnit se vyuky v hodinach a byt tak ucastnikem hodnoceni a sebehodnoceni jejich ditéte.
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Hodnoceni plni funkci zpétné vazby pro zaky i pro uditele. Zaky informuje o jejich vykonu a prospdchu, ugitele o efektivité jeho prace.
Hodnoceni umoziuje uciteli posoudit ptipravenost zakl pro dalsi postup v uceni. Pribézna evidence vysledku je soucasti zakova portfolia a je
nastrojem pro hodnoceni prace zaktl. Jedna se o materialy rizné¢ho druhu, které dokumentuji stav védomosti a dovednosti zéka, ptipadné troven
osvojeni jednotlivych kompetencim vzdélavani a vyvoj kompetenci. Dokumentovani zakova pokroku tak pfispiva k vnitini motivaci k uceni.

Vyznamnou funkci hodnoceni je funkce motivaéni a dale funkce vychovna. Zaci jsou vedeni k poznani, Zze vyznamny je jejich pokrok v udeni, ne
sama znamka. Pfi hodnoceni se zaméfujeme na zdiraznéni Gspéchu, které mohou mit u riiznych zaku rizny charakter, a to v souvislosti s jejich
individudlnimi charakteristikami a moznostmi. V odivodnénych ptipadech jsou pro zédky vytvareny individudlni vzdélavaci plany.

Prostiednictvim hodnoceni usilujeme o podporu vzajemnych vztahti mezi ucitelem a zakem.
Hodnotime nejenom vysledky, ale také prib&h uceni.
Sumativni hodnoceni neni primérem z dil¢ich hodnoceni, ale vzdy komplexnim zvazenim vykonti a moznosti konkrétniho zaka.

Formativni hodnoceni poskytuje zakiim okamzitou zpétnou vazbu a vyuzivani informace z hodnoceni pro zlepseni vykonu zéka. Je zamétené na
prabézné interaktivni hodnoceni vzdélavacich pokrokiti zaka a s nim vyhodnocovani jeho potieb ve vztahu k dosazeni stanovenych cili.
Formativni hodnoceni podporuje rozvoj kompetence k uceni.

Pribézné a soustavné zatazujeme do vyuky sebehodnoceni zakd a usilujeme o kvalitativni posun v jejich dovednosti objektivné posoudit svij
vykon, moznosti a rezervy.

vrwe

Pravidelna analyza hodnoceni Zak je podnétem k hledani pfic¢in netispéchii a k pfijeti korektivnich opatfeni a zkvalitnéni prace.
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9.2 Hodnoceni Zaki — ucivo — klicové kompetence

Hodnoceni

ucivo

Klic¢ové kompetence

e 1 - Vyborné

= 74k plni vystupy z pfedmétu dané v SVP na nejvyssi arovni a
vzhledem k pfiznanym podpiirnym opatienim

» 74k plni na nejvyssi mozné
trovni dané vystupy v SVP
s piihlédnutim k socidlnimu
statutu, postaveni zéka ve
tfid€, individualnim
moznostem, schopnostem,
potfebam a vzhledem k
podplrnym opatfenim

e 2 - Chvalitebné

= 74k plni vystupy z pfedmétu dané v SVP na nejvyssi trovni s mirnou
podporou vzhledem K ptiznanym podpturnym opatfenim

» 74k plni na nejvyssi mozné
trovni dané vystupy v SVP
S mirnou podporou
s ptihlédnutim k socidlnimu
statutu, postaveni Zaka ve
tfidé, individualnim
moznostem, schopnostem,
potifebam a vzhledem k
podplirnym opatienim

e 3 - Dobre

= 74k plni vystupy z pfedmétu dané v SVP na nejvyssi Grovni

S podporou a dopomoci vzhledem k pfiznanym podptrnym opatfenim

= 74k plni na nejvyssi mozné
trovni dané vystupy v SVP
S podporou a dopomoci,
s ptihlédnutim k socidlnimu
statutu, postaveni Zaka ve
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tfide€, individualnim
moznostem, schopnostem,
potiebam a vzhledem k
podplrnym opatfenim

e 4 - Dostatecné = 7ak plni vystupy z pfedmétu dané v SVP na nejvysi arovni = 73k plni na nejvyssi mozné
tirovni dané vystupy v SVP
S vyraznou podporou a
dopomoci, s piihlédnutim

Kk socidlnimu statutu,
postaveni zaka ve tfid¢,
individualnim moznostem,
schopnostem, potiebam a
vzhledem k podptirnym
opatfenim

S vyraznou podporou a dopomoci vzhledem k pfiznanym podptirnym
opatfenim

o 5 - Nedostateéné

= 74k neplni vystupy z pfedmétu dané v SVP vzhledem = 74k neplni dané vystupy

K ptiznanym podpUirnym opatienim v SVP s piihlédnutim
k socidlnimu statutu,
postaveni Zaka ve tfide,
individualnim moznostem,
schopnostem, potfebam a
vzhledem k podplirnym
opatfenim
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