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UvVoD

Vstup zaka do Skolniho prostiedi je jeho zasadnim zlomem v jeho Zivoté. Ve vétsi mite
se odpoutava od rodicii, hledd si kamarady v SirSim spektru. Zacina se z n¢ho tvorit
socialni ¢lovek, ktery je mimo jiné vystaven nastraham, ktery soucasny svét nabizi. Tim
se mu ale také otevira cesta do oblasti, kterou muzeme nazvat rizikové chovani.

Snahou kazdé Skoly by mélo byt zajistit bezpec¢i svych zaku, pfipravit je do Zivota, naudit
je pfedchazet rizikovym projeviim chovani, vychovat zéky k zdravému Zivotnimu stylu a
ke zvladani tézkych zivotnich situaci.

V teoretické ¢asti se zprvu zaméfuji na zajisténi primarni prevence v Ceské republice a
celkovy systém na horizontdlni i vertikdlni Grovni pro jednotlivé cilové skupiny.
Zabyvam se popisem a vymezenim jako je prevence, primdrni prevence, rizikové
chovani. Nasledn¢ popisuji skolni dokumenty k primarni prevenci ve Skole. T¢zistém
zavérecné prace je Minimalni preventivni program, postup pii jeho zpracovani, struktura,
cile, evaluace efektivity programu.

V praktické ¢asti se vénuji konkrétnimu Minimalnimu preventivnimu programu zdkladni
Skoly. Charakterizuji Skolu, uvadim zékladni udaje, informacni zdroje, analyzuji
soucasny stav ve Skole. Vymezuji cilové skupiny a cile, metody a formy prace, zaméteni
primarni prevence. Velkou cCast tvofi program preventivnich aktivit, nespecificka a
specifickd prevence. Zabyvam se také persondlnim zajiSténim prevence ve skole a
participaci. Minimalni preventivni program by mél byt vZdy zhodnocen, proto je ¢ast
prace vénovana evaluaci a efektivité.

Dulezitou soucasti je legislativa, ktera se rizikovym chovani a prevenci u déti a mladeze
zabyva. V pfiloze jsou vytvofené tiskopisy, navody na praci v tfidnickych hodinach a
krizové plany na jednotliva rizikova chovani.

Pokud ma prevence spravné fungovat, meli by minimalni preventivni program znt

vSichni pedagogové a zapojit se do jeho realizace.



l. TEORETICKA CAST

1. Zajisténi primarni prevence v Ceské republice

V Ceské republice koordinuje aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani u
déti a mladeze Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT). Tuto koordinaci
zabezpecuje ve spolupraci s krajskou instituciondlni trovni - krajskymi Skolskymi
koordinatory prevence, na urovni byvalych okresi prostfednictvim pedagogicko-
psychologickych poraden - metodikii prevence a zaroven v uzké vazbé na Cinnost
samotnych primarnich uzivateli a realizatorii programt primarni prevence rizikového
chovani skol a Skolskych zafizeni - Skolnich metodikli prevence. Diky takto nastavenému
vertikalnimu systému vedeni je vytvorfen stabilni systém koordinace a fizeni od Grovné

statni, pfes samospravni, az po Grovei mistni.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy vydalo Metodické doporuéeni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, Zakl a studentli ve Skolach a Skolskych zatfizenich
Vv souladu se Strategii prevence rizikového chovani u déti a mladeze v pisobnosti resortu
Skolstvi, mladeze a télovychovy, Narodni strategii protidrogové politiky, Strategii
prevence kriminality — vSechny strategie vzdy na piislusna obdobi, § 29 odst. 1 a § 30
odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sh., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, § 18 pism. ¢) zakona ¢.
379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pied Skodami plisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné& souvisejicich zakonli, Koncepci statni
politiky pro oblast déti a mladeze, kde vymezuje aktualni terminologii, ktera je v souladu
s terminologii v zemich EU a zac¢lenéni prevence do Skolniho vzdélavaciho programu a
Skolniho tadu, popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a ulohu pedagogického
pracovnika, definuje Minimalni preventivni program, doporucuje postupy Skol a

Skolskych zafizeni pfi vyskytu vybranych rizikovych forem chovani déti a mladeze.

Primarni prevence rizikového chovani u zakti v ptisobnosti MSMT se zaméiuje prioritné
na pfedchazeni rozvoje rizik, které smétuji zejména k nasledujicim rizikovym projeviim

V chovani zaku:



» agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové formy komunikace
prostiednictvim multimédii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

zaskolactvi,

zéavislostni chovani, uzivani vSech ndvykovych latek, netolismus, gambling
rizikové sporty a rizikové chovani v doprave, prevence uraza

spektrum poruch pfijmu potravy,

negativni pisobeni sekt,

vV V.V V VYV V

sexualni rizikové chovani,

Aktivity Skol by mély sméfovat k prokazatelné efektivni specifické primarni prevenci a
eliminaci aktivit z oblasti neefektivni primarni prevence. K rozpoznani a zajisténi pomoci
v€asné intervence nebo krizové intervence zejména v piipadech:

traumatickych zazitkli - domaciho nésili, Sikanovani, nasilného chovani, tyrani a
zneuzivani déti, v¢éetné¢ komercniho sexualniho zneuzivani, ohroZzovani vychovy ditéte,
experimentovani s navykovymi latkami (legalni a nelegalni navykové latky), rizikovych
stravovacich navykt vedoucich k porucham piijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni

anorexie).

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy vydalo také prakticky navod pro skoly ,,Co
délat kdyz®, ktery obsahuje velice detailni a pfitom praktické doporuceni feditelim Skol
a Skolnim metodiklim prevence, jak se zachovat pii vyskytu urcitého rizikového chovani

ve Skolach.



2. Zakladni pojmy a jejich vymezeni

Pojmy vychazi ze zakladni terminologie Narodni strategie primarni prevence rizikového

chovani déti a mladeze.

Prevence (z lat. praevenire, pfedchazet) — znamend soustavu opatieni, kterd maji
predchazet néjakému nezadoucimu jevu, napiiklad nemocem, drogovym zavislostem,

zlo¢intim, nehoddm, netspéchu ve skole, socidlnim konfliktiim, nasili a podobné.

Primarni prevence u zaki — zékladnim principem prevence rizikového chovani u zakt
je vychova k pfedchdzeni a minimalizaci rizikovych projevi chovani, ke zdravému
zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji psychosocidlnich

dovednosti, zvladani zatéZovych situaci osobnosti, zachovani integrity osobnosti.

Cilem je zabranit vyskytu rizikového chovani nebo co nejvice omezit skody plisobené

jejich vyskytem mezi zaky.

Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuZzivani a
organizace volného Casu, napiiklad zajmové, sportovni a volnoCasové aktivity a jiné
programy, které vedou k dodrZzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje

osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Specificka primarni prevence — aktivity a programy, zaméfené specificky
na predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zakd.
Jednaseo:

» vSeobecnou prevenci - zameéfena na Sirsi populaci, aniz by byl diive zjistovan

rozsah problému nebo rizika,

» selektivni prevenci - zaméfena na zaky, u nichz lze ptredpokladat zvySeny

vyskyt rizikového chovani,

» indikovanou prevenci - je zaméfena na jednotlivee a skupiny, u nichz byl

zaznamenan VvyS$i  vyskyt rizikovych faktorG v oblasti chovani,

problematickych vztaht v rodinég, ve Skole nebo s vrstevniky.
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Efektivni primarni prevence — kontinualni a komplexni programy, interaktivni
programy, vytvareni dobrého klimatu ve tfidé€ a skupiné, predevsim programy pomahajici
celit zaktim socidlnimu tlaku, zamétené na zkvalitnéni komunikace, osvojovani a rozvoj
socialné¢ emocnich dovednosti a kompetenci, konstruktivni zvladani konflikti a
zatézovych situaci, odmitani legdlnich a nelegalnich navykovych latek, zvySovani
zdravého sebevédomi a sebehodnoceni, posilovani odvahy, stanovovani realistickych

cilii, zvladani izkosti a stresu apod.

Neucdinna primarni prevence - zastraSovani a pristup: ,,prosté fekni ne®, citové apely,
pouhé piedavani informaci, jednordzové akce, potlacovani diskuse, znevazovani
osobnich postoju zaka, pfednasky, sledovani filmu bez dalsi diskuze, besedy s byvalymi
uzivateli na zakladnich Skolach, nezapojeni zakd do aktivit a nerespektovani jejich
nazort. Hromadné kulturni ¢i sportovni aktivity nebo navstéva historickych a kulturnich
pamatek, by mély byt pouze dopliikem, na ktery by méla vzdy navazovat diskuse
v malych skupinkach.

Rizikové chovani - zahrnuje rozmanité formy chovani, které maji negativni dopady na
zdravi, socialni nebo psychologické fungovani jedince a/nebo ohrozuji jeho socialni
okoli. Rizikové chovani predstavuje rtizné typy chovani, které se pohybuji na Skale od
extrémnich projevi chovani ,,bézného* (napf. provozovani adrenalinovych sporttt) az po
projevy chovani na hranici patologie (napt. nadmérné uzivani alkoholu, cigaret, kofeinu

¢1 nelegalnich drog, nasili).

Metodické doporu¢eni MSMT reflektuje aktualni terminologii — rizikové chovani. Pojem
socidln¢ patologické jevy je pojmem sociologickym a postihuje fatalni jevy ve
spolecnosti (alkoholismus, kradeze, vrazdy apod.), k nimz mimo jiné také musi sméfovat
opatfeni primarni prevence. Ve Skolnim prostiedi pedagogové pracuji s rizikovym
chovanim, vi¢i némuz zaujimaji 0Cinnd primarné¢ preventivni opatfeni s cilem
minimalizace projevil i rizik takového chovani a pfipadné je diagnostikuji a nasledné

piijimaji efektivni opatieni.
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3. Systém prevence rizikového chovani v Ceské republice

Systém primarni prevence je na horizontalni i vertikalni Grovni, kde jsou jasn¢ a
transparentné legislativné vymezeny koordina¢ni mechanismy, role, kompetence
jednotlivych organti a instituci a jejich ¢innost véetné stanoveni pravidel komunikace
mezi nimi.

Aby byla prevence efektivni, musi byt realizovana v uzké spolupraci jednotlivych
subjektt.

Pti procesu koordinovani systému jsou vyuzivany horizontalni (meziresortni) a vertikalni
(od statni ptfes krajskou az po mistni Groven) postupy a nastroje. Koordinacni

mechanismy se prolinaji na horizontalni, tak i vertikalni Grovni.

3.1 Horizontalni aroven koordinace v ramci CR

MSMT
Ministerstvo zdravotnictvi
Ministerstvo vnitra - Republikovy vybor pro prevenci kriminality

Utad vlady Ceské republiky - Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

3.2 Vertikalni aroven koordinace v ramci CR

MSMT

Krajsky Skolsky koordinator prevence

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné
Reditel $koly a $kolského zafizeni

Skolni metodik prevence

Pedagogicky pracovnik -Ttidni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci)
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4. Cilové skupiny prevence rizikového chovani

Déti a mladez
Obecna populace déti a mladeZze - neni identifikovana podle individualnich rizikovych
faktorda.
Vékové kritérium definuje populaci déti a mladeze do péti cilovych skupin:
Predskolni vek (3-6 let)
Mladsi skolni vek (6-12 let)
Starsi Skolni vek (12-15 let)
Mladez (15-18 let)
Mladi dospéli (18-26 let)

Na tuto skupinu se zamétuji programy vSeobecné primarni prevence.

Specifické skupiny déti a mladeze

Jedna se o skupiny déti a mladeze se zvySenym rizikem problému s chovanim (napft. déti
Z rodin, kde je pachéna trestnd Cinnost, se zavislosti na alkoholu apod.).

Na tuto skupinu se zamétuji programy selektivni primarni prevence.

Jednotlivci vykazujici rysy rizikového chovani

Jedna se o jednotlivce, ktefi svym chovanim vykazuji urcité rysy rizikového chovani
(napf. mladi experimentatofi s drogami, zaskoléci apod.)

Na tuto skupinu se zamétuji programy indikované primarni prevence.

Rodice

Zejmeéna rodina s rizikovymi faktory — déti pochazejici z rodin, kde se vyskytuji rizikové
faktory jako napft. uzivani alkoholu a jinych omamnych a psychotropnich latek, domaci
nasili, trestnd ¢innost, jsou ve svém vyvoji vice ohroZeny vznikem rizikového chovani.
Existuje téz fada rliznych typl programu pro rodice, jejichZ cilem je zména rizikového
prostiedi a vztaht, v nichz vyrustaji jejich déti.

Verejnost

Laickd i odborna vetejnost ma nepochybné vliv na vyvoj jedince a je proto nezbytné
aktivni zapojeni vefejnosti do prevence rizikovych projevii chovani, a to prostiednictvim
dostate¢ného informovani a aktivitami specificky zaméfenymi na tuto cilovou skupinu.

Pracovnici v primarni prevenci rizikového chovani
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Predpokladem napliiovani cili v oblasti prevence a GspéSnosti primarné preventivnich
programl jsou vzdelani a kvalifikovani pracovnici v primdrni prevenci rizikového
chovani, ktefi jsou vybaveni odpovidajicimi znalostmi, dovednostmi a zplsobilostmi
podle urovné, kterou v primarni prevenci zajistuji.

Na trovni skoly se jedna pfedevsim o feditele Skol, dale pak pedagogy, ktefi jsou nositeli
preventivniho a vychovného potencidlu — skolni metodiky prevence, vychovné poradce,
Skolni psychology, ucitele etické vychovy, ucitele vychovy k obCanstvi a ke zdravi,
multikulturni vychovy, osobnostni a socialni vychovy apod.

Mimo $kolu jsou to pracovnici z dalSich subjektl a instituci, které ve Skolském prostredi

primarni prevenci realizuji.

5. Skolni dokumenty k prevenci

5.1 Primarni prevence rizikového chovani u zZaki a Skolni vzdélavaci program

Do $kolniho vzdé&lavaciho programu vydaného feditelem gkoly! je zacGlenéna
problematika prevence rizikového chovani u déti, v piipade, neni-li vydadn rdmcovy
vzdélavaci program?, je tato problematika zaclenéna do osnov tak, aby se prevence
rizikového chovani u zaki stala pfirozenou souc¢ésti skolnich osnov a vyuky jednotlivych

pfedmétl a nebyla pojimana jako nadstandardni aktivita Skol.

Kazdy pedagogicky pracovnik db4, aby uplatiiovana prevence rizikového chovani u zakt
byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech Skolniho prostiedi a Zivota, jichZ se
prevence rizikového chovani u zakt dotyka:

» Psychosocialni dovednosti (sobéstacnost, autonomie, dlstojnost, seberealizace,

spokojenost v rodinnych, pratelskych a dal§ich mezilidskych vztazich, socialni a

1§ 5 odst. 3 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
2 § 5 odst. 2 zédkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
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kulturni integrovanost, tvotivost, schopnost milovat, pracovat a zit v souladu s
rozmanitou kulturou a svétem).

» Existence (pecuji o sebe, o sviij zevnéjsek, volim mezi zdravym a nezdravym
zpusobem Zzivota, jsem nezavisly a mam predstavu o své budoucnosti, véfim
vV budoucnost, vniméam, ze zivot ma smysl).

» Soundlezitost (vnimam se jako soucast Zivotniho prostiedi a Zemé, citim se
bezpecné ve Skole, ve mésté, jsem ocenovan a ostatni si me vazi, mam kamarady
a vazim si jich, umim se o sebe postarat a pfijimat zdravotni/socialni pomoc a
sluzby).

» Adaptabilita (davam pozor na sebe a svij zevnéjsek, jsem zak, Gcastnim se
sportovnich a rekreacnich aktivit, setkdvam se s lidmi a travim s nimi volny cas,
planuji si volbu profese nebo zaméstnani, feSim s odvahou své problémy, mam

pravni povédomi).

5.2 Skolni preventivni strategie

Je dlouhodoby preventivni program pro Skoly a Skolskéa zatfizeni. Je soucésti Skolniho
vzdélavaciho programu, vychdzi z ptislusného ramcového vzdélavaciho programu. Je
zam¢efen na nejvysSi efektivitu, jasné definuje dlouhodobé a kratkodobé cile, je
naplanovana tak, aby mohla byt tfadné uskutecniovana. Pfizpisobuje se kulturnim,
socialnim ¢i politickym okolnostem 1 struktufe Skoly ¢i specifické populaci jak v rdmci
Skoly, tak v jejim okoli, respektuje rozdily ve Skolnim prostfedi. Oddaluje, brani nebo
snizuje vyskyt rizikovych forem chovani, zvySuje schopnost zakil ¢init informovana a
zodpovédna rozhodnuti. Ma dlouhotrvajici vysledky, pojmenovava problémy z oblasti
rizikovych forem chovani. Pomaha zejména tém jedinclim, ktefi pochéazeji z nejvice
ohroZenych skupin (minoritdm, cizinciim, pacientim ¢i détem) pii zajiSténi jejich
lidskych prav a povinnosti. Podporuje zdravy zivotni styl. Poskytuje podnéty ke

zpracovani Minimalniho preventivniho programu.

5.3 Minimalni preventivni program
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5.4 Program proti Sikanovani — konkrétni postupy a metody skoly

5.5 Krizové plany — mély by obsahovat jasné postupy ke konkrétnim rizikovym

projeviim chovani. Zavazné postupy pro kazdého pedagogického pracovnika.

5.6 Vnitini smérnice — slouzi ke konkretizaci a stanoveni podrobnosti, rozpracovani
postupil, aby bylo zajisténo automatické plnéni. Pfehledny, srozumitelny systém pokyni

pro chod organizace v souladu s pravnimi piedpisy.

6. Minimalni preventivni program

Je konkrétni dokument Skoly zaméfeny zejména na vychovu a vzdélavani zaku ke
zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emoc¢né socialni rozvoj a komunikacni
dovednosti. Minimalni preventivni program je zalozen na podpote vlastni aktivity zak,
pestrosti forem preventivni prace s zaky, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a
spolupréci se zakonnymi zastupci nezletilych zakia skoly. Minimdlni preventivni program
je zpracovavan na jeden §kolni rok §kolnim metodikem prevence, podléha kontrole Ceské
Skolni inspekce, je vyhodnocovan pribézné a na zavér Skolniho roku je hodnocena kvalita
a efektivita zvolenych strategii primarni prevence. Dané hodnoceni je soucasti vyro¢ni

zpravy o ¢innosti skoly.®

Michal Miovsky charakterizuje minimalni preventivni program (dale téz MPP) jako
obecny/ modelovy ramec pro Skolni preventivni program, ktery je zaloZen na podpoie
vlastni aktivity zdka, pestrosti forem preventivni prace se zaky, zapojeni celého
pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci zakt skoly (Miovsky,
2015, s. 98).

Autorsky kolektiv vCele s Michalem Miovskym se shodl na tom, Zze nema smysl se

pokouset o prinik a pfesné definovani obsahu MPP. Dospéli k zavéru, Ze je potieba jasné

3 § 12 odst. 1 zdkona ¢. 561/2004 Sb., 0 piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
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a srozumitelné popsat, z ¢eho teoreticky MPP musi vychazet — z jakych hlavnich ¢asti se

musi skladat (Miovsky a kol., 2012, s. 10).

Minimalni preventivni program popisuje také pracovni skupina Prazského centra

primarni prevence jako: konkrétni dokument $koly zaméfeny zejména na vychovu zaku

ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich

socialné komunikativnich dovednosti (Hricz, Valtrova a kol., 2010).

6.1 Minimalni preventivni program

Dokument MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze uvadi, ze

>

je preventivnim programem Skoly a Skolského zatizeni,

je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychdzi z piislusného

ramcového vzdélavaciho programu, popt. upravovaného piilohou,

vychazi z omezenych asovych, persondlnich a finan¢nich investic se zamétenim

na nejvyssi efektivitu,
jasné definuje dlouhodobé, stfednédobé a kratkodobé cile,
je naplanovan tak, aby byl realizovatelnym,

je pfizpiisobovan kulturnim, socidlnim ¢i politickym okolnostem i struktufe Skoly
¢i specifické populaci jak v ramci Skoly, tak v jejim okoli, respektuje specifika ve

Skolnim prostiedi,
oddaluje nebo snizuje vyskyt rizikového chovani,
zvySuje schopnost zaki a studentil €init informovand a zodpovédné rozhodnuti,

ma dlouhotrvajici vliv na zménu chovéni,
pojmenovava problémy z oblasti rizikového chovani a ptipadné dalsi rizikové

projevy chovani,
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» pomaha zejména tém jedincim, ktefi pochazeji z nejvice ohrozenych skupin
(minoritadm, cizincim, détem a zaktim zdravotné ¢i socidlné znevyhodnénym)
pii ochrané jejich lidskych prav,

» podporuje zdravy zivotni styl a usiluje o pfedavani vyvazenych informaci a

dovednosti (MSMT, 2010, s. 8).

Na tvorbé¢ a realizaci Preventivniho programu se podileji vSichni pedagogic¢ti pracovnici
Skoly. Koordinace tvorby a kontrola realizace patii ke standardnim ¢innostem Skolniho
metodika prevence, pfi tvorbé a vyhodnocovani Preventivniho programu skolni metodik

prevence dle potieby spolupracuje s metodikem prevence v PPP%.

6.2 Pozadavky na minimalni preventivni program

MPP musi jasné definovat dlouhodobé a kratkodobé cile preventivnich programti a aktivit
Skol a byt naplanovén tak, aby mohl byt fadné proveden a zkontrolovan. Na tvorbé a
realizaci MPP se podileji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Pii tvorbé a
vyhodnocovani MPP spolupracuje Skolni metodik prevence dle potieby s metodikem
prevence piislusné pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP), pfipadné s
mistnimi neziskovymi organizacemi a dal§imi subjekty (napf. Policie CR aj.). (Miovsky,
2015, s. 99).

MPP je zpracovan na obdobi jednoho Skolniho roku a zodpovida za n¢j Skolni metodik
prevence. Podléha kontrole Ceské kolni inspekce, je pribézné vyhodnocovan a pisemné
vyhodnoceni u€innosti jeho realizace za skolni rok je sou¢ésti vyro¢ni zpravy o ¢innosti

Skoly (Miovsky, 2015, s. 98).

Michal Miovsky a kolektiv povazuje za zasadni souc¢ast dokumentu MPP kratkodobé cile,
které by mély byt zcela konkrétni pro dané cilové skupiny a mély by navazovat na

preventivni strategii §koly. Skola by méla mit dle Miovského stanoveny priority a podle

4 priloha €. 1 vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatfizenich — informacni a metodicka ¢innost odst. 8.
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nich cile fadit. Dlouhodobé cile jsou spise obecnéjsiho charakteru i ¢asove narocné a jsou

pfedevsim uvedeny v preventivni strategii Skoly, ktera je nad tirovni MPP.

K definovani cilii pti planovani MPP lze dle pracovni skupiny Prazského centra primarni
prevence vyuzit model SMART. Ten ndm muze poslouzit i k rychlému zhodnoceni

proveditelnosti $kolniho programu.

Podle modelu SMART maji byt cile:
S — specifické

M — méftitelné

A — akceptovatelné

R — realistické

T — terminované (¢asov¢ ohrani¢ené)

Miovsky a kolektiv uvadi ptehled jednotlivych oblasti rizikového chovani, které povazuji

za dulezité zohlednit pii tvorbé MPP na konkrétni Skole.

Zaskolactvi

Sikana a extrémni projevy agrese

Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé
Rasismus a xenofobie

Negativni ptisobeni sekt

Sexualni rizikové chovani

Prevence v adiktologii

Spektrum poruch pifijmu potravy a zdravy Zivotni styl

VvV V V V V V VYV VYV V

Okruh poruch a problémi spojenych se syndromem tyraného,

zanedbavaného a zneuzivaného ditéte (Miovsky a kol., 2012, s. 100).

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) by obecné m¢l mit podle Miovského
minimalné tii ¢asti: soubor pravidel pro zvyseni bezpecnosti déti ve Skole a na Skolnich
akcich, programy pro rozvoj dovednosti pro zivot (tzv. life skills) skladajici se z programti

zamé&fenych na rozvoj socialnich dovednosti (social skills) a dovednosti sebeovlivnéni
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(self- management), a konecné programy specificky zacilené na jednotlivé formy

rizikového chovani.

(1) Soubor pravidel pro zvySeni bezpecnosti déti ve Skole a na Skolnich akcich:

Cilem této Casti MPP je pro danou konkrétni skolu doplnit pravidla chodu skoly nad
ramec povinnosti danych platnou legislativou tak, aby doSlo k minimalizaci dopadt
rizikového chovan na déti a zaméstnance skoly. Tato pravidla mohou byt zpracovana jak
na urovni Skolniho fadu, tak na urovni doporuceni a dobrovolnych pravidel
zapracovanych do dokumentl vztahujicich se k riznym Skolnim aktivitdim a akcim

(v€etné napt. skol v ptirodé, exkurzi, Skolnich vylett atd.).

(2) Programy zamérené na rozvoj dovednosti pro Zivot (tzv. life skills) skladajici se
z programii zamérenych na rozvoj socidlnich dovednosti (social skills) a dovednosti
sebeovlivnéni (self-management):

Zivotni dovednosti (dovednosti pro Zivot) jsou schopnosti, které usnadiiuji adaptivni
chovani jedince a poméhaji ve zvladani kazdodennich problém. Jsou to schopnosti, které
umoziuji détem a dospivajicim chovat se zdravym zptisobem, vzhledem k jejich pfanim
a pottebam (Taromian, 1999). Tyto dovednosti umoznuji jedinci pfijmout svoji socidlni
odpoveédnost a uspésné zvladnout pozadavky, o¢ekévani a potencialni problémy, zejména
v mezilidskych vztazich. Dochazi tak k prolinani mezi intrapersonalnimi a
interpersonalnimi dovednostmi. Zivotni dovednosti mtizeme ¢lenit na dovednosti

sebeovlivnéni a socialni dovednosti.

Socialni dovednosti definujeme jako schopnosti adaptivniho, nau¢eného a spolecensky
akceptovatelného chovani, které umoziuji efektivné se vyporadat s pozadavky a vyzvami
kazdodenniho zivota (Gresham et al., 2011). Patii mezi né zejména schopnost Celit
socialnimu tlaku, zvladani konfliktnich a zatéZovych situaci ¢i dalsi dovednosti jako
asertivita (zdravé sebeprosazeni), empatie, komunikace, strategie fesSeni problému nebo

predvidani nasledkt svého jednani.

Dovednosti sebeovlivnéni (self-management) definujeme jako osobni a systematické

uplatiiovani strategii zaméfenych na zménu chovéni s cilem dosahnout pozadovanych
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zmén ve vlastnim chovéni. Techniky sebeovlivnéni mohou studentim pomoci

minimalizovat stres a udrzet motivaci ke studiu.

(3) Programy specificky zacilené na jednotlivé formy rizikového chovani:

MPP by tedy mél v sobé mit integrovany dil¢i programy pro vSechny zakladni typy

rizikového chovani a mél by je mit sefazeny dle vékovych a dalSich moznosti vzhledem

k vlastnostem cilové skupiny (Miovsky, 2015, s. 103).

6.3 Pojeti minimalniho preventivniho programu

Uvedené pojeti MPP vychazi ze soucasné platné Skolskeé legislativy a kazda Skola a kazdy

metodik prevence by méli mit ve svém archivu aktudlni verze vSech dokumenti, které

tvoii zékladni ramec pro realizaci MPP a jakychkoli dalSich preventivnich aktivit:

>
>
>

vV V VYV V

platné Skolské dokumenty pro oblast primarni prevence,

koncepci primarni prevence (PP) na Grovni celonarodni, kraje, obce,

standardy odborné zplsobilosti poskytovatelti programii PP uzivani navykovych
latek,

dlouhodobou preventivni strategii Skoly,

rad skoly,

krizovy plan a postup Skoly pfi vyskytu rizikovych forem chovani déti a mladeze,

sank¢ni fad. (Miovsky, 2015)

Veskeré dokumenty v plném znéni najdeme na webovych strankach MSMT. Skolni

metodik prevence by mé¢l dobfe znat legislativu a umét se v ni orientovat.
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7. Zajisténi primarni prevence ve Skole, ukoly a role jednotlivych

participujicich stran na minimalnim preventivnim programu

7.1 Reditel $koly a §kolského za¥izeni

Za prevenci a za feseni zjiSténych projevu rizikovych forem chovani ve Skole je pifimo
zodpovédny Feditel Skoly a Skolského zafizeni. Vytvaii podminky pro predchazeni
rozvoje rizikového chovani zejména

» zabezpecCenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na
primarni prevenci rizikového chovani, koordinaci tvorby, kontrolou realizace a
pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho preventivniho programu $koly®,

» zapracovanim do Skolniho fadu a vnitiniho fadu feSenim aktualnich problému
souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve kole®,

» jmenovanim skolniho metodika prevence, pedagogického pracovnika, ktery ma
pro vykon této ¢innosti odborné predpoklady, kvalifikaci, ptipadné¢ mu zajisti
podminky ke studiu k nezbytnému vykonu specializovanych ¢innosti v oblasti
prevence rizikového chovani’,

» pro systematické dalsi vzdélavani skolniho metodika v oblasti specifické primarni
prevence® a pro &innost $kolniho metodika s zaky a zakonnymi zastupci
nezletilych 74k ve skole,

» podporou tymové spoluprace §kolniho metodika, vychovného poradce, Skolniho

psychologa/Skolniho  specidlniho pedagoga, tfidnich uciteld a dalSich

5 § 18 pism. ¢) zakona €. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pted Skodami piisobenymi
tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné€ souvisejicich
zakond, § 5 odst. 3 a § 29 odst. 1 zdkona €. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$§im odborném a jinem vzdélavani (Skolsky zakon).

6 § 7 odst. 2 pism. b) vyhlasky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi.

7 § 7 odst. 1 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zafizenich, § 9 odst. 1 pism. c¢) a odst. 2 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dal§im vzdélavani
pedagogickych pracovnikd, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikd.

8 § 24 odst. 3 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné
nékterych zakont.
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>

pedagogickych pracovnikii Skoly pii pripraveé, realizaci a vyhodnocovani
Preventivniho programu®,

spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskym $kolskym koordinatorem
prevence,

podporou aktivit pfislusného obecniho ufadu zaméfenych na rozvoj zdravého
zivotniho stylu

monitorovanim a vyhodnocovanim realizace Preventivniho programu a realizace
dalSich opatieni, ve Skolnim tadu a vnitinim fadu musi byt popsana kontrolni a

sank¢ni opatfeni v oblasti rizikového chovani ve Skole.

7.2 Skolni metodik prevence

Standardni cinnosti Skolniho metodika prevence jsou vymezeny pfisluSnym pravnim

predpisem.

10

Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence

Metodické a koordina¢ni ¢innosti

>
>

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.
Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani
sektami, prekrimindlntho a krimindlniho chovani, rizikovych projevil
sebeposkozovani a dalsich socialné patologickych jevi.

Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence
socialné patologickych jevii (vyhledavani problémovych projevii chovani,
preventivni prace s tfidnimi kolektivy apod.).

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikt Skoly v oblasti prevence
socialn¢ patologickych jevi.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani

multikulturnich prvkl do vzdélavaciho procesu a na integraci Zzakl/cizinci;

9 § 7 odst. 1 vyhlasky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve 8kolach a gkolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisu.

10 piiloha &. 3/1l vyhlasky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skoléch a skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpist.
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prioritou v ramci tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevu,
které souvisi s otdzkou piijimani kulturni a etnické odliSnosti.

Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence socidln¢ patologickych jevi, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné¢ a s odbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal$imi zafizenimi a institucemi),
které plisobi v oblasti prevence socidln¢ patologickych jevii.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripad¢ akutniho vyskytu socidlné patologickych jevi.
Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o Zzéacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zatizeni v ramci prevence socidlné patologickych
jevu v souladu s ptedpisy o ochran€ osobnich udaji.

Vedeni pisemnych zdznaml umoznujicich dolozit rozsah a obsah cinnosti

Skolniho metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

Informacni ¢innosti

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialné
patologickych jevii, o nabidkach programti a projektii, o metodach a formach
specifické primérni prevence pedagogickym pracovnikiim Skoly.

Prezentace vysledkii preventivni prace Skoly, ziskdvani novych odbornych
informaci a zkuSenosti.

Vedeni a prabézné aktualizovani databaze spolupracovnikll Skoly pro oblast
prevence socidlné patologickych jevii (organy statni spravy a samospravy,
sttediska vychovné péce, poradny, zdravotnicka zafizeni, Policie CR, orginy
socialni péce, nestatni organizace plsobici v oblasti prevence, centra krizové

intervence a dalsi zafizeni, instituce i jednotlivi odbornici).

Poradenské ¢innosti

Vyhledéavani a orientacni Setfeni Zaku s rizikem ¢i projevy socialné patologického
chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym
zastupcim, piipadné zajisStovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve

spolupréci s tfidnimi uciteli).
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» Spoluprace s tiidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signalti spojenych s
moznosti rozvoje socidln¢ patologickych jevl u jednotlivych zakt a tiid a
participace na sledovani trovné rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro
rozvoj socialné patologickych jevu ve skole.

» Ptiprava podminek pro integraci zakl se specifickymi poruchami chovani ve
Skole a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto

zaktm Skolou a specializovanymi Skolskymi zatizenimi.

7.3 Tr¥idni uditel (ve vztahu Kk primarni prevenci):

» spolupracuje se Skolnim metodikem prevence pii zachycovani varovnych
signalt*!, podili se na realizaci Minimalniho preventivniho programu a na
pedagogické diagnostice vztaht ve tfide,

» motivuje k vytvoreni vnitinich pravidel tfidy, kterd jsou v souladu se Skolnim
fadem, a dba na jejich dusledné dodrzovani (vytvaieni oteviené bezpecné
atmosféry a pozitivniho socidlniho klimatu ve tfid¢); podporuje rozvoj pozitivnich
socidlnich interakci mezi Zaky tidy,

» zprosttedkovava komunikaci s ostatnimi c¢leny pedagogického sboru a je
garantem spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci nezletilych zaku tfidy,

» ziskava a udrzuje si piehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy a o jejich
rodinném zazemi.

» podili se na realizaci preventivnich programu a jejich evaluaci

7.4 Zaci

» Aktivné participuji na pfiprave a realizaci preventivniho programu

11 ptiloha ¢. 3/11 vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zatfizenich — poradenské ¢innosti odst. 2.
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8. Postup pri zpracovani minimalniho preventivniho programu

Pti tvorbé MPP vychéazime z dostupnych vnitinich a vnéjSich zdroji skoly a vyuzivame

jich v nasledujicich nékolika zakladnich oblastech.

Pro vétsi piehlednost a srozumitelnost uvadi Michal Miovsky konkrétni piiklady otazek
amozného vymezeni odpovédi, které formulujeme v jednotlivych fazich tvorby, realizace

a hodnoceni MPP (Miovsky, 2012).

OTAZKA: ODPOVED:
Co chceme? Stanoveni cilll pro pfislusné obdobi.
Proc¢? Zdivodnéni naseho zdméru.
Kde jsme ted’? Reakce na hodnoceni pfedchoziho obdobi.
Co nabizime — kdo? Skolni metodik prevence, vychovny poradce, tfidni ugitel

a jednotlivi ucitelé ve vyuce.
Co nabizime — s kym?  Skolni psycholog, organizace zabyvajici se primarni prevenci
¢i volnoc¢asovymi aktivitami.

Co nabizime — komu?  Konkrétni cilové skupiny pro jednotlivé preventivni programy.

Jak nabizime? Techniky a metody prace dle preventivnich programd.
Kdy nabizime? Casovy harmonogram programii a akci.
Kde nabizime? Ve skole, v mimoSkolnim prostiedi.
Za kolik? Finan¢ni rozpocet programu, pfip. zapojeni do dota¢niho fizeni.

Jak to dopadlo? Pribézné vyhodnoceni jednotlivych akei a ¢innosti, zavéreéna zprava
a hodnoceni MPP.

Co dal? Stanoveni cili pro dal$i obdobi = co chceme.

8.1 Charakteristika Skoly a jeji vnitini zdroje

Charakteristika Skoly vychdzi podle Lenky Skéacelové z interni analyzy, kterou si $kola
provede tak, aby dokdzala zhodnotit své vlastni moznosti ve vztahu k pldnovani a
realizaci MPP. Analyza by méla byt stru¢nd, vécna a mit hodnotici (normativni)charakter.

Meéla by reagovat na nasledujici polozky:
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» popis specifik a charakteristik $koly (venkovska, méstska, sidlistni, neuplna,
Giplna ZS, podet zaka skoly, rizikové faktory atd.),

» popis rizikovych mist ve skole pro vyskyt nebezpecnych ¢i rizikovych situaci ve
vSech smyslech (Satny, WC, vnéjsi prostory skoly...),

» zmapovani vnitinich a vnéjsich zdroji skoly,

» monitoring, tedy zmapovani situace v jednotlivych tfidach vuéi rizikovym
formam chovani zaku (ankety, dotaznikové Setfeni, SWOT analyza, zodpovidaji

tfidni ucitelé atd).

Pro vSechny vyse uvedené body je zdsadni informace od tfidnich ucitelti. Ti musi nejlépe
veédét, jaka je v oblasti rizikového chovani situace v jejich konkrétni tfidé (Miovsky a
kol., 2010, s. 20, 21).

wewr

8.2 Vnéjsi zdroje Skoly pro tvorbu MPP

Vnéjsimi zdroji Skoly je mysSlena sit’ instituci, odborniki, informaci nebo sluzeb, které
Skolnimu metodikovi prevence pomahaji ptipravit, stabilizovat a rozvijet MPP. Kazda
Skola musi mit tyto zdroje dobfe zmapovany a zapracovany do MPP, aby je mohl vyuzivat

cely pedagogicky sbor.

Jako hlavni vné&jsi zdroje popsal Miovsky a kolektiv tyto:

> vngjsi informaéni zdroje jako napf. webové stranky MSMT, web prevence-
info.cz, web odrogach.cz, web drogy-info.cz nebo adiktologie.cz, webové stranky
odbornych zafizeni v regionu atd.,

» metodickd pomoc: hlavnim zdrojem odborné a metodické pomoci by mél byt v
prvni fadé¢ poradensky metodik prevence pii pedagogicko-psychologické
poradné¢, dale krajsky Skolsky koordinator prevence, preventivni pracovnici NNO
Vv regionu aj. Nezbytna je také podpora feditele Skoly, ktery je hlavnim manazerem
preventivnich aktivit ve §kole a spoluprace SMP s vychovnym poradcem.

> odborna pomoc, internetové poradenstvi pro SMP a pedagogy v oblasti prevence,
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» socialni sit’: tedy sit’ organizaci a odbornych zafizeni (na celostatni a predev§im
regionalni Urovni), na které se bude Skola obracet v indikovanych ptipadech.
Nezbytné jsou kontakty na tyto organizace: protidrogovy koordinator a manazer
prevence kriminality, kuratofi pro déti a mladez, OSPOD a komise socialnépravni
ochrany, NNO, Policie CR, méstska policie, pediatfi, prakti¢ti 1ékaii, klinicky
psycholog a psychiatr atd.,

> piehled vzdélavacich programi pro SMP a ostatni pedagogické pracovniky,

» pichled volnocasovych aktivit v regionu.

8.3 Stanoveni cili MPP Skoly
Kratkodobé i dlouhodobé cile jsou blize popsané v kapitole 6.2.

8.4 Skladba aktivit MPP pro jednotlivé cilové skupiny

Veskeré aktivity v MPP musi byt soustfedény na vSechny cilové skupiny, tedy zaky,
ucitele 1 rodice. Kazdy program je zapotifebi struén¢ charakterizovat, peclivé vybrat
realizatora, termin konani aktivity a osobu nebo osoby za program zodpoveédné. Pokud
bychom chtéli posoudit efektivitu programu, lze vyjit ze Zasad efektivity primarni

prevence, jak je definuji Nespor, Csémy, Pernicova, viz kapitola 8.6.

Ve skolach je nutné, aby veSkeré programy nabizené ze strany neziskovych ¢i statnich
organizaci zabyvajicich se prevenci mély udélenu akreditaci/certifikaci. Dale je dilezité,
aby byl dobfe vybran typ preventivniho programu:

» komplexni dlouhodoby program,

» jednorazové programy PP,
» hromadné programy PP,

» programy indikované a selektivni PP ( Miovsky, 2012, s. 24).
V ramci aktivit pro pedagogy je dulezitd informovanost pedagogickych 1
nepedagogickych pracovnikii Skoly o skladbé MPP a nastavenych pravidlech a

zpracovani planu vzdélavani SMP a ostatnich pedagogi v problematice prevence. Lenka
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Skacelova uvadi, ze do vychovné-vzdélavaciho procesu na skolach je nutné zapojit téz

rodice. Ve svém dile uvadi oblasti primarné preventivnich aktivit v rdmci MPP pro rodice:

>

>

>

informacni servis pro rodice
aktivni formy spoluprace s rodici

prednaskova cinnost, distribuce informacnich materiald ¢i pisemnd sdéleni

rodi¢im

odbornad pomoc rodic¢tim, besedy s rodi¢i zaki k ur¢itému oblému, poradenstvi

8.5 Dokumentace a dalsi soucéasti MPP

Hlavnim tkolem SMP je shromazd'ovani veskerych informaci a zpétnych vazeb v

pribéhu MPP v daném obdobi, eviduje vyskyt rizikovych forem chovani a navrzenych

opatieni u jednotlivych zaka tiid. Miovsky a kolektiv doporuduje zavést denik SMP, ve

kterém si tyto informace prubézné¢ zaznamenava. Dokumentace by méla obsahovat i

zaznamy o rozhovorech se Zaky, rodi¢i. V zavéru Skolniho roku vypracovava SMP na

zakladé dokumentace a predev§im podkladl od tfidnich ucitel hodnoceni (evaluaci)

MPP. To je soucasti zaveérecné zpravy Skoly.

SMP by mél priibézné dokumentovat:

Minimalni preventivni program a Krizovy plan skoly,

Denik Skolniho metodika prevence (zaznamy aktivit, veSkeré ¢innosti, prabchy

jednani),

pfipravy na metodickd vedeni ucitelii (ndvody pro ostatni ucitele k feSeni

nejruzngjsich situaci),
zapisy z jednani preventivniho poradenského tymu,

dalsi evidence akci s preventivni tematikou (ptehled preventivnich aktivit

externistil, piehled volnocasovych aktivit zaki),
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» vysledky anket, sociometrickych prizkumt a riznych Setieni, SWOT analyzy v
jednotlivych tfidach, hodnoceni a dalsi podklady od tfidnich ucitelt aj. (Miovsky,
2012, s. 25,26).

Dokumentace MPP by méla obsahovat n¢kolik pfiloh, které specifikuji povinné oblasti
vyzadujici samostatné zpracovani a pisemné podklady, jez by mély byt k dispozici

kterémukoli pracovnikovi skoly, nékteré z nich pak také détem a rodic¢tim:

» legislativni podklady a normy tykajici se prevence predev§sim pak metodicka
doporugeni MSMT atd.

» krizovy plan skoly (Skolského zatizeni) — co délat v pripad¢ vyskytu rizikového
chovani zaki (viz dale),

» sit organizaci a sluzeb, poskytujicich odbornou pomoc (viz dale),

» prehled volnocasovych aktivit v regionu a mimoskolnich aktivit Skoly,

» literarni a dal$i informacni zdroje (seznam odborné a metodické literatury, seznam
DVD, videokazet atd.),

» spoluprace na regionalni urovni v systému prevence (krajsky protidrogovy
koordinator, krajsky Skolsky koordinator, NNO, OMP, protidrogovy koordinator
statutarniho mésta, OSPOD, nestatni organizace v regionu, psycholog, psychiatr,
prakticky 1ékaf atd., preventivni skupina, méstska policie, Policie CR, zdravotni
ustav atd.),

» archivace ptedchozich verzi MPP a evaluace MPP z minulych obdobi,

» archivace vysledki anket, sociometrickych prizkumu a riznych Setieni, SWOT
analyzy v jednotlivych tfidach, hodnoceni a dalsi podklady od tfidnich ucitelit
(Miovsky, 2012, s. 26).
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8.6 Evaluace efektivity minimalniho preventivniho programu

Jifi Kraus a Véra Petrackova v Akademickém slovniku cizich slov popisuji efektivitu jako
ucinnost. Pokud mame vypracovat efektivni (G¢inny) preventivni program, je
zapotiebi, aby doSlo ke vzijemné spolupraci a odpovédnosti pedagogickych i

nepedagogickych pracovnikll §koly na vSech trovnich.

Pro posouzeni efektivity programu nabizime Zasady efektivity primarni prevence tak,
jak je definuji Nespor, Csémy, Pernicova (Praha 1999):

1. Program za¢ina pokud mozno brzy a odpovida véku.

2. Program je maly a interaktivni.

3. Program zahrnuje podstatnou ¢ast zak.

4. Program zahrnuje ziskdvani relevantnich socialnich dovednosti a dovednosti
potfebnych pro zivot.

5. Program bere v uvahu mistni specifika.

6. Program vyuziva pozitivni modely.

7. Program zahrnuje legalni i nelegalni navykové latky.

8. Program zahrnuje 1 sniZovani dostupnosti navykovych rizik.

9. Program je soustavny a dlouhodoby.

10. Program je prezentovan kvalifikované a divéryhodné.

11. Program je komplexni a vyuziva vice strategii.

12. Program pocita s komplikacemi a nabizi dobré moZnosti, jak je zvladat.

Uvedené zasady jsou sice definovany pro oblast protidrogové prevence, jejich

platnost je vSak obecné pfijatelnd v celé oblasti rizikového chovéani. Definici pojmu
evaluace nalezneme v odborné literatufe a na internetu zna¢nou fadu. Jednou z nejvice
uzivanych je definice Miovského: evaluace preventivniho programu nebo intervence je
systematické shromazd’ovani, analyzovani a interpretovani informaci o ptipravé, prib&hu
intervence a jejich moznych ucincich na cilovou skupinu. Rizikem ovSem je, zda
uskutecnénd preventivni intervence ma vice kladii nebo potenciondlnich rizik, coz je

potieba evaluaci ovéfit a zamyslet se nad pomérem mezi predpokladanymi klady, dopady
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a potencialnimi riziky. Mohou se totiz objevit jak Zadouci dopady intervence (zamysleny

efekt), tak i rizné typy nezadoucich dopadd (Miovsky, 2015, s. 52).

World Health Organisation evaluaci vidi jako: prostfedek k ziskani zpétné vazby ohledné
programu/intervence. Zasadni vyznam pro urceni toho, zda programy/intervence funguji
tak jak by mély je tedy evaluace. Jejim cilem je vytvorit a udrzet efektivni a G¢inné
programy/intervence. Podle WHO je evaluace dulezita také proto, Ze neustale dochézi k
rozrastani sluzeb ve vSech oblastech a zdroje byvaji piidélovany neefektivnim

programtim/intervencim (WHO, 2000).

Evaluace preventivniho programu nebo intervence je systematické shromazd’ovani,
analyzovani a interpretovani informaci o pfipravé, pribéhu intervence a jejich moznych
ucincich na cilovou skupinu. Realizace jakékoli preventivni intervence s sebou piinasi
urcitd rizika, kterd je nutné evaluaci ovéfit a zvazit pomér mezi piedpokladanymi
(oveétenymi) klady / dopady a potencialnimi riziky. Kromé zadoucich dopada intervence
(zamysleny efekt) se totiz samoziejm€ mohou objevit také rtizné typy nezadoucich
dopadt.. Pak hovotime o tzv. vedlejSich ucincich / dopadech, které je nutné evaluaci
samoziejme co nejlépe popsat, porozumét jim, ptipadné je t€Z umét posilovat (pozitivni

dopady) nebo naopak minimalizovat ¢i eliminovat (negativni/ nezddouci dopady).

Kazdy preventivni program/intervence by mél byt evaluovan. To znamen4d, Ze by u n¢j
mélo byt ovéfeno, zda je pro danou cilovou skupinu vhodny, Ze je provadény v souladu s
doporucenimi autord, Ze neplisobi kontraproduktivné a ze splnuje cile, které si definoval.

Cim pfesné&jii je popis cilii, metod a cilovych skupin daného programu, tim 1épe je mozné

jeho dopad vyzkumné ovéfovat. (Miovsky, 2010, s. 52)
Autofi Michal Miovsky a Lenka Stastna ve Vykladovém slovniku rozdéluji evaluadni

metody podle toho, k ¢emu maji byt vysledky evaluace pouzity (el evaluace a zptisob

vyuziti/aplikace vysledkil).
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1.Formativni evaluace (formativni pFistup v evaluaci)

» hlavnim cilem je nalézt silné a slabé stranky evaluované preventivni intervence a

navrhnout zmény, které povedou k odstranéni ¢i zlepSeni slabych stranek

» dalsim cilem je vyhradn¢ zlep$eni ¢i zdokonaleni (programu, lektora atp.), nikoli

piimy postih za zjisténé chyby ¢i jiné nedostatky
2. Normativni evaluace (normativni pristup v evaluaci)

» hlavnim dasledkem mohou byt pravé ,,politické* dusledky jako ruseni programu,
sankce realizatorim programu za nedostatky, niz$i dotace v dal§im dotacnim

fizeni apod.

» porovnavame hodnoceny program napf. s jiz existujicimi standardy
» (hodnotime miru a kvalitu naplnéni standardi) nebo jej srovname s jinym

programem)

Evaluace
» Nastroj hodnoceni vykonané prace a jako zékladni vychodisko pro planovani
primarnich aktivit pro pfisti rok.
» Evaluace by se méla zaméfit na vSechny cilové skupiny (zaky/ rodice/pedagogy).
» Hodnoceni by m¢lo probihat prostiednictvim tfidnich ucitelti s podporou vedeni
Skoly v ramci spolutcasti vSech pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl

Skoly.
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Il.  PRAKTICKA CAST
Analyza soucasného stavu ve Skole

Vstupni informace a jejich zdroje
Zmapovani situace

Udaje o prevenci socidlné patologickych jevii
Rizikové projevy chovani

1. Zaskolactvi

V zaii 2024 provedl vychovny poradce 12 individualnich pohovort se zaky, ktefi
V uplynulém Skolnim roce méli vysoky pocet neomluvenych hodin.

Za 1. pololeti skolniho roku 2024/2025 mé neomluvené hodiny 15 zaku, ktefi vykazuji
celkem 253 neomluvenych hodin (1. st. — 4 zaci — 49 NH)

Za 2. pololeti skolniho roku 2024/2025 ma neomluvené hodiny 15 zaku, ktefi vykazuji
celkem 195 neomluvenych hodin (1. stupeni — 3 zaci — 13 NH)

Ve skolnim roce 2024/2025 vykazalo neomluvené hodiny 24 zakli — celkovy pocet je 448.
Tfidni ucitelé uskutecnili 13 jednani se zdkonnymi zastupci zdka, kteti vykézali
neomluvené hodiny.

V letoSnim Skolnim roce bylo realizovano 10 Skolnich vychovnych komisi za tcasti
pracovniklt Magistratu mésta Jihlava, odboru socidlnich véci

Z divodi znacného poctu neomluvenych hodin byli 3 Zaci postoupeni k feSeni
Ptestupkové komist MMJ.

2. Oblast Sikany a rizikového chovani

Skolni program proti §ikanovani vznikl na zékladé Metodického pokynu Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy k FeSeni Sikanovani ve Skolach a Skolskych
zaFizenich ¢.j. MSMT- 22294/2013-1.

Je soucasti Minimalniho preventivhiho programu Zikladni Skoly Jihlava,
Jungmannova 6, ptispévkové organizace pro Skolni rok 2024/2025.

Vénuje se vyhradné feSeni Sikany prostfednictvim specifické primarni prevence a
prevence sekundarni.

Skola mé vypracované krizové plany pro dalsi rizikové chovani, aby pedagogové skoly
meli k dispozici manudly, jak v téchto ptfipadech jednotné postupovat. Jedna se o
nasledujici:

koufeni v prostorach Skoly, pii akcich Skoly; jednorazové fyzické konflikty, rvacky;
vulgarni nadavky mezi zaky, smérem k pedagogiim; uték ze Skoly, z akci poradanych
$kolou; omamné a psychotropni latky ve §kole; vandalismus; kradeze; volani Policie CR
v Jihlavé, Setieni zakt piislusnikem OO Policie CR v Jihlavé v budové §koly, postup pii
predvolani, pfedvedeni nebo zajisténi zaka policii.
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V letosnim Skolnim roce jsme feSili n¢kolik piipadl pocatecni Sikany a rizikového
chovani zaki. Lze je rozd¢lit do n€kolika skupin:

nevhodné chovani k pedagogickym pracovniklim (hrubé vulgarni vyjadiovani)
nerespektovani pokynt pedagogii v hodinach

fyzické utoky na spoluzaka

slovni utoky na spoluzaka (hrubé vulgarni vyjadfovani)

nic¢eni Skolniho a osobniho majetku

kouteni v prostorach Skoly a pti akcich skoly

uteky z hodin a akci potadanych skolou

YVVVVVVY

V oblasti rizikového chovani zaki je za 1. pololeti k dispozici 152 zapist (v 2. pololeti to
bylo140 zépisii).

Zakonni zastupci zakd jsou o téchto skutecnostech bezprostiedné informovani.

Probéhlo 76 jednani se zdkonnymi zastupci zaki, ktefi se opakované dopoustéli
rizikového chovani.

Celkem bylo vypracovani 168 zprav na zaky nasi Skoly (131 — odbor socialni véci, 18 —
Policie CR a statni zastupitelstvi, 12 — rizné organizace a instituce).

V letoSnim Skolnim roce se vychovny poradce zucastnil 4 piipadovych komisi
organizovanych oddélenim socidln¢ pravni ochrany déti OSV Jihlava. V piistim Skolnim
roce se v zati 2025 uskute¢ni 2 komise.

Dotaznik k Sikané

—

. Prizkum k vyskytu Sikany byl realizovan v mé&sici prosinci 2024.
2. Zucastnilo se ho 46 74kt 6. — 9. tfid (19 dévcat a 27 chlapch).
3. Ttidni ucitelé obdrzeli:

a) ¢iselné vyhodnoceni své tridy,

b) slovni komentaf k vyhodnocenti tfidy a doporuceni k dalsi praci v této oblasti.
Déle bylo provedeno ¢iselné vyhodnoceni ro¢nikii, srovnani vysledk Skolniho roku
2023/2024 a 2024/2025 (v absolutnich ¢islech i v procentech).

Na zavér byla vypracovana souhrnné zprava se zakladnimi poznatky z vyhodnoceni celé
Skoly, resp. 6. — 9. ro¢nikd.

Zakladni poznatky z vyhodnoceni

v' jeden Zak (chlapec z 10. tiidy — UK, PO4) nema ve tfidé kamarada

v’ tfi Zaci maji ve t¥idé pouze jednoho kamarada (loni to byli 2 zaci)

v" iV leto$nim $kolnim roce bylo nejvice zaka, kteti kamaradi s vice neZ péti spoluzaky
—52,4 % (loni 56,0 %),

do neptijemnych situaci se v letosSnim Skolnim roce dostalo 15 74k, z toho je 8 dévcat
a 7 chlapcu (6. r. — 6 zakt, 7. r. — 8 zakd, 8. r. — 1 zak, 9. r. — 0 zaka), tzn. 32,6 % (loni
to bylo 34,8 dotazovanych)

letos zazilo nehezké situace 15 zaka (loni téz 15 zakn),

pocet zak, ktefi se dostali do nehezkych situaci vinou spoluzaka tfidy, je 13 (loni 12)
pocet opakovanych agresi je 53,3% (zvySeni — loni to bylo 28,5%),

nejvetsi procento atakl se odehralo o prestavee ve tiidé — 73,3 % (loni 53,0%),

<\
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vz celkového poctu 15 zaki, ktefi se dostali do nehezkych situaci, devét uvedlo, Ze

bylo z této situace nest’astno, dvéma to pfili§ nevadilo

82,3 % poskozenych v dotazniku oznacilo za agresora chlapce

73,3 % zaka, ktefi se dostali do nehezkych situaci, o tom s nékym hovoftilo (loni

78,6%)

v" rodi¢im o tom teklo 23,1% poskozenych (loni 42,1%), uéitelim 69,2% (loni 42,1%
) a kamaradovi 7,7% (lonil5,8%).

AN

Vyhodnoceni dotaznikt psychické pohody v inovativnich tridach

Dotaznik se skladal z 35 otazek, kazda odpovéd’ byla hodnocena 1-5 body. Maximalni
pocet bodu tedy cCinil 175. Vysledky byly nésledné zarazeny do téchto kategorii:

e 150-175 bodii: Vyborna psychicka pohoda

e 125-149 bodii: Dobra pohoda, zdrava rovnovaha

e 100-124 bodiu: Mirné riziko stresu

e <100 bodii: Nizka pohoda — doporuc¢eno odborné feseni

Celkem bylo vyhodnoceno 69 dotazniki ~
Celkové shrnuti
Z 69 respondenti:

e 56 déti (81 %) vykazuje vybornou nebo dobrou psychickou pohodu.

e 13 déti (19 %) spada do kategorie se mirnym rizikem stresu.

e Zadné dité nevykazuje extrémné nizkou pohodu, coz je velmi pozitivni
zjisténi.

Tento zpiisob dotazovani a zjiStovani se ukéazal pro déti z inovativnich tiid srozumitelny
a odecteny vysledek je prukaznou zpétnou vazbou.

Opati‘eni na ieSeni rizikového chovani

Tento dokument shrnuje ndvrh opatieni, ktera by méla byt zavedena na Skole za ucelem
feSeni zavaznych vychovnych problému. Cilem je vytvofit bezpetné, respektujici a
podptrné prosttedi pro zaky 1 pedagogy.

Prevence a Skolni klima
e Revize §kolniho fadu — jasné formulovat pravidla chovani, sankce i prava zakt a pedagogu.

e Eticky kodex skoly — vytvofit s zaky a uciteli dokument, ktery definuje respektujici chovani.
e Pravidelné tfidnické hodiny — zamétené na vztahy, komunikaci, feSeni konfliktd.

e Programy prevence rizikového chovani — spoluprace s metodikem prevence, zapojeni
odbornikd.
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Podpora pozitivniho chovani — systém odmén, pochval, ocenéni za respektujici chovani.

Intervencéni opatieni

Vychovna komise — pravidelna setkani s zaky, rodici, tfidnim ucitelem, vedenim skoly.
Individuélni vychovné plany — pro zaky s opakovanymi problémy.
Zaznamy o incidentech — jednotny systém evidence.

Okamzité feSeni zavaznych incidentti — kontaktovani rodict, vedeni Skoly, pfipadné policie.

Specificka opatieni k jednotlivym problémum

Spoluprdce s rodici a odborniky
Pravidelné konzultace s rodi¢i — nejen pii problémech, ale i preventivné.
Zapojeni skolniho psychologa, specialniho pedagoga, metodika prevence.

Spoluprace s OSPOD, PPP, SVP — u zavaznych nebo opakovanych problému.

Monitoring a vyhodnocovani

Pravidelné vyhodnocovani vychovnych opatieni — co funguje, co je tfeba upravit.
Dotazniky pro zaky a ucitele — sledovani Skolniho klimatu.
Zpravy pro pedagogickou radu — prehled o vyvoji situace.

Tabulka specifickych problémii a navrhii FeSeni:

Problém Navrh FeSeni
Omluvené absence Kontrola diivodt, spolupréce s 1ékafi,
vyhodnocovéni dochazky.
Neomluvené absence, utéky z hodin Kontaktovani rodict, vychovna komise,
spoluprace s OSPOD.
Vulgérni nadavky, vyhruzky Vychovny pohovor, zapis, ptipadné
oznameni na Policii CR.
Fyzické napadani Okamzité feseni, bezpecnostni opatient,
kontakt s rodi¢i, odborniky.
Koufteni Dohled nad rizikovymi misty, preventivni
programy, sankce dle Skolniho fadu.
Mobilni telefony Jasnd pravidla pouzivéani
Hrubé narusovani vyuky, Vychovna komise, individudlni plan,
nerespektovani pokynii pfitomnost asistenta.
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Skola pravidelné vyhodnocuje u¢innost zavedenych opatieni a aktivné spolupracuje s
rodi¢i a odborniky na vytvateni bezpe¢ného skolniho prostredi.

ZAci se specialnimi vzdélavacimi Pocet zaku Pocet Zaki
potiebami k 30.9. 2024 K 31. 3. 2025
Celkem s SVP 112 129
Z toho se zdrav. postizenim §160dst9 55 67
Z toho odlisné kulturni a Zivotni
. 2 7

podminky
Z4ci nadani 0 0
Z toho mimoiadné nadani 0 0

| Zaci s IVP 26 29

Zabezpecleni vvuky Zaki nadanvch a mimoradné nadanvch

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
V souladu s prislusnymi ustanovenimi zdkona 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni
pozdéjsich

predpisi a vyhlasky 27/2016 Sb. v platném znéni, Skola vzdélava i zaky nadané a
mimotradné

nadané

Specifikace provadéni podpirnych opati‘eni

Jako podptirna opatieni pro Zaky jsou vyuZzivana podle doporuceni Skolského
poradenského

zafizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

e Skola vyhledava a rozviji talent, nadani a mimotadné nadéani zakid obohacovani
vzdélavaciho obsahu

e zadavani specifickych ukoll, projekti

e ve vyuce i v zajmové ¢innosti Skola preferuje diferencovany piistup podle
moznosti kazdého zaka

e pro talentované zaky ucitelé pfipravuji préci, kterd odpovida jejich mentalnim
schopnostem a rozviji troven dovednosti v dané oblasti, zakim umozitujeme
pracovat s vypocetni technikou, mohou individudIn€ vyuzivat nau¢nou
literaturu, encyklopedie, ¢asopisy nebo knihy ze Skolni knihovny a vhodnym
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zpusobem je zapojujeme do riznych ¢innosti ve vyuce (doprovod na hudebni
nastroj, sdlovy zpev)

e pfiprava a ucCast na soutézich vcetn¢ celostatnich a mezinarodnich
e nabidka zdjmovych aktivit

e nadani Zaci reprezentuji Skolu v rtiznych sportovnich, vytvarnych, recitacnich,
hudebnich a tanecnich soutézich a byvaji Casto velmi uspésni

e (cast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssich
ro¢nicich skoly

¢ nadanym a mimofaddné nadanym z4kiim je vénovana pozornost ve vyuce a

v mimoS$kolnich aktivitach

Podpora nadani — PLPP
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Zajmové krouzky
od 1. 10. 2024 — 23. 6. 2025

z4jmovy krouzek vedouci
Keramika — kurz — doplitkové ¢innost Jitka Skrdlova

hudebni /flétna/

Jana Morkusova

tanecéni

Simona Durc¢akova

vytvarny

Rimma Jumagulova

sportovni krouzek / micové hry aj./

Pavla Kratochvilova

rucni prace

Jana Filova

vafeni Katefina Slavétinska
Michaela Krocilova
romsky jazyk Tomas Hendrych
anglictina Maria Popovych
ptirodovédny Markéta Bartova

robotika a 3D

Jan Preslicka

sborovy zpév

Alena Velika

¢estina pro déti s OMJ

Alena Velika
Simona Durc¢akova

¢loviéku nezlob se

pani. Zapoto€na

medialni

Simona Rehotkova
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Zhodnoceni prace Skolniho poradenského pracovisté

Skolni poradenské pracovisté na Zakladni $kole Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova
organizace poskytuje poradenské sluzby zakiim a jejich zadkonnym zastupciim a
pedagogtim skoly. Koncepce pracovisté vychéazi z Vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zatfizenich. Poradenské sluzby
jsou poskytovany zdarma. Informace a divérnd data o zéacich a jejich zdkonnych
zastupcich, kterd poradensti pracovnici ziskaji v souvislosti s vykonem své ¢innosti, jsou
divérnd a je s nimi nakladano v souladu s platnymi zakony.

Skolni poradenské pracovi§té tvoii vychovny poradce, $kolni metodik prevence,
kariérovy poradce, Skolni specidlni pedagog, Skolni psycholog. Nedilnou soucasti je
spoluprace se vSemi vyucujicimi ve Skole, asistenty pedagoga a vedenim skoly.

Vedouci $kolniho poradenského pracovisté:
Mgr. Pavel Koren, vychovny poradce (VP)

Clenové Skolniho poradenského pracovisté:

Mgr. Ivana Mélkova, metodik prevence (SMP)

Mgr. Alena Velika, vychovny a kariérovy poradce (KP) a koordinator nadani (KN)
Mgr. Jana Tymova, §kolni specialni pedagog, koordinator inkluze (SSP, K1)

Mgr. Jana Morkusova, zastupce feditelky pro 1. stupen

Mgr. Petr Silhart, zastupce feditelky pro 2. stupefi

Mgr. Iryna Popovych, psycholozka (od dubna 2025)

Schiizky Skolniho poradenského pracovisté probihaji prvni utery v mésici, jsou z ni
pofizovany pisemné zapisy.

Hlavni cile nasi Skoly ve Skolnim roce 2024/2025

. Vychova a vzdélavani zaki se specifickymi vzdélavacimi potiebami

. Prevence rizikového chovani zaki

. PéCe o zaky s netispéchem a o nadané zaky

. Kariérové poradenstvi — profesni zaméteni zaki

. Utvafeni pozitivnich vztahli mezi zéky, vytvareni klimatu divéry a spoluprace mezi
zakem a uéitelem, zakem a asistentem pedagoga

. Ptekonavani komunikacnich bariér mezi Skolou a rodinou

. Reseni problémii spojenych se $kolni dochazkou (vysoka omluvena absence)

8. Zkvalitnéni poradenskych sluzeb ve skole poskytovanych zaktim, jejich zdkonnym

zastupciim a pedagogiim

DN AW N —

N N

Zaii 2024
v' Aktualizace a doplnéni databaze zaku se SVP a ostatnich zaka se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, doplnéni databaze o zéky s potifebou podplrnych
opatfeni

v" Depistazni ¢innosti
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Vyhledavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zatazeni do
specidln€ pedagogické péce

Provadéni, event. zajisténi kratkodobé 1 dlouhodobé¢ individudlni prace se zakem
(specialn¢ pedagogické vzdelavaci Cinnosti, ¢innosti reedukacni, kompenzacni,
stimulacni)

Metodické Cinnosti pro pedagogy Skoly — specifika vyuky a moznosti zakt dle
druhu a stupné€ zdravotniho postizeni, navrhy metod a forem prace se zaky — jejich
zavadéni do vyuky, instruktaze vyuzivani specidlnich pomiicek a didaktickych
materiala

Koordinace a metodické vedeni pedagogickych asistentl ve skole

Ptiprava podkladi pro vytvofeni IVP pro Zaky se SVP + zalozZeni spist a vedeni
spisové dokumentace

Spoluprace SSP s tfidnimi ugiteli pii tvorbé IVP pro zaky se SVP

Koordinace a ucast na projednavani IVP se zaky a jejich zdkonnymi zastupci +
TU

Upravy $kolniho prostiedi, zajisténi specialnich pomiicek a didaktickych
materiala

Dokumentace ptipadt a jeji zajisténi v souladu s ptedpisy o ochrané osobnich
udajii; administrativa.

Planovani a koordinace zajmovych ¢innosti s pedagogy a asistenty pedagoga

Spolupréace s tfidnimi uciteli, asistenty pedagoga na naplni ¢innosti zajmovych
utvart

Piiprava zékladnich materialii o u¢ebnich oborech a ucilistich

Piedani zakladnich informaci o aktivitdch planovanych v oblasti volby povolani
na Skolni rok 2024/2025 vychézejicim zakim

Prizkum mezi vychéazejicimi zaky — dalsi studium po ukonceni zakladni Skoly a
volba povolani

Provedeni individualniho pohovoru se Zaky, ktefi se dopustili vyrazného
zaSkolactvi

Informace novym TU k pouZivani manudlu k feSeni neomluven. absenci a
Castym absencim
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v Aktualizace ,,Skolniho programu proti §ikanovani

v' Seznameni novych pedagogickych pracovniki se ,,Skolnim programem proti
Sikanovani™ a krizovymi plany pro jednotlivé situace

v Studium podpurnych opatfeni zaka Skoly

v Organiza¢ni a administrativni zajisténi — vedeni kompletniho piehledu o Zacich
se specialnimi vzdélavacimi potfebami

v Kontrola termint a platnosti vyprSeni podptrnych opatieni
v" Komunikace se §kolskymi poradenskymi pracovisti

v" Spoluprace a podpora pfi vypracovani individualnich vzdélavacich plani pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

v Komunikace s rodi¢i
v Metodicka podpora pedagogickym pracovnikim

Rijen 2024
v" Evidence a kontrola IVP pro zaky se SVP do 30. 9. 2023, jejich piedlozeni

teditelce Skoly, kompletace spisové dokumentace

v' Provadéni, event. zajisténi kratkodobé i dlouhodobé individualni prace se zakem
(specidlné pedagogické vzdélavaci ¢innosti, ¢innosti reedukaéni, kompenzacni,
stimula¢ni)

v" Jednani v PPP a SPC, dohoda spoluprace na novy kolni rok

v' Specialné pedagogické poradenské intervence a sluzby pro zaky, zdkonné
zastupce a pedagogy Skoly

v Metodické ¢innosti pro pedagogy $koly — specifika vyuky a mozZnosti zaki dle
druhu a stupné zdravotniho postizeni, navrhy metod a forem préace se zaky —
jejich zavadéni do vyuky, instruktdze vyuzivani specialnich pomiicek a
didaktickych materiala

v Koordinace a metodické vedeni pedagogickych asistentii ve $kole

v Dokumentace piipadi a jeji zajiSténi v souladu s piedpisy o ochrané osobnich
udajt; administrativa.

v Spoluprace a koordinace zajmovych atvari se zdkonnymi zastupci zaku.

v' Aktualizace informaéni nasténky — zakladni informace a plan aktivit

44



Prabézna spolupréace s naborovymi pracovniky

Shromazd’ovani informaci o moznostech studia na SS a SOS a piedavani
vychazejicim zakim — Atlas Skolstvi

Zajisténi navitév ve SS a SOU — SS stavebni Jihlava, SOUZaS Daéice, SOS a
SOU Tiest

Ucast na ptldennim seminafi ,,Volim si své povolani*“ na UP 9.10.

Organizac¢ni a administrativni zajisténi — vedeni kompletniho piehledu o Zzacich
se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Kontrola terminti a platnosti vyprSeni podptrnych opatieni
Komunikace se skolskymi poradenskymi pracovisti

Spoluprace a podpora pfi vypracovani individualnich vzdélavacich pland pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Komunikace s rodi¢i

Metodicka podpora pedagogickym pracovnikiim

Listopad 2024

v

v

Individualni pohovory s rodi€i, vyhodnocovéani 1. ¢tvrtleti na pedagogické radé

Participace na kariérovém poradenstvi — volba vzdélavaci cesty Zaka -
individualni provazeni zaka

Provadeéni, event. zajisténi kratkodobé 1 dlouhodobé individudlni prace se Zakem
(specidlné pedagogické vzdélavaci ¢innosti, ¢innosti reedukaéni, kompenzacni,
stimula¢ni)

Metodické €innosti pro pedagogy Skoly — specifika vyuky a moznosti zaki dle
druhu a stupné zdravotniho postiZeni, navrhy metod a forem prace se zZaky —
jejich zavadéni do vyuky, instruktdZe vyuzivani specialnich pomicek a
didaktickych materiala

Koordinace a metodické vedeni pedagogickych asistentti ve Skole

Dokumentace ptipadu a jeji zajiSténi v souladu s predpisy o ochrané osobnich
udajli; administrativa

Setkani vedoucich zajmovych utvarii, zhodnoceni dosavadniho priibéhu Cinnosti
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Organizace systematického vyhledavani projevli nadani s tfidnimi uciteli a
ostatnimi pedagogy.

Vytvoteni seznamu vhodné literatury a internetovych zdroja
Ugast na prehlidce SS Vysodiny 8. 11. 2024

Srovnavaci priazkum vyskytu Sikany

Rozbor prizkumu s tfidnimi uciteli a vedenim Skoly

Individualni pohovory se vSemi Sikanovanymi zaka (na zékladé prizkumu
Sikany)

Stanoveni opatfeni, kterd vyplyvaji z priizkumu Sikany

Organizacni a administrativni zaji$téni — vedeni kompletniho pfehledu o Zacich
se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Kontrola terminti a platnosti vyprSeni podpirnych opatieni
Komunikace se skolskymi poradenskymi pracovisti

Spoluprace a podpora pfi vypracovani individualnich vzdélavacich plana pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Komunikace s rodic¢i

Metodicka podpora pedagogickym pracovnikiim

Prosinec 2024

v

v
v
v

Ptehled tcasti a vysledkl v soutézich.
Prezentace Cinnosti a vysledkll prace z4jmovych ttvara.
Poskytovani individualnich konzultaci vychazejicim zakim a jejich rodi¢im

Na zakladé rozboru prizkumu provést ve vytypovanych tfidach besedu na téma
,,Sikany“

Organizacni a administrativni zajiSténi — vedeni kompletniho pfehledu o Zacich
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Kontrola terminti a platnosti vyprSeni podpirnych opatieni

Komunikace se Skolskymi poradenskymi pracovisti
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Spoluprace a podpora pfi vypracovani individudlnich vzdélavacich pland pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Komunikace s rodici

Metodicka podpora pedagogickym pracovnikiim

Leden 2025

v

D N N N

<\

Zhodnoceni efektivity reedukacnich specifickych vyvojovych poruch uceni,
pololetni zhodnoceni IVP tfidnimi uciteli

Provadéni, event. zajisténi kratkodobé 1 dlouhodobé individudlni prace se Zdkem
(specidlné pedagogické vzdélavaci ¢innosti, ¢innosti reedukaéni, kompenzaéni,
stimulacni)

Metodické ¢innosti pro pedagogy Skoly — specifika vyuky a mozZnosti zaki dle
druhu a stupné€ zdravotniho postizeni, ndvrhy metod a forem prace se zaky —
jejich zavadéni do vyuky, instruktaze vyuzivani specidlnich pomtcek a
didaktickych materiali

Koordinace a metodické vedeni pedagogickych asistentti ve skole

Dokumentace piipadu a jeji zajisténi v souladu s piedpisy o ochrané osobnich
udajii; administrativa

Setkani se zakonnymi zastupci Zaku, zpétnd vazba ¢innosti zdjmovych ttvart
Instruktdz - pomoc pii vyplnovani piihlaSek na SOU a SS vychdzejicim zaklim
Srovnavaci priazkum vyskytu zaskolactvi v 6. — 9. r.

Organizacni a administrativni zajiSténi — vedeni kompletniho pfehledu o Zacich
se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Kontrola terminti a platnosti vyprSeni podplrnych opatieni
Komunikace se Skolskymi poradenskymi pracovisti

Spoluprace a podpora pfi vypracovani individudlnich vzdéelavacich pland pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Komunikace s rodic¢i

Metodicka podpora pedagogickym pracovnikiim
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v

Spoluprace pti vyhodnocovani individualnich vzdélavacich plant pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Unor 2025

v

\

S N N

Vyhledavani zak se vznikajici poruchou uceni a jejich odesilani na komplexni
vySetfeni do PPP

Provadéni, event. zajiSténi kratkodobé i dlouhodobé individudlni prace se zédkem
(speciadlné pedagogické vzdélavaci ¢innosti, ¢innosti reedukaéni, kompenzacni,
stimulacni)

Metodické ¢innosti pro pedagogy Skoly — specifika vyuky a moznosti zaki dle
druhu a stupné zdravotniho postizeni, navrhy metod a forem prace se zaky —
jejich zavadéni do vyuky, instruktdze vyuzivani specidlnich pomucek a
didaktickych materiali

Koordinace a metodické vedeni pedagogickych asistentii ve Skole

Setkani vedoucich zajmovych utvart, plan a organizace ¢innosti na dalsi pololeti
—revize dochazky

Potvrzeni piihlasek ve skole a jejich nasledné vraceni zaktiim
Individualni konzultace
Rozbor vysledkl prizkumu s tfidnimi uciteli a vedenim Skoly

Na zékladé rozboru priizkumu provést ve vytypovanych ttidach besedu na téma
,,zaSkolactvi®

Organizacni a administrativni zajisténi — vedeni kompletniho pfehledu o Zacich
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Kontrola terminti a platnosti vyprseni podpturnych opatieni
Komunikace se Skolskymi poradenskymi pracovisti

Spoluprace a podpora pti vypracovani individualnich vzdelavacich pland pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Komunikace s rodici

Metodicka podpora pedagogickym pracovnikiim
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Brezen 2025
v' Provadéni, event. zajisténi kratkodobé i dlouhodobé individualni prace se zakem
(specidlné pedagogické vzdélavaci ¢innosti, ¢innosti reedukaéni, kompenzacni,
stimulacni)

v" Metodické ¢innosti pro pedagogy Skoly — specifika vyuky a moznosti zakia dle
druhu a stupné zdravotniho postiZeni, navrhy metod a forem prace se zaky —
jejich zavadéni do vyuky, instruktdze vyuzivani specidlnich pomtcek a
didaktickych materiala

v Koordinace a metodické vedeni pedagogickych asistentti ve Skole

v Dokumentace pfipadu a jeji zajisténi v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich
udajii; administrativa

v' S tiidnimi uéiteli organizace samostatnych projekt zakl na zakladé jejich
preferenci (vyhleddavani novych témat, forem a metod, kreativita)

v" Organiza¢ni a administrativni zaji$téni — vedeni kompletniho piehledu o Zacich
se specialnimi vzdélavacimi potfebami

v Kontrola termind a platnosti vyprSeni podpirnych opatieni
v Komunikace se §kolskymi poradenskymi pracovisti

v" Spoluprace a podpora pfi vypracovani individualnich vzdélavacich plani pro
zéaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami

v" Komunikace s rodi¢i

v Metodicka podpora pedagogickym pracovnikim

Duben 2025
v' Provadéni, event. zajisténi kratkodobé i dlouhodobé individualni prace se zakem
(specialné pedagogicke vzdelavaci Cinnosti, ¢innosti reedukacni, kompenzacni,
stimula¢ni)

v" Metodické ¢innosti pro pedagogy Skoly — specifika vyuky a moznosti zaka dle
druhu a stupné zdravotniho postiZeni, ndvrhy metod a forem prace se Zaky —
jejich zavadéni do vyuky, instruktdZe vyuzivani specialnich pomtcek a
didaktickych materiala

v Koordinace a metodické vedeni pedagogickych asistentti ve Skole
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v Dokumentace piipadt a jeji zajisténi v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich
udajii; administrativa

v" Podpora realizace projekti
v" Prvni kolo pfijimaciho fizeni

v’ Zahdjeni individualnich konzultaci se zaky 8. ro¢niku a jejich rodi¢t v ramci
kariérového poradenstvi

v Studium podpurnych opatfeni zaka Skoly

v" Organiza¢ni a administrativni zaji$téni — vedeni kompletniho piehledu o Zacich
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

v Kontrola termind a platnosti vypr$eni podptirnych opatieni
v" Komunikace se §kolskymi poradenskymi pracovisti

v" Spoluprace a podpora pii vypracovani individualnich vzdélavacich plani pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

v Komunikace s rodi¢i

v Metodicka podpora pedagogickym pracovnikim

Kvéten 2025
v' Provadéni, event. zajisténi kratkodobé i dlouhodobé individualni prace se zakem
(specidlné pedagogické vzdélavaci ¢innosti, ¢innosti reedukaéni, kompenzacni,
stimula¢ni)

v Metodické ¢innosti pro pedagogy $koly — specifika vyuky a moZnosti zaki dle
druhu a stupné zdravotniho postiZeni, navrhy metod a forem prace se Zaky —
jejich zavadéni do vyuky, instruktdZe vyuzivani specialnich pomicek a
didaktickych materiald

v Koordinace a metodické vedeni pedagogickych asistentti ve Skole

v Dokumentace piipadi a jeji zajisténi v souladu s predpisy o ochrané osobnich
udajii; administrativa

v" Dalsi kola pfijimaciho fizeni
v’ Srovnavaci prizkum ,,Klimatu skoly*

v Studium podpurnych opatieni zaka Skoly
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v

v

Organizacni a administrativni zajisténi — vedeni kompletniho pfehledu o Zéacich
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Kontrola terminti a platnosti vyprSeni podptrnych opatieni
Komunikace se Skolskymi poradenskymi pracovisti

Spoluprace a podpora pfi vypracovani individualnich vzd€lavacich plant pro
zéaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami

Komunikace s rodi¢i

Metodicka podpora pedagogickym pracovnikiim

Cerven 2025

v

Zhodnoceni vysledkid péce o zaky se specifickymi vzdélavacimi potifebami,
zaverecné zhodnoceni IVP tfidnimi uciteli

Vyhodnoceni plant pedagogické podpory + TU

Dokumentace ptipadii a jeji zajisténi v souladu s predpisy o ochrané osobnich
udajii; administrativa

Setkani vedoucich zajmovych ttvard, tfidnich ucitelt, asistentti pedagoga a
ostatnich ucitelti — zhodnoceni dosavadniho pribéhu ¢innosti.

Prezentace ¢innosti a vysledki prace zajmovych ttvart, prehled tcasti
V soutézich zakd.

Organizacni a administrativni zaji$téni — vedeni kompletniho pfehledu o Zacich
se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Kontrola terminti a platnosti vyprSeni podplrnych opatieni
Komunikace se $kolskymi poradenskymi pracovisti

Spoluprace a podpora pti vypracovani individualnich vzdélavacich pland pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Komunikace s rodici
Metodicka podpora pedagogickym pracovnikiim

Spoluprace pti vyhodnocovani individualnich vzdélavacich pland pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vypracovéani prehledu umisténi vychazejicich zakti na SS a SOU, zhodnoceni
vysledku pfijimaciho fizeni za uplynuly Skolni rok
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Piehled o prospéchu a chovani Zakii ve Skolnim roce 2024/2025

1. pololeti
TRIDA ZAci prospéli s prospéli | neprospéli | nehodnoceni
celkem vyznamenanim
Inovativni tfidy
1LA(1,3) 22 22 0 0 0
I.B 19 19 0 0 0
ILA 18 14 2 0 2
LA (3., 4.,5) 28 12 14 0 2
celkem 87 67 16 0 4
Bézné tiridy
In.c(,2,3) 20 3 16 1 0
IV.C(3.,4) 20 7 11 1 1
V.C (4.,5) 20 9 11 0 0
VI.C (6.,10.) 18 5 10 0 3
VII.C 18 0 18 0 0
celkem 96 24 66 2 4
Specialni tiidy §16 odst.9
VIIIL.D 12 0 8 0 4
IX.D (8.,9.) 11 0 10 0 1
X.S 4 0 4 0 0
(7.,8.,9.,10.)
celkem 27 0 22 0 5
CELKEM za 210 91 104 2 13
celou Skolu
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Individuilni vzdélavani - §41, §38

ROCNIK | Zaci celkem prospéli s prospéli | neprospéli | nehodnoceni
vyznamenanim

1. 1 1 0 0 0
2. 1 1 0 0 0
3. 4 4 0 0 0
4, 1 1 0 0 0
5. 0 0 0 0 0
6. 5 4 1 0 0
7. 1 1 0 0 0
8. 5 1 4 0 0
9. 6 5 1 0 0

CELKEM 24 18 6 0 0
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2. pololeti

TRIDA Zaci prospéli s prospéli | neprospéli | nehodnoceni
celkem vyznamenanim
Inovativni tridy

LA (1.,3) 22 21 1 0 0

1.B 19 10 9 0 0

ILA 18 15 3 0 0

I.A(3.,4.,5) 28 13 15 0 0

celkem 87 59 28 0 0

Bézné tiidy

In.c(,2,3) 21 1 20 0 0

IV.C(3.,4) 19 5 13 1 0

V.C (4.,5) 20 8 11 1 0

VI.C (6.,10.) 18 4 10 1 3

VII.C 18 2 14 0 2

celkem 96 20 68 3 5

Specialni tfidy §16 odst.9

VIIIL.D 12 0 10 0 2

IX.D (8.,9.) 10 0 10 0 0

X.S 4 0 4 0 0
(7.,8.9.,10.)

celkem 26 0 24 0 2

CELKEM za 209 79 120 3 7
celou Skolu
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Individudlni vzdélavani - §41

ROCNIK | Zaci celkem prospéli s prospéli | neprospéli | nehodnoceni
vyznamenanim

1. 1 1 0 0 0
2. 0 0 0 0 0
2 3 3 0 0 0
4, 1 1 0 0 0
5. 0 0 0 0 0
6. 4 3 1 0 0
7. 1 1 0 0 0
8. 5 1 3 1 0
9. 7 7 0 0 0

CELKEM 22 17 4 1 0

1. pololeti 2. pololeti Celkem za Skolni
rok
Opravna zkouska
Podet Z/pocet OZ 0/0 0/0 0/0
Klasifikace
\Y} nahra’dmm 21/69 2197 566
terminu
Pocet Z./pocet KNT
Nahradni termin
KNT 1/2 0/0 1/2
Pocet Z./pocet KNT
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Prehled udélenych pochval Feditelky Skoly a uloZenych vychovnych
opati‘eni a sniZenych znamek 7 chovdni ve Skolnim roce 2024/2025

1. pololeti
TRIDA Pochval | Napomenuti | Dutka | Dutka | Uspokojivé | Neuspokojivé
a RS TU TU RS
Inovativni tridy
LLA(1.,3) 0 0 0 0 0 0
1.B 12 0 0 0 0 0
LA 0 0 0 0 0 0
LA 14 0 0 0 0 0
(3.,4.,5)
celkem 26 0 0 0 0 0
Bézné tiidy
In.c(,2,3) 0 2 0 0 0 0
IV.C(3,4) 0 0 0 0 0 0
V.C(4.5) 0 0 0 0 2 1
VI.C (6., 10.) 0 0 0 0 0 2
VII.C 1 4 0 0 3 1
celkem 1 6 0 0 5 4
Specialni tfidy §16 odst.9
VIIL.D 0 0 0 1 0 0
IX.D (8.,9.) 0 0 0 0 0 0
X.S 0 0 0 0 0 0
(7.,8.,9.,10)
celkem 0 0 0 1 0 0
CELKEM za 27 6 0 1 5 4
celou Skolu
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2. pololeti

TRIDA Pochval | Napomenuti | Diitka | Ditka | Uspokojivé | Neuspokojivé
aRS TU TU RS
Inovativni tidy
LA (1, 3) 0 0 0 0 0 0
1.B 2 0 0 0 0 0
ILA 0 0 0 0 0 0
LA 17 0 0 0 0 0
(3.,4.,5)
celkem 19 0 0 0 0 0
Bézné tifidy

In.c(.,2,3) 4 0 0 0 0 0
IV.C(3.,4) 0 0 0 0 0 0
V.C (4.,5) 3 1 0 0 3 1
VI.C (6.,10.) 5 0 3 0 1 2
VII.C 3 1 5 0 1 1
celkem 15 2 8 0 5 4

Specialni tiidy §16 odst.9

VIIIL.D 4 0 1 0 0 0

IX.D (8.,9) 1 0 0 0 0 0

X.S 0 0 0 0 0 0

(7.,8.,9,10)

celkem 5 0 1 0 0 0
Shrnuti: Pochvala | Napomenuti | Dutka Dutka | Uspokojive | Neuspokojiv

RS TU TU RS é

1. pololeti 27 6 0 1 5 4
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2. pololeti 39 9 0 5 4
celkem 66 9 1 10
Pocet omluvenych (neomluvenych) hodin ve skolnim roce 2024/2025
1. pololeti
TRIDA pocet primér na pocet primér na
omluvenych Zaka tridy neomluvenych Zaka tridy
hodin hodin
Inovativni tidy
LA (1., 3) 855 38,86 0 0
1.B 1053 55,42 0 0
LA 1432 79,55 0 0
LA 1594 56,92 0 0
(3,4.,5)
celkem 4934 56,71 0 0
Bézné tridy
In.c@a.z2.,3) 1219 60,95 0 0
IV.C(3.,4) 2614 130,7 0 0
V.C(4.,5.) 2 264 113,2 18 0,9
VI.C (6., 10.) 3108 172,66 9 0,5
VII.C 3290 182,77 29 1,61
celkem 12 495 130,15 56 0,58
Specialni tfidy §16 odst.9
VII.D 3075 256,25 81 6,75
IX.D(8.,9.) 2551 231,90 3 0,27
X.S 259 64,75 0 0
(7.,8.,9.,10)
celkem 5885 217,96 84 3,11
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CELKEM za 23314 111,01 140 0,66
celou Skolu
2. pololeti
TRIDA pocet primér na pocet primér na
omluvenych Zaka tridy neomluvenych Zaka tridy
hodin hodin
Inovativni tridy
LLA(1.,3) 808 36,72 0 0
1.B 1610 84,73 0 0
LA 1782 99 0 0
LA 2 315 82,67 0 0
(3.,4.5)
celkem 6515 74,88 0 0
Bézné tiidy
1.c(.,2.,3) 1999 95,19 0 0
IV.C(3.,4) 3581 188,47 0 0
V.C(4.,5) 2 064 103,2 15 0,75
VI.C (6., 10.) 4373 242,94 156 8,66
VII.C 3442 191,22 13 0,72
celkem 15 459 161,03 184 1,91
Specialni tiidy §16 odst.9
VIII.D 3472 289,33 1 0,08
IX.D (8.,9.) 2908 290,8 3 0,3
X.S 82 20,5 0 0
(7.,8,9.,10)
celkem 6 462 248,53 4 0,15
Shrnuti: Pocet Primér na zaka Pocet Primér na zaka
omluvenych ttidy neomluvenych tridy
hodin hodin
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1. pololeti 23314 111,01 140 0,66
2. pololeti 28 437 136,06 188 0,89
celkem 51 751 123,53 328 0,77

Prevence rizik a skolni tirazy:

Skolni tirazy ve skolnim roce 2024/2025

Pocet araza: 112

Pocet zdznamu v knize Grazu

112

Pocet odeslanych zdznamt o irazu CSI

Rozbor hldasenych urazii:

1x pad ze schodi ve Skole - levé hlezno, 1x pfi chiizi zakopl a upadl, 1x pti pohybu

narazil do dvefi od ucebny.

Vyhodnoceni urazii:

Misto arazu

Pocet urazu

Ucebna 21

Chodby, Satny, WC 18

Prostor mimo budovu Skoly 18

Té¢locvicna 10

Druzina 45
Opatieni:

Opakované pouceni o chovéni a bezpecnosti, nutnost dodrzovat skolni fad.
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Zprava metodika prevence za rok 2024/2025

1. Vzdélavani metodika prevence
2. Prevence v u¢ebnich planech
3. Akce probihajici ve skole

4. Akce probihajici mimo Skolu
5. Pfimé prace s jednotlivci

6. Pfima prace se tiidami

7. Informacni ¢innost

1.Vzdélavani metodika prevence

Metodik prevence ma splnéno specializa¢ni studium metodika prevence.

Predstaveni riznych projektil a organizaci, zabyvajicich se primarni prevenci, ptednasSky
v ramci setkavani metodikl prevence, poradanych obvodnim metodikem prevence pro
kraj Vysocina. Dalsi vzdélavani dle nabidek.

2. Prevence v ucebnich planech

Prevence rizikového chovani se promitla do u€ebnich plant vyucovacich predmétt, kde
ma své pevné misto — jedna se napt. o osobnostné¢ socidlni vychovu, ob¢anskou vychovu,
ptirodopis, vychovu ke zdravi apod. Tato témata byla zafazovana v pribehu celého roku
dle Minimalniho preventivniho programu pro Skolni rok 2024/2025. V ramci vyuky se
74ci seznamili s tematickymi okruhy dle metodickych pokyntt MSMT.

Pokracoval celoro¢ni projekt se Statnim zdravotnim tistavem

3. Akce probihajici ve Skole 2024/2025

Ve skolnim roce 2024/2025 jsme kontinudlné spolupracovali se Statnim zdravotnim
tistavem, s Policii CR. I nadale tizce pracujeme s méstskou policii Jihlava a dalsimi
odborniky.

Adaptacni tydny — prvni zafijové tydny — preventivni aktivity zakl tfid. Budovani
pozitivniho klima ve Skole, ve tfidach, budovani vztahli mezi Zaky, Zaky a pedagogickymi
pracovniky.

Bé&hem skolniho roku probihaly se Zaky preventivni aktivity ve Skole a v jeho okoli.

4. Akce probihajici mimo Skolu
Aktivity sméfované k naplnéni cili Minimalniho preventivniho programu probihaly
Vv priibéhu Skolniho roku a jsou uvedeny souhrnné v aktivitach skoly.

5. Ptima prace s jednotlivci

Individualni rozhovory s jednotlivei, tykajici se jejich osobnich nebo rodinnych
problémi,

poskytnuti kontaktl na pfisluSné telefonni linky nebo organizace, online, telefonicky.
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Individualni pohovory se zaky a jejich zakonnymi zastupci ohledné porusovani skolniho
fadu, kouteni ve Skolnich prostorach a okoli Skoly.

6. Piima prace se tiidami

Z hlediska napliovani cilit Minimalniho preventivniho programu je velmi diilezitou ¢asti
praveé ptima prace se tfidami, kterou realizujeme formou: patronatnich tfid, nastaveni
pravidel chovani ve t¥idé, tfidnické hodiny ve tfidach, vanoéni besidky, projekty, hry,
podporujici kohezi skupiny, schranky davéry atd.

Ttidni ucitelé se také snazili netradicnimi formami vyuky realizovat ve tfidach témata:
Koufeni v nasich Zivotech, Znecisténi okoli nasi skoly — Kam s tim?, Zdravy chrup,
Vychova k toleranci, atd. Zaci se také aktivné podileli na udrzovani poradku ve téidach —
hodnoceni vyzdoby tfid (zaci Skolniho parlamentu) a préci s tfidénim odpadt, apod.

7. Informacni ¢innost

Celoskolni vitriny na spolecné chodbé — kontakt na vychovného poradce a metodika
prevence, ptilezitostné plakaty s preventivni tematikou.

Vitriny s fotografiemi ze Skolnich akci rozmisténé po celé budové Skoly.

Informace jsou také na webovych strankach skoly.

Informacni buletin pro zdkonné zastupce zaka.

ZAakovsky parlament
Koordinator: Mgr. Eduard Krainer, Mgr. Michaela Krocilova

Zakovsky parlament nasi §koly je komplexni nastroj, ktery ma potencil zapojovat velké
mnozstvi zakli a ma vliv na klima Skoly. V ur€itych ptipadech je také schopen ovlivnit
dalsi cilové skupiny.

V parlamentu se snazime prubézn¢ hodnotit jednotlivé aktivity a ¢innosti parlamentu,
sledujeme situaci ve skupin€ a naladéni jednotlivych Gc€astnikti. V bé€Zném reZimu jsou
¢lenové hlavnimi organizatory déni a koordinator je jen jakymsi facilitatorem reagujicim
na atmosféru a déni ve skuping.

Co se nam povedlo uspéSné zrealizovat?

Nasim nejvetSim Gspéchem byla pravidelna Gcast a plné zapojeni do projektu Détské
zastupitelstvo ve Skolnim roce 2024/2025, pofadané Magistratem mésta Jihlavy.
Spole¢né jsme za nasi Skolu piedlozili a opakované odprezentovali navrhy na plakaty,
umisténé v MHD Jihlava. Jejich obsahem bylo upozornit, Zze 1 déti vnimaji nespravné
chovéani ze strany cestujicich. Dva z navrha byly nakonec vybrany a do nékterych linek
MHD umistény.

Skolni parlament se v priibéhu roku podilen na organizovéni celogkolnich akci, jako byly
nau¢né a vychovné vylety (naptiklad do Malé pevnosti v Terezin€) a dale na drobnych

w7 v

zméndch fungovani reZimil v nasi Skole.
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Zastupci jednotlivych tfid byli v pribéhu roku odménéni za svoji ¢innost n¢kolika vylety,
napiiklad do ZOO Praha, nebo do lanového centra.

Po dobu celého druhého pololeti dochazelo k setkavani zastupcii SP z jednotlivych ttid
s koordinatorem, na kterych byly probirdny nejriznéjsi piipominky a navrhy
k moznostem dal$iho oziveni zabavné vzdélavacich ¢innosti na nasi Skole. Nékteré z nich
budou realizovany v dal§im Skolnim roce.

Ve kole probéhly volby do jednotlivych tiid SP a také byli vybrani novi Zaci
reprezentujici Skolu v ramci Détského zastupitelstva, a to zaky z nizsich ro¢nikd, ¢imz by
byla zajiSténa reprezentace Skoly na n¢kolik dalsich let a zaroven by se zvysila orientace
nasich zakl v dané problematice.

Véiime, Ze jejich vstup bude pro cely kolektiv piinosem a Ze i dalsi piisobeni zakovského
parlamentu se ponese v dobrém duchu a vytvoii mnoho kvalitnich aktivit pro zaky i §kolu
jako celek.

KiVa 2024/2025

KiVa — z finského Kiusaamista Vastaan, ,,proti Sikané* — je védecky ovéfeny program
prevence Sikany na Skolach, ktery vyvinula Univerzita v Turku s finanéni podporou
finského Ministerstva Skolstvi a kultury. Dnes program KiVa ptejimaji Skoly napftic
celym vyspélym svétem.

Cilem programu KiVa je Sikané pfedchdzet a efektivné feSit jiz probihajici ptipady
Sikany. Program je zaloZeny na desitkdch let rozsdhlého vyzkumu Sikany a jejich
mechanismi. KiVa obsahuje tfi hlavni pilife: prevenci, intervenci a monitorovani.

Na nasi skole pracuje vySkoleny KiVa tym ve sloZeni: Mgr. Alena Velik4, Mgr. Michaela
Krocilova, Mgr. Petr Silhart, Mgr. Eduard Krainer, Mgr. Jan Pfeslicka a Mgr. Ivana
Malkova. Cely tym je vySkolen k feSeni jakychkoliv naznakll nezddoucich projevi
pomoci ovéfeného systému rozhovort s aktéry. Vsichni tfidni ulitelé s zaky realizuji
Vv pritbéhu Skolniho roku preventivni KiVa lekce, dle provétenych manualii programu.
Jednou ro¢né¢ se vSichni zéci Skoly i pedagogové zucastni prizkumu, jehoz vysledky
detailn¢ mapuji klima Skoly 1 jednotlivych tiid.

Koordinatorem KiVa tymu se stala Mgr. Jana Tymova.

IT koordinator /J. Ptesli¢ka/ - aktualizuje implementac¢ni plan, zajist'uje pravidelné
dotaznikové Setteni

20.5. 2025 — navitéva koordinatorky Kiva tymu p. Svomova
Béhem cervna bylo provedeno testovani Kiva

v 5.a 7. tfidach
Setieni se zucastnilo celkem 29 zaku. Z 5.tfid 20 zaku a ze 7.tfid 9 zaku.
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3.A pataci - 6 zaka
5. tfida - 14 zéka
7. tfida - 9 zaka

Oblast rizikového chovani - dotazniky

Dotaznik Kk
Ttida: souhrn

Sikan¢ - vyhodnoceni

Roc¢nik: cela skola

Datum: prosinec

0

2024
1. Jsi dévée nebo chlapec? 6.r. 8.r. qr. C
%
a) dévce 5 3 6 19
41,3
b) chlapec 9 7 2 27
58,7
| 2. Kolik ma§ ve t¥idé kamaradi?
a) Zzadného 0 0 1 1
1,2
b) jednoho 0 2 0 3
6,7
€) dvanebo tii 3 0 2 7
15,4
d) &ty nebo pét 6 1 1 11
24,1
e) vice 5 7 4 24
52,4
| 3. Choval se k tob& nékdy nékdo
z vasi tridy neprijemné?
a) ano 6 1 0 13
28,2
b) ne 8 9 8 33
71,8
| 4. Choval se k tob& nékdy nékdo
z vasi Skoly neprijemné?
a) ano 2 0 0 9
19,5
b) ne 12 10 8 37
80,5
| 5. Stalo se to vicekrat nezZ jednou?
a) ano Asi Kkolikrat? 5x 1x 0x 8x
17,4
| 6. Kdy se to stalo?
a) pred vyuovanim 1 0 0 1
6,6
b) po vyuCovani 0 0 0 1
6,6
C) o prestavce 5 1 0 13
86,8
d) ptiob&dé 0 0 0 0

| 7. Kde se to stalo?
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a) Vsatné 1
59
b) wve tfidé 12
70,6
€) nazachodé 0
0
d) na hiisti 1
59
e) naulici 1
59
f) jinde Kde? 2
11,7
| 8. Citil jsi se z toho?
a) nestastny(a) 9
60,0
b) vystraseny(a) 1
6,6
¢) ptili§ mi to nevadilo 2
13,4
d) ublizilo mi to 3
20,0
| 9. Byl ten, kdo ti ublizil:
a) chlapec 14
82,3
b) dévce 3
17,7
c) dospély ¢lovek 0
0
| 10. Rekl jsi o tom nékomu?
a) ne 3
20,0
b) ano 12
80,0
Komu? a) rodi¢im 3
18,7
b) uditeli 12
75,0
¢) kamaradovi 1
6,3
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Dotaznik Kk Sikané - vyhodnoceni

Trida: srovnani v % Roc¢nik: 6. -09. Datum: prosinec
2024
| 1. Jsi dév€e nebo chlapec? 2023/2024 2024/2025
a) dévce 44.8 41,3
b) chlapec 51,2 58,7
| 2. Kolik mas ve tiidé kamaradu?
a) zadného 2,3 1,2
b) jednoho 4,6 6,7
€) dvanebo tfi 16,2 15,4
d) &tyfi nebo pét 20,9 241
e) vice 56,0 52,4
| 3. Choval se k tobé nékdy nékdo
z vasi tridy neprijemné?
a) ano 27,9 28,2
b) ne 72,1 71,8
| 4. _Choval se k tobé nékdy nékdo
z vasi Skoly nepiijemné?
a) ano 27,9 195
b) ne 72,1 80,5
| 5. Stalo se to vicekrat nezZ jednou?
a) ano Asi kolikrat? 28,5 17,4
| 6. Kdy se to stalo?
a) pred vyuovanim 23,5 6,6
b) po vyuCovani 23,5 6,6
C) o prestavce 53,0 86,8
d) ptiobédé 0 0
| 7. Kde se to stalo?
a) Vv Satné 11,1 5,9
b) ve téidé 61,1 70,6
€) nazachodé 0 0
d) na hiisti 0 59
e) naulici 16,7 5,9
f) jinde Kde? Nachodbé 11,1 11,7
| 8. Citil jsi se z toho?
a) nestastny(a) 18,7 60,0
b) wvystraseny(a) 25,0 6,6
¢) ptili§ mi to nevadilo 31,3 13,4
d) ublizilo mi to 25,0 20,0
| 9. Byl ten, kdo ti ublizil:
a) chlapec 85,7 82,3
b) devée 14,3 17,7
c) dospély ¢lovek 0 0
| 10. Rekl jsi o tom nékomu?
a) ne 21,4 20,0
b) ano 78,6 80,0
Komu? a) rodi¢tm 42,1 18,7
b) uditeli 42,1 75,0

c¢) kamaradovi

15,8

6,3
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Sikana 2023/2024 a 2024/2025
- Udaje uvadéné v grafech jsou v %

2023/24
2024/25
' -
Kolik mas ve tfidé kamarada
W 2023/24
11-2024/25

Choval se k tob& nékdy nékdo z vasi tfidy nepiijemné
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m 2023/24
2024/25

Choval se k tobé nékdy nékdo z vasi skoly neptijemné

W 2023/24
1 2024/25

Stalo se to vicekrat nez jednou

m2023/24
m2024/25

Kdy se to stalo
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m2023/24
1.2024/25

§ = = kW

Kde se to stalo

H 2023/24

m.2024/25
= Rada 3

Citil ses z toho

H 2023/24
2024/25

69



Byl ten, kdo ti ublizil

m 2023/24
1 2024/25

Rekl jsi o tom nékomu

m2023/24
I 2024/25

Komu jsi o tom fekl
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Klima $koly — dotaznik pro Zaky

tiida: 6. - 9. roénik 50 zéka Skolni rok 2024/2025
Otazka Ano | VétSino | Vétsino | Vibec | Nevim
u ano une ne
1. | Chodim do skoly rad 8 25 12 (24%) | 5 (10%)
(16%) | (50%)

2. | Se spoluzaky ve tiid¢ si 20 25 5 (10%)
rozumim (40%) (50%)

3. | Ve tiide se k sobé chovame 12 24 10 (20%) | 4 (8%)
pratelsky (24%) (48%)

4. | Mame radi i spoluzaky, ktefi 30 15 5 (10%)
maji néjakou zvlastnost, vadu (60%) (30%)

5. | Kazdy ve tfidé ma néjaké 42 7 (14%) 1 (2%)
kamarady (84%)

6. | S uciteli, ktefi uéi v nasi t¥ide, si 29 18 3 (6%)
dobie rozumim (58%) (36%)

7. | Pokud pfi vyucovani néCemu 37 9 (18%) | 6(12%) | 1 (2%)
nerozumim, mizu se na to (74%)
ucitele bez obav zeptat

8. | Kdyz mam né&jaké trapeni nebo 35 13 1(2%) | 1(2%)
problémy ve Skole nebo doma, (70%) (26%)
vim, ktery z uciteli mi poradi

9. | Pokud by se mi ve skole stala 43 6 (12%) 1 (2%)
nehoda, iraz, vim, Ze se 0 m¢ (86%)
ucitelé postaraji a pomohou mi

10. | O nebezpeci riznych drog nam 39 10 1 (2%)
ucitelé vSechno vysvétluji (78%) (20%)

11. | Cinnost v krouZcich, které 14 6 (12%) 1 (2%) 29
porada skola, je zajimava (28%) (58%)

12. | Myslim, ze kdyby mé nékdo 41 4 (8%) 1(2%) | 4(8%)
Sikanoval a ublizoval mi, ur¢ité¢ | (82%)
bych u n€kterého ucitele nasel
pomoc

13. | Libi se mi vyzdoba skoly 12 28 5(10%) |5 (10%)

(24%) | (56%)

14. | Myslim si, Ze nase $kola je Cista 15 19 10 (20%) | 6 (12%)

a upravend (30%) (38%)
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KLIMA SKOLY
Grafické srovnani — §kolni rok 2023/2024 a 2024/2025

W2023-24
m2024-25

Chodim do skoly rad

m2023-24

m2024-25

Se spoluzaky ve tfid€ si rozumim
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m 2023-24

W 2024-25

Ve tiidé se k sob¢ chovame pratelsky

m2023-24

m2024-25

Mame radi i spoluzéky, ktefi maji néjakou zvlastnost,vadu

W2023-24

W2024-25
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Kazdy ve tfidé ma né¢jaké kamarady

m 2023-24
m 2024-25
S uditeli, ktefi u¢i v nasi tfidé€, si dobie rozumim
m2023-24
w2024-25
|

Pokud pii vyu€ovani né€emu nerozumim,
muzu se na to Citele bez obav zeptat
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m2023-24
1-2024-25

Kdyz mam néjaké trapeni nebo problémy ve Skole nebo doma,
vim, ktery z u¢itelti mi poradi

m2023-24

W2024-25

Pokud by se mi ve Skole stala nehoda, tiraz, vim,
ze se o m¢ ucitelé postaraji a pomohou mi
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W 2023-24

m2024-25

O nebezpeci riznych drog nam ucitelé vSechno vysvétluji

Cinnost v krouZcich, které Skola potada, je zajimava
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m 2023-24

W 2024-25

Myslim Ze kdyby mé nékdo Sikanoval a ubliZoval mi, urcité bych
u nékterého ucitele nasel pomoc

m2023-24
m2024-25

Libi se mi vyzdoba Skoly
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W 2023-24

m2024-25

Myslim si, Ze naSe $kola je €ist4 a upravena
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MISE SKOLY

O Skola rodinného typu, ktera vytvaii bezpecné prostiedi pro viechny

O Skola oteviend, ktera respektuje individualitu kazdého zika

O Skola, ktera je naklonéna inovativnimu vzdélavani pro prakticky Zivot

O Skola, ktera uznava hodnoty jako je tcta, respekt, empatie, diivéra

O Skola, ktera disponuje silnym vzajemné spolupracujicim tymem
zameéstnanci ale i nadstandardnim materialnim vybavenim a zazemim

VIZE SKOLY

O Oteviena Skola — atraktivni pro déti, exkluzivni pro rodice a inspirativni pro
zaméstnance
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Zakladni udaje o Skole

Nazev Skoly Ziakladni Skola Jihlava,
Jungmannova 6,
prispévkova organizace

Sidlo skoly Jungmannova 3298/6, 586 01 Jihlava

Obor vzdélavani

79-01-C/01 Zékladni $kola
79-01/B01 Zakladni Skola specialni

IC 70 88 22 23

DIC CZ70882223
Resortni identifikdtor pravnické osoby (RED 1Z0) 600117383
Resortni identifikator skoly (IZO) 102455171
Bankovni spojeni 1466083359/0800

Telefon

+420 565 598 902; +420 733 672 929

E — mail
Datova schranka ID

podatelna@jungzs.cz
g33mm7u

Adresa internetové stranky

WWW. jungzs.cz

Pravni forma

ptispévkova organizace

statutarni zastupce

zastupce feditelky bézné, specidlni
zastupce feditelky SD. SK, SJ, provoz
zastupce feditelky inovativni tiidy

Ztizovatel Statutarni mésto Jihlava
Masarykovo nam. 1
586 01 Jihlava
1C: 00286010

Vedeni skoly  teditelka Skoly Mgr. Ivana Malkova

Mgr. Pavel Korenl
Mgr. Jana Morkusova
Mgr. Petr Silhart
Mgr. Alena Veliké

Organizace Skoly

plné organizovana Skola

Soucasti skoly Zakladni Skola 120 102455171

Skolni druzina 1ZO 118700561

Skolni klub 120 170100341

Skolni jidelna — vydejna 1ZO 150072481

Skolni knihovna 170 181093367
Pocet tiid k 1.9.2025 15 tfid /1. az 9. ro¢niku/
Pocet zaku k 30. 9. 2025 242+ 15 7aka §41+2§38

Ptipravna ttida 1
Pocet zak piipravné tridy k 30. 9. 2025 13
Pocet oddéleni SD 7
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Vymezeni hlavniho uéelu zrizeni Skoly

Statutarni meésto Jihlava zfizuje piispévkovou organizace Zakladni Skola Jihlava,
Jungmannova 6, pfispévkova organizace (dale jen piispévkova organizace) za ucelem
zajisténi Cinnosti v pusobnosti zfizovatele v oblasti Skolstvi dle zakona 561/2004Sb., o
predskolnim, zékladnim, stfednim, vyS$im odborném a jiném vzd€lavéani, ve znéni
pozd¢jsich predpist (dale jen Skolsky zékon).

Soucasti Skoly

Soucasti Skoly kapacita
Zakladni skola 300

Skolni druzina 260

Skolni klub 30

Skolni jidelna — vydejna 220

Skolni knihovna Neuvadi se

Skola je umisténa na okraji mésta, v klidové zon&. Bezbarierovy piistup je zajistén
Vv celém Skolnim aredlu. Budova Skoly je rozlehl4, s dostate¢nym prostorem pro kmenové
ttidy, odborné ucebny, relaxacni mistnosti, t€locvi¢nu, knihovnu, informa¢ni centrum.
Skola mé také multismyslovou mistnost — snoezelen. Souéasti oploceného arealu je kolni
pozemek s arboretem a kuli¢kovou drahou, multifunkéni h#isté, prostor pro skok do

dalky, venkovni posilovna, hfisté na pétanque, venkovni uc¢ebna.

K ptfednostem Skoly patii nadstandardni vybaveni pro vyuku télesné vychovy - malé
trampoliny, orbitreky, cyklotrenazéry, boxovaci trenazéry, bézecké pasy, zaveésné
systémy TRX, Flowin, Bosu, velka trampolina, zdzemi na stolni tenis a dal$i. Vybaveni
pro hudebni vychovu - bici souprava, elektronicka bici souprava, drumbeny pro vSechny
zéky. Prostory a vybaveni odbornych uceben — cviény byt, kovodilna, dfevodilna,
vytvarnd dilna, keramicka dilna. Ve vSech kmenovych tfidach jsou dataprojektory,

v nékterych tiidach i interaktivni tabule.

Skola je plné organizovana. Poskytuje vzdélavani zakam od 1. do 9. roéniku. Svym

poctem zaki se fadi mezi malé Skoly rodinného typu s velkym dirazem na individudlni
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pfistup ke kazdému zékovi, diferencovanym vzdélavanim kazdého zéka, vyukou ve
ttidach s malym poctem zaka, vyukou ve specidlnich ttidach podle §16, odst. 9 Skolského
zékona, nove také v inovativni tfidé. Pti Skole mame také piipravnou tfidu pro déti

s odkladem Skolni dochéazky a piedskolni déti.

Snazime se o budovani pozitivnich vztahi mezi zaky, zadky a pedagogy, pedagogy a
zédkonnymi zéstupci zakl. Prioritou bylo zajisténi bezpeného prostredi skoly.

Skola poprvé v historii své existence 1. zaii 2018 oteviela pro zaky ,,bézné“ tiidy.
Vv leto$nim Skolnim roce mame jiz 2 bézné tiidy s malotiidnim stylem vyuky a nove jsme
otevreli inovativni tfidu S alternativnimi prvky vyuky, projektovym vyucovanim, vyukou

V blocich....

Skola vzdelava i1 zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a také zaky ohrozeny

Skolnim netspéchem.

Skolni vzdélavaci programy, podle kterych $kola zaky vzdélava: Oteviena $kola — $kolni
vzdélavaci program pro zédkladni vzdélavani, Oteviena Skola — zaklady vzdélani

(vzdélavaci program pro specialni Skolu).

Skola vytvafi podminky pro rozvoj mimotadného nadani a talentu hlavné v hudebni,
taneéni, vytvarné, pracovni a sportovni oblasti. Zaci $koly se ucastni soutézi hlavné ve
vytvarné a sportovni oblasti. Nejvice se zakliim dafi v atletice, ve florbalu, ve stolnim
tenisu.

Cilem skoly bylo dat Sanci zazit Gspéch vSem zaklim a vybavit je kompetencemi pro

prakticky zivot, pro feSeni situaci kazdodenniho Zivota.
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1. Informacni zdroje

3.1 Vnitini informacni zdroje
» Webova stranka skoly obsahujici pfislusné kontakty a telefonni ¢isla (feditelka
Skoly, vychovny poradce, metodik prevence, tfidni ucitelé a ostatni zaméstnanci
Skoly) www.jungzs.cz

» Nasténky, skolni rozhlas, zdkovsky parlament

Y

Odborné a metodicka literatura, odborné casopisy ve skolni knihovné

» Prezentace v mediich, na akcich potadanych skolou

3.2 Vnéjsi zdroje — spoluprace s ostatnimi subjekty

Horizontélni spoluprace

Ziizovatel

Odbor socialnich véci Magistratu mésta Jihlava
Policie CR

Statni zdravotni Ustav Jihlava

Pedagogicko- psychologicka poradna a specialné —pedagogické centrum Jihlava
Specialn¢ pedagogické centrum Jihlava
Me¢stska policie Jihlava

Okresni soud Jihlava

Okresni statni zastupitelstvi Jihlava

Utad prace

Pediatii a prakticti Iékafi

Stfedisko vychovné péce

Vertikalni spoluprace

MSMT

Krajsky Skolsky koordinator prevence

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné

Spoluprace s dal§imi organizacemi v regionu/ kontakty jsou uvedeny v pi‘ehledu
spolupracujicich instituci a odborniki:
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Dtim déti a mladeze v Jihlavé

Domov seniorti v Jihlavé

Soukromé firmy v regionu

Centrum U Vétrniku (Ké&cko)

Krajska hygienicka stanice Jihlava
Centrum prevence — klub VRAKBAR

Charita Jihlava

Informace o §kolnim metodikovi prevence

Skolni metodi¢ka prevence je Mgr. Ivana Malkova, kterd je zarove feditelkou této $koly.
Skolni metodik prevence je soucasti skolniho poradenského pracovisté, které je dale
tvofeno, vychovnym poradcem a kariérni poradkyni, logopedickym asistentem a ¢leny

jsou vSichni pedagogové skoly.

4.1 Socialni a jiné okoli Skoly

Zakladni skolu navstévuje 117 zakd, z Jihlavy a okoli a 10 déti navstévuje ptipravnou
tiidu. Bézna tiida — 1 . az 5. ro¢nik, ostatni tiidy jsou specialni, dle §16 odst.9.. Ve skole
se vzdélavaji Zaci s SVP ,s podpiirnym opatienim. Ve Skole pracuji asistenti pedagoga, u
zakl s podpurnym opatfenim v béznych tiidach, v kazdé téidé podle §16 odst. 9 je jeden
asistent pedagoga.

Z4ci maji moznost se do $koly a ze koly piepravovat autobusem, ktery $kola zajistila
pro prepravu déti. Dopravu mohou Zaci vyuZzivat zdarma. Zaktim, zakonnym zastupctim,
pedagogiim pomadhaji fesit studijni a vychovné problémy vychovny poradce, metodik

prevence.

Logopedické vady poméha fesit Skolni logoped a tiidni ucitelé (specialni pedagogové) na

1. stupni. Ve Skole je Skolni poradenské pracoviste.
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4.2 Informace od rodici, zakonnych zastupca zaki

Cast zakonnych zastupcti hodnoti situaci v oblasti rizikového chovani a jeho feSeni za
velmi dobrou. Cast zakonnych zistupcii tato problematika nezajima. Vyplyva to
Z rozhovort, ucasti na tfidnich schiizkach, informac¢nich odpoledni a akci potadanych
Skolou. Zakonni zastupci maji v nékterych piipadech problémy se zédky i doma,

agresivita, kradeze, vulgarismy, navykové latky.

o

4.3 Informace od zaku

Z4ci hodnoti socialni klima ve §kole jako velmi dobré, rovnéz vztahy ve tfidach. Prizkum
provadi vychovny poradce jako vedouci Skolniho poradenského pracovisté. Tam, kde se
vyskytnou problémy, fesi je ihned metodik prevence, vychovny poradce, spole¢né
s t¥idnimi ugiteli, ptipadné zakonnymi zéastupci, socialnimi pracovniky, Policii CR.
Informace ziskdvame z dotaznikového Setfeni, diskuzi, rozhovori se zaky, pfenosem

informaci ze zakovského parlamentu. Zaci jsou spokojeni s vybavenim skoly.

4.4 Informace od pedagogii, metodika prevence, vychovného poradce
ZaSkolactvi

Dlouhodobé¢ se nam dafi snizovat pocet neomluvenych hodin. V lonském $kolnim roce
opét doslo k poklesu neomluvenych hodin. Zaskolactvi se dopustilo 9 zaku. Jeden zak

prakticky nepracoval a nespolupracoval pfi distan¢ni vyuce.

4 individualnich pohovory se zéky, ktefi v uplynulém Skolnim roce méli vysoky pocet
neomluvenych hodin . Byla realizovana 1 skolni vychovna komise- neomluvené hodiny.

Odeslano k prestupkové komisi.
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Pretrvava vysoké procento omluvené absence zaku, prestoze 17 zakonnych zastupcii bylo
pisemné upozornéno na kratkodobé - dlouhodobé absence svych déti a v nejzavaznéjsich
piipadech byl o této situaci informovan odbor sociadlnich véci Magistratu mésta Jihlavy.
V piipadé vyskytu zaskolactvi jsme realizovali 8 jednani tfidnich uciteli s rodi¢i zak,
kteti vykazovali neomluvené hodiny.

Problémem ziistavaji pozdni pfichody zakt do 1. vyucovaci hodiny (191).

Zakonni zastupci zaku, kteii vykazali vysoky pocet pozdnich ptichoda, byli pisemné o
této skuteCnosti informovani skolou, rovnéz tak pracovnici oddéleni socialni péce o déti

a mladistvé odboru socialnich véci.

Oblast Sikany a rizikového chovani

Skolni program proti Sikanovani je zakladnim materidlem, se kterym pracuje

pedagogicky sbor v této oblasti.

Je soucasti Minimalniho preventivniho programu Zakladni Skoly Jihlava, Jungmannova

6, ptispévkové organizace.

Vénuje se vyhradné feSeni Sikany prostiednictvim specifické primarni prevence a

prevence sekundarni.

V rdmci primarni prevence ucime zéky, co je to Sikana, Sikanovani, jak témto jeviim
predchézet, jak se chovat a postupovat v piipadé€, Ze je n¢kdo Sikanovan. Tato prace
se odehrava v hodinach vénovanych primarni prevenci, v tfidnickych hodinach a v rdmci

vyukovych pfedméta.

Sekundarni prevence zahrnuje diagnostiku a 1éCeni pocateCnich stadii Sikanovani.
Realizuji ji pfedevsim tfidni ucitelé, Skolni metodik prevence a vychovny poradce. Pii
feSeni pokrocilejSich stadii Sikany spolupracujeme s odborniky ze statnich instituci
(policie, OSPOD apod.).

Skola mé vypracované krizové plany pro dal§i rizikové chovani, aby pedagogové skoly

méli k dispozici manualy, jak v téchto pfipadech jednotné postupovat. Jednd se O

nasledujici:
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koufeni v prostorach Skoly, pii akcich Skoly; jednorazové fyzické konflikty, rvacky;
vulgarni nadavky mezi zaky, smérem k pedagogiim; uték ze Skoly, z akci porddanych
$kolou; omamné a psychotropni latky ve §kole; vandalismus; kradeze; volani Policie CR
v Jihlavé, Setieni zakt piislusnikem OO Policie CR v Jihlavé v budové $koly, postup pii

ptedvolani, pfedvedeni nebo zajisténi zaka policii.

V oblasti prevence Sikany vychovny poradce (jako vedouci Skolniho poradenského
pracoviste) realizuje besedy k Sikan¢ a agresivnimu chovani, které jsou zakonéeny
kratkym dotaznikem. V minulém roce z divodu epidemické situace nebyly dotazniky

realizovany.

Byly realizovany pohovory se vSemi zaky, ktefi se dostali do nepfijemnych situaci.
Zjisténé poznatky, pokud K tomu Zaci dali souhlas, byly konzultovany s jednotlivymi
tfidnimi uciteli a byla pfijata opatfeni, kterd minimalizovala pokra¢ovani neptijemnych

situaci.

Reseni rizikového chovani ve Skole:

a) nevhodné chovani o piestavkach

b) nevhodné chovani k pedagogickym pracovnikiim
€) koufeni v prostorach skoly a pfi akcich Skoly

d) slovni Gtoky na spoluzaka

e) fyzické utoky na spoluzaka

f) nerespektovani pokynii pedagogti v hodinach

Skola se nadale snazila v tomto roce o vétSi spolupraci se zdkonnymi zastupci zaki
ohledn¢ Skolni dochazky, ptipravy do Skoly a chovani zaku. Pii feSeni a prevenci

spolupracujeme kontinualné s Policii CR a OSPODem.
Spolupracujeme tzce s Policii CR — kontinualni besedy 2xmésiéné po dvou hodinach pro

zaky 4.,5., 6., 8. 9. ro¢niku, s Méstskou policii Jihlava, ktera potada na nasi Skole besedy

pro zéky — nebylo realizovano z diivodu epidemické situace.
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Prezentovali jsme Skolu na vefejnosti - zapojenim do( vytvarnych )soutézi, péci o okoli
Skoly a ptilehlé ulice, akcemi pro zaky, jejich zdkonné zastupce, spolupracujici

organizace a Sirokou vefejnost, ale v omezené mife z ditvodl epidemické situace.
Skola se prezentovala v médiich — tisku, televizi, webovych strankach, socialnich sitich.

4.5 Rizikova mista ve §kole pro vyskyt neZadouciho chovani u Zaku: o pfestavce ve

tfidach, WC, satny.

5. Garant programu, participace

Na plnéni Minimalniho preventivniho programu se podileji feditelka Skoly, zastupce
reditelky skoly, metodik prevence, vychovny poradce, tfidni ucitelé a ostatni ucitelé.
Efektivni minimalni preventivni program vyzaduje spolupraci na nékolika urovnich:
feditelka Skoly — ma odpovédnost za podporu, vytvareni a realizaci programu

Skolni metodik prevence — koordinuje pfipravy a realizace programu

pedagogicky sbor — jednotlivi u€itelé zaclenuji preventivni témata do vyuky jednotlivych
ptfedméta (RVP)
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tiidni ucitelé — stézejni tloha pii napliiovani MPP

Zaci — participuji na piipravé a realizaci programu

6. Vymezeni cilové skupiny

Minimalni preventivni program je vytvofen pro potieby Zakladni Skoly Jihlava,
Jungmannova 6, pfispévkova organizace a uréen pro vSechny zaky nasi Skoly,
pedagogické 1 nepedagogické pracovniky, rodiCe, zakonné zastupce zakii a ostatni

subjekty, které se na realizaci MPP podileji.

Zaci — 1. az 9. ro¢niku zékladni Skoly, se zvlas$tnim ptihlédnutim k détem ze socialné
slabSiho a mélo podnétného rodinného prostiedi, détem ohroZenym Skolnim neuspéchem,

nedostate¢nym prospéchem, détem s podpirnym opatfenim.

Pedagogové — dalsi vzdélavani celého tymu v oblasti prevence rizikovych jevi, se
zvlastnim ptihlédnutim k zacinajicim pedagogtim. Intenzivni vzdélavaci aktivity jsou
sméfovany k pracovnikim, kteti zajiStuji ¢innost Skolniho poradenského pracoviste.
Organizuji se kurzy Prvni pomoci pro vSechny zaméstnance. Pozornost je vénovana

proskoleni v socialn€ — pravni roviné péce o déti a mladez.

Rodic¢e/zakonni zastupci — prohlubovani komunikace Skola, rodina, zak. Zvlastni

pozornost je vénovana zakonnym zastupciim zaki, kde se vyskytly rizikové jevy.

7. Cile minimalniho preventivniho programu
7.1 dlouhodobé

» ve spolupraci se zdkonnymi zastupci zakd a ostatnimi institucemi formovat
osobnost Zaka, ktera je s ohledem na sviij veék a postizeni schopné orientovat se v

dané problematice, zkoumat ji, ptat se a €init spravna rozhodnuti

» prohlubovani komunika¢nich dovednosti mezi ucitelem, zakonnymi zastupci a
zédkem, posilovani sebevédomi, sebelcty a vzajemné ucty, feSeni konflikth a

piekonavani prekazek
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» podpora zdravého zivotniho stylu

» podpora vytvareni pozitivniho hodnotového zebticku

» posilovani zodpovédnosti zakt za jejich rozhodnuti

» funk¢ni informacni systém, vzdélavani metodika prevence

» Vicezdrojové a viceleté financovani projektti primarni prevence
7.2 stfednédobé

» spoluprace mezi tiidnimi uciteli, vychovnym poradcem, metodikem prevence —
klima skoly, klima ve tfidach a jeho zkvalitiovani

» zvySovani informovanosti zakl a uciteliiv problematice (sledovani nabidky
odbornych skoleni, odborna literatura ve skolni knihovné¢ a v informac¢nim
centru $koly)

» vzdélavat rodicovskou vetejnost — hledat nové formy a metody prace K zapojeni
rodict do vychovné vzdélavaciho procesu (vyuzivat profesionalné zvladnutych
kampani...),

» vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (zejména skolniho fadu a tfidnich

pravidel)

snazit se zapojit zakonn¢ zastupce do Skolnich 1 mimoSkolnich akci

rozSifovat spolupréci s dal§imi organizacemi

vytvareni otevieného partnerstvi se zdkonnymi zastupci zaku, vetrejnosti

vytvareni a distribuce metodickych materialti

YV V V V V

zkvalitnéni spoluprace metodika prevence, zaméstnanctli $koly a zdkonnych
zéastupct zaki

» pravidelné mapovani §koly pomoci dotaznikového Setfeni

Cilem piisobeni v oblasti prevence socialné patologickych jevi je dité odpovédné za

vlastni chovani a zpisob Zivota v mife pfiméiené jeho véku

» s posilenou dusevni odolnosti vii¢i stresu, negativnim zazitklim a vlivim
» schopné délat samostatna rozhodnuti (pokud mozno spravna)

» s pfiméfenymi socialné psychologickymi dovednostmi
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>
>
>

schopné fesit, pripadn¢ schopné nalézt pomoc pfi fesSeni problémit
S vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkdm

podilejici se na tvorb¢ prostiedi a zivotnich podminek

7.3 kratkodobé

>

A\

YV V VYV V V

Jsou konkrétni, vztahuji se k urcité cilové skupin€ (Zaci, rodice, pedagogicti
pracovnici) a jsou ¢asove terminované.

Po zmapovani potieb v oblasti primarni prevence pomoci dotaznikového Setieni,
rozhovori U zaku, ucitelt a zakonnych zastupci, vyvodit postupy pro dalsi
Skolni rok.

Dukladné seznamit zéky s nebezpecim internetu, socidlnich siti...

Rozpoznani a zajiSténi v€asné intervence zejména v piipadech: tyrani a
zneuzivani déti, véetné komeréniho sexualniho zneuzivani, ohroZzovani mravni
vychovy mladeze, poruch pfijmu potravy a domaciho nasili

Seznamit zaky vySSich ro¢nikil s nebezpecim extremismu

Proskolit pedagogické pracovniky v ramci povédomi o moznych rizicich
souvisejicich se socidln€ pravni ochranou déti (ohlaSovaci povinnost, spoluprace
s OSPOD...)

Disledné sledovat Skolni dochazku, absenci zakii, neomluvenou absenci,
zaSkolactvi, skryté zaskolactvi, pozdni ptichody do vyuky, vést pisemné
zaznamy

Radné a véas vést zapisy z jednani a rizikového chovani

Pokra¢ovat v primarni prevenci ve spolupraci s Policii CR na 1. stupni — projekt
Malé policejni Skoli¢ka, na 2. stupni — kontinualni spoluprace na jednotlivych
tématech primérni prevence (viz. Aktivity)

Proskoleni v§ech zaméstnancii v prvni pomoci

Proskoleni zakt v prvni pomoci

Vyuziti drumbent v primarni prevenci, workshopy pro zaky, pro pedagogy
Aktuélni feSeni problémi ve tfidach

Rozsitit spolupraci s ostatnimi organizacemi v primarni prevenci
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Cile u zaki 1. stupné

YV V.V V V V V V V VYV V V V

YV V. V VYV V

Dobré informovanost vSech zaki Skoly v oblasti rizikového chovani.

Zapojovat vSechny zéky do celoskolnich projektt.

Rozvijet samostatnost, volni vlastnosti a zdravy zivotni styl.

Umét spravné travit volny cas.

ZlepSovat mezilidské vztahy.

Ucit zéky fesit razné socidlni situace.

Informovat pfiméfenym zptisobem o rizikovém chovani.

Pouzivat aktivni ,,NE* v nau€enych sociélnich situacich.

Vytvaret pozitivni klima — pocit diivéry, pohody a klidu, bez strachu a nejistoty.
Zaci dokazou pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim a pitim alkoholu.
Znaji jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek.

Znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatné¢ho zdravotniho stavu.

Zaclenovani mén¢ prubojnych zakt do kolektivu, odstranéni nevhodného
chovani mezi zaky.

V¢asné odhalovani specifickych poruch uc¢eni nebo chovani.

VSsestranny rozvoj osobnosti.

Upeviiovani hygienickych ndvykt a spravnych stravovacich navyk.

ZvySovani fyzické odolnosti.

Vychova k toleranci, snaSenlivosti, proti projeviim rasismu, antisemitismu,

xenofobii

Cile u zak I1. stupné

Dobré informovanost vSech zaki Skoly v oblasti rizikového chovani.

Zapojovat vSechny zaky do celoskolnich projektt. Pouzivat ,,NE*“ v bézné
komunikaci.Z4ci znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni
hygieny.

Schopnost fesit, ptipadné nalézt pomoc pro feSeni problémtl.

Respektovani odlisného nazoru €1 zajmu lidi a odlisSného zplsobu jejich chovani
a mysleni, Zaci jsou tolerantni k mensinam.

Posilit negativni vztah k navykovym latkam.
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Y V VYV V

A\

Aktivné pfijimat zdravy Zivotni styl.

Rozvijet komunika¢ni dovednosti — schopnost fesit problémy, konflikty.

Z4ci védi, kde hledat odbornou pomoc, v piipadé potieby ji dovedou vyuZit.
Upevnit socialni dovednosti, které napomahaji efektivni orientaci v socialnich
vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédoménti si diisledkt jednani.
Zacletiovani méné prubojnych zaka do kolektivu, odstranéni nevhodného
chovani mezi zaky.

Vsestranny rozvoj osobnosti

Upeviiovani hygienickych navykt a spravnych stravovacich navyki
Zvysovani fyzické odolnosti vychova k toleranci, snasenlivosti, proti projeviim

rasismu, antisemitismu, xenofobii
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Realizace Minimalniho preventivniho programu

Metody a formy prace

YV V. V V V V V V V V V V V V V YV V V VY

YV VY

Besedy s odborniky

Aktivni socialni uceni

Vyklad (informace)

Ankety, dotazniky

Samostatné prace (vytvarné prace, kolaze, slohové prace na dané téma, referaty,
informace z tisku, projekty)

Diskuse, vyjadfovani a obhajovani vlastniho nazoru

Hry na sebepoznani

Trénovani odmitani nabidky drog.

Nécvik verbalni a neverbalni komunikace

Préace v ramci patronatnich tfid

Vytvofeni vlastnich pravidel zaki pro souziti ve tiidé

Vytvoreni divéry mezi zaky a také mezi zaky a uciteli

Umozinovat zaklim zazivat uspech, radost, vitézstvi.

Projekty na preventivni téma

Dokumentarni filmy s tématy prevence a nasledna reflexe

Ugast v soutézich (nacvik sportovniho chovani, ....)

Projektové dny a tydny, projektové vyucovani, blokové vyucovani

Projekty — kontinualni prace se zaky po cely $kolni rok

Skolni poradenské pracovistg, aktivity vychovného poradce a metodika prevence
- prace s rizikovymi tfidami a jednotlivci, oblast Sikany a zaskolactvi.

Schranka divéry

Zakovsky parlament je piida pro zapojeni zakti do Zivota koly. Parlament
umoziiuje zodpoveédnost zaki za vlastni vzdélavani ale také se podilet na chodu
Skoly. Zvoleni zastupci zdkovského parlamentu se jednou za tyden setkavaji na
pracovnich schiizkach, kde pfednaSeji navrhy, pfipominky svych spoluzdki z

jednotlivych tfid ke vzdélavacimu procesu, Skolnimu prostfedi, mezilidskych
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vztahli apod. Samoziejmosti zakovského parlamentu je vzajemna kooperace s
vedenim Skoly a pedagogy, ve kterém se snazi najit idealni feSeni dané
problematiky. Zakovsky parlament je optimalnim prostfedkem k dosaZeni
prenosu informaci mezi viemi spoluzaky $koly. Cinnost Zakovského parlamentu
je soucasti priorit Skolniho vzdélavaciho programu. Snazi se o napliovani cilt
Skoly v oblasti osobnostni a socidlni vychovy demokratického obcana.

Skolni ¢asopis

Samostudium ve skolni knihovné¢ a informa¢nim centru

Nasténka s informacemi z oblasti rizikového chovani

Exkurze, vychazky, vylety

Tvoftivé dilny pro rodice s détmi

YV V V V V V

Kulturni a spolecenské akce pro vetfejnost (zahradni slavnost, dny otevienych

dvefti, vanoc¢ni jarmark, pracovni dilny, romsky den...)

» Volnocasové aktivity zaméfené na reprezentaci Skoly na vefejnosti (hudebni,
tane¢ni, divadelni)

» Volnocasova mimoskolni ¢innost v ramci $kolni druziny a Skolniho klubu

Zaméieni primarni prevence

Vztah uditel — Zak

Budujeme vzijemnou diivéru mezi uéitelem a zakem. Zak vi, Ze se miize na ugitele obratit
a bude respektovan jeho nazor, jeho potieby. Ucitel se zajima o Zaka, podnécuje dialog.
Ucitel ziskava divéru zéka i prostfednictvim budovéani vztahu s rodinou, socialnim
prostiedim Zaka. Pfi feSeni problému je ucitel otevien komunikaci s Zdkem, s rodi¢em,
Sir§i rodinou, ostatnimi pedagogy, vychovnym poradcem, atd.. Na zdklad¢ dosazeni

dohody o spole¢nych cilech a postupech dochazi k celkové a jednotné podpoie zaka.

Skupinova prace

Zaci &ast vyucovani spolupracuji ve dvojicich a ve skupinach. Ugitel vénuje pozornost
spolupraci ve skupinach, podporuje naslouchani, zapojeni vSech ¢leni skupiny, reflektuje
s zéky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj kompetenci tymové prace, feSeni
konfliktu (ucitel podporuje odpovédnost 7aka za FeSeni konfliktu). Zaci se uéi vést

diskuzi, vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym a vhodnym zpisobem reagovat na
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kritiku, sdilet své pocity, obavy, radosti, zazitky, podnéty ke zlepSeni socidlniho klimatu

tiidy, klast otazky.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba
skupiny

Z4ci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od ugitele. Jsou informovani o svém pokroku i
nedostatcich. Je oceniovano usili zaka a mira jeho pokroku bez srovnavani s vykonem
ostatnich. Je podporovan jeho individualni talent a zajem. Diferenciace vyuky muize
probihat prostiednictvim prace ve skupinach podle zaméteni zdka. Pomahame zakovi

vybudovat si divéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodici, verejnosti

Ucitelé nabizeji vSem rodi¢iim moznost individudlni konzultace. Rodice budou o
programu informovat piedevsim tfidni ucitelé na tfidnich schizkéach. Informovanost bude
zamétena zejména na oblast prevence uzivani navykovych latek a Sikany. Rodic¢e kazdého
zaka maji moznost konzultace problému s psychologem z Pedagogicko -
psychologické poradny v Jihlavé, ktery nabidne feSeni problému, ptip. je domluvena delsi

spoluprace s PPP.

Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zakiim, registruje signaly o moZném problému zdka a hleda
pri¢iny a vhodné formy népravy. Pokud je tfeba, spolupracuje s rodi¢i a vychovnym
poradcem, ktery se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Pfipadné je

vyuzivano dalSich odbornych instituci (PPP aj.)

Zverejnéni informaci

Informace obsahujici dilezitd telefonni Cisla a adresy (linky davéry apod.) a dalsi
informace, které se vztahuji k tématim zafazenym do Minimalniho preventivniho
programu, zasady prvni pomoci pfi vyskytu Sikany, budou rozdany do kazd¢ ttidy, aby
mohly byt détem kdykoliv k dispozici.

Program bude propagovan a zvefejiiovan na $kolnich webovych strankach a bude téz k

nahlédnuti u feditele Skoly a metodika prevence.
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Program preventivnich aktivit v oblasti socialné nezadoucich jevi u déti
a mladeze

Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani a
organizace volného Casu, naptiklad zajmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné
programy, které¢ vedou k dodrzovani urcitych spoleCenskych pravidel, zdravého rozvoje

osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Specifickd primarni prevence — aktivity a programy, zaméfené specificky

na ptedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zakd.

Jedna se o :

» vSeobecnou prevenci - zaméfena na $irsi populaci, aniz by byl dfive zjistovan

rozsah problému nebo rizika,

» selektivni prevenci - zaméfena na zaky, u nichz lze ptredpokladat zvySeny

vyskyt rizikového chovani,

» indikovanou prevenci - je zaméfena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl

zaznamenan vyS$i  vyskyt rizikovych faktori v oblasti chovani,

problematickych vztahli v roding, ve Skole nebo s vrstevniky.

Primarni prevence ve Skolnich i mimoSkolnich programech

» vylety, exkurze, navstévy divadla, kina, prace s détmi v zajmovych krouzcich a
preventivnich aktivitach, cviceni v piirod¢€, branna cviceni

» zam¢fit se na tvorfivou atmosféru a minimalizovat chvile, kdy se zaci zacinaji
nudit

» vytvorit splnitelné cile, které skupina krok po kroku dokaze plnit (to ji naplituje

» uspokojenim a minimalizuje se pocit frustrace, z néhoz Casto Sikana pramenti)
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» pfi spoleénych akcich respektovat a dodrzovat:
spolecné predem pfipravena pravidla - fidi se jimi jak zaci, tak i ucitelé
rozdéleni zakti do mensich skupin — kazdy odpovida za kazdého
problémové zaky rozdélit do ostatnich skupin tak, aby se k sobé nedostali
» potencionalni agresofi a obéti

rizikové typy povéfit drobnym ukolem

A\

ucitel je se skupinami v neustalém kontaktu - v§imat si, zda zak nevyhledava
Castgj$i pfitomnost ucitele

spole¢né hodnoceni chovani skupiny
v problémovych skupindch posilit pedagogicky dozor
mimoskolni ¢innost — volnocasova (cilend nabidka = motivovana poptavka)

vyjezdni tfidni akce — vylety, exkurze

vV V VvV VYV VY

propojeni aktivit Skoly s rodi¢ovskou vetejnosti

Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce, ktera je soucasti Skolniho

vzdélavaciho programu, uéebnich osnov viz ptiloha 1.
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Specificka primarni prevence

Aktivity Zaki, pedagogit

Cilova

Zari .
skupina

Realizator Program/ Nazev akce

l.tyden | VSechny tfidy

Metodik prevence
Vychovny poradce
Zastupce feditelky Skoly Adaptacni tyden
(zékovsky parlament) Skola a okoli
Vsichni ucitelé a asistenti

pedagoga

I. a IL. stupen / projektové vyucovani / tfidni ucitel / metodik prevence

Meésic

Aktivity

Zari

Seznameni se §kolnim fadem, Umluvou a
bezpecnosti

Tvorba tfidnich pravidel

Nabidka zajmovych krouzkl

Volby do Zakovského parlamentu

Rijen

4.10. Mezinarodni den ochrany zvitat
72 hodin - uklid
20.10. Den stromi

Finan¢ni gramotnost

Listopad

Spolecné to dokazeme

21.11. Svétovy den pozdravi

Urazovost, moznosti  sportovcit s
postiZzenim

Den zachrany zivota

Prosinec

1.12. Svétovy den proti HIV
Sex, AIDS, vztahy
3.12. Mezindrodni den  zdravotné

postiZzenych
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10. 12. Den lidskych prav

Leden 27.1. Mezinarodni den pamatky obéti
holocaustu a prevence zloCinli proti
lidskosti

Unor 21.2. Mezinarodni den matetfského jazyka

Bfezen Uklid'me svét
20.3. Svétovy den divadla pro déti a
mladez
Zdravy chrup
Cas promén — pritvodce pro divky
Pratelstvi a laska

Duben 2.4. Svétovy den autismu
8.4. Mezinarodni romsky den
22.4. Evropsky den akci proti rasismu
22.4. Den Zemé

Kvéten 3.5. Svétovy den svobody tisku
31.5. Svétovy den bez tabiku
Pratelstvi a laska
Dopravni vychova
Tabakismus aneb moderni je nekoufit
Facebook- jeho prava tvar, kybersikana

Cerven 1.6. Den déti

5.6. Svétovy den zivotniho prostiedi
26.6.Mezinarodni den boje proti drogdm a
nezakonného obchodovani s nimi

Zdravy zivotni styl

Finan¢ni gramotnost

100




Projekty $koly

Recyklohrani

Dalsim dlouhodobym projektem, do kterého se naSe $kola zapojila, je recyklacni program
Recyklohrani. Program poiadaji neziskové spolecnosti ASEKOL, ECOBAT a EKO-
KOM, které zajist'uji sbér a recyklaci vyslouzilych elektrozatizeni, baterii a obali.

Cile projektu:

Zvysit povédomi o tfidéni odpadl u mladé generace a zajistit recyklaci drobnych
vyslouzilych elektrozafizeni a baterii v co nejvyssi mife. Skola je vybavena sbérnymi
nadobami a zdci mohou nosit nepotiebné drobné elektrospotiebice, baterie a akumulétory.
Nasi zaci se mohou zapojit také do zabavnych her a souté¢zi z oblasti tfidéni a recyklace,
které jsou organizatory zadavany. Za splnéné ukoly ziskava Skola body, za néz bude

mozné pofidit nové pomucky, hry i vybaveni pro volny cas.

Ovoce a zelenina do Skol

Projekt Ovoce a zelenina do skol vychazi z hlavnich zaméra stanovenych Evropskymi
spolecenstvimi. Cilem projektu je pfispét k trvalému zvySeni spotfeby ovoce a zeleniny,
vytvofit stravovaci ndvyk ve vyzivé déti, bojovat proti epidemii détské obezity a zvratit
klesajici spotiebu ovoce a zeleniny. CR stanovila jako cilovou skupinu Zaky prvnich az

patych ro¢nikt zékladnich skol.
Utinnost projektu zajistuji na nasi kole tato doprovodna opatieni:

Skolni projekt ,,Cty¥i roéni obdobi

» Dlouhodoby
» Zameéteny na roc¢ni obdobi
» Prochazejici napfic¢ jednotlivymi vzdélavacimi oblastmi
Smysl projektu: Zaci si rozsiii hravou formou informace o ovoci a zelening, o spravné

vyzive, nauci se pripravovat jednoduchd ovocnd a zeleninova jidla.

Miléko do Skol
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Nespecificka primarni prevence

Dle nabidek

Sportovni soutéze

Volnocasové aktivity pro zaky

Vzdélavani pedagogii
Personalni zajiSténi prevence

Na zaklad€ vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZzeb ve Skolach a
Skolskych zafizenich, v platném znéni:

Vychovny poradce

1) Vychovny poradce koordinuje spole¢né s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti

prevence.

2) Aktivng nabizi u¢itelim a zaktim moznost poradit se o svych problémech.

3) Zamétuje se na zaky, ktefi jsou ohroZeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s
druhymi.

4) Ucitelé informuji vychovného poradce o piipadech vyskytu agresivniho chovani ve
tfideé, signali o potizich zdka (osobnostni, rodinné, vztahové¢), nahlém i trvalém
neuspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodi¢i, poruSovani pravidel souziti ve

Skole zakem, kradezich ve tfidach.

5) Vychovny poradce navrhuje opatifeni, navrhuje fediteli Skoly svolani vychovné
komise, vede individualni konzultace s détmi, s rodici, informuje o moZznostech odborné

péce a dalsi pomoci (adresar socidlnich sluzeb, linku bezpeci, apod.).
6) Jedna se socialnim odborem. Konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — SPC, PPP.

7) Zajistuje karierové poradenstvi a poradenskou pomoc pifi rozhodovani o dalsi

vzdelavaci a profesni cesté zaku.
8) Realizuje individudlni ¢i skupinova Setteni k volbé povolani, konzultuje se zakonnymi

zastupci jejich ocekavani a predpoklady zaktl pro pfipadné budouci studium.
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9) Spolupracuje s tfidnimi uciteli pottebnych zakid. Tiidnim ucitelim pomahad v
sestavovani individudlné vzdélavacich plani a zprostfedkovani novych metod
pedagogické diagnostiky a intervence.

10) Zéky a jejich zakonné zastupce informuje o moznostech dalsiho vzdélavani,
vyuzivani sluzeb riznych poradenskych zatizeni apod.

11) Vesker¢ ¢innosti (naptiklad pribéh vychovné komise, doporuceni zaka k vySetieni v

PPP) je nutno zaznamenavat pisemn¢ pro piipad dolozeni navrhovanych zmén u zaka.

Metodik prevence
Standardni cinnosti skolniho metodika prevence

1) Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pii realizaci minimalniho

preventivniho programu Skoly.

2) Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
rasismu a xenofobie, prekrimindlniho a kriminalniho chovéni, rizikovych projevi

sebeposkozovani a dalsich projevi rizikového chovani.

3) Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikd Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory sméfujici k odstranéni

rizikového chovani.

4) Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikti $koly v oblasti prevence

rizikového chovani.

5) Individualni a skupinova prace se Zaky a studenty s obtiZzemi v adaptaci, se socialné-
vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviuji
jejich vzdélavani.

6) Koordinace ptipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich
prvkil do vzdélavaciho procesu a na integraci zakl/cizinct; prioritou v ramci tohoto
procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevil, které souviseji s pfijimanim
odli$nosti.

7) Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v

kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich
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aktivit v poradné a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal§imi
odbornymi pracovisti, zafizenimi a institucemi, které plsobi v oblasti prevence

rizikového chovani.

8) Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v ptipad¢ akutniho vyskytu rizikového chovani.

9) Shromazd’'ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zatizeni v ramci prevence rizikového chovani v souladu

se zakonem o ochrané osobnich udaj.

10) Vedeni pisemnych zaznamti umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti skolniho

metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

Pedagogové

1) Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci Zaka v oblasti socidlnich dovednosti, uci
podle principti a metod v ramci koncepce Skoly.

2) Provadéji pribéznou diagnostiku zakl a ttidy, na pedagogickych radach vzajemné
hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji ptipadné problémy, navrhuji opatteni.

3) Ttidni ucitel je v kontaktu s rodi¢i zaka své tfidy prostiednictvim tfidnich schiizek,
informacnich odpoledni, osobnich setkani ucitelil s rodi¢i s moZnosti pfitomnosti Zaka a
dal§ich moZnosti komunikace. Monitoruji rodinné prostiedi zakl, spolupracuji se
zakonnymi zastupci.

4) Uzce spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem pro véasné
zachyceni problémd.

5) Ttidni ucitelé i ucitelé se podileji na realizaci Minimalniho preventivniho programu a
na pedagogické diagnostice vztaha ve tiid¢, zapracuji MPP do jednotlivych pfedméti,
do tematickych pland.

6) S pracovniky poradenského pracovisté pribézné komunikuji o zacich vyzadujicich
zvySenou péci.

7) Doporucuji vhodné volnoc¢asové aktivity zakam.

104



Reditel $koly

1) Sleduje efektivitu prevence socidln¢ patologickych jevi.

2) Sleduje problémy v kontextu celé skoly a déla personélni a organizacni opatieni ke
zlepSeni vzajemného souziti ve Skole.
3) Svolava v pripad¢ potfeby vychovnou komisi za Gcasti rodicti, pedagogii, pracovnikli
organu péce o dité, psychologti apod.
4) Spolupracuje s metodikem prevence a s vychovnym poradcem, podporuje tymovou
spolupraci Skolniho metodika, vychovného poradce, tfidnich uciteli a dalSich

pedagogickych pracovniki Skoly pfi ptiprave, realizaci a vyhodnocovani MPP.

5) Zvetejnéni informaci

6) Informace obsahujici dulezita telefonni Cisla a adresy (linky divéry apod.) a dalsi
informace, které se vztahuji k tématim zafazenym do Minimdlniho preventivniho
programu, zasady prvni pomoci pii vyskytu Sikany, jsou rozdany do kazdé tridy, aby
mohly byt détem kdykoliv k dispozici.

7) Zabezpecuje poskytovani poradenskych sluzeb ve skole, koordinace tvorby, kontrolu
realizace a pravidelného vyhodnocovani Minimélniho preventivniho programu a
zaclenéni Minimalniho preventivniho programu do osnov a ucebnich plant $kolniho
vzdélavaciho programu.

8) Resi aktualni problémy souvisejici s vyskytem socialné patologickych jevii ve $kole
jmenovanim Skolniho metodika prevence, pedagogického pracovnika, ktery ma pro

vykon této ¢innosti pfedpoklady.

Metodické a koordinac¢ni ¢innosti

a) Tvorba, koordinace a kontrola realizace Minimalniho preventivniho programu -
Minimalni preventivni program vypracovava skolni metodik prevence na kazdy Skolni
rok. Na jeho realizaci se podileji ostatni pedagogicti pracovnici Skoly. Rodice jsou s
Minimélnim preventivnim programem sezndmeni prostfednictvim tfidnich schiizek a

také si ho mohou prohlédnout na webovych strankéach skoly.
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b) Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuZivani, zneuzivani sektami,
kriminalniho chovani a dalSich socialné patologickych jevl - u¢ivo souvisejici s danou
problematikou je zapracovano do tematickych planti jednotlivych pfredmétti na 1. a 2.
stupni na zakladé osnov vzdélavaciho programu Skola pro Zivot (viz Minimalni
preventivni program). Skola se rovnéZ snazi o smysluplné vyuziti volného ¢asu déti a
mléadeze Sirokou nabidkou zajmovych krouzk a dalSich jednorazovych mimoskolnich
aktivit pro Zaky. Skola tak chce Gginngji pracovat v oblasti prevence socialné

patologickych jevi.

Ve vSech oblastech ¢innosti jsou stanovena zdkladni pravidla prace s détmi:
* vytvaret prostiedi, ve kterém budou déti vedeny k samostatnosti, zodpovédnosti a

sebeucte s dostateCnym prostorem pro seberealizaci ditéte

* podnécovat v détech pocit zodpovédného ptistupu k vlastnimu zdravi a vést déti ke

zdravému zivotnimu stylu

* v boji proti navykovym latkam se zaméfit na spolecensky akceptované drogy, protoze
s témi se déti bézné setkavaji.

* pii prevenci dal§ich nebezpecnych jevil klast diraz na problematiku snizovani lidské
dustojnosti — vydirani a sikany.

» zdlraznit nebezpeci lhostejnosti. Upozoriovat na nebezpeci internetu, zvlasté social.
siti.

* vénovat naleZitou pozornost détem, u kterych existuje ditvodné podezieni ze
zanedbavani povinné péce nebo dokonce tyrani ze strany dospélych

* péstovat v détech védomi rovnosti vSech lidi bez rozdilu narodnosti a barvy pleti.

* vysvétlovat nebezpeci rasismu a xenofobie.

» vychovévat déti k zodpovédnému vybéru partnera a k zodpovédnosti pii zakladani

rodiny

» v prub&hu celé Skolni dochazky vytvaret v détech vztah k Zivotnimu prostiedi, ve

kterém Ziji a bojovat proti vandalismu.
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c) Metodické vedeni ¢innosti ucitelit Skoly v oblasti prevence socidlné patologickych
jevi - Skolni metodik prevence spolupracuje s tfidnimi uciteli - vyhledavani
problémovych projevii chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy, zafazovani
preventivnich aktivit v ramci vychovnych predméti.

d) Koordinace vzdélavani pedagogti Skoly v oblasti prevence socialné patologickych
jevu - ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou a dalSimi institucemi se
Skolni metodik prevence i1 dalsi pedagogicti pracovnici Ucastni riznych seminafi z
oblasti prevence socidlné patologickych jevii.

e) Koordinace pripravy a realizace aktivit zamétenych na zapojovani multikulturnich
prvki do vzdélavaciho procesu - u€ivo souvisejici s danou problematikou je zapracovano
do tematickych plant jednotlivych pfedméti na 1. a 2. stupni. V rdmci vyucovani i pii
aktivitaich mimo vyucovani se snazime péstovat v détech védomi rovnosti vSech lidi bez
rozdilu narodnosti a barvy pleti.

f) Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence socidlné patologickych jevl, s metodikem
preventivnich aktivit v pedagogicko-psychologické poradné a s odbornymi pracovisti.
g) Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v piipad¢ akutniho vyskytu socidlné€ patologickych jevi.

h) Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v rdmci prevence socialné patologickych jevil
a zajiStovani téchto zprav a informaci v souladu s predpisy o ochrané osobnich udaju -
ve spolupraci s vychovnou poradkyni.

1) Vedeni pisemnych zdznaml umoZiujicich doloZit rozsah a obsah €innosti §kolniho

metodika prevence, navrzena a realizovana opatfeni.

Spoluprace s okolim

13.1 Spoluprace se zakonnymi zastupci
Oblast primarni prevence:

informacni servis pro zakonné zastupce
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>

seznameni s preventivni strategii $koly, minimdlnim preventivnim programem
(spolecné setkani rodicli s pedagogy Skoly; zafi; nasténka v ptizemi budovy
Skoly — aktualni déni na Skole z oblasti preventivnich aktivit, webové stranky)
seznameni se Skolnim fadem (formou informacniho bulletinu — ,,Informace pro
rodice zakt Zakladni Skoly Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace* —
zaf1, webové stranky)

poskytnuti adresaie poskytovateld sluzeb s ohledem na problematiku zvladani

soc. nezadouciho chovani u déti (na vyzadani u SMP)

aktivni formy spoluprice se zdkonnvmi zastupci

YV V V

>

piima Gcast zdkonnych zastupct

kvalitni prace tfidnich uéitelt smérem k zakonnym zastupcim

Skolni akce urcené pro zakonné zastupce S détmi (vanocni dilny,...)

funkénost poradenského systému skoly (vychovny poradce: ufedni hodiny,

Vv informacni dny nebo kdykoliv po ptfedchozi domluvé; metodik prevence vzdy
v tfedni hodiny a dale podle potieby po piredchozi domluve kdykoliv a vzdy

v dob¢ konani tfidnich schiizek nebo informacnich dnit)

prednaskova ¢innost

pasivni formy spoluprace se zakonnymi zastupci

>

>

pisemna sdéleni zakonnym zastupclim (vyzvani k navstéve skoly, kdy Skola fesi
akutni problémy — rodi¢ a tfidni ucitel; rodi¢, tfidni uéitel a vychovny poradce;
rodi¢, tfidni ucitel, vychovny poradce a vedeni $koly; dal§im komunika¢nim
prvkem je zZakovska knizka)

distribuce informacnich letakt

Oblast sekundarni prevence:

odborna pomoc zdkonnvm zastupcum zakt (mimo ramec $koly)

>
>

besedy se zakonnymi zastupci zakl o uréitém problému
poradenstvi (doporuceni k psycholog. popft. psychiatrickému vysetieni,

zprostiedkovani 1é¢by,...)
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Aktivity podporujici spolupraci Skoly

Prezentace S$koly na verejnosti

Spoluprace — kontakty

Pi‘ehled spolupracujicich organizaci

www.nntb.cz —webova a mobilni aplikace umoznuje anonymné se svétit s Sikanou ¢i
jinymi problémy ve Skole

Sdruzeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které ptijima hlaSeni, tykajici se nezdkonného a nevhodného obsahu
internetu, www.Horka-linka.cz

Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zaméfena na prevenci rizikového chovani na

Internetu, www.napisnam.cz
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Dulezité kontakty

protidrogové
politiky kraje

Krajsky Mgr. Petr Horky 564 602 941 Krajsky urad
Skolsky horky.p@kr-vysocina.cz Kraje Vysocina
koordinator
primarni Véini 4284/28,
prevence Jihlava
Krajsky Mgr. Andrea 564 602 164 Krajsky urad
koordinator Pohanova Pohanova.A@kr-vysocina.cz Kraje Vysocina
prevence
kriminality Zizkova 1882/57,
Jihlava
Krajsky Mgr. Monika 564 602 843 Krajsky urad
koordinator Havelkova havelkova.m@kr-vysocina.cz Kraje Vysocina

Zizkova 1882/57,

e.cz

Jihlava
Krajsky Ing. Lucie Casarova 721947 046 Krajsky urad
koordinator casarova.l@kr-vysocina.cz Kraje Vysocina
PS
elektronické Zizkova 57 D,
bezpecnosti Jihlava
Oblastni Mgr. Kratochvilova 567 572 412 PPP a SPC
metodik Vysocina,
prevence kratochvilova@pppji.cz
tf. Legionara 6,
pracovisté Jihlava
Jihlava
Statni Mgr. Kamil 567 573 666 tf. Legionar(
zastupitelstvi Spelda 1470/9,
Jihlava podatelna@osz.jia.justic

586 01 Jihlava
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Vedouci Mgr. Nina 565 593 770 Vrchlického
kuratord Schneiderova 2743/16
OSPOD nina.schneiderova@jihlava- 586 01 Jihlava 1
Jihlava city.cz
PCR Jihlava — Bc. Petra 725 292 474 Vrchlického 46
véci tykajici Karpsteinovou 587 24 Jihlava
se mladeze
Mgr. Miroslava 778 409 218 Pod Rozhlednou
Florianova 3447/8
Stredisko pedagogspec@svp-ji.cz
vychovné 586 01 Jihlava
péce
Probacni a Mgr. Hana Kuklova 567 563 374 tf. Legionari
mediacni 734 362 924 1470/9, 58601
sluzba CR, Jihlava
véci tykajici hkuklova@pmes.justice.cz
se mladeze
Bily kruh Mgr. Antonin 606631551 Zizkova 1683/13,
bezpecni Kfoustek 58601 Jihlava
bkb.jihlava@bkb.cz
Krizové Mgr. Tereza 727 803 665 Stefanikovo
centrum Vagnerova nam. 1972/2,
kcji@pestalozzi.cz Jihlava
Psychocentru PhDr. Mgr. Olga 567 308 855 Pod Prikopem 4,
m Hinkova poradna.ji@psychocentrum.cz Jihlava 586 01
Détské Psychiatricka |éCebna Havlicklv | Rozkosska 2322,
psychiatrické Brod 580 001
|éCebny Havlicklv Brod
569 478 111
Détska psychiatrickd lécebna
Velka Bites 595 01, Velka Bites U Stadionu 285,
595 01 Velka
566 531 431, https://www.dpn- Bites
velkabites.cz/kontakty
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Détsti MUDr. Stépanka 604 694 379
s . 1. Sokolovs
psychiatfi Hromadova K4
3089/12
6
58601
Jihlava
Dé&tsti klini¢ti | PhDr. Dana Hrstkova 567 574 557 Vrchlického
psychologové 2497/57
Mgr. Petra Oranyova 567217428
586 01 Jihlava
Jiraskova
2176/67, 586 01
Jihlava
Specialné PhDr. L. Vachova 567 570 041 Demlova 28
pedagogické Novakova
centrum www.msdemlova.cz 58601, Jihlava
Reditelka
smsji@seznam.cz
Vrakbar Mgr. Romana Kubi 736523660 Sidlisté U
Pivovaru
567 304 802
58601 Jihlava
romana.kubu@jihlava.charita.cz
Méstskd Mgr. Kvéta 565 594 018 KfiZikova 10
policie Jihlava | KlimeSova/Prochazk 605 206 156 586 01 Jihlava
ova kveta.klimesova@jihlava-city.cz
Oddéleni
prevence
Kacko - PhDr. Daniela 736 523 675 U Vétrniku
Centrum U Haubertova 862/17,
Vétrniku 586 01 Jihlava
Zdravotni MUDr. Irena 567 574 701 Vrchlického 57
Ustav se Zimenova
sidlem 586 01 Jihlava
v Jihlavé
Poradna AIDS Lenka Vrzalova 567 574 733, 731 801 834 Statni zdravotni
aidsporadna.ji@seznam.cz Ustav
(DUm zdravi, 3.
patro)
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Vrchlického 57
587 25 Jihlava

Minimalizace 312245818 AISIS, o.s.,
Sikany, MIS Florianské nam.
mis@aisis.cz 103

27201, Kladno
Kontaktni 542214014 Masarykova

centrum 506/37
Anabell 724 824 619 602 00 Brno

BRNO

brno@anabell.cz
pro osoby
s poruchami
pfijmu
potravy

Evaluace a efektivita

Metodik prevence, vychovny poradce a tfidni ucitelé si vedou vlastni zaznamy z jednani
se zaky, se zakonnymi zastupci a ostatnimi vyucujicimi. Vedou ptehledy akci ve
spolupraci se zastupcem feditelky. Akce jsou zapisovany v ttidnich knihach a v tydennich
planech préace Skoly. Zavaznd jednani s problematickymi Zaky probihaji ve Skolnim
poradenském pracovisti, piipadné v feditelné za ptitomnosti zakonnych zastupct, je
pofizovan zapis. Plnéni zavéri z jednani se ovéfuje pii néaslednych schizkach se
zékonnymi zastupci a zédky nebo pohovorech se zaky. Vyhodnocovéani akci probiha
prostiednictvim dotaznikii a diskuse se zaky ve tfidach a s uditeli na schiizkach
metodického sdruzeni. V zavéru skolniho roku metodik prevence a vychovny poradce

zpracovavaji zaveérecné hodnoceni, to je soucasti vyrocni zpravy skoly.
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Legislativa

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpist, ktery ukladd povinnost vytvaiet
podminky pro zdravy vyvoj déti, zakl a studentl a pro predchazeni vzniku rizikového
chovani.

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o zatizenich Gstavni vychovy, ochranné vychovy a zarizenich
preventivné vychovné péce, ve znéni pozd¢jsich predpist, upravuje oblast preventivné
vychovné péce.

Zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pied Skodami pisobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi liatkami a o zméné
souvisejicich zakonili, ve znéni pozdéjSich predpisi, ktery zpiisnil podminky pro
pozivani alkoholu, tabdkovych vyrobkl a jinych ndvykovych latek.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach a Skolskych
poradenskych zaFizenich, ve znéni pozdéjsich piedpisi, je klicovou pro funkci Skolniho
metodika prevence a metodika prevence, zdkonné ukotvuje tuto funkci. Vymezuje
kompetence v ramci $koly a soucasné stanovuje metodické fizeni v systému poradna
versus Skola.

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dal§im vzdélavani pedagogickych pracovniki,
akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii, ve znéni
pozdéjSich predpisti. Tato stanovuje nezbytné kvalifikaéni ptedpoklady pro vykon
specializovanych ¢innosti (mezi néZ prevence rizikového chovani patii).

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakoni,
ve znéni pozd¢jSich predpisti stanovuje, Ze metodik, ktery spliuje kvalifikacni
predpoklady, mé narok na ptiplatek za svou ¢innost.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisi, ktera
v §2 ptimo stanovuje, ze Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani budou uskuteciiovat
formy ¢innosti v zajmovém vzdélavani vedouci k prevenci rizikového chovani déti,
zaki, studentu.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a

Zakia nadanych, v u¢inném znéni.
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Zaveér

Minimalni preventivni program by mél mit jasné stanovena kritéria a kompetence, co ma
jaky pracovnik na starosti a v jakych vyucovacich pfedmétech je primarni prevence
zaClenéna. Metodikovi prevence tak umoziiuje snazsi orientaci v feSeni problému
tykajicich se primarni prevence. Nabizi také navod, jak si s krizovymi situacemi poradit.
Pravidelna kazdoro¢ni aktualizace minimalniho preventivniho programu umoznuje
zhodnotit akce probihajici ve Skole, které se zabyvaji primarni prevenci. Dulezitou

soucasti je evaluace Skoly.

Tento Minimdlni program nelze chépat jako staticky nebo formalni dokument. V pritbéhu
Skolniho roku prochazi zménami, které jsou odrazem kazdodenni prace, prichazeji nové

podnéty a pripominky od riznych subjektd, kterych se tento dokument tyka.

115



Literatura

Miovsky, M. a kol. (2012). Vykladovy slovnik zékladnich pojmt Skolské prevence

rizikového chovani. Praha: Univerzita Karlova v Praze & Togga.

Miovsky, M., Skécelova, L., Zapletalova, J., & Novak, P. (Eds.). (2010). Primarni
prevence rizikového chovani ve Skolstvi. Praha: Sdruzeni SCAN, Univerzita Karlova

v Praze & Togga.

Miovsky, M. a kol.(2015). Prevence rizikového chovani ve skolstvi 1., Praha, Univerzita

Karlova v Praze, 1. Iékaiska fakulta, Klinika adiktologie, 2015.

Miovsky, M. a kol. (2015). Vykladovy slovnik zdkladnich pojmt Skolské prevence
rizikového chovani II., Praha, Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékafska fakulta, Klinika

adiktologie.

Miovsky, M., Kubt, P., Miovska, L. (2004). Evaluace programii primarni prevence

uzivani navykovych latek v CR: zakladni vychodiska a aplika¢ni moznosti. Adiktologie.

Miovsky, M., Skéacelova, L., Cablova, L. (2012). Doporudena struktura a rozsah
Minimélniho preventivniho programu Skolské prevence rizikového chovani.

Praha, Univerzita Karlova v Praze & Togga .

Miovsky, M. a kol. (2012). Navrh doporucené struktury minimalniho preventivniho
programu prevence rizikového chovani pro zakladni Skoly. Praha, Univerzita Karlova v

Praze & Togga.

Skacelova L. (2012). Metodika prace s détmi v oblasti primarni prevence rizikovych jevi.

Praha, Univerzita Karlova v Praze & Togga.

Mackova L., Skacelova L. (2012). Specializa¢ni studium pro Skolni metodiky prevence —

metodickd ptirucka. Praha, Univerzita Karlova v Praze & Togga.

116



Charvat,M., Jurystova,L., Miovsky,M. (2012). Ctyf'ﬁrovﬁovy model kvalifikaénich
stupiti. pro pracovniky v primarni prevenci rizikového chovani ve Skolstvi.

Praha, Univerzita Karlova v Praze & Togga.

Pavlas Martanova, V. (ed.) (2012). Standardy odborné¢  zpusobilosti
poskytovateli programti Skolské primarni prevence rizikového chovéni. Praha,

Univerzita Karlova v Praze & Togga.

Galla, M., Aertsen, P., Daatland, Ch., DeSwert, J., Fenk, R., & Fischer, U. (2005). Jak ve
Skole vytvortit zdravéjsi prostredi. Prirucka o efektivni Skolni drogové prevenci. Praha:

Utad vlady CR.

Jindrova M. (2012). Rizikové chovani déti a jeho pravni dopady. Praha, Univerzita

Karlova v Praze & Togga.

Nespor, K., Csémy ,L., Pernicova, H. (1999). Zasady efektivni primarni prevence. Praha,

Sportpropag.

Nevoralova, M., & Stastna, L. (2013). Indikovana primarni prevence uzivani navykovych

latek v praxi. Adiktologie.

Sirtickova, M., Miovsky, M., Skacelova, L. a kol. (2012). Piiklady dobré praxe programii

Skolské prevence rizikového chovani. Praha, Univerzita Karlova v Praze & Togga.
Tyler, A. (2000).Drogy v ulicich: myty-fakta-rady. Praha, Zelezny.

Skacelova, L. (2012). Metodika vedeni tfidnickych hodin. Praha: Univerzita Karlova v
Praze & Togga.

Pavlas  Martanova, V. (ed.) (2012). Standardy odborné  zpusobilosti
poskytovatelh  programi  Skolské  primarni prevence rizikového chovani.

Praha, Univerzita Karlova v Praze & Togga.

Koncepce statni politiky pro oblast déti a mladeze 2007 - 2013
Kolat, M. (2011). Nova cesta k 16¢bé Sikany. Praha, Portal.

117



Kolat, M. (2000). Skryty svét Sikanovani ve skolach, Praha, Portal.

Kolar, M. (2001). Bolest Sikanovani. Praha, Portal.

Ciklova, K. (2014). Rizikové chovani ve Skole s vazbou na legislativni Gpravu. Ostrava.

EconomPress.
Petrackova V., Kraus J. (1998): Akademicky slovnik cizich slov. Praha, Academia.

Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mlddeze na obdobi 2013 —

2018, Praha 2013
Strategie protidrogové politiky Kraje Vysoc¢ina na obdobi 2016 - 2019

MSMT (2008). Standardy odborné zpusobilosti poskytovateld programi primarni

prevence uZivani navykovych latek. Praha: MSMT. Standardy odborné zptisobilosti

Strategie prevence rizikovych projevii chovani U déti a mladeze V pusobnosti resortu
Skolstvi, mlddeze a télovychovy. na obdobi 2009 - 2012. MSMT 2009 ...
PDF]

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany

ve Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni K primarni prevenci rizikového chovani U déti, Zakii a studentii Ve

Skoldch a skolskych zarizenich ¢.j. 21291/2010-28.

Strategie prevence kriminality v Ceské republice na obdobi 2012 az 2015
Strategie prevence kriminality v Ceské republice na obdobi 2016 az 2020

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2018, Utad vlady Ceské
republiky

118


https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj44PelkI_hAhUSCuwKHd1_C3kQFjADegQIAxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.prevence-praha.cz%2Fattachments%2Farticle%2F123%2FMetodicke%2520doporuceni%2520k%2520primarni%2520prevenci%2520rizikoveho%2520chovani.pdf&usg=AOvVaw1RUvNGzzOjrOJpdaY3CtBx
https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj44PelkI_hAhUSCuwKHd1_C3kQFjADegQIAxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.prevence-praha.cz%2Fattachments%2Farticle%2F123%2FMetodicke%2520doporuceni%2520k%2520primarni%2520prevenci%2520rizikoveho%2520chovani.pdf&usg=AOvVaw1RUvNGzzOjrOJpdaY3CtBx
https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj44PelkI_hAhUSCuwKHd1_C3kQFjADegQIAxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.prevence-praha.cz%2Fattachments%2Farticle%2F123%2FMetodicke%2520doporuceni%2520k%2520primarni%2520prevenci%2520rizikoveho%2520chovani.pdf&usg=AOvVaw1RUvNGzzOjrOJpdaY3CtBx
https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj44PelkI_hAhUSCuwKHd1_C3kQFjADegQIAxAC&url=http%3A%2F%2Fwww.prevence-praha.cz%2Fattachments%2Farticle%2F123%2FMetodicke%2520doporuceni%2520k%2520primarni%2520prevenci%2520rizikoveho%2520chovani.pdf&usg=AOvVaw1RUvNGzzOjrOJpdaY3CtBx

Elektronické zdroje

http://www.pppkv.cz/dokumenty/ADIKTOLOGIE 2012 03.pdf

http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/70/2006/Monografie-Primarni-prevence-

rizikoveho-chovani-ve-skolstvi-

http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/17/3765/VVykladovy-slovnik-zakladnich-

pojmu-skolske-prevence-rizikoveho-chovani

http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/17/3760/Ctyrurovnovy-model-

kvalifikacnich-stupnu-pro-pracovniky-v-primarni-prevenci-rizikoveho-chovani-ve-

skolstvi

http://www.adiktologie.cz/en/articles/detail/17/3763/Standardy-odborne-zpusobilosti-

poskytovatelu-programu-skolske-primarni-prevence-rizikoveho-chovani

http://www.emcdda.europa.eu/publications/manuals/prevention-standards

http://prevention-standards.eu/

www.adiktologie.cz.

www.odrogach.cz,

www.podaneruce.cz

http://www.adiktologie.cz/en/articles/detail/17/3759/Priklady-dobre-praxe-programu-

skolske-prevence-rizikoveho-chovani
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/19/3953/Metodika-vedeni-tridnickych-
hodin

http://www.emcdda.europa.eu/

http://www.nuv.cz/t/co-je-skolska-primarni-prevence-rizikoveho-chovani/co-je-
efektivni-ve-skolske-primarni-prevenci
http://www.kr-vysocina.cz/oblast-prevence-rizikoveho-chovani/ds-
300594/archiv=0&p1=8676
http://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-15-2-2019
http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu
http://www.emcdda.europa.eu/countries/czech-republic
http://www.msmt.cz/file/20271

Spolecenstvi proti Sikané, https://www.sikana.org/

119


http://www.pppkv.cz/dokumenty/ADIKTOLOGIE_2012_03.pdf
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/70/2006/Monografie-Primarni-prevence-rizikoveho-chovani-ve-skolstvi-
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/70/2006/Monografie-Primarni-prevence-rizikoveho-chovani-ve-skolstvi-
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/17/3765/Vykladovy-slovnik-zakladnich-pojmu-skolske-prevence-rizikoveho-chovani
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/17/3765/Vykladovy-slovnik-zakladnich-pojmu-skolske-prevence-rizikoveho-chovani
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/17/3760/Ctyrurovnovy-model-kvalifikacnich-stupnu-pro-pracovniky-v-primarni-prevenci-rizikoveho-chovani-ve-skolstvi
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/17/3760/Ctyrurovnovy-model-kvalifikacnich-stupnu-pro-pracovniky-v-primarni-prevenci-rizikoveho-chovani-ve-skolstvi
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/17/3760/Ctyrurovnovy-model-kvalifikacnich-stupnu-pro-pracovniky-v-primarni-prevenci-rizikoveho-chovani-ve-skolstvi
http://www.adiktologie.cz/en/articles/detail/17/3763/Standardy-odborne-zpusobilosti-poskytovatelu-programu-skolske-primarni-prevence-rizikoveho-chovani
http://www.adiktologie.cz/en/articles/detail/17/3763/Standardy-odborne-zpusobilosti-poskytovatelu-programu-skolske-primarni-prevence-rizikoveho-chovani
http://www.emcdda.europa.eu/publications/manuals/prevention-standards
http://prevention-standards.eu/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.adiktologie.cz/en/articles/detail/17/3759/Priklady-dobre-praxe-programu-skolske-prevence-rizikoveho-chovani
http://www.adiktologie.cz/en/articles/detail/17/3759/Priklady-dobre-praxe-programu-skolske-prevence-rizikoveho-chovani
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/19/3953/Metodika-vedeni-tridnickych-hodin
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/19/3953/Metodika-vedeni-tridnickych-hodin
http://www.emcdda.europa.eu/
http://www.nuv.cz/t/co-je-skolska-primarni-prevence-rizikoveho-chovani/co-je-efektivni-ve-skolske-primarni-prevenci
http://www.nuv.cz/t/co-je-skolska-primarni-prevence-rizikoveho-chovani/co-je-efektivni-ve-skolske-primarni-prevenci
http://www.kr-vysocina.cz/oblast-prevence-rizikoveho-chovani/ds-300594/archiv=0&p1=8676
http://www.kr-vysocina.cz/oblast-prevence-rizikoveho-chovani/ds-300594/archiv=0&p1=8676
http://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-15-2-2019
http://www.emcdda.europa.eu/countries/czech-republic
http://www.msmt.cz/file/20271
https://www.sikana.org/
https://www.sikana.org/

E-Nebezpeci pro ulitele, www.e-nebezpeci.cz

o 24

Nenech to byt https://www.nntb.cz/

http://www.praha.eu/public/f9/22/aa/1216963_176131 Standardy PPP_MSMT_2008.pdf
www.msmt.cz/file/7322_1 1/

http://www.vzdelavani2020.cz/koncepce-statni-politiky-pro-oblast-deti-a-mladeze.html

120


http://www.e-nebezpeci.cz/
file:///C:/Users/Uzivatel/AppData/Local/Temp/Nenech%20to%20být%20%20https:/www.nntb.cz/
file:///C:/Users/Uzivatel/AppData/Local/Temp/Nenech%20to%20být%20%20https:/www.nntb.cz/
http://www.msmt.cz/file/7322_1_1/

17. PRILOHA

Ptiloha 1: Nespecificka a specifickd prevence pro zdky zarazena do vyucovacich

predméta

Ptiloha 2: Pouceni o zakladnich zasadach bezpecného chovani a souziti ve skole, béhem

Skolniho vyucovani a na akcich potadanych skolou

Ptiloha 3: Primarni prevence v tfidnich hodindch

Ptiloha 4: Né4padnik pro podporu dobrych vztahli mezi zaky

Ptiloha 5: Neptehlédni, trapis-li se kviili Sikan¢ Pomiizeme Ti! / letak pro Zaky

Piiloha 6: Pfehled neomluvenych hodin — §kolni rok 2018/2019 (tiskopis)

Pfiloha 7: Dotaznik k zaskolactvi

Ptiloha 8: Krizové plany
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negativni
pusobeni sekt

Listopad

sexualni
rizikové
chovani

Bfezen

pohlavni
nemaoci, —
antikoncepce N
nechranény
styk

antisocialni
chovani
(vandalismus
kradeze)

fijen

zneuzivani

Cerven

syndrom k=
CAN N
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Unor

Unor

’.

Bfezen
Bfezen
Kvéten
Prosinec

v

Rijen

Rijen
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4. ro¢nik

k

y jazy

Cesk

v

Anglicky
jazyk

svét

Clovék a jeho

Matematika

Hudebni
vychova

Vytvarna

L% N

ti

Pracovni
¢innos

¥

Télesna

vychova

Informatika

osv

Agrese

Kvéten

Leden

zaskolactvi

Kvéten

Duben

zavislostni

chovani -

navykové
latky

Cerven

Leden
Biezen

Kvéten

Leden

zdravy
Zivotni styl

Leden

Duben

Rijen

Unor

Unor

rizikové
sporty

Bfezen

Unor

rizikové
chovani
V dopravé

Bfezen

Unor

prevence
urazu

Unor

Listopad

Kvéten

prvni pomoc

Cerven

Kvéten

resuscitace

Cerven

Kvéten

spektrum
poruch
prijmu
potravy

Duben
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negativni
puisobeni sekt

Leden:
Orientace
vV textu,
otazky a
odpovédi

Leden

Bfezen

sexualni
rizikové
chovani

Cerven

Duben

pohlavni
nemoci,
antikoncepce,
nechranény
styk

antisocialni
chovani
(vandalismus,
kradeze)

Bfezen

Kvéten

Prosinec

Kvéten

zneuzivani

Cerven

Kvéten

listopad

syndrom
CAN

Cerven

Kvéten

listopad
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S);yl Duben | Leden | Bifezen Rijen Unor Cerven
rizikové sport Leden | Unor
porty leden
rizikové chovani y
- Kvéten . .
Vv dopravé Kvéten | Prosinec
prevence irazi | Biezen Unor Listopad Kvéten
prvni pomoc Unor Listopad
resuscitace Leden
spektrum poruch
P P Rijen Rijen

prijmu potravy
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negativni

. , Cerven Cerven Unor | Prosinec
pusobeni sekt
sexualni rizikové "
(. Biezen
chovani
pohlavni nemoci,
antikoncepce, Bfezen
nechranény styk
antisocialni
chovani (o " :
. Zari fijen Prosinec
(vandalismus,
kradeze)
zneuzivani Unor "
Btezen
syndrom CAN Unor Bfezen
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Priloha 2

Pouceni o zakladnich zasadach bezpeéného chovani a souziti ve $kole, béhem

skolniho vyucovani a na akcich poradanvch §kolou

(Skolni rok 2021/2022)

NiZze podepsani Zaci byli pouceni o nasledujicich bezpecnostnich rizicich a

postupech:

1. Zachézeni s otevienym ohném, zasady bezpeéného pohybu po aredlu Skoly,

vstupovani na rezimova pracovisté a do odbornych uc¢eben.

2. Zékaz noSeni a pouzivani nebezpecnych piredmétl, zbrani a predmétl, které se
jako zbran¢ daji pouzit, vybusnin, pyrotechnickych vyrobki a jinych obdobnych

pfedméti ohrozujici Zivot a zdravi dalSich osob, zejména osob mladsich 18 let.

3. Zékaz konzumace omamnych a psychotropnich latek, alkoholu, tabdkovych
vyrobkl a jinych zdravi nebezpecnych jedl, prekurzorti a chemikalii v prostorach

Skoly a v dob¢ skolniho vyucovani, jakoz i na Skolni akce.

4. Zékaz pfinaSeni omamnych a psychotropnich latek, alkoholu a jinych zdravi
nebezpecnych jedu, prekurzorti a chemikalii do Skoly nebo do jinych prostor, kde

probiha Skolni vyucovani, jakoz i na Skolni akce.

5. Zakaz vstupu do Skoly pod vlivem jakychkoliv navykovych latek, které ovliviuji
rozpoznavaci schopnosti a snizuji sebeovladani (veskeré omamné a psychotropni

latky, alkohol, chemikalie, barbituraty a dalsi).

6. Povinnost ohlasit pracovnikiim Skoly kazdy ptipad, kdy je na Zaka vykonadvan
natlak ze strany spoluzdkli nebo dalSich osob ucastnych na vyucovani a to

neprodlené.

7. Povinnost ohlasit pracovniktim Skoly kazdy ptipad, kdy je Zak svédkem situace,
béhem které je na jiného zdka vykonavan natlak ze strany spoluzakii nebo dalSich

osob ucastnych na vyucovani a to neprodlené.
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

Kazdy je odpovédny za Skodu, kterou svym jednadnim zptsobil a doslo-1i béhem
tohoto jednani k porusSeni nékteré z pravnich povinnosti a to i v ptipad¢, ze Skoda
byla zpusobena z nedbalosti. Veskeré skody zplisobené na majetku Skoly bude
Skola vymahat po vinikovi, pii vySetfovani veSkerych Skod zpusobenych treti
osob¢, poskytne Skola nezbytnou sou¢innost organtim ¢innym v trestnim fizeni,
organim obce nebo poskozenému, ktery bude po vinikovi ndhradu sSkody

vymahat.

V piipad¢ spachani protipravniho jednani (kradeze, projevy Skolniho nasili,
ptfestupky, trestné ¢iny) splni Skola neprodlen¢ ohlaSovaci povinnosti smérem
K organim socialné-pravni ochrany déti, organim c¢innym v trestnim fizeni,

dal$im orgdnim obce a zdkonnym zastupctim nezletilého ditéte.

Pravidla bezpecnosti piesunu mezi jednotlivymi budovami $koly, pfesunu do

Skoly a ze Skoly.
Pravidla udélovani sankci za poruSovani skolniho fadu.
Pravidla bezpecného chovani pfi praktickém vyucovani.

Vsichni zaci Skoly byli seznameni s pokyny K zajisténi pozarni ochrany. Formulaf

Pokyny k zajisténi pozarni ochrany je soucasti tiidniho vykazu.

VSsichni zaci Skoly byli pouceni o chovani, bezpecnosti a ochran¢ zdravi ve Skole,

pii Skolnich akcich a dopravé:
seznameni se Skolnim fadem, Umluvou o pravech ditéte

pouceni o bezpecnosti a chovani ve Skolni budové, na Skolnim htisti, na Skolnim

dvote

pouceni o bezpecnosti a chovani pti Skolnich akcich mimo skolni budovu
pouceni o bezpecnosti a chovani v dopravnich prosttedcich a na pfechodech
pouceni o postupu pii Skolnim tirazu, prvni pomoc, dillezita telefonni ¢isla

pouceni o postupu v piipad€ pozaru, dulezita telefonni Cisla
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- pouceni o bezpecnosti a chovani v télocvicné, ve Skolni dilng€, na Skolnim
pozemku, ve cviéném byté, v odbornych pracovnach, ve cvicebné, na skolnim
htisti, ve Skolni druziné, ve skolnim klubu, pied exkurzi, pted prazdninami, pred
Skolnim vyletem, pted plaveckym vycvikem, pfed lyzarskym vycvikem, pied
vycvikem brusleni; Formuldf Pouceni zaki o chovéni, bezpecnosti a ochrané

zdravi ve Skole, pii Skolnich akcich a dopravé je soucasti tfidni knihy.

Zminéni pouceni bylo provedeno s ohledem na rozumovou a mravni vyspélost nize
podepsanych zakia/zakyn, ktefi/které svym podpisem stvrzuji, ze byli/'y o zminénych
rizicich a zadsadach pouceni/y, tomuto pouceni rozumi a jsou si védomi/¢ dusledkd, které
by mohlo mit nerespektovani uvedenych zasad a porusovani zminénych bezpecnostnich

rzik.

Potvrzuji, Ze jsem byl seznamen s vySe uvedenym pokynem a budu se jim fidit.

U kazdého data podepise kazdy Zak v den pouceni. V ptipadé zaki nejnizsich ro¢nikt

podepise TU.
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Piiloha 3 - Primarni prevence v tfidnich hodinach

Dlouhodoby plan prace se tfidou — dle vyvojové faze skupiny, skupinové dynamiky,

struktury, vékovych zvlastnosti

v podpora mezilidskych vztahti — ucta, respekt

v’ stanovovani a respektovani limit vlastnich a cizich — rozvoj kazné a
v' sebekazné

v’ stanoveni pravidel

v' zvladani konfliktnich situaci — zptsob feSeni

v' vztah k autorité

v' podpora a interiorizace souvislosti svobody a odpovédnosti

Jednorazova setkani tfidy

v' feSeni aktualnich problémi,
v" schopnost sdélit, obh4jit, respektovat, zménit nazor, postoje

Osobnostni rozvoj jako prevence Sikany

V' rozvoj sebeucty, rozvoj socidlnich dovednosti, posileni socialni odolnosti
v" nécvik chovani vigi protizakonnému jednani

v" nacvik pfedchazeni apatii, asocialnimu chovani

v vychova k humanismu

Metodika prace tiidnich ucitelu se tiidou, prace s nesoudrZnou tfidou, prace se

tiidou, kde se vyskytuje vychovné problematické dité

v" Snahou $koly a pochopitelné i tfidniho ucitele je, aby ve t¥idé panovala pohoda, aby

se vytvofilo pozitivni klima pro $kolni praci. Déti tak v u€eni nic nerusi a prozivaji

145



v

obohacujici interpersonélni vztahy. Ttida pak predstavuje jejich pfirozenou socidlni
skupinu, ve které se jim dostava emocni podpora, a saturuji se jejich potieby. Tak by

to bylo uzitecné a idedlni. Ale nebyva tomu vzdy tak.

Nejen cilené diagnostické postupy, ale kazdodenni ptirozend diagnosticka ¢innost
ucitele mize ptinést zjisténi, ze se ve tfid¢ vyskytuji problémy, které je tieba fesit.
Vztahy mezi détmi mohou byt naruSeny, problémem mize byt i vztah tiidy
k nékterému uciteli ¢i ucitelim. Takova situace mize vyrazné narusit kohezi téidy a

nepiiznive se projevi v oblasti vzdélani.

Ttida vétSinou ocekava aktivni podil ucitele na feSeni. V nasledujicim textu se
pokusime vymezit moznosti pedagoga v intervenci se tfidou jako socialni skupinou,

jaké zéasady je tieba ctit a jaké postupy jsou efektivni.

V ptipadé, Ze ucitel dojde k poznani, ze se ve tfid€ zacinaji vyskytovat problémy, jisté
zafadi nektery z dalSich diagnostickych nastroji, aby vice objektivizoval své
dosavadni informace. Pokud na problémy narazil pfi pravidelném diagnostickém

screeningu, je jeho situace jednodussi.

Nastroje, které miize pedagog pouZit pro praci s celou tfidou pri feSeni problémi:

v

v

diskuse nad vysledky s détmi

diskuse nad vysledky s dalSimi pedagogy (i t€mi, kteti ve tfid€ neuci)
prizvani dal§iho odbornika (psychologa, etopeda) k feSeni situace

dalsi ,,doplitkova* technika — anketa, dotaznik

technika ,,Dopis pro me&*

zapojeni zakovské samospravy do feSeni

intervence ve tiidé

zatazeni dalSich skupinovych sezeni (hlavné kohezni a kooperativni hry)

zatazeni mimofadnych mimoskolnich akci
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v Velmi zéaleZi na postoji tfidy. MiiZe se totiz stat, Ze pedagog vnima problém, ktery

ovsem tfida nevnima a ani jej nechce nijak fesit. Pokud by se pedagog o feseni pokusil,
nemuze byt uspesny. Bude nardzet na bagatelizovani ze strany tiidy. Také opak miize
byt extrémem. Ttida vnima problém, ale pedagog jej neshledava dilezitym. V tomto

pfipad¢ je opé€t pravda na strang tiidy.

Ucitel se tudiZ musi nazorem tridy Fidit. To je dilezita zasada.

v' Dal8i zasadou je — nepiebirat odpovédnost za tfidu a nevyclenovat se z ni.

Pedagog je soucasti tfidy a tak by mél problém prezentovat: ,,V nasi tfidé se vyskytly
néjaké problémy, pojd'me mluvit o tom, jak je mizeme co nejlépe fesit. Na druhou
stranu neni spravné, aby déti k problémim pfistupovaly, jakoby se jich netykaly.
Pokud je chce ucitel fesit, tak at’” je fesi, jich se to nijak netyka! To je pochopitelné
nemozné. Kazdé feseni je vzdy kolektivni akce. Takze opakujme détem, Ze nikdo

z venku ndm to nevyiesi, pouze my.

Jak bude uvedeno dél, jinou zasadou by mélo byt — neudilet rady! My sami méalokdy
muzeme védeét, zda nami nabizena feSeni zrovna té které tfidé mohou pomoci. Détem
bychom sviij pohled méli nabizet jako jednu z moZnych variant feSeni nebo jako
zkuSenost, kterd se osvédcila, nikoliv jako jednoznacné feSeni. Déti by se mohly

zklamat, pokud by se vysledek nedostavoval.

V kazdém pripadé by mélo schéma prace s vysledky diagnostiky byt nasledujici:

v

v

v

pedagog vyhodnoti dotazniky a vytipuje hlavni problémy ve tfidé
zvazi, zda je nutna intervence, pokud ano, zda s celou tiidou, ¢i s jednotlivcem

sdéli détem Setrnou formou vysledky Setfeni a popta se na to, jak samy vysledky

hodnoti

v' pokud je tfida spokojena a nevznasi néjaké naméty k FeSeni, mize se cely

diagnosticky proces uzavtit; s vysledky pak pracuje dlouhodobé¢ pedagog pii vedeni

tridy
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v pokud tfida ¢i pedagog uznaji za vhodné, dobfe zvazi, jaké dalsi intervenéni metody

uzit a kdy
v svysledky a zaméry (tak jako déti) maji byt seznameno vedeni $koly

Z uvedeného vyplyva, ze intervence ve tiid¢ je odborna Cinnost, kterou si musi ucitel
velmi dobfe pfipravit. Nemusi se vSak niceho obéavat. Muze déti ptirozené do feSeni
vtahnout a pak si mize dovolit i pfiznat své tfid¢, Ze sdm nevi, jak situaci fesit. Ale ze se

pokusi spolu s nimi néjaké feSeni vymyslet a pomoc realizovat.

Zakladni interven¢ni tfidnicka hodina

V ptipadé, Ze se objevi naruSeni vztahli mezi détmi, pak by tfidni ucitel mél zvazit
zatazeni tfidnickych hodin, které by obsahovaly intervenéni prvky. Lze je chapat jako
prvni pomoc, nez se zcela vyznd v dynamice tfidy a v celém kontextu problému.

Nasledujici hodina je n€kolikrat ovéfenou variantou takové intervenéni ttidnické hodiny.
Poti‘ebny ¢as: 45 minut.
Rozsazeni: kruhové sezeni ze zidli, ucitel mezi détmi
Obsah:

1) sdéleni ucitele

2) volna diskuse s détmi

3) definice osobnich nepohod

4) podpora ochoty

5) naméty déti

6) ruka, co jsem ochoten jest¢ investovat

7) investice ucitele

8) zavér hodiny, mozné sepsani

Prubéh:
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1)

Ucitel sdé€luje své pocity ze tiidy, popiipadé vysledky néjakého diagnostického
postupu, ¢isdéleni od zaki (mozné i od ostatnich uciteli ¢irodic¢d), napft.: ,,
V minulém tydnu jsem se dozvéd¢l, ze se v nasi tfidé mnoho déti neciti nejlépe.*
Nebo: ,,Mam pocit, ze vztahy v nasi tfidé ponékud ochladly, vidim méné spokojenych

déti.

2) Vybidne déti, zda by mu to nechtély objasnit: ,,Mate stejny pocit? Mate pro to

3)

4)

5)

vysvétleni?“ Necha spontanné rozproudit diskusi, kterou jen koriguje. Casto si tiida
zvoli mluvciho. V tuto chvili je dilezité, aby déti mély pocit, ze si kazdy muze fici
sviyj ndzor. UCitel podporuje kritiku, dba na stejné moZnosti vSech déti, aby zaznély i
nazory zcela protichiidné. Casto se zaGinaji vyjasiiovat konflikty a &asto (s
pfibyvajicim Casem) nabyvaji na intenzité. Ucitel zakoncuje diskusi dotazem na
osobni spokojenost déti ve tfidé. Mlze to provést riznym zplisobem, napt. ,,Paklize
0 % je totalni nepohoda ve tfidé a 100% je dokonala idylka, na kolika procentech se
nyni ve tfidé nachazi§? nebo: ,,Spust’ svou levou ruku volné podél téla. Tato poloha
predstavuje totalni nespokojenost ve tifidé, ruka vzpaZzend nahoru je totalni
spokojenost. Piedpazend ruka piedstavuje zhruba polovinu. Zdvihni svou ruku do
takové vyse, jak si ve tfid¢ spokojen (mliZe pfi tom zavfit o¢i, aby nebyl ovliviiovan

nazory ostatnich, a pak pfi otevieni vidi ihned nazory druhych).

Ucitel vyzve déti, aby (naptiklad ve dvojicich) sepsaly, co jim ve tfid¢ zplsobuje
nepohodu. Neomezuje je, necha kritiku zaznit naplno (miiZe se stat, ze se zde budou
objevovat i konkrétni jména). Své zapisy piectou a mohou je také zapsat spolecné

na tabuli — tedy jakysi seznam nepohod.

Ucitel znovu tento seznam precte a oteviené se zepta déti, kdo z nich je jesté ochoten
pro tfidu néco ud¢lat. Vyplaci se to udélat tak, ze po jedné stran€ od sebe necha
posadit ty, ktefi jesté chtéji néco pro tfidu investovat a po druhé strané ty, ktefi to
nechtéji. Nemél by tyto déti kritizovat. Vyplati se jim sdélit, Ze chapeme jejich

neochotu, maji pro to jisté i své diivody.

Poté skupiny rozd¢li (po tiech, po ¢tyfech) a poprosi je, aby navrhly, co Se S problémy
jejich tfidy da udélat — névrhy pro feSeni. Skupinku téch, ktefi jiz pro tfidu nechtéji

nic udélat, vyzve, aby napsala napft., pro¢ uz nechtéji pro tfidu nic d¢lat, nebo co by
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jim pomohlo, aby se ve tfid¢ citili 1épe atd. Navrhy se pfec¢tou. Vhodné je také vyzvat

déti, aby pfisly na to, co V tom muize ucinit i sam ucitel.

6) Po precteni naméta pro zlepSeni nechame déti obkreslit svou ruku a vepsat do ni, co
jsem ochoten udélat pro tiidu (kazdy sam za sebe). Tyto ruce se piectou a déti si s nimi
vyzdobi stény tfidy. Je to jejich osobni vklad, slib druhym. Pokud nechtéji nic vlozit
(skupinka neochotnych), pak je miizeme vyzvat, aby alespon napsali, zda jsou ochotni
podpofit ¢i tolerovat snahy ostatnich. Mizeme se jich také zeptat, zda od zacatku

hodiny, kdy se problém zacal formulovat, nezménili nazor.

7) Mgl by nasledovat vklad samotného ucitele. Ten jiz slySel, co od n&j déti ocekavayji
(mnohdy jisté zaznéla i nesplnitelna ptani) a tak mize vybrat to, co povazuje pro tidu

za nejlepsi. Plsobi velmi dobte, kdyz 1 on ptipoji sviyj ,,zavazek™ k tém détskym.

8) V zavéru hodiny by mél byt Cas na reflexi déti. Jak se na konci citi, co jim hodina
pfinesla, v ¢em je zklamala atd. Muze vzniknout i spole¢na dohoda déti s ucitelem na

feSeni problému tfidy.
Naroky:

Dobfe ptipravené a formulované sdéleni ucitele détem, jasné€ a precizné€ formulovany
pocit z déni ve tfidé. Také ve formulaci ucitelovych pociti musi byt ziejmé, ze ucitel
je soucasti tiidniho kolektivu — ,,nase tfida“, ,,my se v ni citime ..., ,,chci vas v tom
podpofit, abychom spolecné ...*“. Diilezité je i Casové rozvrZeni jednotlivych krokd,

aby se podatilo stihnout cely program hodiny, ktery je pomérné ¢asove narocny.

Zasady intervencnich metod pro uditele

Nasledujici text je urCen tém, kteti cht&ji u¢inn€ pomahat détem v roli poradct

a duvérniku.
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Pokusime se na ucitelskou profesi podivat s ur¢itym nadhledem. Pomtize ndm to najit
ta mista, ktera tvofi nejvétsi barieru mezi pedagogem — nadSencem a pedagogem —

profesiondlem a poradcem.

Ucitel se denn€ nachézi v mnoha neocekavanych situacich. Toto povolani je narocné
predevSim neuvéfitelnou variabilitou, na kterou ale ucitel musi bezprostiedné
reagovat. Vnimat déti, svou socialni roli a odpovédnost z ni plynouci. Proto zcela
pfirozené¢ nastupuji stereotypy a zautomatizované reakce, které pak prerostou
v pedagogicky styl. Kazdy ucitel je jiny, ani jedna hodina (natoz cely den) v jeho praci
neni podobna jiné. A tak ucitel mize po Case pfijmout tradované dogma, které je

mozné vyjadfit nasledujicimi body:

1) ucitel vzdy zna spravnou odpovéd’ a vi, co je spravné
2) kazdé dit¢ mame radi, ke vSem détem jsme empaticti
3) je tu od toho, aby pomohl ditéti (za kazdou cenu)

4) musime dit€ poudit o tom, co je spravné a co nikoliv

5) ve vyuce by nemélo byt prazdné ticho, lze ho pfece n&jak smysluplné vyuzit a

mohli bychom pokracovat...

Do takového zorného Uhlu stavi pedagoga casto i1 vetejnost! To neni soupis ,,chyb®,
ale ukazeme si, jak jsou tato dogmata pro praci dobrého ucitele brzdici. Kolik omezeni

nam piinasi. Pokusime se také nastinit zpiisob, jak odhodit tésnou skotapku ,,ucitelské

profesionality* a obstat.

Predstavme si, Ze za ucitelem pfijde dit¢ a chce s nim soukromé hovoftit. Trapi
se s problémem, ktery mu jiz prertistd pfes hlavu, a tak prvotni nadseni, Ze to zvladne
samo, selhalo. Uvédomme si, co se v ném odehrava! Muselo pfekonat urcity ostych,
vzdalenost (generacni, v socialnich pozicich) a na pfislusné dvetfe ,,zaklepat”. To
znamena, Ze ucitele povazuje za divéryhodného. Byva obvyklé, Ze se dite za své starosti
stydi. Ocekava jisté pochopeni, podporu, mozné radu, pomoc. Jak tedy postupovat,

abychom v takové situaci obstali?
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Pokusime se to shrnout:

v

Dobfre pozorovat - jak dité prichdzi, jak se asi citi, jaké signély vysila. Je plactivé,
litostivé, je smutné, skleslé, usmiva se, rozcilené. Nebo dokonce pisobi jakoby
bez emoci, i kdyz mluvi o dramatickych vécech? Lze vytrénovat zachyceni celé
neverbalni komunikace (gesta, posazeni, mimiku...) jest¢ pred samotnym slovnim

sdélenim.

Dat najevo, Ze nas problém zajima - v praxi to znamena i to, najit dostatecn¢ dlouhy
Casovy prostor (nebojme se ditéti fici, ze tato prestavka neni dostate¢n¢ dlouha a ze
by bylo vhodné se sejit tfteba v ptl druhé), stejné jako prostfedi. Neni mozné, aby

béhem intimniho rozhovoru rusil napt. kolega ¢i jiné déti.

Nebagatelizovat - i sebemensi problém byl natolik zavazny, ze se dit¢ odhodlalo jit
az za ndmi. V praxi se totiz ukazuje, Ze déti voli ,,zastupny problém®, tieba banalni,

aby si vyzkousely naSe reakce, nasi divéryhodnost. Teprve, kdyz se presvedéi, ze

mame pochopeni, pak za¢nou mluvit o mnohem zavaznéjSich vécech.

Dité emoc¢né prijimat - dit¢ presné pozna, zda uzijeme naucenou empatickou
poucku (,,j& vas mam vSechny rada‘), nebo zda to take tak citime. Jde tedy o to nebyt

Vv roli uditele, ale sam sebou, ¢lov€kem. Nemusime s ditétem souhlasit, a pfesto mu

muzeme porozumét, chapat ho. Emo¢né jej akceptovat. Pozor na véty ,,vzdyt' si
Sikovnd holka ...“. Nelze ani city ditéte zlehCovat (,,A tohle t& trapi, takova
hloupost?*‘). Tohle vSechno dité podvédomé ,,éte” a mnohdy je to diivod, pro¢ samo

rozhovor pfed¢asné ukonc¢i. Citi se blokované pro dalsi hovor.

Maximalné podpofit rozhovor - nechat neruSené dité vypraveét jeho ptibeh i s tim,
ze je tfeba chvili ticho, kdyz hled4 slova. To, Ze svlij zahlcujici negativni (a
chaoticky) pocit za¢ne formulovat slovy, je nejjednodussi psychoterapie. Casto samo
najde feSeni, svou cestu. Zakladni zpisoby, jak podpofit rozhovor, jsou
parafrdzovani, interpretace, ujiStovani se o spravném pochopeni sdéleni formou
zpétnych dotazl, prosté pfitakdvani apod. Tato podpora se vSak nesmi zvrhnout

V bohapustou zvédavost, slidéni ¢i naopak na ,,vySetfovani®. Problém by nas mél

lidsky zajimat!
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v Nemoralizovat - dité velmi dobfe vi, co se ma a co ne. Nemusime mu to pfipominat.
Pokud by to dit¢ neveédélo, pak by nevznikl vnitini konflikt a ani cely problém.
Moralizovani plisobi rusive. Kazdy z nas si jisté ze svého zZivota vzpomene na chvile,

kdy délal véci, které se ned¢laji. Pochopme i to dité.

v" Neradit - to je asi nejtézsi ¢ast rozhovoru (pravé vzhledem ke zminénému dogmatu)!

Idedlni je, aby s nasi pomoci dité pfislo na své vlastni feSeni. N&$ podil by pfi

intervenci mél spocivat v tom, Zze pomtzeme ditéti problémy pojmenovat, rozkryt
celé klubicko pfic¢in a disledkt. Jsme zkusSenéjsi nez dité, a proto mizeme nabizet i
dalsi zorné uhly (naptiklad mluvit za rodice, za kamarada ...). Hlavné si musime

uvédomit, ze nikdo z nas nevi (ani sebezkuSenéj$i odbornik), co je pro dité to

nejlepsi. Proto véty typu: ,,musis tedy udélat ..., ,,nejlepsi bude, kdyz ...*, rozhodné

udélej...“, jsou velmi nebezpecné. Piijimame tak zcela odpovédnost za dalsi kroky

ditéte. To neni ani spravné, ani zadouci. Ptesto jisté dité ocekava néjaké feseni.
Pak je dobré sd¢lit spi$ sviij pohled a nabidnout jej jen jako jednu z moznosti (,,vis,
j& bych se asi pokusila ...“). Nebrat své feseni jako jediné mozné. Zvlasté, kdyz pro

dit¢ ptisobime jako ptirozend autorita!

v NesnaZit se 0 nemozné - napiiklad pomoci v kazdém ptipadé€. Nastavaji situace, kdy
pomoci nemiizeme. Napiiklad ndm dité¢ nedovoli oslovit rodiCe, kterych se détsky
problém tyka. Pak je nutné to respektovat. Také se mnohdy neda problém vyfesit ze
dne na den, za jedno sezeni. Také nemtzeme slibovat, co nemizeme splnit. Pozor na

sliby typu: ..nikomu to nepovim ...“. Pedagog je vdzan svymi povinnostmi! Je ale

vhodné ditéti vysvétlit, pro¢ je nutné problém hlasit dal, co tim zdkonnd uprava
sleduje, atd. Vyplati se ditéti nabidnout ,,souputnictvi. Mulzeme byt s nim

Vv zatézovych situacich.

Pro takto vedené rozhovory je pochopitelné nutné mit vhodné prostory, jak jiz bylo
uvedeno. Klid a ptfijemné prostiedi v ditéti vzbuzuje dobry pocit. Mnoho uditela své
zaky posazuje do kiesel a nabizeji obCerstveni. To vSe pfispiva k neformalnosti a
tudiz 1 vetsi spontaneité rozhovoru. Pokud by mél byt nékdo dal§i piitomen

rozhovoru, musi s tim dité souhlasit.
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Na problém muze upozornit také nékdo jiny, nez samo dité — spoluzaci, dalsi ucitelé,
nékdy i rodice. Pedagog by mél zvazit, zda je vhodné dité oslovit, zastavit jej v jeho
pfirozeném prostiedi, nebo jej pozvat na soukromy rozhovor. V tomto piipadé
muzeme pocitat s tim, ze dité nebude ochotné o svych vécech hovofit, nebo to nebude
citit (na rozdil od ostatnich, popt. na rozdil od skute¢ného stavu véci) jako problém.

Pak se s tim chté nechtd musi ucitel smifit. Nelze ditéti ,.vyrobit* problém, kdyz ono

je] nepocit'uje nijak tizive.

Velmi diilezité je ovSem podobnou ¢innost dokumentovat. Pedagog musi mit velmi
dobry piehled o poskytovanych konzultacich pro déti (samoziejmé, nejen pro né).
Neni to samoucelné ,,papirovani®, ale velmi cenny material. Poslouzi samotnému
pedagogovi, ktery tfeba za né&jaky cas bude potfebovat do svych poznadmek
nahlédnout, nebo i dalSim expertim, ktefi budou s ditétem pracovat. Je urcité vhodné,

aby mél ucitel svilj poznamkovy blok uréeny pravé na dokumenty tohoto typu. Co

by mélo v takovém zéapisu byt? Urcité datum a cas, kdy probéhl hovor, psychicky

stav ditéte a stru¢nd formulace jeho problému, obsah dal$iho rozhovoru a pak to,

s ¢im se ucitel a dité rozesli (feSeni). Nebojme se zachycovat detaily. Snad neni

nutné piili§ zdlraznovat etickou stranku poradenské ¢innosti.

Uvedeny text predstavuje zadkladni orientaci v problematice poradenské ulohy
pedagoga. Je z toho ziejmé, jaké naroky to na jeho osobnost klade. M¢él by totiZ mit
ve svych ,,zivotnich® tématech jasno. NemiiZe totiZ vystupovat v naucené roli, ale

musi dévat najevo své vlastni lidské nazory a postoje.

Piiloha 4 - Napadnik pro podporu dobrych vztahti mezi zaky

(https://www.scio.cz/download/skoly/Zdarma_materialy/Napadnik_pro_podporu_dobry
ch_vztahu_ve_tride.pdf).

154



Priloha 5
Neprehlédni, trapis-li se kvili Sikané
PomiiZeme ti!

Vychovny poradce: Mgr. Pavel Koren

Metodik prevence: Mgr. Ivana Malkova

Sidlime v Zakladni $kole v Jihlavé, Jungmannova 6
Telefon: 567 564 443 a 564 443 441

Vime, Ze je to moc tézké. Citi§ se sam, je ti smutno, mas strach
a nevis, co mas délat. Piecti si proto nasledujici Fadky.

Co je to Sikanovani?

Za Sikanovani se povazuje to, kdyz jeden nebo vice zakd imysIné, vétSinou opakované, ublizuji
druhym.

Znamena to, Ze ti nékdo, komu se nemizes§ ubranit, d¢la, co je ti neptijemné, co t&€ ponizuje, nebo
to prosté boli.

Strkd do tebe, nadava ti, schovava ti véci, bije t€. Ale mize ti znepiijemnovat zivot i jinak.
Pomlouva té&, intrikuje proti tob¢&, navadi spoluzaky, aby s tebou nemluvili a nev§imali si t&.

Proc jsi Sikanovdan?

Neni to proto, Ze jsi Spatny, nebo proto, Ze si to n€jak zaslouzis. Chyba neni v tobé€, ale ve Spatnych
vztazich mezi zaky vasi tfidy nebo Skoly. Pfevlada v nich bezohlednost a nasili. Pamatuj si, ze
nikdo nema pravo ti ubliZovat!

Jak se miiZes branit?

Kdyz se ptali jednoho zoufalého zéka, pro¢ o svém trapeni nefekl rodictim, odpovedél:

“Ja nevim, kdyz pfijdu domd, tak se snazim na to nemyslet. A doufam, Ze to uz bude lepsi.*
Myslet si, Ze to bude lepsi, je omyl. Nikomu nic nepovédét je strkani hlavy do pisku, které situaci

jenom zhorsuje. Nevzdavej to a udélej nasledujici:

» Obrat’ se na vychovného poradce nebo metodika prevence. MiiZzeme ti skutecné
pomoci, budeme ti véfit a neprozradime té.

» Vyuizij ,Schranku divéry*“ v 2. poschodi nasi $koly.

» Anonymné se muZe§ svérit se Sikanou i jinymi problémy ve $kole na webové a
mobilni aplikaci ,,Nenech to byt“, www.nntb.cz

» Svér se svym rodicim.

» 'V pripadé, Ze nenajde$ odvahu Fici to nam ani svym rodi¢im, zavolej bezplatné na
Linku diivéry pro déti a mladez v Jihlavé, telefon 567 301 284.
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Priloha 6

Priehled neomluvenych hodin — $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola Jihlava, Jungmannova 6, piispévkova organizace

Piijmeni
jméno

TF.

Datum
zasSkolactvi

Pocet
NH

Omluvenka

Prijata opatieni
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Priloha 7

Dotaznik k zaSkolactvi

1. Jsem: a) chlapec

b) divka

2. NasSe rodina je: a) uplna

b) netiplna

3. Opakoval jsi nékdy ro¢nik:  a) ano

b) ne

4. Chodis rad do $koly: a) ano

b) ne

5. Byl jsi nékdy za Skolou: a) ano

b) ne

6. Byl jsi za Skolou v loni nebo leto$nim $kol. roce:

a) ano

b) ne

7. VE&di o tom rodice: a) ano

b) ne

8. Vi o tom tva ucitelka, tvij uditel:

a) ano

b) ne

9. Mél jsi n€kdy problémy s policii:

a) ano

b) ne

10. Zaskolactvi je pro tebe feSenim tvych problémii:

a) doCasnym

b) pravidelnym
11. Je pro tebe zaSkolactvi dobrym feSenim:

a) ano

b) ne
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Priloha 8

KRIZOVE PLANY

Koureni v prostorach Skoly, pri akcich Skoly

Krizovy plan

1. Zalezitost fesi pedagog, ktery zaka pii kouteni pfistihl. Pokud to neni tfidni ucitel
zaka, sdé€li tuto skutecnost tfidnimu uciteli a vychovnému poradci/metodikovi
prevence.

2. Zapisem do zZakovské knizky informuje zdkonné zastupce:

(Véazeni zakonni zastupci, vaS syn/vaSe dcera se dnes dopustil/a zadvazného
poruseni skolniho fadu — koufeni v prostorach skoly, kouteni pii akci Skoly).

3. Vpfipad¢, ze zdk nemda zakovskou knizku, informuje zakonné zastupce
telefonicky.

4. Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setfeni rizikového chovani“. Do zavéri kromé jiného
uvede: Zakovi bude navrzeno vychovné opatieni.

5. Vyplnény ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani* pfedd vychovnému poradci.
Ten zajisti podpis zdkonnych zdstupcli na ,,Zdznamu ze Setfeni rizikového
chovani* a zaloZeni do slozky Zaka.

6. Ttidni ucitel/ka nasledné vyplni tiskopis ,,Dopis — Informace ZZ o porusovani
SR a uloZeni VO¥. Do vychovného opatieni napise: a proto mu/ji bude udéleno
vychovné opatieni: dutka reditelky skoly.

7. Vyplnény tiskopis pfeda vychovnému poradci, ten pak nasledné ekonomce Skoly.
Ta zajisti podpis zdkonnych zastupcti a zaloZeni do slozky Zaka.

8. Ttidni ucitel/ka na nejblizsi pedagogické rad¢ navrhne zakovi vychovné opatieni
— duatku fteditele Skoly. Po schvéleni pedagogickou radou zaSle zadkonnym

zastupcum zaka Dopis — Ditka Feditele Skoly.
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Kradeze

Krizovy plan

Kradez je takové jednani, pii kterém se nékdo zmocni cizi véci, ktera neni jeho, a to za
ucelem si ji ponechat, pouzivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil nebo o tom
byl informovan.

V ptipadé, ze je ukradena véc mensi hodnoty nez 5.000,- K¢ (a je to bez pouziti nasili —
prekonani piekdzky, neni to vloupani) jedna se o prestupek proti majetku.

V ptipadé, Ze byla odcizena véc s hodnotou mensi nez 5.000,- K¢, ale bylo pouzito nasili
(vypacend skiiiika, Satna, Suplik ...nebo nasili vii¢i osobé a snaha zmocnit se véci —
loupez) jedna se vidy o trestny Cin.

Skoda na odcizené véci od 5.000,- K& vyse je trestnym cinem.

1. S nahradou zptsobené Skody malého rozsahu budeme preferovat napravu vztahu
mezi poskozenym a zlodéjem. Budeme trvat na tom, aby zlod¢j vratil véc ptimo
poskozenému, omluvil se za své jednani, ptipadné nabidl za své chovéani néjakou
kompenzaci.

2. Jestlize zak nebo zakyné, ktefi Skodu zpusobili, nejevi ochotu k jeji naprave,
budeme o tomto chovani informovat zakonné zastupce zaki a Zakyn a dohodneme
S nimi zptsob nahrady.

3. V ptipadé, Ze se jedna o $kodu vétiiho rozsahu, vzdy vyrozumime Polici CR
a oznamime podezieni na spachani prestupku proti majetku.

4. O zpisobené Skod¢ provedeme zaznam, ze kterého budou vyplyvat vSechny

dilezité skutecnosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ...

Postup:
A) zpiisobena Skoda je nepatrna nebo mala (pachatel byl setienim zjistén)
1. Situaci fesi tfidni ucitel.
2. Pisemnou formou v Zakovské knizce informuje o této udalosti zdkonné zéastupce

poskozeného zaka (napt. Vazeni zakonni zastupci, dnes byl vasemu synovi ve tiide
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ukraden penal. Cela zalezitost byla proSetiena. Zcizena véc byla vasemu synovi
vracena).

Ustné informuje tiidniho uditele Z4ka, ktery kradl. Ten pisemnou formou
v zakovské knizce informuje o této udalosti zakonné zastupce zlodéje (napf.
Vazeni zakonni zdastupci, dnes se vas syn ve skole dopustil krdadeze. Celd zalezitost
byla prosetrena, vas syn se ke kradezi priznal. Zcizena véc byla majiteli vracena).
Do listu vychovnych problému zaka ucini kratky zapis.

Tiidni ucitel Zaka, ktery se dopustil zdvadového chovani, zvazi, zda a jaké
vychovné opatieni vii¢i nému uplatni.

Ttidni ucitel zaka, jemuz byla véc zcizena, provede zaznam o zpisobené skode¢,
ze kterého budou vyplyvat vSechny dulezité skuteénosti: kdo — co — kdy — kde —
jak — pro¢ — ¢im ... Pouzije tiskopis Zdaznam ze Setieni rizikového chovani. PO
jeho vyplnéni pfedd vychovnému poradci, ktery zajisti doruceni zadkonnym
zastupctm.

V ptipadech, kdy se jedna o opakované jednani (krddeze provedené tymz zakem)
a vychovnd opatieni a dalsi opatfeni, které Skola zvolila, neméla Gcinek, tfidni

ucitel pisemnou zpravou informuje odbor socidlnich véci MmJ, OSPOD.

A) zpiisobena Skoda je nepatrna nebo mala (pachatel nebyl zjisten)

1.
2.

Situaci fesi tiidni ucitel.

Pisemnou formou V zdkovské knizce informuje o této skuteCnosti zédkonné
zastupce poskozené¢ho zaka (napt. Vdzeni zakonni zastupci, dnes byl vasemu
synovi ve tridé ukraden penal. Pachatel nebyl zjisten).

O kradezi informuje vedeni §koly (ZRS- MP, RS).

Provede zdznam o zptsobené Skod¢, ze kterého budou vyplyvat vSechny dulezité
skutecnosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ... Pouzije tiskopis Zdaznam

ze Setreni rizikoveho chovani.

B) zpiisobend skoda je vetsiho rozsahu, nikoliv nepatrna

1.

Situace je v kompetenci tiidniho ucitele.
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Ten zjisti zdkladni udaje: komu a co bylo ukradeno, pravdépodobné kdy a kde,
predpokladana cena ukradené véci. Dalsi ,,vySetifovani“ jiz neprovadi.

O kradezi vyrozumi OO Policie CR v Jihlavé, pouZije sluzebni telefon.
Telefonni kontakty:

Dozor¢i obvodniho odd¢€leni (stala sluzba) — 974 266 651

Pprap. Jiti Slechta — 974 266 687

Pprap. Radomir Krej¢i — 974 266 667

Bezprostiedné po volani policii pedagog o této skutecnosti informuje reditelku
Skoly (Gstng, popt. na sluzebni mobil — 731 698 908).

. Pisemnou formou v zdkovské knizce informuje o této skutecnosti zakonné
zastupce poskozeného zéka (napt. Vdzeni zakonni zastupci, dnes byl vasi dceri ve
Skole ukraden mobilni telefon. Pachatel nebyl zjistéen. Kradez byla skolou

nahldsena na Policii CR, kterd celou zdleZitost Setri).
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Neomluvené hodiny

Krizovy plan

Neomluvené hodiny:

a)
b)

c)

d)

zak nedonese zadnou omluvenku,

zédk ve stanoveném terminu (tii pracovni dny) nedonese pisemnou omluvenku
podepsanou zakonnymi zastupci,

zak, ktery ma feditelkou Skoly stanovenou povinnost k omluvence dolozit téz Iékarské
potvrzeni, toto nafizeni nesplni,

zak, ktery bude mit omluvenku ,,rodinné diivody* a zdkonni zastupci pfedem pisemné
nepozadaji tfidni ucitelku/tfidniho ucitele nebo feditelku Skoly o uvolnéni

Z vyucovani.

Ttidni ucitel bezodkladné o prokdzané neomluvené absenci zdka pisemné informuje

vychovného poradce a domlouva s nim dalsi postup pfi feSeni konkrétniho pfipadu.

I. Neomluvené hodiny — do 10 hodin

1. Ttidni uitel pisemnou formou sdéli vychovnému poradci jméno a prijmeni Zdka,

tridu, pocet neomluvenych hodin v jednotlivych dnech.

Do zékovské knizky Zaka napisSe sdéleni zdkonnym zastupciim o nemluvenych
hodindch (napt. Vazeni zdkonni zastupci, vas syn FrantiSek vykazuje za den
30. fijna 2014 celkem 7 neomluvenych hodin).

Po konzultaci s VP fesi tfidni ucitel v ramci své kompetence:

a) vypiSe vyzvani zédkonnym zastupclim k navstéveé skoly a pfedd ekonomce, ta
zajisti doruceni zakonnym zastupciim,

b) pted jednanim se ZZ vyplni Zdpis pohovoru o neomluvené ucasti Zaka a odesle
e-mailem vychovnému poradci; ten doplni stanovisko VP a posle zpét tfidnimu
uciteli,

¢) po jednéni se zdkonnymi zastupci piedd Zapis pohovoru o neomluvené ucasti

Zaka vychovnému poradci, ten zaloZi do karty zaky u ekonomky skoly.
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I1. Neomluvené hodiny — nad 10 hodin

1.

Ttidni ucitel pisemnou formou sdéli vychovnému poradci jméno a prijmeni Zdka,
tridu, pocet neomluvenych hodin v jednotlivych dnech.

Do zékovské knizky zaka napisSe sdéleni zakonnym zastupcum o nemluvenych
hodinach.

V ptipadé€, Zze pocet neomluvenych hodin nepresahl od zacatku Skolniho roku
pocet 25, postupuje jako v . kapitole, bod 3.

V piipadé, Ze pocet neomluvenych hodin presdhl od zacdtku Skolniho roku pocet

25, vychovny poradce svola skolni vychovnou komisi.

II1. Neomluvené hodiny — nad 25 hodin

1.

Veskeré nalezitosti tykajici se $kolni vychovné komise (SVK) jsou plné
v kompetenci vychovného poradce.

Vychovny poradce informuje odbor socialnich véci MmJ, OSPOD a domluvi
termin konani SVK. Ten sdéli TU a vedeni §koly.

Vypise zdkonnym zastupctim pozvanku na jednani SVK a pieda ekonomce, ta

zajisti doruceni zakonnym zastupctim.

v

4. Pfed jednanim SVK pftipravi Zdpis z vychovné komise k reSeni neomluvené

nepritomnosti zaka.

5. Vede skolni vychovnou komisi.

6. Zajisti, aby kopii zapisu ze SVK dostali zakonni zastupci zaka a pracovnik odboru

socialnich véci. Original zapisu ze SVK bude zalozen v karté zaka.

IV. Neomluvené hodiny — nad 50 hodin

1. Pokud neomluvené hodiny piesahnou pocet 50, vychovny poradce da podnét

k jednani Komisi k feSeni piestupkii Magistratu mésta Jihlavy, OSKT.

Veskeré nalezitosti spojené s podanim podnétu jsou v kompetenci vychovného
poradce.

Ten ptipravi podklady pro jednani Komise K feseni prestupki Magistratu mésta
Jihlavy, OSKT a pieda ke schvaleni feditelce $koly. Poté necha podepsat TU a

pfeda ekonomce. Ta zajisti doruceni materialu na MmJ.
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4. Kopie podkladi pro jednani Komise k feSeni prestupkt Magistratu mésta Jihlavy,
OSKT bude zaslana téZ na odbor socialnich v&ci MmJ, OSPOD.

5. Zpétnou vazbu a informaci o feSeni piestupku zajisti feditelka skoly.

6. Pokud pro projednani na Komisi k feseni prestupktt MmJ, OSKT bude dochazet
k opakovanému zaskolactvi, vychovny poradce vypracuje druhy podnét k jednani

této komise.

V. Neomluvené hodiny — nad 100 hodin
1. V pfipadé, Ze pocet neomluvenych hodin piekro¢i 100 a tato zalezitost jiz byla
projednana Komisi k feSeni prestupkti MmlJ, vychovny poradce bude o celé véci
informovat odbor socialnich véci MmJ, OSPOD.

2. Pisemné podklady pro sdéleni ptipravi vychovny poradce.

164



Jednorazové fyzické konflikty, rvacky

Krizovy plan

Vzdy je dulezité oddélit Sikanovani mezi zéky Skoly od pfibuznych fenoménii zla, napf.

od jednorazového konfliktu ¢i rvacky apod.

Sikana je situace, kdy jednotlivec nebo skupina zak zamérné opakované ublizuje jinému

zékovi nebo kdyZz ohrozuje nebo zastraSuje jiného zéka. Projevuje se jako cilené a

opakované fyzické nebo psychické utoky vici jedinci ¢i skupiné zaka, ktefi se neumi

nebo z nejruznéjsich divodt nemohou branit.

Sikanou neni: jednorazova rvacka, nevhodny vtip ¢i konflikt.

2. Zalezitost fesi pedagog, ktery zaky pii rvacee pfistihl. Pokud to neni tfidni ucitel zaka,
sdéli tuto skutecnost tfidnim ucitelim a vychovnému poradci.

2. Zapisem do zakovské knizky informuje zdkonné zastupce:

(Véazeni zakonni zastupci, va$ syn/vaSe dcera se dnes dopustil/a zdvazného poruseni
Skolniho fadu — rval/a v prostorach $koly).

3. V ptipad¢, ze zak nema zakovskou knizku, informuje zdkonné zastupce telefonicky. 4.
Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani“. Do zavéri kromé jiného
uvede: Zakovi bude navrzeno vychovné opatieni.

5. Vyplnény ,,Z4dznam ze Setieni rizikového chovani preda vychovnému poradci, ten
zajisti podpis zékonnych zastupci na ,,Zaznamu ze Setfeni rizikového chovani“ a
zalozeni do slozky Zéka.

6. Tiidni ucitel/ka nasledné vyplni tiskopis ,,Dopis — Informace ZZ o porusovani SR a
uloZeni VO*. Do vychovného opatteni napiSe: a proto mu/ji bude udeleno vychovné
opatreni: napomenuti tridniho ucitele, diitka tridniho ucitele, diitka reditelky Skoly
(tfidni ucitel/’ka se s pedagogem, ktery rvacku vySetfoval, domluvi na stupni
vychovného opatieni).

7. Vyplnény tiskopis pfedd vychovnému poradci, ten pak nasledné ekonomce Skoly. Ta
zajisti podpis zdkonnych zastupct a zalozeni do slozky zaka.

8. Tridni ucitel/ka na nejblizsi pedagogické rad€ pozada o schvaleni vychovného opatieni.
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9. V piipad¢, kdy doslo ke zranéni Zaka, vySetfujici pedagog ucini u zastupce teditele
zaznam do knihy trazu. Pedagog o této skutecnosti informuje zdkonné zéstupce
poskozeného zéka (telefonicky, zapisem do zakovské knizky, osobni navstévou AP v
roding).

10. V ptipad¢ vazného zranéni Zika bezodkladn¢ vola rychlou lékai'skou pomoc

(RLP), tel. ¢islo 155. O této skutecnosti bezodkladné informuje feditelku skoly
(ustné, popf. na sluzebni mobil — 731 698 908).

11. V tomto piipadé téz informuje Policii Ceské republiky v Jihlavé — tel. &islo 158.

12. V ptipadé vazného zranéni zdka a jeho odvozu do zdravotnického zafizeni
bezodkladné zajisti informovéani zdkonnych zastupcl poskozeného (telefonicky,

navstévou AP v roding).
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Omamné a psychotropni latky

Krizovy plan

Psychoaktivni droga (t¢Z psychotropni latka, omamna latka, ¢asto nepfesné droga

nebo navykova latka) je chemickd latka primarné pusobici na centrdlné nervovou

soustavu, kde méni mozkové funkce a zpiisobuje doasné¢ zmény ve vnimani, naladé,

védomi a chovani.

Protoze psychoaktivni drogy pasobi subjektivni zmény v nalad¢ a védomi, jez mohou byt
ptijemné (euforie) nebo vyhodné (zvysena ostrazitost), je mnoho z nich navykovych.
Proto se tyto substance nékdy ozna¢uji jako navykové latky. Casté uZivani

psychoaktivnich latek mtize vést ke vzniku fyzické ¢i psychické zavislosti.

Zakazana je vyroba, distribuce, piechovdavani, Sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich ldatek, a to bez ohledu na vék Zaka a prostiedi, ve kterém by k tomu

dochazelo. Zakdzdno je rovnéZ navadéni k uZivani téchto latek.

Ten, kdo se vérohodnym zplisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny Cin
nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy §
187 a §188 trestniho zakoniku a spachani nebo dokonceni takového trestného Einu
nepiekazi, sam se vystavuje trestnimu stihani. Pfekazit takovy €in Ize tim, Ze ho vcas

oznami organim Policie CR nebo statnimu zastupci.

1. V ptipad¢, kdy je zak ptistizen pti konzumaci ndvykové latky v prostorach Skoly nebo

v dobé¢ Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci pofadanych skolou, je primarné nutné mu

Vv dal$i konzumaci zabranit. To se téZ tyka drZeni Ci distribuce omamné a psychotropni

latky.

2. Navykovou latku je tfeba odebrat zadkovi za pfitomnosti dalsi osoby (metodika

prevence, vychovného poradce, popi. zastupce vedeni Skoly) a zajistit ji, aby zak

nemohl v konzumaci, drzeni ¢i distribuci pokracovat.

3. Navykova latka je za ptitomnosti dvou pedagogl bez dal§iho zkoumani uloZena do

obalky, ktera je po vlozeni zalepena. Na obalku je nutné napsat, komu byla navykova

latka odebréna, kdy a kde, kdo byl odebrani pfitomen. Oba pedagogové se nasledné na
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obalku podepisi. Obalka je pak ulozena do zamykatelného trezoru ¢i zamykatelné
skiin€. O celé zalezitosti je bezprostiedné informovana feditelka Skoly (stné, popt. na
sluzebni mobil — 731 698 908).

4. Metodik prevence spolecné s pedagogem, ktery navykovou latku objevil, vyplni
tiskopis ,,Zaznam ze Setfeni rizikového chovani®. Do zavéri kromé jiného uvede:

.Cela zalezitost je piedina k Setfeni Policii CR v Jihlavé. O vyskytu omamné a

psychotropni latky bude rovnéZ informovan odbor socialnich véci Magistratu meésta

Jihlavy, organ socialné-pravni ochrany déti a mladeze*.

5. Vyplnény ,,Zaznam ze Setfeni rizikového chovani* ptreda ekonomce $koly, ktera zajisti
podpis zakonnych zastupcii na ,,Zdznamu ze Setfeni rizikového chovani‘ a zalozeni do
slozky zaka. Metodik prevence si kopii ,,Zdznamu z rizikového chovéani* zalozi do své

agendy.

6. Zapisem do zakovské knizky metodik prevence informuje zdkonné zastupce:
(Véazeni zakonni zastupci, va$ syn/vaSe dcera se dnes dopustil/a zdvazného porusenti
Skolniho tadu, kap. II. Opatieni tykajici se prevence nebo vyskytu zneuZzivani
omamnych a psychotropnich latek a jinych navykovych latek. Cela zalezitost je
piedana k etfeni Policii CR v Jihlavé. O vyskytu omamné a psychotropni latky bude
rovnéz informovan odbor socidlnich véci Magistratu mésta Jihlavy, organ socidlné-

pravni ochrany déti a mladeze®).

7. V ptipad¢, ze Zdk nema Zakovskou knizku, informuje zdkonné zastupce telefonicky.
Pokud z riznych divodi nelze zakonné zastupce informovat, oznami tuto skute¢nost
vychovnému poradci. Ten zajisti, aby zakonni zastupci byli Gstné informovani

prostfednictvim asistenta pedagoga.

8. Celou zéleZitost metodik prevence, popt. zastupce feditele ozndmi na Policii CR
v Jihlavé — tel. Cislo 158 (Policie obvykle chce znat jméno a pfijmeni Zaka, datum

narozeni, adresu bydlist€). O této skutenosti informuje feditelku Skoly.

9. Metodik prevence rovnéz bude telefonicky informovat odbor socidlnich véci

Magistratu mésta Jihlavy, organ socialné-pravni ochrany déti a mladeze.
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Mgr.. Nina Schneiderova, vedouci odd¢€leni, tel.: 567 167 637
Mgr. Nad’a Bacova, tel.: 567 167 625

Be. Dana Zivniistkova, tel.: 567 167 605

Mgr. Dana Kovarova, tel.: 567 167 624

Bc. Mikula§ Habermann, tel.: 567 137 622

10. Na nejblizsi pedagogické rad¢ tiidni ucitel/ka zéka, ktery zdvaznym zptsobem porusil

Skolni fad, navrhne tomuto zakovi vychovné opatieni (snizenou znamku z chovani).

Je nutné rozlisit distributora od uzivatele. UzZivatel je rizikovy pouze sob¢, distributor

muze ohrozit okoli. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani navykové latky je porusenim

rrrrrr

povazovano rovnéz za rizikové a protipravni jednani.

Nalez navvkové latky ve Skole

V piipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za

omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

1. Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi chemické struktury.
2. O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zaznamem.

3. O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.
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Uték ze $koly, uték z akei poradanych §kolou

Krizovy plan

Utk ze $koly nebo z akci pofadanych $kolou miizeme klasifikovat jako specificky druh
zaskolactvi. Proto vyucovaci hodiny, které zak z ditvodu utéku neabsolvoval, pokladame

zaneomluvené. Zminuji se o tom autorky Renotiérova a Ludvikova ve své knize

Speciélni pedagogika.

»Zaskolactvi je uték ze skolni vyuky nebo nedostaveni se do skoly bez patfiéné omluvy.
Objevuje se v individudlni 1 skupinové forme* (RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L.
a kol. Specialni pedagogika. Olomouc: Universita Palackého. 2003, s. 242).

1. Utk ze $koly (svévolné opusténi skolni budovy bez souhlasu vyuéujiciho) nebo
utek z akci potfadanych Skolou fesi pedagog, ktery ma zaka v t€ dob¢ na starosti,
nebo pedagog, ktery danou skutecnost zjistil.

2. Celou zalezitost ozndmi na Policii CR v Jihlavé — tel. &islo 158 (Policie obvykle
chce znét jméno a piijmeni zédka, datum narozeni, adresu bydlisté, popt. jak byl
74k oblecen).

3. Bezprostiedné po volani policii pedagog o této skuteCnosti informuje reditelku
Skoly (Gstng, popt. na sluzebni mobil — 731 698 908).

4. Pedagog, ktery ut€k tesi, ve spolupraci s tfidnim ucitelem (pokud jim sam neni)
telefonicky vyrozumi zakonné zdstupce Zdka.

5. Pokud to neni z rliznych divodii mozné, oznadmi tuto skute¢nost vychovnému
poradci. Ten zajisti, aby zdkonni zastupci byli Gstn¢ informovani prostfednictvim
AP.

6. Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setfeni rizikového chovani®. Do zavéri kromé
jiného uvede: Zakovi bude navrzeno vychovné opatieni.

7. Vyplnény ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani ptfeda vychovnému poradci, ten
zajisti podpis zdkonnych zastupcil na ,,Zaznamu ze Setteni rizikového chovani* a
zalozeni do slozky zéka.

8. Hodiny vyuky, které z divodu Utéku zak neabsolvoval, jsou vykazovdany tiidnim

ucitelem jako neomluvené.
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9. Ttidni ucitel/ka na nejblizsi pedagogické radé navrhne zakovi vychovné opatieni
(popt. snizenou znamku z chovani). Po schvaleni pedagogickou radou postupuje
béznym zpisobem (oznameni ZZ o uloZeni vychovného opatieni, popf. snizené

znamky z chovani, dale pak ptrevzeti uloZeni vychovného opatieni).

171



Vulgarni nadavky mezi Zaky, vulgarni nadavky smérem k pedagogiim

Krizovy plan

Nadavka je umysIn¢ hanlivé nebo urazlivé osloveni nebo oznaceni osoby. Pouziva se
obvykle jako soucast slovniho osobniho utoku. Jako nadavky se Casto, ale ne vyhradné,

pouzivaji sprosta slova.

Nadavky lze rozdélit do nasledujicich nejcastéjSich zakladnich skupin:
» oznaceni, které souvisi se sexualnim chovanim, nebo které pfimo nebo nepfimo
oznacuje genitalie

» urazlivym zptisobem popisuje zenu nebo zenské chovani

A\

souvisi s vyluCovanim

» oznacuje jako rizna zvifata — skute¢na a smyslena

Vulgarni nadavky mezi zaky

3. Zélezitost fesi pedagog, ktery byl svédkem hrubého porusovani skolniho fadu. Pokud
to neni tiidni ucitel zaka, sdé€li tuto skuteCnost tfidnimu uciteli.

2. Do listu vychovnych problémt Zaka ucini kratky zapis.

3. Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani®. Do zavéra krom¢ jiného
uvede: Zakovi bude navrzeno vychovné opatieni.

4. Vyplnény ,,Zédznam ze Setieni rizikového chovani® ptfeda vychovnému poradci. Ten
zajisti podpis zdkonnych zastupcii na ,,Zdznamu ze Setfeni rizikového chovani“ a
zalozeni do slozky zéka.

5. V ptipadé€ opakujiciho se nevhodného chovéni Z4ka (vulgarni nadavky) tfidni ucitel/ka

nasledné vyplni tiskopis ,,Dopis — Informace ZZ o porusovani SR a uloZeni VO,
Do vychovného opatieni napiSe: a proto mu/ji bude udéleno vychovné opatreni:
napomenuti tridniho ucitele (nebo dutka tridniho ucitele, nebo dutka reditelky skoly).
6. Vyplnény tiskopis pieda vychovnému poradci, ten pak nésledné ekonomce. Ta zajisti
podpis zakonnych zastupct a zaloZeni do slozky zéka.
7. Ttidni ucitel/ka na nejblizsi pedagogické rad€ navrhne Zzédkovi vychovné opatieni —

napomenuti tfidniho ucitele (nebo ditku tfidniho ucitele, nebo ditku feditele Skoly).
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Po schvaleni pedagogickou radou zasle zakonnym zastupciim zaka Dopis — Diitka TU
(Dopis — Napomenuti TU, Dopis — Diitka RS). Pieda ekonomce 3koly, ta zajisti

podpis zakonnych zastupcti).

Vulgarni nadavky smérem k pedagogsum

1. Zalezitost fesi pedagog, ktery byl slovné (vulgarnim zptisobem) napaden zékem.

2. Pedagog, ktery z vys$e uvedenych diivodi vola OO Policie CR v Jihlavé, pouZije
sluZebni telefon

3. Telefonni kontakty:

Dozor¢i obvodniho oddéleni (stala sluzba) — 974 266 651
Pprap. Jiti Slechta — 974 266 687
Pprap. Radomir Krej¢i — 974 266 667

4. Bezprostiedné po voléani policii pedagog o této skutecnosti informuje reditelku Skoly
(ustné, popf. na sluzebni mobil — 731 698 908).

5. Pokud napadeny pedagog neni tiidni ucitel zaka, sd€li tuto skutecnost tiidnimu uciteli.

6. Do listu vychovnych problémi Zdka ucini kratky zapis.

7. Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani“. Do zavéri kromé jiného

uvede:

,Cela zalezitost byla nahlaSena na Obvodni oddéleni Policie CR v Jihlavé, které bude
vyse uvedenou skute¢nost fesit.*

8. Vyplnény ,,Zaznam ze Setfeni rizikového chovani* pifedd vychovnému poradci. Ten
zajisti podpis zdkonnych zéastupcii na ,,Zdznamu ze Setfeni rizikového chovani® a
zalozeni do slozky zéka.

9. Poté vychovny poradce vyzve zédkonné zastupce zaka na jednani Skolni vychovné
komise, ktera se bude celou zalezitosti zabyvat. Jednani se zucastni napadeny pedagog,
tfidni ucitel zdka, vychovny poradce, zastupce vedeni Skoly, pracovnik OSPOD a
zakonni zastupci zéka. Veskeré naleZitosti SVK (termin jednani, pozvanky zakonnym
zastupciim, pracovnikovi odboru socialnich véci, zapis z jednani SVK, zavéry) jsou

plné€ v kompetenci vychovného poradce.
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11. Na zékladé zavéra SVK tfidni ugitel na nejbliz§i pedagogické radé navrhne zdkovi
vychovné opatieni (feditelskou ditku), nebo snizenou znamku z chovani.

12. Napadeny pedagog bez ohledu na Setfeni Obvodniho oddéleni Policie CR v Jihlavé
a jednani skolni vychovné komise muze kdykoli podat na zZdka trestni ozndmeni (je to
nanejvyse vhodné!).

13. Reditelka §koly/metodik prevence dle §kolniho fadu informuje statni zastupitelstvi.
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Vandalismus

(ni¢eni Skolniho majetku, ni¢eni majetku zakl)

Krizovy plan

Jedna se bud’ o vyznamné utoky na véci, které maji za nésledek jejich uplné zniceni
(ulomené casti nabytku, prokopnuté ¢i prorazené dvete, utrzené vodovodni kohoutky,
znicené Skolni pomticky, ucebnice, ¢asti obleCeni apod.), nebo vyznamné poskozeni
(¢maranice a napisy na zdech, na Skolnim majetku, popsané nebo polité ucebnice,

obleceni zakl apod.)

5. Nahradu umysIn¢ zptsobené skody budeme vymahat po tom, kdo ji zplsobil.
U nezletilych po jejich zdkonném zastupci.

6. Jestlize zak nebo zakyné, ktefi Skodu zpusobili, nejevi ochotu k jeji naprave,
ptipadné je Skoda takového rozsahu, ze véc nelze svépomocné opravit, budeme o
tomto chovani informovat zakonné zastupce zaku a zakyn a dohodneme s nimi
zpiisob ndhrady.

7. V pripadg, ze se jedna o Skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zptsobil, neni ochoten
$kodu nahradit, vyrozumime Polici CR a oznamime podezieni na spachani
prestupku proti majetku.

8. O zpisobené skod¢ provedeme zdznam, ze kterého budou vyplyvat vSechny

dilezité skute¢nosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ...

Postup:
A) zpusobena Skoda je nepatrna nebo mala
8. Situaci fesi pedagog, ktery byl pritomen vzniku Skody nebo byl o této skutecnosti
informovan (napft. jinym Zdkem, zakonnym zastupcem Zaka).
9. Pisemnou formou v Zakovské knizce informuje o této udalosti zdkonné zéastupce
zaka, ktery Skodu zpisobil.

10. Ustng informuje tfidniho uéitele Zéka, ktery $kodu zpasobil.
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11. Do listu vychovnych problémt zaka ucini kratky zapis.

12. Tridi ucitel zadka, ktery se dopustil zdvadového chovani, zvazi, zda a jaké

vychovné opatteni vici nému uplatni.

B) zpusobena Skoda je vétsiho rozsahu

Skoda zplsobend Zakladni 3kole Jihlava, Jungmannova 6, piisp&vkova

organizace

1.

Situaci fesi pedagog, ktery byl pfitomen timysInému vzniku Skody nebo byl o této
skutec¢nosti informovan (napf. jinym zakem).

O zptisobené skod¢ provede zaznam, ze kterého budou vyplyvat vSechny dulezité
skuteénosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ... Pouzije tiskopis Zaznam
ze Setreni rizikového chovani. Po jeho vyplnéni pfeda vychovnému poradce, ktery
zajisti doruceni zakonnym zastupciim.

O rizikovém chovani bezprostiedné informuje feditelku skoly, popt. zastupce
teditelky skoly.

Scelou zalezitosti seznami tfidni ucitelku/ tfidniho ucitele zaka, ktery se
umyslného chovani dopustil.

Ttidni ucitel zaka, ktery umysIné zptsobil Skodu vétsiho rozsahu, vyzve jeho
zédkonné zastupce k navstévé Skoly. Z jednani pofidi zépis (tiskopis Zapis
Z jednani se zdkonnymi zéstupci zéka), kde bude popsano, jak ke skod¢€ doslo a
predpokladana vyse Skody (odhad zpusobené Skody zajisti feditelka skoly).
V zévérech z jednani bude uvedeno:

Zakonni zdstupci zdaka xx se zavazuji, ze zpusobenou Skodu uhradi do 14 dnu,
1 mesice???

Zakonni zdastupci berou na védomi, Ze v pripadé nezaplaceni skody ve stanoveném

terminu bude zdlezZitost ozndmena Policii CR jako prestupek proti majetku.

Pokud zakonni zastupci zéka, ktery imysIné zptsobil skodu vétsiho rozsahu,
ve stanoveném terminu Skodu zaplati, cela zaleZitost je brana jako vyfizena.

V opacném piipad€ krizovy Stab Skoly v Cele s feditelkou Skoly poda oznameni
na Policii CR o umyslném poskozeni nebo znigeni véci.

Skoda zptisobend na majetku nékoho tietiho (spoluzdka)
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Situaci fesi pedagog, ktery byl pfitomen umyslnému vzniku Skody nebo byl o
této skuteCnosti informovan (napf. jinym zakem, zakonnym zastupcem zaka).

O zplsobené Skod¢ provede zaznam, ze kterého budou vyplyvat vSechny
dilezité skutecnosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ... Pouzije tiskopis
Zaznam ze Setreni rizikového chovani. Po jeho vyplnéni predd vychovnému
poradci, ten zajisti doru¢eni zdkonnym zastupctim.

O rizikovém chovani bezprostfedné informuje feditelku skoly, popt. zastupce
reditelky Skoly.

Scelou zalezitosti seznami tfidni uclitelku/ tfidniho ucitele zéka, ktery se
umyslného chovani dopustil a téz tiidni ucitelku/ tfidniho ucitele zdka, kterému
vznikla Skoda.

Ttidni ucitelka/ tfidni ucitel zaka, kterému vznikla skoda, pisemn¢ v zakovské
knizce informuje zakonné zastupce o vznikl¢ situaci.

Pokud poskozeny, poSkozena nebo jejich zadkonni zastupci o to pozadaji a sdéli
vysi skody, krizovy §tab skoly v ¢ele s feditelkou $koly poda oznameni na Policii
CR o tmyslném poskozeni nebo zni¢eni véci.

Tim bude celé zalezitost brana jako vyfizena.
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Volani Policie CR v Jihlavé

(Sikana, kradez, uték ze skoly, vyhrozovani, vulgarita vii¢i pedagogovi atd.)

Krizovy plan

1. Pedagog, ktery z vy$e uvedenych diivodi vola OO Policie CR v Jihlavé, pouZije
sluzebni telefon.

2. Telefonni kontakty:
Dozor¢i obvodniho odd¢€leni (stala sluzba) — 974 266 651

3. Bezprostfedné po volani policii pedagog o této skutecnosti informuje reditelku

Skoly (Gstng, popf. na sluzebni mobil — 731 698 908).

Setieni 74kt prislusnikem OO Police CR v Jihlavé v budové §koly

W

Dle zakona ¢. 283/1991 Sb., ve znéni pozd¢jSich piedpisi jsou policejni organy
opravnény pfi plnéni ukoli pozadovat pomoc a soucinnost a vyzvané osoby jsou povinny
této vyzveé vyhovét.

Je nutné ale rozliSovat mezi Setfenim (to Ize provést ve Skole za pfitomnosti pedagoga
nebo jiné osoby majici zkuSenosti s vychovou mladeze) a vyslechem (ten musi byt
vykonan za ptfitomnosti pracovnika OPD nebo psychologa a konat by se mél mimo
prostory Skoly.

Skola by proto méla umoznit nejvyse predbézné Setieni zakd podle zdkona 283/1991 Sb.,
za ucasti vedeni Skoly nebo nékterého pedagoga. O tomto Setfeni by mél byt vzdy

informovan tfidni ucitel, ktery tuto skutecnost sd€li rodiiim Setfen¢ho Zaka.

1. V pfipadé, ze zdk bude ve Skole Setfen policii, je vzdy bezpodmineéné nutna
pritomnost pedagogického pracovnika skoly.

2. O tom, kdo bude Setieni pritomen (TU, VP, jiny pedagog), rozhodne teditelka
Skoly, popft. zastupce feditelky Skoly.

3. Urceny pedagog o této skutecnosti informuje zakonné zastupce Zaka pisemné

zdpisem v Zakovské kniice (Vazeni zdakonni zastupci, vas syn/vase dcera dnes
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bylla za pritomnosti pedagoga §koly Setiena prislusnikem OO Policie CR
V Jihlaveé z ditvodu podant svedectvi).
4. Pokud neni zakovska knizka k dispozici, informuje zakonné zéstupce Setfen¢ho

zaka sluzebnim mobilem.

Postup pri predvolani, predvedeni nebo zajiSténi Zaka

Postup pfi predvolani osoby mladsi 15 let fesi Zavazny pokyn policejniho prezidenta
¢. 8/2002 v ¢l. 8 odst. 1 a s odkazem na § 12 zakona ¢. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve
znéni pozd¢jsich predpisi: ,,Osobu mladsi 15 let 1ze pfedvolat k podani vysvétleni nebo
jinému

ukonu pouze prostiednictvim jeho zdkonného zéstupce, organu socialné pravni ochrany
nebo prostiednictvim Skoly, jiz je zdkem, nebo jiného obdobného zatizeni.”

Postup pfi predvedeni ditéte fesi €l. 8 odst. 10 zminéného Zavazného pokynu policejniho
prezidenta ve smyslu § 13 odst. 6 zdkona &. 283/1991 Sb., o Policii CR ve znéni
pozdéjSich predpist: “Vyzaduje-li zavaznost a neodkladnost provadéného Setieni
piedvedeni osoby mladsi 15 let na ttvar policie, je pfedvedeni provadéno zpravidla
policisty v obfanském odévu za pouziti civilniho vozidla. Specialista zajisti
bezprostiedné po predvedeni pfitomnost osoby zplsobilé k jejimu stfeZeni 1 k ptipadné
ucasti na sluZzebnich ukonech. Je-li pfedvedeni provedeno ze Skoly nebo zafizeni,
specialista zajisti pfitomnost tfeti osoby po celou dobu sluzebniho zékroku 1 sluZzebnich
ukoni. Pominou-li divody predvedeni, osobu mladsi 15 let predd zpét do Skoly nebo
zafizeni, ze kterého byla pfedvedena, nebo ji pfedd zdkonnému zéstupci.”

Dalsi povinnost uklada policii § 14 odst. 4 téhoz zdkona:*“Po zajisténi je policista povinen
na zadost osoby zajisténé vyrozumét o této skute¢nosti nékterou z osob uvedenych v § 12
odst. 3, ptipadné jinou jim ur¢enou osobu. Jedna-li se o osobu mladsi 18 let, je policista
povinen ihned vyrozumét zakonného zastupce této osoby. V pfipad€ zajiSténi osoby

mladsi 15 let, vzdy téZ bez odkladu vyrozumi organ socialné-pravni ochrany mladeze”.
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1. Ptedvedeni zdka $koly na tutvar policie v pribéhu vyucovani mize povolit pouze
feditelka Skoly, zastupce teditelky Skoly, popt. vychovny poradce.

2. Ptislu$nik policie CR je povinen pfedem o této skute¢nosti informovat zdkonné
zastupce zéka. Skola poskytne kontakt na zakonné zastupce zaka.

3. Piedani zaka 8koly k odvozu na utvar Policie CR musi byt vzdy pfitomen
pracovnik odboru socidlnich véci MmJ, OSPOD (pokud neni pfitomen zakonny
zastupce).

4. Pted odvozem zaka povéfena osoba (RS, ZRS, VP) vyplni spoleéné s piislusnikem
Policie CR tiskopis Zapis o piedani Zika.

5. Po skonceni ikonu predvolani, predvedeni nebo zajisténi zaka piislusnik Policie
CR osobné pieda zika pouze vyse jmenovanym povéfenym osobam gkoly.
V piipadé, ze 74k je piislusnikem Policie CR piedan zakonnym zastupcim, je

tento povinen o této skutecnosti informovat vedeni Skoly.

Nehrozi-li nebezpeéi z prodleni, je mozné se s Policii CR dohodnout, Ze zikovi do $koly
dovezou predvolani na utvar policie. Ten se pak spolu se zakonnymi zastupci v uvedeny
termin na Utvar dostavi (nebo nedostavi). Pfedejdeme tak stiznostem ze strany nékterych
zakonnych zastupci, Ze nejsou piitomni pii pfedvolani nebo predvedeni svého ditéte na

Polici CR (i kdyz je zajisténa piitomnost pracovnika OSPOD).
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