Organizacni rad vyuky télesné vychovy
Povinnosti zaki
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Vyucovaci hodina za¢ind se zvonénim — hudebni znélkou, Vv urcené ttide.

Na sportoviste je nutno piechazet slusné, ve dvojicich.

Jdeme-li ven, jsou Zaci jiz pfevleCeni do sportovniho obleceni, které je odlisné od

obleceni, v némz byli ve tfid¢.

Pozadavky na cvicebni tibor:

a) Pokud je chladno a vyuka probiha venku, je nutno mit teplaky, bundu, Cepici,
pevnou sportovni obuv (ne skate boty), tricko, kratasy (teplaky i kratasy na gumu,
ne na pevny pas).

b) Do télocvicny musi byt obuv ¢ista, s neklouzavou a nespinici podrazkou. Teplaky
nesmi byt pfili§ dlouhé, aby si na n€ zaci neslapali a vyhnuli se moZznému trazu.
Cenné véci nepatii do hodiny, je moZno ponechat je zamknuté ve tfidé nebo v trezoru

u pani ekonomky na zéklad¢ predavaciho protokolu ulozeni cenné véci do trezoru.

Ve vyuce plati zdkaz noseni hodinek, fetizkl, prstynkii, naramkd, ndusnic, piercingu,

aby se predeSlo nebezpeci urazu a posSkozeni. NauSnice mohou byt piilepené

leukoplasti.

Dlouhé vlasy je tteba pevné sepnout do culiku.

Do TV nepatii dlouhé nehty.

Pti vyuce TV se nesmi Zvykat a jist, kazdy takovy ptestupek bude kéazenisky fesen.

. Pfi hodnoceni se bere v uvahu piedev§im viditelnd snaha kazdého jedince cvicit

naplno a zlepSovat své osobni vykony. Snaha a usili ve vyuce pii cviceni je pro
nebude se v hodinach TV snazit, zhorsi si tim celkové hodnoceni.

Z4ci jsou povinni si osvojit a pouZivat spravné zakladni nazvoslovi.

Kazdy uraz, 1 drobny, je tfeba ihned ohlasit.

Do vyuky TV nemaji Zzaci dovoleno si brat svoje kola, koleCkové brusle,
skateboard...a ostatni sportovni vybaveni.

Omluveni musi byt zapsano v zdkovské knizce. Pokud se udéld zdkovi pred TV
nevolno, musi tuto skutecnost pied zacatkem hodiny nahlésit uciteli TV nebo vedeni
Skoly.

Dlouhodoba uvolnéni si zaci hlidaji sami a pfedem je musi nahlasit v feditelné a podat
zadost o uvolnéni z TV.

Pokud nebudou mit zaci vhodny cvicebni Ubor nebo nesplni pozadavky bodu 6, 7, 8
nebudou ptipusténi k aktivni ucasti na vyuce, coz jim bude zaznamenano a bude
K témto nesplnénym pozadavkim ptihlédnuto pii hodnoceni TV.

Pti velké absenci - velky pocet neomluvenych hodin z TV- budou Zaci nuceni vykonat
piezkouseni, ptipadné nebude zak klasifikovan v fadném terminu.

Ke kazdému Zékovi se pfistupuje individualné pfi omluvené absenci.

Vstup do télocviény nebo na jiné sportovisté je mozny az na pokyn vyucujiciho.

Bez svoleni vyucujiciho nesmi Zaci cvicit na naradi a pouzivat jakékoli nacini.

Do natad’ovny je bez svoleni vyucujiciho vstup zakazan.

Pokud se zaci akutné potiebuji vzdalit ze sportovisté (napt. WC), zadaji o souhlas
vyucujiciho.



22.

Pfed kazdym cvikem budou zici pouceni o spravném provedeni a pravidlech
bezpecnosti.

Povinnosti uditeli télesné vychovy:

Dbat na dodrzovani hygienickych zasad a bezpecnosti zaka pii TV.

Vzdy poucit zaky o bezpec€nosti jak pii vyuce TV, tak pti sportovnich akcich a pouceni
zapsat do tfidni knihy.

Podrobné poucit zaky o bezpecnosti pied kazdou sportovni akci mimo areal skoly.
Nenechat Zaky na sportovisti bez dohledu.

Hlasit teditelstvi Skoly a rodi¢im (zdkonnym zastupciim) kazdy uraz, k jehoz oSetieni
byl povolén.

Poucit pted kazdym cvikem zéky o spravném provedeni a o pravidlech bezpe¢nosti.
Zkontrolovat pfed kazdou hodinou TV nebo na zafatku hodiny TV sportovisté a
zapsat do tiskopisu.

Platnost a u¢innost: od 1. zaii 2018

Svym podpisem stvrzuji, ze jsem byl seznamen s timto fadem TV.
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