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UvVoD

Vstup zaka do Skolniho prostiedi je jeho zdsadnim zlomem v jeho zivoté. Ve vEtsi mite
se odpoutava od rodicii, hledd si kamarady v SirSim spektru. Zacina se z n¢ho tvorit
socialni ¢lovek, ktery je mimo jiné vystaven nastraham, ktery soucasny svét nabizi. Tim
se mu ale také otevira cesta do oblasti, kterou muzeme nazvat rizikové chovani.

Snahou kazdé $koly by mélo byt zajistit bezpe¢i svych zaku, piipravit je do Zivota,
naucit je predchazet rizikovym projevim chovani, vychovat zéky k zdravému zivotnimu
stylu a ke zvladani tézkych zivotnich situaci.

V teoretické ¢asti se zprvu zaméfuji na zajisténi primarni prevence v Ceské republice a
celkovy systém na horizontdlni i vertikdlni Grovni pro jednotlivé cilové skupiny.
Zabyvam se popisem a vymezenim jako je prevence, primdrni prevence, rizikové
chovani. Nasledn¢ popisuji skolni dokumenty k primarni prevenci ve Skole. T¢zistém
zavérecné prace je Minimalni preventivni program, postup pii jeho zpracovani,
struktura, cile, evaluace efektivity programu.

V praktické casti se vénuji konkrétnimu Minimalnimu preventivnimu programu
zakladni Skoly. Charakterizuji $kolu, uvadim zékladni tdaje, informacni zdroje,
analyzuji soucasny stav ve Skole. Vymezuji cilové skupiny a cile, metody a formy
prace, zaméteni primarni prevence. Velkou ¢€ast tvofi program preventivnich aktivit,
nespecificka a specifickd prevence. Zabyvam se také personalnim zajisténim prevence
ve Skole a participaci. Minimalni preventivni program by mél byt vzdy zhodnocen,
proto je ¢ast prace vénovana evaluaci a efektivité.

Dulezitou soucasti je legislativa, ktera se rizikovym chovani a prevenci u déti a mladeze
zabyva. V pfiloze jsou vytvofené tiskopisy, navody na praci v tfidnickych hodinach a
krizové plany na jednotliva rizikova chovani.

Pokud mé prevence spravné fungovat, m¢li by minimalni preventivni program znat

vSichni pedagogové a zapojit se do jeho realizace.



I. TEORETICKA CAST

1. ZajiSténi primarni prevence v Ceské republice

V Ceské republice koordinuje aktivity v oblasti primarni prevence rizikového chovani u
déti a mladeze Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT). Tuto koordinaci
zabezpecuje ve spolupraci s krajskou instituciondlni trovni - krajskymi Skolskymi
koordinatory prevence, na urovni byvalych okresi prostfednictvim pedagogicko-
psychologickych poraden - metodikii prevence a zaroven v uzké vazbé na Cinnost
samotnych primarnich uzivateli a realizatorli programt primarni prevence rizikového
chovani Skol a Skolskych =zafizeni - Skolnich metodikii prevence. Diky takto
nastavenému vertikalnimu systému vedeni je vytvofen stabilni systém koordinace a

fizeni od urovné statni, pfes samospravni, az po troven mistni.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy vydalo Metodické doporuéeni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentli ve Skolach a Skolskych zatfizenich
v souladu se Strategii prevence rizikového chovani u déti a mladeze v pisobnosti
resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy, Narodni strategii protidrogoveé politiky,
Strategii prevence kriminality — vSechny strategie vzdy na ptislusna obdobi, § 29 odst. 1
a § 30 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sbh., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$§im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdé&jSich predpisi, § 18 pism.
c) zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané¢ pted Skodami pisobenymi
tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich
zakontll, Koncepci statni politiky pro oblast déti a mladeZze, kde vymezuje aktudlni
terminologii, ktera je v souladu s terminologii v zemich EU a za¢lenéni prevence do
Skolniho vzdélavaciho programu a Skolniho ftadu, popisuje jednotlivé instituce
Vv systému prevence a ulohu pedagogického pracovnika, definuje Minimalni preventivni
program, doporucuje postupy Skol a Skolskych zafizeni pti vyskytu vybranych

rizikovych forem chovani déti a mladeze.



Primarni prevence rizikového chovani u zakt v plsobnosti MSMT se zaméiuje
prioritn¢ na piedchézeni rozvoje rizik, které¢ smétuji zejména k nésledujicim rizikovym

projeviim v chovani zakii:

» agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové formy komunikace
prostiednictvim multimédii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

zaskolactvi,

zavislostni chovani, uzivani vSech nadvykovych latek, netolismus, gambling
rizikové sporty a rizikové chovani v doprave, prevence urazii

spektrum poruch pfijmu potravy,

negativni pisobeni sekt,

YV V V V VYV V

sexualni rizikové chovani,

Aktivity Skol by mély sméfovat k prokazatelné efektivni specifické primarni prevenci a
eliminaci aktivit z oblasti neefektivni primarni prevence. K rozpoznani a zaji$téni
pomoci v€asné intervence nebo krizové intervence zejména v ptipadech:

traumatickych zazitkli - domaciho nésili, Sikanovani, nasilného chovani, tyrani a
zneuzivani déti, véetné komeréniho sexudlniho zneuZivani, ohroZovani vychovy ditéte,
experimentovani s navykovymi latkami (legélni a nelegalni navykové latky), rizikovych
stravovacich navyki vedoucich k poruchdm pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni

anorexie).

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té€lovychovy vydalo také prakticky navod pro Skoly
,Co délat kdyz“, ktery obsahuje velice detailni a pfitom praktické doporuceni feditelim
Skol a Skolnim metodikiim prevence, jak se zachovat pii vyskytu urcitého rizikového

chovani ve skolach.



2. Zakladni pojmy a jejich vymezeni

Pojmy vychazi ze zakladni terminologie Narodni strategie primarni prevence rizikového

chovani déti a mladeze na obdobi 2013- 2018.

Prevence (z lat. praevenire, pfedchazet) — znamend soustavu opatieni, kterd maji
predchazet néjakému nezadoucimu jevu, napiiklad nemocem, drogovym zavislostem,

zlo¢intim, nehoddm, netspéchu ve skole, socidlnim konfliktiim, nasili a podobné.

Primarni prevence u zaka — zékladnim principem prevence rizikového chovani u zakt
je vychova k pfedchdzeni a minimalizaci rizikovych projevi chovani, ke zdravému
zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji psychosocidlnich

dovednosti, zvladani zatéZovych situaci osobnosti, zachovani integrity osobnosti.

Cilem je zabranit vyskytu rizikového chovani nebo co nejvice omezit $kody plisobené

jejich vyskytem mezi zaky.

Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani a
organizace volného ¢asu, napiiklad zajmové, sportovni a volnoCasové aktivity a jiné
programy, které vedou k dodrzovani urcitych spoleenskych pravidel, zdravého rozvoje

osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Specificka primarni prevence — aktivity a programy, zaméfené specificky
na predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zak.
Jednaseo:

» vSeobecnou prevenci - zaméfena na S$irSi populaci, aniz by byl dfive

zjiStovan rozsah problému nebo rizika,

» selektivni prevenci - zaméfena na zaky, u nichz lze ptredpokladat zvySeny

vyskyt rizikového chovani,

» indikovanou prevenci - je zaméfena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl

zaznamenan VvyS$i  vyskyt rizikovych faktorG v oblasti chovéani,

problematickych vztaht v rodinég, ve Skole nebo s vrstevniky.
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Efektivni primarni prevence — kontinualni a komplexni programy, interaktivni
programy, vytvafeni dobrého klimatu ve tifidé¢ a skupiné, piedevSim programy
pomahajici cCelit zakim socidlnimu tlaku, zaméfené na zkvalitnéni komunikace,
osvojovani a rozvoj socialné emocnich dovednosti a kompetenci, konstruktivni zvladani
konflikti a zatézovych situaci, odmitani legdlnich a nelegalnich navykovych latek,
zvySovani zdravého sebevédomi a sebehodnoceni, posilovani odvahy, stanovovani

realistickych cilt, zvladani uzkosti a stresu apod.

Neucdinna primarni prevence - zastraSovani a pristup: ,,prosté fekni ne®, citové apely,
pouhé piedavani informaci, jednordzové akce, potlacovani diskuse, znevazovani
osobnich postoju zaka, pfednasky, sledovani filmu bez dalsi diskuze, besedy s byvalymi
uzivateli na zakladnich Skolach, nezapojeni zakd do aktivit a nerespektovani jejich
nazorli. Hromadné kulturni ¢i sportovni aktivity nebo navstéva historickych a kulturnich
pamatek, by mély byt pouze dopliikem, na ktery by méla vzdy navazovat diskuse

v malych skupinkach.

Rizikové chovani - zahrnuje rozmanité formy chovani, které maji negativni dopady na
zdravi, socialni nebo psychologické fungovéni jedince a/nebo ohrozuji jeho socidlni
okoli. Rizikové chovani predstavuje rtizné typy chovani, které se pohybuji na Skale od
extrémnich projevi chovani ,,bézného* (napf. provozovani adrenalinovych sportil) az po
projevy chovani na hranici patologie (napt. nadmérné uzivani alkoholu, cigaret, kofeinu

¢1 nelegalnich drog, nasili).

Metodické doporu¢eni MSMT reflektuje aktudlni terminologii — rizikové chovéni.
Pojem socialn€ patologické jevy je pojmem sociologickym a postihuje fatalni jevy ve
spolecnosti (alkoholismus, kradeze, vrazdy apod.), k nimZz mimo jiné také musi
sméfovat opatfeni primarni prevence. Ve Skolnim prostiedi pedagogové pracuji
s rizikovym chovanim, vi¢i némuZ zaujimaji U¢innd primarné preventivni opatieni
s cilem minimalizace projevi i rizik takového chovéni a pfipadné je diagnostikuji a

nasledné pfijimaji efektivni opatieni.
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3. Systém prevence rizikového chovani v Ceské republice

Systém primarni prevence je na horizontdlni i vertikalni Urovni, kde jsou jasn¢ a
transparentné legislativné vymezeny koordina¢ni mechanismy, role, kompetence
jednotlivych organti a instituci a jejich ¢innost véetné stanoveni pravidel komunikace
mezi nimi.

Aby byla prevence efektivni, musi byt realizovana v uzké spolupraci jednotlivych
subjektu.

Pii procesu koordinovani systému jsou vyuzivany horizontdlni (meziresortni) a
vertikdlni (od statni pfes krajskou az po mistni Groven) postupy a nastroje. Koordina¢ni

mechanismy se prolinaji na horizontalni, tak i vertikalni Grovni.

3.1 Horizontalni iroven koordinace v ramci CR

MSMT
Ministerstvo zdravotnictvi
Ministerstvo vnitra - Republikovy vybor pro prevenci kriminality

Utad vlady Ceské republiky - Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

3.2 Vertikalni aroven koordinace v ramci CR

MSMT

Krajsky Skolsky koordinator prevence

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné
Reditel $koly a $kolského zafizeni

Skolni metodik prevence

Pedagogicky pracovnik -Ttidni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci)

12



4. Cilové skupiny prevence rizikového chovani

Déti a mladez
Obecna populace déti a mladeZe - neni identifikovana podle individualnich rizikovych
faktorda.
Vékové kritérium definuje populaci déti a mladeze do péti cilovych skupin:
Predskolni vek (3-6 let)
Mladsi skolni vek (6-12 let)
Starsi Skolni vek (12-15 let)
Mladez (15-18 let)
Mladi dospéli (18-26 let)

Na tuto skupinu se zamétuji programy vSeobecné primarni prevence.

Specifické skupiny déti a mladeze

Jedna se o skupiny déti a mladeze se zvySenym rizikem problémi s chovanim (napf.
déti z rodin, kde je pachana trestna ¢innost, se zavislosti na alkoholu apod.).

Na tuto skupinu se zamétuji programy selektivni primarni prevence.

Jednotlivci vykazujici rysy rizikového chovani

Jedna se o jednotlivce, ktefi svym chovanim vykazuji urCité rysy rizikového chovani
(napf. mladi experimentatoii s drogami, zaskolaci apod.)

Na tuto skupinu se zamétuji programy indikované primarni prevence.

Rodice

Zejména rodina s rizikovymi faktory — déti pochazejici zrodin, kde se vyskytuji
rizikové faktory jako napft. uzivani alkoholu a jinych omamnych a psychotropnich latek,
domaci nasili, trestnd ¢innost, jsou ve svém vyvoji vice ohroZeny vznikem rizikového
chovani. Existuje téZ fada riznych typil programl pro rodice, jejichz cilem je zména
rizikového prostiedi a vztahtli, v nichz vyrtstaji jejich déti.

Verejnost

Laickd i odborna vetejnost ma nepochybné vliv na vyvoj jedince a je proto nezbytné
aktivni zapojeni vefejnosti do prevence rizikovych projevii chovani, a to
prostiednictvim dostatecného informovéni a aktivitami specificky zaméfenymi na tuto

cilovou skupinu.
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Pracovnici v primarni prevenci rizikového chovani

Ptedpokladem napliiovani cilii v oblasti prevence a Uispé$nosti primarné preventivnich
programi jsou vzdélani a kvalifikovani pracovnici v primarni prevenci rizikového
chovani, ktefi jsou vybaveni odpovidajicimi znalostmi, dovednostmi a zplsobilostmi
podle urovné, kterou v primarni prevenci zajist'uji.

Na urovni Skoly se jednd ptredev§im o feditele Skol, dale pak pedagogy, kteti jsou
nositeli preventivniho a vychovného potencidlu — skolni metodiky prevence, vychovné
poradce, Skolni psychology, ucitele etické vychovy, ucitele vychovy k obCanstvi a ke
zdravi, multikulturni vychovy, osobnostni a socialni vychovy apod.

Mimo skolu jsou to pracovnici z dal$ich subjektt a instituci, které ve §kolském prostiedi

primarni prevenci realizuji.

5. Skolni dokumenty k prevenci

5.1 Primarni prevence rizikového chovani u Zaki a Skolni vzdélavaci program

Do 3kolniho vzd&lavaciho programu vydaného feditelem Skoly' je zallenéna
problematika prevence rizikového chovani u déti, v piipad€, neni-li vydadn rdmcovy
vzd&lavaci program? je tato problematika zaGlenéna do osnov tak, aby se prevence
rizikového chovani u zakd stala pfirozenou soucasti Skolnich osnov a vyuky

jednotlivych pfedmétl a nebyla pojimana jako nadstandardni aktivita skol.

Kazdy pedagogicky pracovnik dba, aby uplatiovana prevence rizikového chovani u
74kl byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech Skolniho prosttedi a Zivota, jichz
se prevence rizikového chovani u zaka dotyka:

» Psychosocialni dovednosti (sobé&stacnost, autonomie, dustojnost, seberealizace,

spokojenost v rodinnych, pratelskych a dalSich mezilidskych vztazich, socialni a

1 § 5 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
2 § 5 odst. 2 zékona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
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kulturni integrovanost, tvotivost, schopnost milovat, pracovat a zit v souladu s
rozmanitou kulturou a svétem).

» Existence (pecuji o sebe, o sviij zevnéjsek, volim mezi zdravym a nezdravym
zpusobem Zzivota, jsem nezavisly a mam predstavu o své budoucnosti, véfim
vV budoucnost, vnimam, ze Zivot ma smysl).

» Sounalezitost (vnimam se jako soucast zivotniho prostiedi a Zemé¢, citim se
bezpecné ve Skole, ve mésté, jsem ocenovan a ostatni si me vazi, mam kamarady
a vazim si jich, umim se o sebe postarat a piijimat zdravotni/socialni pomoc a
sluzby).

» Adaptabilita (davam pozor na sebe a svij zevnéjsek, jsem zak, Gcastnim se
sportovnich a rekreacnich aktivit, setkdvam se s lidmi a travim s nimi volny cas,
planuji si volbu profese nebo zaméstnani, feSim s odvahou své problémy, mam

pravni povédomi).

5.2 Skolni preventivni strategie

Je dlouhodoby preventivni program pro Skoly a Skolské zatfizeni. Je soucésti skolniho
vzdélavaciho programu, vychazi z ptislusného ramcového vzdélavaciho programu. Je
zaméefen na nejvysSi efektivitu, jasné definuje dlouhodobé a kratkodobé cile, je
naplanovana tak, aby mohla byt tfadné uskutectiovana. Pfizpisobuje se kulturnim,
socialnim ¢i politickym okolnostem 1 struktufe Skoly ¢i specifické populaci jak v rdmci
Skoly, tak v jejim okoli, respektuje rozdily ve Skolnim prostfedi. Oddaluje, brani nebo
snizuje vyskyt rizikovych forem chovani, zvySuje schopnost zakil ¢init informovana a
zodpovédna rozhodnuti. Ma dlouhotrvajici vysledky, pojmenovava problémy z oblasti
rizikovych forem chovani. Poméha zejména t€ém jedincim, kteti pochdzeji z nejvice
ohroZenych skupin (minoritdm, cizinciim, pacientim ¢i détem) pii zajiSténi jejich
lidskych prav a povinnosti. Podporuje zdravy zivotni styl. Poskytuje podnéty ke

zpracovani Minimalniho preventivniho programu.

5.3 Minimalni preventivni program — dokument zpracovan na jeden skolni rok
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5.4 Program proti Sikanovani — konkrétni postupy a metody skoly

5.5 Krizové plany — mély by obsahovat jasné postupy ke konkrétnim rizikovym

projeviim chovani. Zavazné postupy pro kazdého pedagogického pracovnika.

5.6 Vnitini smérnice — slouzi ke konkretizaci a stanoveni podrobnosti, rozpracovani
postupil, aby bylo zajisténo automatické plnéni. Pfehledny, srozumitelny systém pokyni

pro chod organizace v souladu s pravnimi piedpisy.

6. Minimalni preventivni program

Je konkrétni dokument Skoly zaméfeny zejména na vychovu a vzdélavani zaku ke
zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emoc¢né socialni rozvoj a komunikacni
dovednosti. Minimalni preventivni program je zalozen na podpote vlastni aktivity zak,
pestrosti forem preventivni prace s zaky, zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a
spolupraci se zdkonnymi zastupci nezletilych zdka Skoly. Minimdlni preventivni
program je zpracovavan na jeden Skolni rok Skolnim metodikem prevence, podléha
kontrole Ceské $kolni inspekce, je vyhodnocovan priibézné a na zavér skolniho roku je
hodnocena kvalita a efektivita zvolenych strategii priméarni prevence. Dané hodnoceni je

soucasti vyro¢ni zpravy o €innosti §k01y.3

Michal Miovsky charakterizuje minimalni preventivni program (dale t¢Z MPP) jako
obecny/ modelovy ramec pro Skolni preventivni program, ktery je zaloZen na podpoie
vlastni aktivity zdkd, pestrosti forem preventivni prace se zaky, zapojeni celého
pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci zakt skoly (Miovsky,
2015, s. 98).

Autorsky kolektiv vCele s Michalem Miovskym se shodl na tom, ze nema smysl se

pokouset o prinik a pfesné definovani obsahu MPP. Dospéli k zavéru, Ze je potieba

3 § 12 odst. 1 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
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jasné a srozumitelné popsat, z ¢eho teoreticky MPP musi vychédzet — z jakych hlavnich

Casti se musi skladat (Miovsky a kol., 2012, s. 10).

Minimalni preventivni program popisuje také pracovni skupina Prazského centra

primarni prevence jako: konkrétni dokument $koly zaméfeny zejména na vychovu zaku

ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich

socialn¢ komunikativnich dovednosti (Hricz, Valtrova a kol., 2010).

6.1 Minimalni preventivni program

Dokument MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze uvadi, ze

>

je preventivnim programem Skoly a Skolského zatizeni,

je soucasti Skolnitho vzde€lavaciho programu, ktery vychazi z pfislusného

ramcového vzdélavaciho programu, popt. upravovaného ptilohou,

vychazi z omezenych Ccasovych, persondlnich a financnich investic se

zamétenim na nejvyssi efektivitu,
jasné definuje dlouhodobé, stitednédobé a kratkodobé cile,
je naplanovan tak, aby byl realizovatelnym,

je pfizpisobovan kulturnim, socidlnim ¢i politickym okolnostem 1 struktuie
Skoly ¢i specifické populaci jak v rdmci Skoly, tak v jejim okoli, respektuje

specifika ve Skolnim prostfedi,
oddaluje nebo snizuje vyskyt rizikového chovani,
zvySuje schopnost zaki a studentd Cinit informované a zodpovédné rozhodnuti,

ma dlouhotrvajici vliv na zménu chovani,
pojmenovava problémy z oblasti rizikového chovani a pfipadné dalsi rizikové

projevy chovani,
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» pomaha zejména tém jedincim, ktefi pochazeji z nejvice ohrozenych skupin
(minoritdm, cizincim, détem a zakim zdravotné ¢i socidlné znevyhodnénym)
pii ochrané¢ jejich lidskych prav,

» podporuje zdravy zivotni styl a usiluje o pfedavani vyvazenych informaci a

dovednosti (MSMT, 2010, s. 8).

Na tvorbé¢ a realizaci Preventivniho programu se podileji vSichni pedagogicti pracovnici
Skoly. Koordinace tvorby a kontrola realizace patii ke standardnim ¢innostem $kolniho
metodika prevence, pfi tvorbé a vyhodnocovani Preventivniho programu skolni metodik

prevence dle potfeby spolupracuje s metodikem prevence v PPP*.

6.2 Pozadavky na minimalni preventivni program

MPP musi jasné definovat dlouhodobé a kratkodobé cile preventivnich programi a
aktivit Skol a byt napldnovan tak, aby mohl byt fddné proveden a zkontrolovan. Na
tvorb¢ a realizaci MPP se podileji vsSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Pfi tvorbé a
vyhodnocovani MPP spolupracuje skolni metodik prevence dle potieby s metodikem
prevence piislusné pedagogicko-psychologické poradny (dadle jen PPP), ptipadné s
mistnimi neziskovymi organizacemi a dal§imi subjekty (napf. Policie CR aj.).

(Miovsky, 2015, s. 99).

MPP je zpracovan na obdobi jednoho Skolniho roku a zodpovida za n¢j $kolni metodik
prevence. Podléha kontrole Ceské 8kolni inspekce, je pribézné vyhodnocovan a
pisemné vyhodnoceni u¢innosti jeho realizace za Skolni rok je sou¢asti vyro¢ni zpravy o

¢innosti skoly (Miovsky, 2015, s. 98).

Michal Miovsky a kolektiv povazuje za zasadni soucast dokumentu MPP kratkodobé
cile, které by mély byt zcela konkrétni pro dané cilové skupiny a mély by navazovat na

preventivni strategii §koly. Skola by méla mit dle Miovského stanoveny priority a podle

4 pftiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich — informaéni a metodicka ¢innost odst. 8.
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nich cile tadit. Dlouhodob¢ cile jsou spiSe obecné€jsiho charakteru i ¢asové narocné a

jsou predevsim uvedeny v preventivni strategii Skoly, kterd je nad urovni MPP.

K definovéani cili pfi planovani MPP Ize dle pracovni skupiny Prazského centra
primarni prevence vyuzit model SMART. Ten ndm muze poslouzit i k rychlému

zhodnoceni proveditelnosti skolniho programu.

Podle modelu SMART maji byt cile:
S — specifické

M — méftitelné

A — akceptovatelné

R — realistické

T — terminované (Casov¢ ohrani¢ené)

Miovsky a kolektiv uvadi ptehled jednotlivych oblasti rizikového chovéni, které

povazuji za dilezité zohlednit pfi tvorbé MPP na konkrétni Skole.

Zaskolactvi

Sikana a extrémni projevy agrese

Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé
Rasismus a xenofobie

Negativni ptusobeni sekt

Sexualni rizikové chovani

Prevence v adiktologii

Spektrum poruch piijmu potravy a zdravy Zivotni styl

V V V V V V VYV VYV VY

Okruh poruch a problémi spojenych se syndromem tyraného,

zanedbavaného a zneuzivaného ditéte (Miovsky a kol., 2012, s. 100).

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) by obecné mél mit podle Miovského
minimalné tii ¢asti: soubor pravidel pro zvysSeni bezpe¢nosti déti ve Skole a na Skolnich
akcich, programy pro rozvoj dovednosti pro zivot (tzv. life skills) skladajici se z

programi zaméfenych na rozvoj socidlnich dovednosti (social skills) a dovednosti
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sebeovlivnéni (self- management), a konec¢né¢ programy specificky zacilené na

jednotlivé formy rizikového chovani.

(1) Soubor pravidel pro zvySeni bezpecnosti déti ve Skole a na Skolnich akcich:

Cilem této casti MPP je pro danou konkrétni Skolu doplnit pravidla chodu skoly nad
ramec povinnosti danych platnou legislativou tak, aby doslo k minimalizaci dopadi
rizikového chovan na déti a zaméstnance Skoly. Tato pravidla mohou byt zpracovana
jak na urovni Skolniho fadu, tak na urovni doporuceni a dobrovolnych pravidel
zapracovanych do dokument vztahujicich se k rtiznym Skolnim aktivitdm a akcim

(v€etné napt. skol v ptirodé, exkurzi, Skolnich vylett atd.).

(2) Programy zamérené na rozvoj dovednosti pro Zivot (tzv. life skills) skladajici se
z programii zamérenych na rozvoj socidlnich dovednosti (social skills) a dovednosti
sebeovlivnéni (self-management):

Zivotni dovednosti (dovednosti pro Zivot) jsou schopnosti, které usnadiiuji adaptivni
chovani jedince a pomahaji ve zvladadni kazdodennich problémi. Jsou to schopnosti,
které umoznuji détem a dospivajicim chovat se zdravym zplisobem, vzhledem k jejich
pranim a pottebam (Taromian, 1999). Tyto dovednosti umoziiuji jedinci pfijmout svoji
socidlni odpovédnost a UspéSné zvladnout pozadavky, ocekavani a potencidlni
problémy, zejména v mezilidskych vztazich. Dochazi tak k prolinani mezi
intrapersonalnimi a interpersondlnimi dovednostmi. Zivotni dovednosti miizeme &lenit

na dovednosti sebeovlivnéni a socialni dovednosti.

Socialni dovednosti definujeme jako schopnosti adaptivniho, nau¢eného a spolecensky
akceptovatelného chovani, které umoznuji efektivné se vypofadat s poZadavky a
vyzvami kazdodenniho Zivota (Gresham et al., 2011). Patfi mezi né¢ zejména schopnost
celit socialnimu tlaku, zvladani konfliktnich a zatéZovych situaci ¢i dal§i dovednosti
jako asertivita (zdravé sebeprosazeni), empatie, komunikace, strategie fesSeni problémi

nebo predvidani nasledkt svého jednani.

Dovednosti sebeovlivnéni (self-management) definujeme jako osobni a systematické

uplatiiovani strategii zaméfenych na zménu chovani s cilem dosahnout pozadovanych
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zmeén

ve vlastnim chovani. Techniky sebeovlivnéni mohou studentim pomoci

minimalizovat stres a udrzet motivaci ke studiu.

(3) Programy specificky zacilené na jednotlivé formy rizikového chovani:

MPP by tedy mél v sob¢é mit integrovany dil¢i programy pro vSechny zékladni typy

rizikového chovani a mél by je mit sefazeny dle vékovych a dalSich moznosti vzhledem

k vlastnostem cilové skupiny (Miovsky, 2015, s. 103).

6.3 Pojeti minimalniho preventivniho programu

Uvedené pojeti MPP vychazi ze sou€asné platné Skolské legislativy a kazda Skola a

kazdy metodik prevence by méli mit ve svém archivu aktudlni verze vSech dokumenti,

které tvoti zakladni rimec pro realizaci MPP a jakychkoli dal$ich preventivnich aktivit:

>
>
>

A\

platné skolské dokumenty pro oblast primarni prevence,

koncepci primarni prevence (PP) na trovni celondrodni, kraje, obce,

standardy odborné zptisobilosti poskytovatelti programt PP uzivani navykovych
latek,

dlouhodobou preventivni strategii Skoly,

rad Skoly,

krizovy plan a postup Skoly pii vyskytu rizikovych forem chovéani déti a
mladeze,

sank¢ni fad. (Miovsky, 2015)

Veskeré dokumenty v plném znéni najdeme na webovych strankach MSMT. Skolni

metodik prevence by mél dobfe znat legislativu a umét se v ni orientovat.
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W 4

7. Zajisténi primarni prevence ve Skole, ukoly a role jednotlivych

participujicich stran na minimalnim preventivnim programu

7.1 Reditel $koly a §kolského za¥izeni

Za prevenci a za feseni zjiSténych projevu rizikovych forem chovani ve Skole je pfimo
zodpovédny Feditel Skoly a Skolského zafizeni. Vytvaii podminky pro predchazeni
rozvoje rizikového chovani zejména

» zabezpeCenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na
primarni prevenci rizikového chovani, koordinaci tvorby, kontrolou realizace a
pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho preventivniho programu $koly”,

» zapracovanim do Skolniho fadu a vnitiniho fadu feSenim aktualnich problému
souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve skole®,

» jmenovanim Skolniho metodika prevence, pedagogického pracovnika, ktery ma
pro vykon této ¢innosti odborné predpoklady, kvalifikaci, ptipadné¢ mu zajisti
podminky ke studiu k nezbytnému vykonu specializovanych ¢innosti v oblasti
prevence rizikového chovani’,

» pro systematické dal$i vzdélavani Skolniho metodika v oblasti specifické
primarni prevence® a pro &innost §kolniho metodika s 74ky a zakonnymi zastupci
nezletilych 74k ve skole,

» podporou tymové spoluprace $kolniho metodika, vychovného poradce, Skolniho

psychologa/Skolniho  specidlniho pedagoga, tfidnich uciteld a dalSich

5 § 18 pism. c¢) =zakona ¢. 379/2005 Sb., o opattenich k ochrané pfed Skodami
pusobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné
souvisejicich zékoni, § 5 odst. 3 a § 29 odst. 1 zédkona ¢. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

6 § 7 odst. 2 pism. b) vyhlasky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpist.

7 § 7 odst. 1 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, § 9 odst. 1 pism. ¢) a odst. 2 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani
pedagogickych pracovnik, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik.

8 § 24 odst. 3 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nekterych zakonil.
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pedagogickych pracovniki Skoly pii priprave, realizaci a vyhodnocovani
Preventivniho programug,

spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskym $kolskym koordinatorem
prevence,

podporou aktivit ptislusného obecniho Ufadu zamétenych na rozvoj zdravého
zivotniho stylu

monitorovanim a vyhodnocovanim realizace Preventivniho programu a realizace
dalSich opatieni, ve Skolnim tadu a vnitfnim fadu musi byt popsana kontrolni a

sank¢ni opatfeni v oblasti rizikového chovani ve Skole.

7.2 Skolni metodik prevence

Standardni Cinnosti Skolniho metodika prevence jsou vymezeny pfisluSnym pravnim

pfredpisem.10

Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence

Metodické a koordina¢ni ¢innosti

>
>

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.
Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani
sektami, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi
sebeposkozovani a dalsich socialn¢ patologickych jevi.

Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnikli §koly v oblasti prevence
socialné patologickych jevii (vyhledavani problémovych projevli chovani,
preventivni prace s tfidnimi kolektivy apod.).

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence
socialné patologickych jevi.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani

multikulturnich prvkl do vzdélavaciho procesu a na integraci Zzakl/cizinci;

9 § 7 odst. 1 vyhlagky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a $kolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozd¢jsSich predpist.

10 piiloha ¢ 3/1l vyhlasky C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve

wewvr

Skolach a skolskych poradenskych zatfizenich, ve znéni pozdéjSich predpisu.
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prioritou v ramci tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevu,
které souvisi s otdzkou piijimani kulturni a etnické odliSnosti.

Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence socidln¢é patologickych jevi, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné¢ a s odbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal$imi zafizenimi a institucemi),
které plisobi v oblasti prevence socidln¢ patologickych jevii.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisteé a participace na intervenci a
nasledné péci v pripad¢ akutniho vyskytu socidlné patologickych jevi.
Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence socialné
patologickych jevil v souladu s ptedpisy o ochrané osobnich tidajt.

Vedeni pisemnych zdznaml umoziujicich dolozit rozsah a obsah cinnosti

Skolniho metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

Informacni ¢innosti

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socidlné
patologickych jevii, o nabidkach programti a projektii, o metodach a formach
specifické primarni prevence pedagogickym pracovnikiim Skoly.

Prezentace vysledkli preventivni prace Skoly, ziskdvani novych odbornych
informaci a zkuSenosti.

Vedeni a pribézné aktualizovani databdze spolupracovnikli Skoly pro oblast
prevence socidlné patologickych jevii (organy statni spravy a samospravy,
sttediska vychovné péce, poradny, zdravotnicka zafizeni, Policie CR, orginy
socialni péce, nestatni organizace plisobici v oblasti prevence, centra krizové

intervence a dalsi zafizeni, instituce 1 jednotlivi odbornici).

Poradenské ¢innosti

Vyhledavani a orienta¢ni Setfeni zakti s rizikem ¢i projevy socialné
patologického chovani; poskytovani poradenskych sluzeb t€émto zaktim a jejich
zékonnym zastupclim, piipadné zajisStovani péce odpovidajictho odborného

pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi uciteli).
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» Spoluprace s tfidnimi uditeli pfi zachycovani varovnych signalti spojenych s

moznosti rozvoje socialné patologickych jevli u jednotlivych zakt a tiid a
participace na sledovani trovné rizikovych faktora, které jsou vyznamné pro

rozvoj socialné patologickych jevu ve skole.

» Piiprava podminek pro integraci zak se specifickymi poruchami chovani ve

Skole a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto

zaktm Skolou a specializovanymi Skolskymi zatizenimi.

7.3 Tr¥idni uditel (ve vztahu Kk primarni prevenci):

» spolupracuje se Skolnim metodikem prevence pii zachycovani varovnych

signélﬁll, podili se na realizaci Minimalniho preventivniho programu a na
pedagogické diagnostice vztaht ve tfide,

motivuje k vytvoreni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se Skolnim
fadem, a dba na jejich dusledné dodrzovani (vytvafeni oteviené bezpecné
atmosféry a pozitivniho socidlniho klimatu ve tfid€); podporuje rozvoj
pozitivnich socidlnich interakci mezi zaky ttidy,

zprostitedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je
garantem spoluprace skoly se zakonnymi zastupci nezletilych zaka tridy,
ziskava a udrzuje si ptrehled o osobnostnich zvlaStnostech zak tfidy a o jejich
rodinném zazemi.

podili se na realizaci preventivnich programi a jejich evaluaci

7.4 Zaci

» Aktivné participuji na pfiprave a realizaci preventivniho programu

11

ptiloha ¢. 3/II vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovéani poradenskych sluzeb ve

Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich — poradenské ¢innosti odst. 2.
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8. Postup pri zpracovani minimalniho preventivniho programu

Pti tvorbé MPP vychéazime z dostupnych vnitinich a vnéjSich zdroji skoly a vyuzivame

jich v nasledujicich nékolika zakladnich oblastech.

Pro vétsi piehlednost a srozumitelnost uvadi Michal Miovsky konkrétni ptiklady otdzek
a mozného vymezeni odpovédi, které¢ formulujeme v jednotlivych fazich tvorby,

realizace a hodnoceni MPP (Miovsky, 2012).

OTAZKA: ODPOVED:
Co chceme? Stanoveni cilll pro pfislusné obdobi.
Proc¢? Zdivodnéni naseho zdméru.
Kde jsme ted’? Reakce na hodnoceni pfedchoziho obdobi.
Co nabizime — kdo? Skolni metodik prevence, vychovny poradce, tiidni ugitel

a jednotlivi ucitelé ve vyuce.
Co nabizime — s kym?  Skolni psycholog, organizace zabyvajici se primarni prevenci
¢i volnoc¢asovymi aktivitami.

Co nabizime — komu?  Konkrétni cilové skupiny pro jednotlivé preventivni programy.

Jak nabizime? Techniky a metody prace dle preventivnich programd.
Kdy nabizime? Casovy harmonogram programii a akci.
Kde nabizime? Ve skole, v mimoSkolnim prostiedi.
Za kolik? Finan¢ni rozpocet programu, pfip. zapojeni do dota¢niho fizeni.

Jak to dopadlo? Pribézné vyhodnoceni jednotlivych akci a ¢innosti, zavéreéna zprava
a hodnoceni MPP.

Co dal? Stanoveni cili pro dal$i obdobi = co chceme.

8.1 Charakteristika Skoly a jeji vnitini zdroje

Charakteristika Skoly vychdzi podle Lenky Skacelové z interni analyzy, kterou si $kola
provede tak, aby dokdzala zhodnotit své vlastni moznosti ve vztahu k planovani a
realizaci MPP. Analyza by méla byt struéna, vécnda a mit hodnotici

(normativni)charakter. M¢la by reagovat na nasledujici polozky:
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» popis specifik a charakteristik Skoly (venkovska, méstska, sidlistni, neuplna,
Giplna ZS, podet zaka skoly, rizikové faktory atd.),

» popis rizikovych mist ve $kole pro vyskyt nebezpecnych ¢i rizikovych situaci ve
vSech smyslech (Satny, WC, vnéjsi prostory skoly...),

» zmapovani vnitinich a vnéjsich zdroju skoly,

» monitoring, tedy zmapovani situace v jednotlivych tfidach vuéi rizikovym
formam chovani zaki (ankety, dotaznikové Setfeni, SWOT analyza, zodpovidaji

tfidni ucitelé atd).

Pro vSechny vySe uvedené body je zédsadni informace od tiidnich uciteld. Ti musi
nejlépe védeét, jaka je v oblasti rizikového chovéni situace v jejich konkrétni tfidé
(Miovsky a kol., 2010, s. 20, 21).

wewr

8.2 Vnéjsi zdroje Skoly pro tvorbu MPP

Vnéjsimi zdroji Skoly je mysSlena sit’ instituci, odborniki, informaci nebo sluzeb, které
Skolnimu metodikovi prevence pomahaji pfipravit, stabilizovat a rozvijet MPP. Kazda
Skola musi mit tyto zdroje dobfe zmapovany a zapracovany do MPP, aby je mohl

vyuZivat cely pedagogicky sbor.

Jako hlavni vnégj$i zdroje popsal Miovsky a kolektiv tyto:

> vnéj§i informacéni zdroje jako napf. webové stranky MSMT, web prevence-
info.cz, web odrogach.cz, web drogy-info.cz nebo adiktologie.cz, webové
stranky odbornych zatfizeni v regionu atd.,

» metodicka pomoc: hlavnim zdrojem odborné a metodické pomoci by mél byt v
prvni tfadé¢ poradensky metodik prevence pii pedagogicko-psychologické
poradné, dale krajsky Skolsky koordindtor prevence, preventivni pracovnici
NNO v regionu aj. Nezbytna je také podpora feditele Skoly, ktery je hlavnim
manaZerem preventivnich aktivit ve Skole a spoluprace SMP s vychovnym

poradcem.
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> odborna pomoc, internetové poradenstvi pro SMP a pedagogy v oblasti

prevence,

socialni sit’: tedy sit’ organizaci a odbornych zatizeni (na celostatni a predevSim
regionalni Grrovni), na které se bude Skola obracet v indikovanych ptipadech.
Nezbytné jsou kontakty na tyto organizace: protidrogovy koordinator a manazer
prevence kriminality, kuratoii pro déti a mladez, OSPOD a komise
socialnépravni ochrany, NNO, Policie CR, méstska policie, pediatii, praktiéti

1ékafi, klinicky psycholog a psychiatr atd.,

> prehled vzdélavacich programti pro SMP a ostatni pedagogické pracovniky,

» prehled volnocasovych aktivit v regionu.

8.3 Stanoveni cili MPP Skoly

Kratkodobé¢ 1 dlouhodobé cile jsou blize popsané v kapitole 6.2.

8.4 Skladba aktivit MPP pro jednotlivé cilové skupiny

Veskeré aktivity v MPP musi byt soustfedény na vSechny cilové skupiny, tedy zaky,

ucitele 1 rodice. Kazdy program je zapotifebi struéné charakterizovat, peclivé vybrat

realizatora, termin konani aktivity a osobu nebo osoby za program zodpovédné. Pokud

bychom chtéli posoudit efektivitu programu, lze vyjit ze Zasad efektivity primarni

prevence, jak je definuji Nespor, Csémy, Pernicova, viz kapitola 8.6.

Ve skolach je nutné, aby veSkeré programy nabizené ze strany neziskovych ¢i statnich

organizaci zabyvajicich se prevenci mély udélenu akreditaci/certifikaci. Dale je

dalezité, aby byl dobie vybran typ preventivniho programu:

A%

» komplexni dlouhodoby program,
» jednorazové programy PP,
» hromadné programy PP,

» programy indikované a selektivni PP ( Miovsky, 2012, s. 24).

rdmci aktivit pro pedagogy je dulezitd informovanost pedagogickych 1

nepedagogickych pracovnikii Skoly o skladbé MPP a nastavenych pravidlech a
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zpracovani planu vzdélavani SMP a ostatnich pedagogli v problematice prevence.
Lenka Skacelova uvadi, ze do vychovné-vzdélavaciho procesu na Skolach je nutné
zapojit téz rodiCe. Ve svém dile uvadi oblasti primarné¢ preventivnich aktivit v rdmci
MPP pro rodice:

» informacni servis pro rodice
» aktivni formy spoluprace s rodici

» prednaskova c¢innost, distribuce informac¢nich materiald ¢i pisemna sdéleni

rodi¢tm

» odborna pomoc rodi¢tim, besedy s rodici zakl k urcitému oblému, poradenstvi

8.5 Dokumentace a dalsi souéasti MPP

Hlavnim tkolem SMP je shromazdovani veskerych informaci a zpétnych vazeb v
prabéhu MPP v daném obdobi, eviduje vyskyt rizikovych forem chovani a navrzenych
opatfeni u jednotlivych zaki tiid. Miovsky a kolektiv doporuéuje zavést denik SMP, ve
kterém si tyto informace prubézné zaznamenava. Dokumentace by méla obsahovat i
zaznamy o rozhovorech se Z4ky, rodi¢i. V zavéru $kolniho roku vypracovava SMP na
zaklad¢ dokumentace a predev§im podkladl od tf¥idnich ucitelt hodnoceni (evaluaci)

MPP. To je soucasti zdvérecné zpravy skoly.

SMP by mél priib&zné dokumentovat:

» Minimalni preventivni program a Krizovy plan skoly,

» Denik skolniho metodika prevence (zaznamy aktivit, veskeré ¢innosti, prubéhy

jednani),

» pripravy na metodickd vedeni uciteli (navody pro ostatni ucitele k feSeni

nejriiznéjsich situaci),

» zapisy z jednani preventivniho poradenského tymu,
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» dalsi evidence akci s preventivni tematikou (piehled preventivnich aktivit

externistil, prehled volnocasovych aktivit zaki),

» vysledky anket, sociometrickych prizkumi a riiznych Setfeni, SWOT analyzy v
jednotlivych tfidach, hodnoceni a dalsi podklady od tfidnich ucitelt aj.
(Miovsky, 2012, s. 25,26).

Dokumentace MPP by méla obsahovat n¢kolik pfiloh, které specifikuji povinné oblasti
vyzadujici samostatné zpracovani a pisemné podklady, jez by mély byt k dispozici

kterémukoli pracovnikovi Skoly, nékteré z nich pak také détem a rodi¢tim:

» legislativni podklady a normy tykajici se prevence piedev§sim pak metodicka
doporugeni MSMT atd.

» krizovy plan Skoly (Skolského zatizeni) — co délat v pfipad¢ vyskytu rizikového
chovani zaku (viz dale),

» sit’ organizaci a sluzeb, poskytujicich odbornou pomoc (viz dale),

» prehled volnocasovych aktivit v regionu a mimoskolnich aktivit Skoly,

» literarni a dal$i informac¢ni zdroje (seznam odborné a metodické literatury,
seznam DVD, videokazet atd.),

» spoluprace na regiondlni trovni v systému prevence (krajsky protidrogovy
koordinator, krajsky Skolsky koordinator, NNO, OMP, protidrogovy koordinator
statutarniho mésta, OSPOD, nestatni organizace v regionu, psycholog, psychiatr,
prakticky 1ékaf atd., preventivni skupina, méstska policie, Policie CR, zdravotni
ustav atd.),

» archivace predchozich verzi MPP a evaluace MPP z minulych obdobi,

» archivace vysledkid anket, sociometrickych prizkumu a riznych Setfeni, SWOT
analyzy v jednotlivych tfidach, hodnoceni a dalsi podklady od tfidnich uciteli
(Miovsky, 2012, s. 26).
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8.6 Evaluace efektivity minimalniho preventivniho programu

Jifi Kraus a Véra Petrackova v Akademickém slovniku cizich slov popisuji efektivitu
jako ucinnost. Pokud mame vypracovat efektivni (a¢inny) preventivni program, je
zapotiebi, aby doSlo ke vzijemné spolupraci a odpovédnosti pedagogickych i

nepedagogickych pracovnikll §koly na vSech trovnich.

Pro posouzeni efektivity programu nabizime Zasady efektivity primarni prevence tak,
jak je definuji Nespor, Csémy, Pernicova (Praha 1999):

1. Program za¢inad pokud mozno brzy a odpovida véku.

2. Program je maly a interaktivni.

3. Program zahrnuje podstatnou ¢ast zak.

4. Program zahrnuje ziskdvani relevantnich socialnich dovednosti a dovednosti
potfebnych pro zivot.

5. Program bere v uvahu mistni specifika.

6. Program vyuziva pozitivni modely.

7. Program zahrnuje legalni i nelegalni navykové latky.

8. Program zahrnuje 1 sniZovani dostupnosti navykovych rizik.

9. Program je soustavny a dlouhodoby.

10. Program je prezentovan kvalifikované a divéryhodné.

11. Program je komplexni a vyuziva vice strategii.

12. Program pocita s komplikacemi a nabizi dobré moZnosti, jak je zvladat.

Uvedené zasady jsou sice definovany pro oblast protidrogové prevence, jejich

platnost je vSak obecné piijatelnd v celé oblasti rizikového chovéani. Definici pojmu
evaluace nalezneme v odborné literatufe a na internetu zna¢nou fadu. Jednou z nejvice
uzivanych je definice Miovského: evaluace preventivniho programu nebo intervence je
systematické shromaZzd’'ovani, analyzovani a interpretovani informaci o pfiprave,
prubéhu intervence a jejich moznych ucincich na cilovou skupinu. Rizikem ovSem je,
zda uskuteénéna preventivni intervence ma vice klad nebo potencionalnich rizik, coz je

potifeba evaluaci ovéfit a zamyslet se nad pomérem mezi predpokladanymi klady,
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dopady a potencialnimi riziky. Mohou se totiz objevit jak zadouci dopady intervence

(zamysleny efekt), tak i rizné typy nezadoucich dopadii (Miovsky, 2015, s. 52).

World Health Organisation evaluaci vidi jako: prostiedek k ziskani zpétné vazby
ohledn¢  programu/intervence. Zéasadni vyznam pro uréeni toho, zda
programy/intervence funguji tak jak by mély je tedy evaluace. Jejim cilem je vytvofit a
udrzet efektivni a ucinné programy/intervence. Podle WHO je evaluace dulezita takeé
proto, ze neustdle dochazi k rozristani sluzeb ve vSech oblastech a zdroje byvaji

ptidélovany neefektivnim programtim/intervencim (WHO, 2000).

Evaluace preventivniho programu nebo intervence je systematické shromazd’ovani,
analyzovani a interpretovani informaci o pfipravé, pribéhu intervence a jejich moznych
ucincich na cilovou skupinu. Realizace jakékoli preventivni intervence s sebou piinasi
urcitd rizika, kterd je nutné evaluaci ovéfit a zvazit pomér mezi piedpokladanymi
(ovétenymi) klady / dopady a potencialnimi riziky. Kromé zadoucich dopada intervence
(zamysleny efekt) se totiz samoziejm€ mohou objevit také rtizné typy nezadoucich
dopadt. Pak hovotime o tzv. vedlejsich ucincich / dopadech, které je nutné evaluaci
samoziejme co nejlépe popsat, porozumét jim, ptipadné je t€Z umét posilovat (pozitivni

dopady) nebo naopak minimalizovat ¢i eliminovat (negativni/ nezddouci dopady).

Kazdy preventivni program/intervence by mél byt evaluovan. To znamend, Ze by u néj
mélo byt ovefeno, zda je pro danou cilovou skupinu vhodny, Ze je provadény v souladu
s doporucCenimi autorti, ze neplsobi kontraproduktivné a ze splnuje cile, které si

definoval. Cim pfesnéjsi je popis cilii, metod a cilovych skupin daného programu, tim

1épe je mozné jeho dopad vyzkumné ovéfovat. (Miovsky, 2010, s. 52)
Autofi Michal Miovsky a Lenka Stastna ve Vykladovém slovniku rozdéluji evaluaéni

metody podle toho, k ¢emu maji byt vysledky evaluace pouzity (acel evaluace a zplisob

vyuziti/aplikace vysledkit).
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1.Formativni evaluace (formativni pFistup v evaluaci)

» hlavnim cilem je nalézt silné a slabé stranky evaluované preventivni intervence a

navrhnout zmény, které povedou k odstranéni ¢i zlepSeni slabych stranek

» dalsim cilem je vyhradné zlepSeni ¢i zdokonaleni (programu, lektora atp.), nikoli

piimy postih za zjisténé chyby ¢i jiné nedostatky
2. Normativni evaluace (normativni pristup v evaluaci)

» hlavnim disledkem mohou byt prave ,,politické* dasledky jako ruSeni programu,

sankce realizatorim programu za nedostatky, nizs$i dotace v dal$im dotacnim

fizeni apod.

» porovnavame hodnoceny program napft. s jiz existujicimi standardy
» (hodnotime miru a kvalitu naplnéni standardi) nebo jej srovname s jinym

programem)

Evaluace
» Nastroj hodnoceni vykonané prace a jako zékladni vychodisko pro planovani
primarnich aktivit pro pfisti rok.
» Evaluace by se méla zaméfit na vSechny cilové skupiny (Zaky/
rodice/pedagogy).
» Hodnoceni by mélo probihat prosttednictvim tiidnich uciteld s podporou vedeni
Skoly v ramci spolutiCasti vSech pedagogickych a nepedagogickych pracovnikli

Skoly.
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Il. PRAKTICKA CAST

Minimalni preventivni program 2021/2022

1. Uvod

Minimalni preventivni program Zakladni Skoly Jihlava, Jungmannova 6,
ptispévkova organizace je dokumentem zaméfenym na vychovu zaklt ke zdravému
zivotnimu stylu, na osobnostni a socialni rozvoj zakl, na zvySeni schopnosti zakl Cinit
informovana a zodpovédna rozhodnuti, na snizeni vyskytu rizikového chovani.

2. Zakladni udaje, charakteristika skoly

Nazev Skoly Zakladni Skola Jihlava,
Jungmannova 6,
prispévkova organizace

Sidlo skoly Jungmannova 3298/6, 586 01
Jihlava

Obor vzdelavani 79-01-C/001 Zakladni skola
79-01/B01 Zakladni skola specialni

IC 70 88 22 23

DIC CZ70882223

Resortni identifikator pravnické osoby (RED_I1z0) | 600 117 383

Resortni identifikator Skoly (1Z0) 102455171

Bankovni spojeni 1466083359/0800

Telefon +420 567 564 440,
+420 567 564 441

E- mail podatelna@jungzs.cz

Datové schranka ID g33mm7u

Adresa internetové stranky WWW. jungzs.cz

Prévni forma prispévkova organizace

Ziizovatel Statutarni mésto Jihlava

Masarykovo nam. 1
586 01 Jihlava
IC: 00286010

Vedeni skoly feditelka Skoly Mgr. Ivana Malkova
zastupce feditelky Mgr. Jiti Kucian, DiS.
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Skolni metodik prevence Mgr. Ivana |[Malkova
Kontakt: 567 564 441
ivana.malkova@jungzs.cz
podatelna@jungzs.cz
Vychovny poradce Mgr. Pavel Koren
Kontakt: 567 564 443
pavel.koren@jungzs.cz
Organizace Skoly plné organizovana Skola
Soucasti Skoly Zakladni skola 1ZO 102455171
Skolni druzina 1ZO 118700561
Skolni klub 120170100341
Skolni jidelna — vydejna | 120150072481
Skolni knihovna 120181093367
Pocet tiid k 1.9.2021 8 tiid /1. az 9. ro¢niku/
Pocet zaku k 30. 9. 2021 117+10 celkem 127
I. stupen 71
Il. stupen 46
pripravna tfida 10
Pocet ucitelti /véetné feditelky/ k 30. 9. 2021 15/tyzické osoby
Pocet oddéleni SD 1
Pocet vychovatelti SD k 31. 10. 2021 2/fyzické osoby/
Pocet vychovatelii SK k 31. 10. 2021 1/fyzické osoby/
Pocet pedagogickych asistenti k 1.9. 2021 8/fyzické osoby/
Pocet koordinatorti prevence — asistentli 1/fyzické osoby/
pedagoga
Pocet provoznich pracovnikii 3/fyzické osoby/
Pocet THP pracovnik 2/fyzické osoba/
Pocet zakt dle podptrnych 2.stupeit | 3.stupeit | 4.stupei | 5.stupen
opatieni:
Pocet zaka s SVP celkem 68 2 62 3 1
Z toho dle § 160dst. 9 66
Jiné zdravotni znevyhodnéni 1
Odlisné kulturni a zivotni 8
podminky

Skola je umisténa na okraji mésta, v klidové zoné. Bezbarierovy pfistup je zajiStén
v celém Skolnim aredlu. Budova Skoly je rozlehld, s dostatecnym prostorem pro
kmenové tfidy, odborné ucebny, relaxacni mistnosti, t€locvicnu, knihovnu, informacéni

centrum. Skola ma také multismyslovou mistnost — snoezelen. Soucasti oplocené¢ho

35




arealu je Skolni pozemek s arboretem a kulickovou drahou, multifunkéni hiisté, prostor

pro skok do dalky, venkovni posilovna, hfi§té na pétanque, venkovni ucebna.

K ptednostem skoly patii nadstandardni vybaveni pro vyuku télesné vychovy - malé
trampoliny, orbitreky, cyklotrenazéry, boxovaci trenazéry, bézecké pasy, zaveésné
systémy TRX, Flowin, Bosu, velka trampolina, zdzemi na stolni tenis a dalsi. Vybaveni
pro hudebni vychovu - bici souprava, elektronicka bici souprava, drumbeny pro vSechny
zaky. Prostory a vybaveni odbornych uceben — cvi¢ny byt, kovodilna, dfevodilna,
vytvarnd dilna, keramicka dilna. Ve vSech kmenovych tfidach jsou dataprojektory,

v nékterych tiidach i interaktivni tabule.

Skola je plné organizovana. Poskytuje vzdélavani zakim od 1. do 9. ro¢niku. Svym
poctem zaki se fadi mezi malé Skoly rodinného typu s velkym dirazem na individudlni
ptistup ke kazdému zékovi, diferencovanym vzdélavanim kazdého zéka, vyukou ve
ttidach s malym pocétem zakd, vyukou ve specidlnich tfidach podle §16, odst. 9
Skolského zakona, nové¢ také v inovativni tfidé. Pfi Skole mame také piipravnou tfidu

pro déti s odkladem skolni dochazky a piedskolni déti.

Snazime se o budovani pozitivnich vztahi mezi zaky, zaky a pedagogy, pedagogy a
zédkonnymi zéstupci zaku. Prioritou bylo zajisténi bezpecného prostiedi skoly.

Skola poprvé v historii své existence 1. zatfi 2018 oteviela pro zaky ,,b&zné* tiidy.
V leto$nim Skolnim roce méame jiz 2 bézné tfidy s malotfidnim stylem vyuky a nové
jsme otevieli inovativni tfidu s alternativnimi prvky vyuky, projektovym vyufovanim,

vyukou v blocich....
Skola vzdélava 1 zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a také Zaky ohrozeny

Skolnim netspéchem.

Skolni vzdé&lavaci programy, podle kterych $kola zaky vzdélava: Oteviena $kola —
Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani, Oteviena Skola — zaklady vzdelani

(vzdélavaci program pro specialni Skolu).
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Skola vytvaii podminky pro rozvoj mimofadného nadani a talentu hlavné v hudebni,
tane¢ni, vytvarné, pracovni a sportovni oblasti. Zaci $koly se Gidastni soutézi hlavné ve
vytvarné a sportovni oblasti. Nejvice se zakim dafi v atletice, ve florbalu, ve stolnim
tenisu.

Cilem skoly bylo dat Sanci zazit Gspéch vSem zaklim a vybavit je kompetencemi pro

prakticky zivot, pro fesSeni situaci kazdodenniho Zivota.

3. Informacni zdroje

3.1 Vnitini informacni zdroje
» Webova stranka Skoly obsahujici ptislusné kontakty a telefonni ¢isla (feditelka
Skoly, vychovny poradce, metodik prevence, tfidni ucitelé a ostatni zaméstnanci
skoly) www.jungzs.cz

» Nasténky, Skolni rozhlas, zakovsky parlament

A\

Odborna a metodicka literatura, odborné casopisy ve skolni knihovné

» Prezentace v mediich, na akcich poradanych Skolou

3.2 Vnéjsi zdroje — spoluprace s ostatnimi subjekty

Horizontélni spolupréce

Ziizovatel

Odbor socidlnich véci Magistratu mésta Jihlava
Policie CR

Statni zdravotni ustav Jihlava

Pedagogicko- psychologicka poradna a specialné —pedagogické centrum Jihlava
Specidlné pedagogické centrum Jihlava
Meéstska policie Jihlava

Okresni soud Jihlava

Okresni statni zastupitelstvi Jihlava

Utad prace

Pediatfi a prakticti 1ékafi

Stiedisko vychovné péce

37



Vertikalni spoluprace
MSMT
Krajsky skolsky koordinator prevence

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné

Spoluprace s dal§imi organizacemi v regionu/ kontakty jsou uvedeny v pi‘ehledu
spolupracujicich instituci a odborniku:

Dim déti a mladeze v Jihlave

Domov seniorti v Jihlavé

Soukromé firmy v regionu

Centrum U Vétrniku (Kécko)

Krajské hygienicka stanice Jihlava
Centrum prevence — klub VRAKBAR

Charita Jihlava

4. Analyza soucasného stavu ve Skole
Vstupni informace a jejich zdroje

Zmapovani situace

Vénujeme pozornost rizikovym skupindm, Skolnimu poradenstvi i spolupraci se
zdkonnymi zastupci zakl. Zakim jsou nabizeny volno¢asové aktivity v podobé
z4yjmovych utvart. Pfi feSeni vzniklych problémovych situaci jsou zainteresovani
vSichni ¢lenové pedagogického sboru, tzn. jednotlivi téidni uditelé i vyucujici.
realizaéni tym, ktery v nasi $kole tvoii Feditelka (zastupce) §koly, SMP a vychovny
poradce.

Vyucujici pedagogové a tiidni ucitelé postupuji pfi feseni jevii disledné a jednotné,
efektivné se snazi vyuzivat spoluprace s odpovédnymi zastupci ditéte — informovat
neprodlen¢ telefonicky, pifipadné pozvat zakonné zastupce do Skoly k projednani

spolecného postupu.
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V minulém Skolnim roce jsme kvuli uzavieni Skol nemohli podniknout vétSinu
preventivnich programti. Proto se v letoSnim roce budeme snazit tyto aktivity

zrealizovat, pokud opét nebude Spatna epidemicka situace.

Distan¢ni vyuka probihala pfes MS Teams a pro n¢které zaky to byl jediny socialni
kontakt se spoluzdky. Proto se v letosSnim Skolnim roce budeme snazit o socializaci

zaki. A navratu do Skoly budeme vénovat vice pozornosti a ¢asu.

Pti praci s détmi vyuzivame prozitkové metody, skupinové a projektové vyucovani,
behem n€hoz maji déti moznost se navzajem Iépe poznat.

Pedagogicky dohled nad zaky je zajistén béhem vSech prestavek (zvyseny dohled u
zaku s vyssi pravdépodobnosti rizikového chovani), pfed vyucovanim a v pauze mezi
odpolednim vyucovanim v prostorach skoly a v dobé obédi v jideln€ (prevence Sikany a
uzivani navykovych latek). Doslo k navyseni dohledu v jidelné z dtivodu zvyseni poétu
zaku ve skole.

Nevime, jakd bude epidemicka situace v tomto Skolnim roce, ale planujeme

oteviit krouzky, schiizky zakovského parlamentu.

V ramci projektu PSIV — KA podpurné sité¢ inkluzivniho vzdélavani k nam
dochazi specialni pedagog a psycholozka. Ob¢ sluzby velmi vitdme a hojné vyuzivame,

at’ uz k diagnostice zakd, tak k praci s Zaky.

Informace o Skolnim metodikovi prevence

Skolni metodi¢ka prevence je Mgr. lvana Malkova, kterd je zaroveii feditelkou této
$koly. Skolni metodik prevence je soudasti §kolniho poradenského pracovisté, které je
dale tvotfeno, vychovnym poradcem a kariérni poradkyni, logopedickym asistentem a

¢leny jsou vSichni pedagogové Skoly.

4.1 Socialni a jiné okoli Skoly

Zakladni skolu navstévuje 117 zakd, z Jihlavy a okoli a 10 déti navstévuje piipravnou

tiidu. Bézna tiida — 1 . az 5. ro¢nik, ostatni tfidy jsou specialni, dle §16 odst.9.. Ve skole
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se vzdélavaji zaci s SVP s podplirnym opatfenim. Ve $kole pracuji asistenti pedagoga,
u zaka s podpirnym opatfenim v béznych tridach, v kazdé tfidé podle §16 odst. 9 je

jeden asistent pedagoga.

Z4ci maji moZnost se do $koly a ze koly piepravovat autobusem, ktery $kola zajistila
pro piepravu déti. Dopravu mohou Zaci vyuzivat zdarma. Zaktim, zdkonnym zastupctim,
pedagogiim pomahaji fesit studijni a vychovné problémy vychovny poradce, metodik

prevence.

Logopedické vady pomaha fesit Skolni logoped a tiidni ucitelé (specialni pedagogove)

na 1. stupni. Ve skole je skolni poradenské pracoviste.

4

4.2 Informace od rodici, zakonnych zastupca zaki

Cast zakonnych zastupct hodnoti situaci v oblasti rizikového chovani a jeho feSeni za
velmi dobrou. Cast zidkonnych zastupcti tato problematika nezajima. Vyplyva to
Z rozhovort, ucasti na tfidnich schlizkach, informacnich odpoledni a akci potadanych
Skolou. Zakonni zastupci maji v nckterych ptipadech problémy se zdky i doma,

agresivita, kradeze, vulgarismy, navykové latky.
4.3 Informace od Zaku

Z4ci hodnoti socialni klima ve $kole jako velmi dobré, rovnéz vztahy ve tiidach.
Priizkum provadi vychovny poradce jako vedouci Skolniho poradenského pracoviste.
Tam, kde se vyskytnou problémy, fesi je ihned metodik prevence, vychovny poradce,
spole¢né s tfidnimi uciteli, pfipadné zakonnymi zéstupci, socidlnimi pracovniky, Policii
CR. Informace ziskdvame z dotaznikového Setieni, diskuzi, rozhovori se 7aky,

prenosem informaci ze zdkovského parlamentu. Zaci jsou spokojeni s vybavenim Skoly.

40



4.4 Informace od pedagogi, metodika prevence, vychovného poradce
Zaskoléctvi

Dlouhodobé se nam dati snizovat pocet neomluvenych hodin. V loiiském $kolnim roce
opét doslo k poklesu neomluvenych hodin. Zaskolactvi se dopustilo 9 zakt. Jeden zak

prakticky nepracoval a nespolupracoval pii distan¢ni vyuce.

4 individualnich pohovory se zéky, ktefi v uplynulém Skolnim roce méli vysoky pocet
neomluvenych hodin . Byla realizovana 1 $kolni vychovna komise- neomluvené hodiny.

Odeslano k prestupkové komisi.

Pretrvava vysoké procento omluvené absence zaku, piestoze 17 zakonnych zastupct
bylo pisemné upozornéno na kratkodobé - dlouhodobé absence svych déti a

Vv

Magistratu meésta Jihlavy.

V piipadé vyskytu zaskolactvi jsme realizovali 8 jednani tfidnich uciteld s rodici zakd,
kteti vykazovali neomluvené hodiny.

Problémem ziistavaji pozdni ptichody zaka do 1. vyu€ovaci hodiny (191).

Zakonni zastupci zaku, kteti vykazali vysoky pocet pozdnich ptichodd, byli pisemné o
této skutecnosti informovani skolou, rovnéz tak pracovnici oddé€leni socialni péce o déti

a mladistvé odboru socialnich véci.

Oblast Sikany a rizikového chovani

Skolni program proti Sikanovani je zakladnim materidlem, se kterym pracuje

pedagogicky sbor v této oblasti.

Je soucasti Minimalniho preventivniho programu Zakladni skoly Jihlava, Jungmannova

6, ptispévkové organizace.

Vénuje se vyhradné feSeni Sikany prostfednictvim specifické primarni prevence a

prevence sekundarni.

V ramci primarni prevence ucime zaky, co je to Sikana, Sikanovani, jak témto jevim

predchazet, jak se chovat a postupovat v ptipadé€, ze je nékdo Sikanovéan. Tato préace
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se odehrava v hodinach vénovanych primarni prevenci, v tfidnickych hodinach a

VvV ramci vyukovych predmétii.

Sekundarni prevence zahrnuje diagnostiku a 1éCeni pocateCnich stadii Sikanovani.
Realizuji ji pfedevsim tfidni ucitelé, Skolni metodik prevence a vychovny poradce. Pii
feSeni pokrocilejsich stadii Sikany spolupracujeme s odborniky ze statnich instituci
(policie, OSPOD apod.).

Skola mé vypracované krizové plany pro dalsi rizikové chovani, aby pedagogové skoly
méli k dispozici manudly, jak v téchto pfipadech jednotné¢ postupovat. Jedna se o
nasledujici:

kouteni v prostorach $koly, pfi akcich $koly; jednorazové fyzické konflikty, rvacky;
vulgarni nadavky mezi zaky, smérem k pedagogum; ute€k ze Skoly, z akci potadanych
$kolou; omamné a psychotropni latky ve $kole; vandalismus; kradeze; volani Policie CR
v Jihlavé, Setfeni 74k piislusnikem OO Policie CR v Jihlavé v budové skoly, postup pfi
ptedvolani, pfedvedeni nebo zajisténi zaka policii.

V oblasti prevence Sikany vychovny poradce (jako vedouci $kolniho poradenského
pracovisté) realizuje besedy k Sikané a agresivnimu chovani, které jsou zakonceny
kratkym dotaznikem. V minulém roce z divodu epidemické situace nebyly dotazniky

realizovany.

Byly realizovany pohovory se vSemi Zaky, ktefi se dostali do nepfijemnych situaci.
Zjisténé poznatky, pokud k tomu Zaci dali souhlas, byly konzultovany s jednotlivymi
tfidnimi uciteli a byla pfijata opatfeni, kterd minimalizovala pokracovani neptijemnych

situaci.

Reseni rizikového chovani ve Skole:

a) nevhodné chovani o prestavkach

b) nevhodné chovani k pedagogickym pracovnikiim
¢) koufeni v prostorach Skoly a pii akcich skoly

d) slovni utoky na spoluzaka

e) fyzické utoky na spoluzaka

f) nerespektovani pokynt pedagogti v hodinach
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Skola se nadéle snazila v tomto roce o vétsi spolupraci se zakonnymi zastupci zaka
ohledn¢ skolni dochazky, ptipravy do Skoly a chovani zaka. Pii feSeni a prevenci

spolupracujeme kontinualng s Policii CR a OSPODem.

Spolupracujeme tzce s Policii CR — kontinualni besedy 2xmési¢né po dvou hodinach
pro zaky 4., 5., 6., 8. 9. ro¢niku, s M¢stskou policii Jihlava, kterd poifada na nasi Skole

besedy pro zaky — nebylo realizovano z divodu epidemické situace.

Prezentovali jsme $kolu na vefejnosti - zapojenim do( vytvarnych )soutézi, péci o okoli
Skoly a ptilehlé ulice, akcemi pro Zzaky, jejich zdkonné zéstupce, spolupracujici

organizace a $irokou vefejnost, ale v omezené miie z diivodi epidemické situace.

Skola se prezentovala v médiich — tisku, televizi, webovych strankach, socialnich

sitich.

7 o

4.5 Rizikova mista ve S§kole pro vyskyt neZadouciho chovani u Zaku: o pfestavce ve

ttidach, WC, Satny.
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5. Garant programu, participace

Na plnéni Minimalniho preventivniho programu se podileji feditelka Skoly, zastupce
reditelky Skoly, metodik prevence, vychovny poradce, tiidni ucitelé a ostatni ucitelé.
Efektivni minimalni preventivni program vyzaduje spolupraci na nékolika urovnich:
tfeditelka Skoly — ma odpovédnost za podporu, vytvareni a realizaci programu

Skolni metodik prevence — koordinuje pfipravy a realizace programu

pedagogicky sbor — jednotlivi ucitelé =zacClenuji preventivni témata do vyuky
jednotlivych predmétt (RVP)

ttidni ucitelé — stézejni tloha pti naplnovani MPP

Zaci — participuji na piiprave a realizaci programu

6. Vymezeni cilové skupiny

Minimélni preventivni program je vytvofen pro potieby Zakladni Skoly Jihlava,
Jungmannova 6, pfispévkova organizace a uren pro vSechny zaky naSi Skoly,
pedagogické 1 nepedagogické pracovniky, rodice, zdkonné zastupce zaki a ostatni

subjekty, které se na realizaci MPP podileji.

Ziaci — 1. a7 9. ro¢niku zékladni Skoly, se zvlas$tnim ptihlédnutim k détem ze socialné
slabs§tho a malo podnétného rodinného prostiedi, détem ohroZzenym Skolnim

neuspéchem, nedostatecnym prospéchem, détem s podplirnym opatienim.

Pedagogové — dalsi vzdélavani celého tymu v oblasti prevence rizikovych jevi, se
zvlastnim ptihlédnutim k zacinajicim pedagogtim. Intenzivni vzdélavaci aktivity jsou
sméfovany k pracovnikim, kteti zajiStuji ¢innost Skolniho poradenského pracovisté.
Organizuji se kurzy Prvni pomoci pro vSechny zaméstnance. Pozornost je vénovana

proskoleni v socidln€ — pravni roviné péce o déti a mladez.

Rodic¢e/zakonni zastupci — prohlubovani komunikace Skola, rodina, zdk. Zvlastni

pozornost je vénovana zakonnym zastupciim zaka, kde se vyskytly rizikové jevy.
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7. Cile minimalniho preventivniho programu

7.1 dlouhodobé

>

>

>

ve spolupraci se zakonnymi zastupci zaki a ostatnimi institucemi formovat
osobnost zaka, kterd je s ohledem na svlij vék a postizeni schopna orientovat se

v dané problematice, zkoumat ji, ptat se a Cinit spravna rozhodnuti

prohlubovani komunikac¢nich dovednosti mezi ucitelem, zakonnymi zastupci a
zakem, posilovani sebevédomi, sebelicty a vzajemné tucty, feSeni konfliktd a

prekonévani prekazek

podpora zdravého Zivotniho stylu

podpora vytvaieni pozitivniho hodnotového zebticku
posilovani zodpovédnosti zakl za jejich rozhodnuti
funk¢ni informacni systém, vzdélavani metodika prevence

Vicezdrojové a viceleté financovani projektil primarni prevence

7.2 strednédobé

>

spoluprace mezi tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem, metodikem prevence —
klima Skoly, klima ve tfidach a jeho zkvalithovani

zvySovani informovanosti Zaka a ucitelliv problematice (sledovani nabidky
odbornych Skoleni, odborna literatura ve §kolni knihovné a v informa¢nim
centru Skoly)

vzdélavat rodiCovskou verejnost — hledat nové formy a metody prace k zapojeni
rodi¢t do vychovné vzdélavaciho procesu (vyuzivat profesiondlné zvladnutych
kampani...),

vést zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel (zejména Skolniho fadu a tfidnich
pravidel)

snazit se zapojit zdkonné zastupce do Skolnich 1 mimoskolnich akci

rozSifovat spolupraci s dal§imi organizacemi
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» vytvareni otevieného partnerstvi se zdkonnymi zastupci zaki, vetejnosti

» Vytvareni a distribuce metodickych materialt

» zkvalitnéni spoluprace metodika prevence, zaméstnancu skoly a zakonnych
zastupct zakt

» pravidelné mapovani Skoly pomoci dotaznikového Setieni

Cilem piisobeni v oblasti prevence socialné patologickych jevu je dité odpovédné za

vlastni chovani a zpiisob Zivota v mife pfiméiené jeho véku

s posilenou dusevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitkiim a vliviim
schopné délat samostatna rozhodnuti (pokud mozno spravna)

s pfiméfenymi socialn¢ psychologickymi dovednostmi

schopné fesit, ptipadné schopné nalézt pomoc pii feSeni problémi

S vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkdm

YV V.V V V V

podilejici se na tvorbé prostiedi a zivotnich podminek

7.3 kratkodobé

» Jsou konkrétni, vztahuji se k urcité cilové skupiné (Zaci, rodi¢e, pedagogicti
pracovnici) a jsou ¢asoveé terminovane.

» Po zmapovani potieb v oblasti primarni prevence pomoci dotaznikového Setieni,
rozhovori u zaku, ucitelt a zakonnych zastupct, vyvodit postupy pro dalsi
Skolni rok.

» Dtikladn¢ seznamit zaky s nebezpecim internetu, socialnich siti. ..

» Rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v pripadech: tyrani a
zneuzivani déti, véetné komeréniho sexualniho zneuzivani, ohrozovani mravni
vychovy mladeze, poruch piijmu potravy a domaciho nasili

» Seznamit zaky vyssich ro¢nikli s nebezpecim extremismu

» Proskolit pedagogické pracovniky v ramci povédomi o moznych rizicich
souvisejicich se socialné pravni ochranou déti (ohlasovaci povinnost, spoluprace

s OSPOD...)
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Y

vV V VYV V V

Disledné sledovat Skolni dochazku, absenci zaki, neomluvenou absenci,
zaSkolactvi, skryté zaskolactvi, pozdni ptichody do vyuky, vést pisemné
Zaznamy

Radné a véas vést zapisy z jednani a rizikového chovani

Pokratovat v primarni prevenci ve spolupraci s Policii CR na 1. stupni — projekt
Mala policejni Skolicka, na 2. stupni — kontinualni spoluprace na jednotlivych
tématech primarni prevence (viz. Aktivity)

Proskoleni vSech zaméstnanct v prvni pomoci

Proskoleni zakli v prvni pomoci

Vyuziti drumbent v primérni prevenci, workshopy pro zaky, pro pedagogy
Aktualni feSeni problému ve tiidach

Rozsitit spolupréci s ostatnimi organizacemi v primarni prevenci

Cile u zaku 1. stupné

vV V.V V V V V V V VYV V V V

Y VY

Dobra informovanost vSech zak Skoly v oblasti rizikového chovani.

Zapojovat vSechny zaky do celoskolnich projekti.

Rozvijet samostatnost, volni vlastnosti a zdravy zivotni styl.

Umét spravné travit volny cas.

ZlepSovat mezilidské vztahy.

Uc¢it zaky tesit riizné socidlni situace.

Informovat pfiméfenym zptisobem o rizikovém chovani.

Pouzivat aktivni ,,NE* v nauCenych socialnich situacich.

Vytvaret pozitivni klima — pocit diivéry, pohody a klidu, bez strachu a nejistoty.
Zaci dokazou pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim a pitim alkoholu.
Znaji jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek.

Znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu.

Zaclenovani méné prubojnych zaki do kolektivu, odstranéni nevhodného
chovani mezi zaky.

Vasné odhalovani specifickych poruch uceni nebo chovani.

VSsestranny rozvoj osobnosti.

Upevinovani hygienickych navykt a spravnych stravovacich navykd.
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» ZvySovani fyzické odolnosti.
» Vychova k toleranci, snasenlivosti, proti projeviim rasismu, antisemitismu,

xenofobii

Cile u zak II. stupné

» Dobra informovanost vS§ech zaku $koly v oblasti rizikového chovani.

» Zapojovat vSechny zaky do celoskolnich projektd. Pouzivat ,,NE“ v bézné
komunikaci.Zaci znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni
hygieny.

Schopnost fesit, ptipadné nalézt pomoc pro feSeni problémd.

vV VvV

Respektovani odlisného nazoru ¢i z4jmu lidi a odliSného zplisobu jejich chovéani
a mysleni, zéci jsou tolerantni k menSinadm.

Posilit negativni vztah k ndvykovym latkam.

Aktivné pfijimat zdravy zivotni styl.

Rozvijet komunika¢ni dovednosti — schopnost fesit problémy, konflikty.

Zaci védi, kde hledat odbornou pomoc, v piipadé potieby ji dovedou vyuzit.

YV V V VY V

Upevnit socialni dovednosti, které napomahaji efektivni orientaci v socialnich
vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédoméni si disledkt jednani.

» Zaclenovani méné prubojnych zaka do kolektivu, odstranéni nevhodného
chovani mezi zaky.

» Vsestranny rozvoj osobnosti

A\

Upevilovani hygienickych navykul a spravnych stravovacich navyka
» Zvysovani fyzické odolnosti vychova k toleranci, snasenlivosti, proti projeviim

rasismu, antisemitismu, xenofobii
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8. Realizace Minimalniho preventivniho programu

8. 1 Metody a formy prace

YV V. V V V V V V V V V V V V V YV V V VY

YV VY

Besedy s odborniky

Aktivni socialni uceni

Vyklad (informace)

Ankety, dotazniky

Samostatné prace (vytvarné prace, kolaze, slohové prace na dané téma, referaty,
informace z tisku, projekty)

Diskuse, vyjadifovani a obhajovani vlastniho nazoru

Hry na sebepoznani

Trénovani odmitani nabidky drog.

Nécvik verbalni a neverbalni komunikace

Préace v ramci patronatnich tfid

Vytvofeni vlastnich pravidel zaki pro souZiti ve tiidé

Vytvoteni diivéry mezi zaky a také mezi zaky a uciteli

Umoznovat zakiim zazivat uspech, radost, vitézstvi.

Projekty na preventivni téma

Dokumentarni filmy s tématy prevence a nasledna reflexe

Ugast v soutézich (nacvik sportovniho chovani, ....)

Projektové dny a tydny, projektové vyucovani, blokoveé vyucovani

Projekty — kontinualni prace se zaky po cely $kolni rok

Skolni poradenské pracovisté, aktivity vychovného poradce a metodika prevence
- prace s rizikovymi tfidami a jednotlivci, oblast Sikany a zaskolactvi.

Schranka divéry

Zakovsky parlament je pida pro zapojeni Zékii do Zivota $koly. Parlament
umoziiuje zodpovédnost zakil za vlastni vzdélavani ale také se podilet na chodu
Skoly. Zvoleni zastupci zakovského parlamentu se jednou za tyden setkavaji na
pracovnich schiizkach, kde pfednaSeji navrhy, pfipominky svych spoluzdki z

jednotlivych tiid ke vzdélavacimu procesu, Skolnimu prostiedi, mezilidskych
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vztahli apod. Samoziejmosti zakovského parlamentu je vzajemna kooperace s
vedenim Skoly a pedagogy, ve kterém se snazi najit idealni feSeni dané
problematiky. Zakovsky parlament je optimalnim prostfedkem k dosaZeni
prenosu informaci mezi viemi spoluzaky $koly. Cinnost Zakovského parlamentu
je soucasti priorit Skolniho vzdélavaciho programu. Snazi se o napliovani cild
Skoly v oblasti osobnostni a socialni vychovy demokratického obc¢ana.

Skolni ¢asopis

Samostudium ve skolni knihovné a informa¢nim centru

Nasténka s informacemi z oblasti rizikového chovani

Exkurze, vychazky, vylety

Tvoftivé dilny pro rodice s détmi

YV V V V V V

Kulturni a spolec¢enské akce pro vefejnost (zahradni slavnost, dny otevienych

dvefti, vanoc¢ni jarmark, pracovni dilny, romsky den...)

» Volnocasové aktivity zaméfené na reprezentaci Skoly na vefejnosti (hudebni,
tane¢ni, divadelni)

» Volnocasova mimoskolni ¢innost v ramci $kolni druziny a Skolniho klubu

8.2 Zaméreni primarni prevence

Vztah uditel — Zak

Budujeme vzijemnou diivéru mezi uditelem a Zakem. Zak vi, Ze se miZe na uditele
obratit a bude respektovan jeho nazor, jeho potieby. Ucitel se zajimé o zaka, podnécuje
dialog. Ucitel ziskava diveéru zdka 1 prostfednictvim budovani vztahu s rodinou,
socialnim prostiedim Zaka. Pti feSeni problému je ucitel otevien komunikaci s Zdkem, s
rodi¢em, $irSi rodinou, ostatnimi pedagogy, vychovnym poradcem, atd.. Na zaklad¢
dosaZeni dohody o spole¢nych cilech a postupech dochazi k celkové a jednotné podpoie

zaka.

Skupinova prace

Z4ci ¢ast vyudovani spolupracuji ve dvojicich a ve skupinach. Ugitel vénuje pozornost
spolupraci ve skupinach, podporuje naslouchani, zapojeni vSech cleni skupiny,
reflektuje s zaky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj kompetenci tymové prace,

feSeni konfliktu (u¢itel podporuje odpovédnost zaka za feSeni konfliktu). Zaci se uéi
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vést diskuzi, vyjadiovat své ndzory, naslouchat druhym a vhodnym zptisobem reagovat
na kritiku, sdilet své pocity, obavy, radosti, zazitky, podnéty ke zlepSeni socidlniho

klimatu tfidy, klast otazky.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba
skupiny

Zéci dostavaji komplexni zp&tnou vazbu od uéitele. Jsou informovani o svém pokroku i
nedostatcich. Je oceniovano usili zaka a mira jeho pokroku bez srovnavani s vykonem
ostatnich. Je podporovéan jeho individudlni talent a zajem. Diferenciace vyuky muze
probihat prostfednictvim prace ve skupinach podle zaméteni zdka. Pomahame zékovi

vybudovat si divéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodi¢i, verejnosti

Ucitelé nabizeji vSem rodi¢iim moznost individudlni konzultace. Rodi¢e budou o
programu informovat predev§im tiidni ucitelé na tfidnich schtiizkach. Informovanost
bude zaméfena zejména na oblast prevence uzivani navykovych latek a Sikany. Rodice
kazdého zdka maji moznost konzultace problémi s psychologem =z
Pedagogicko - psychologické poradny v Jihlavé, ktery nabidne feSeni problému, ptip. je

domluvena delsi spoluprace s PPP.

Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zakiim, registruje signaly o mozném problému zaka a hleda
pri¢iny a vhodné formy népravy. Pokud je tfeba, spolupracuje s rodi¢i a vychovnym
poradcem, ktery se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Pfipadné je

vyuzivano dalSich odbornych instituci (PPP aj.)

Zverejnéni informaci

Informace obsahujici dulezita telefonni Cisla a adresy (linky davéry apod.) a dalsi
informace, které se vztahuji k tématim zafazenym do Minimalniho preventivniho
programu, zasady prvni pomoci pii vyskytu Sikany, budou rozdany do kazdé ttidy, aby

mohly byt détem kdykoliv k dispozici.
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Program bude propagovan a zvetejiiovan na Skolnich webovych strankach a bude téz k

nahlédnuti u feditele Skoly a metodika prevence.

9. Program preventivnich aktivit v oblasti socialné nezadoucich jevi u
déti a mladeze

Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostiednictvim smysluplného vyuzivani a
organizace volného casu, napiiklad z&djmové, sportovni a volnoCasové aktivity a jiné
programy, které¢ vedou k dodrzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje

osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Specifickd primarni prevence — aktivity a programy, zaméfené specificky

na pfedchdzeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaku.

Jednaseo:

» vseobecnou prevenci - zaméfena na SirSi populaci, aniz by byl diive

zjistovan rozsah problému nebo rizika,

» selektivni prevenci - zaméfena na zaky, u nichz lze predpokladat zvyseny

vyskyt rizikového chovani,

» indikovanou prevenci - je zaméfena na jednotlivee a skupiny, u nichz byl

zaznamenan vys$i  vyskyt rizikovych faktorii v oblasti chovani,

problematickych vztaht v rodinég, ve Skole nebo s vrstevniky.

9.1 Primarni prevence ve §kolnich i mimoskolnich programech

» vylety, exkurze, navstévy divadla, kina, prace s détmi v zajmovych krouzcich a
preventivnich aktivitach, cviceni v pfirodé€, branné cviceni

» zaméfit se na tvofivou atmosféru a minimalizovat chvile, kdy se zaci zacinaji
nudit

» vytvorit splnitelné cile, které skupina krok po kroku dokaze plnit (to ji napliuje
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» uspokojenim a minimalizuje se pocit frustrace, z n€hoz ¢asto Sikana prameni)
» pri spole¢nych akcich respektovat a dodrzovat:
spolecné predem pfipravena pravidla - fidi se jimi jak zaci, tak i ucitelé
rozdeleni zak do mensich skupin — kazdy odpovida za kazdého
problémové zaky rozdélit do ostatnich skupin tak, aby se k sobé nedostali
» potencionalni agresofi a obéti
» rizikové typy povérit drobnym ukolem

» ucitel je se skupinami v neustalém kontaktu - v§imat si, zda zak nevyhledava
Castgj$i pfitomnost ucitele

spole¢né hodnoceni chovani skupiny
v problémovych skupinach posilit pedagogicky dozor
mimoskolni ¢innost — volnocasova (cilena nabidka = motivovana poptavka)

vyjezdni tfidni akce — vylety, exkurze

vV V V V VY

propojeni aktivit S8koly s rodi¢ovskou vetejnosti

9.2 Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce, ktera je soucasti $Skolniho

vzdélavaciho programu, ucebnich osnov viz piiloha 1.

9.3 Specificka primarni prevence

Aktivity Zaki, pedagogit — (piiloha dokumentu vzhledem k epidemické situaci)

Zari Cllo_va Realizator Program/ Nazev akce
skupina

Metodik prevence
Vychovny poradce
Zastupce teditelky Skoly Adaptacni tyden
(zakovsky parlament) Skola a okoli
Vsichni ucitelé a asistenti

pedagoga

l.tyden | VSechny ttidy
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I. a II. stupeni / projektové vyucovani / tiidni ucitel / metodik prevence

Meésic

Aktivity

Zati

Seznameni se §kolnim fadem, Umluvou a
bezpecnosti

Tvorba téidnich pravidel

Nabidka zajmovych krouzkt

Volby do zdkovského parlamentu

Rijen

4.10. Mezinarodni den ochrany zvitat
72 hodin - uklid
20.10. Den stromi

Finan¢ni gramotnost

Listopad

Spole¢né to dokdzeme

21.11. Svétovy den pozdravil

Urazovost,  moZnosti  sportovcll s
postizenim

Den zachrany Zivota

Prosinec

3.12. Svétovy den proti HIV

Sex, AIDS, vztahy

3.12.  Mezinarodni den  zdravotné
postizenych

10. 12. Den lidskych prav

Leden

27.1. Mezinarodni den pamaéatky obéti
holocaustu a prevence zlocind proti

lidskosti

Unor

21.2. Mezinarodni den matetského jazyka

Brezen

Uklid'me svét
20.3. Svétovy den divadla pro déti a

mladez
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Zdravy chrup
Cas promén — privodce pro divky

Pratelstvi a laska

Duben 2.4. Svétovy den autismu

8.4. Mezinarodni romsky den

22.4. Evropsky den akci proti rasismu
22.4. Den Zemé&

Kvéten 3.5. Svétovy den svobody tisku

31.5. Svétovy den bez tabaku
Pratelstvi a laska

Dopravni vychova

Tabakismus aneb moderni je nekoufit

Facebook- jeho prava tvar, kyberSikana

Cerven 1.6. Den déti

5.6. Svétovy den Zivotniho prostiedi
26.6.Mezinarodni den boje proti drogdm a
nezakonného obchodovani s nimi

Zdravy zivotni styl

Finan¢ni gramotnost

9.4 Projekty $koly

Recyklohrani

DalSim dlouhodobym projektem, do kter¢ho se naSe Skola zapojila, je recyklacni
program Recyklohrani. Program potéadaji neziskové spolecnosti ASEKOL, ECOBAT a
EKO-KOM, které zajistuji sbér a recyklaci vyslouzilych elektrozatizeni, baterii a obald.
Cile projektu:

Zvysit povédomi o tfidéni odpadli u mladé generace a zajistit recyklaci drobnych
vyslouzilych elektrozafizeni a baterii v co nejvyssi mife. Skola je vybavena sbérnymi
nadobami a Zzaci mohou nosit nepotiebné drobné -elektrospotiebice, baterie a

akumulatory. Nasi zaci se mohou zapojit také do zabavnych her a soutézi z oblasti
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ttidéni a recyklace, které jsou organizatory zadavany. Za splnéné ukoly ziskava skola

body, za néz bude mozné potidit nové pomtcky, hry i vybaveni pro volny cas.

Ovoce a zelenina do Skol

Projekt Ovoce a zelenina do skol vychazi z hlavnich zaméra stanovenych Evropskymi
spoleCenstvimi. Cilem projektu je pfispét k trvalému zvyseni spotieby ovoce a zeleniny,
vytvofit stravovaci navyk ve vyzivé déti, bojovat proti epidemii détské obezity a zvratit
klesajici spotiebu ovoce a zeleniny. CR stanovila jako cilovou skupinu Zaky prvnich az

patych ro¢nikt zékladnich skol.
Utinnost projektu zajistuji na nasi kole tato doprovodna opatieni:

Skolni projekt ,,Cty¥i roéni obdobi

» Dlouhodoby
» Zaméfeny na ro¢ni obdobi
» Prochézejici napfic jednotlivymi vzdélavacimi oblastmi
Smysl projektu: Zaci si rozsiii hravou formou informace o ovoci a zelening, o spravné

vyzive, nauci se pfipravovat jednoduchéd ovocné a zeleninova jidla.

Mléko do $kol

9.5 Nespecificka primarni prevence

Zavi Do ptirody kolo-pésky
Rijen Exkurze SMJ — tiidéni odpadii
SOU a OU Tiest

Listopad Piehlidka stfednich §kol — DKO Jihlava
Volim si svoje povolani — Utad prace Jihlava
Me¢stska knihovna

Exkurze aradt

Prosinec Méstska knihovna
Exkurze urada
Piedstaveni v Horackém divadle

Viéno¢ni jarmark
Leden SS stavebni Jihlava
Unor Statni okresni archiv Jihlava
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Plavecky vycvik 4., 5. rocnik

Duben Protidrogovy vlak- Revolution Train

Bio Sasov
Cistirna odpadnich vod Jihlava
Bezpecny zivot na Vyso€iné - PCR

Kvéten Méstska knihovna Jihlava
Skolni vylety
Cerven Dny prevence

Piedstaveni v Horackém divadle

Celoro¢né | Nabidka volnocasovych aktivit

Sportovni turnaje, soutéze a olympiady

Sportovni soutéze

Nazev soutéze

Datum

Cilova skupina

Povéteny pracovnik

Povéteny pracovnik
Metodik prevence

Povéteny pracovnik

Povéteny pracovnik
Metodik prevence

Povéteny pracovnik
Metodik prevence

Povéfeny pracovnik

9.6 Volnocasové aktivity pro Zaky

. — . Nazev zajmového Vedouci zajmového
termin Cilova skupina " o
krouzku krouzku
celoro¢né Zaci 1. a 2. stupné rucni prace Povéfena osoba
celoroéné Zaci 1. a 2. stupné vytvarny Povétend osoba
< x Y, , Hudebni- hra na vy
celoroéné Zaci 1. a 2. stupné C . Povétend osoba
hudebni néstroje
celoro¢né Zaci 1. a 2. stupné Tane¢ni Povéfend osoba
celorocné Zaci 1. a 2. stupné Pévecky Povéfena osoba
. " y Logopedicky vy
celoro¢né Zaci 1. stupné , ~OSOPEAICRy Povétend osoba
Recova vychova
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celoro¢né

Zéci 1. a 2.stupné

Doucovani

Povéifena osoba

10. Vzdélavani pedagogt

Prehled dalSiho vzdélavani zaméstnanci ve Skolnim roce 2021/2022

Dle nabidek a epidemické situace

termin

ucastnik

Nazev akce

Poradajici subjekt
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v 4

11. Personalni zajiSténi prevence

Na zaklad¢ vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych zafizenich, v platném znéni:

Vychovny poradce

1) Vychovny poradce koordinuje spolecn¢ s metodikem prevence aktivity Skoly v

oblasti prevence.

2) Aktivné nabizi ucitelim a zaktim moznost poradit se o svych problémech.

3) Zamgéiuje se na zaky, ktefi jsou ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s
druhymi.

4) Ucitelé informuji vychovného poradce o ptipadech vyskytu agresivniho chovani ve
ttidé, signali o potizich zédka (osobnostni, rodinné, vztahové¢), nahlém 1 trvalém
neuspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodic¢i, porusovani pravidel souziti
ve Skole zakem, kradezich ve tfidach.

5) Vychovny poradce navrhuje opatfeni, navrhuje fediteli Skoly svolani vychovné

komise, vede individualni konzultace s détmi, s rodici, informuje o moznostech odborné

péce a dalsi pomoci (adresat socidlnich sluzeb, linku bezpeci, apod.).

6) Jedna se socialnim odborem. Konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — SPC,
PPP.

7) Zajistuje karierové poradenstvi a poradenskou pomoc pii rozhodovani o dalsi
vzdélavaci a profesni cesté zaka.

8) Realizuje individudlni ¢i skupinovd Setfeni k volbé povolani, konzultuje se
zakonnymi zastupci jejich ocekavani a predpoklady zaki pro ptipadné budouci studium.
9) Spolupracuje s tfidnimi uciteli potfebnych zakd. Ttidnim ucitelim pomaha v
sestavovani individualné vzdélavacich plani a zprostiedkovani novych metod
pedagogické diagnostiky a intervence.

10) Zaky a jejich zakonné zastupce informuje o moznostech daliiho vzdé&lavani,
vyuZzivani sluZeb riznych poradenskych zatizeni apod.

11) Veskeré ¢innosti (naptiklad prabéh vychovné komise, doporuceni Zédka k vySetfeni

v PPP) je nutno zaznamenavat pisemné pro pfipad doloZeni navrhovanych zmén u Zéka.
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Metodik prevence
Standardni cinnosti skolniho metodika prevence

1) Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pii realizaci minimalniho

preventivniho programu Skoly.

2) Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuZivani, zneuzivani sektami,
rasismu a xenofobie, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projeva

sebeposkozovani a dalsich projevil rizikového chovani.

3) Metodické vedeni c¢innosti pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory smétujici k odstranéni

rizikového chovani.

4) Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikti Skoly v oblasti prevence

rizikového chovani.

5) Individualni a skupinova prace se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socialné-
vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviuji
jejich vzdélavani.

6) Koordinace piipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich
prvkll do vzdélavaciho procesu a na integraci zaku/cizincli; prioritou v ramci tohoto
procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevil, které souviseji s pfijimanim
odli$nosti.

7) Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich
aktivit v poradné a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi
odbornymi pracovisti, zafizenimi a institucemi, které pusobi v oblasti prevence

rizikového chovani.

8) Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v ptipad¢ akutniho vyskytu rizikového chovéni.

9) Shromazdovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zatizeni v rdmci prevence rizikového chovani v souladu

se zakonem o ochrané osobnich udajt.
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10) Vedeni pisemnych zaznamt umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti §kolniho

metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

Pedagogové

1) Vénuji se v rdmci vyuky rozvoji kompetenci zaka v oblasti socialnich dovednosti, uc¢i
podle principti a metod v rdmci koncepce skoly.

2) Provad¢ji prabéznou diagnostiku zaki a tfidy, na pedagogickych radach vzijemné
hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji ptipadné problémy, navrhuji opatfeni.

3) Tiidni ucitel je v kontaktu s rodi¢i zakt své tiidy prostfednictvim tfidnich schiizek,
informacnich odpoledni, osobnich setkani uciteltl s rodi¢i s moznosti pfitomnosti zaka a
dalsich moznosti komunikace. Monitoruji rodinné prostfedi zaki, spolupracuji se
zakonnymi zastupci.

4) Uzce spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem pro véasné
zachyceni problémi.

5) Ttidni ucitelé 1 ucitelé se podileji na realizaci Minimalniho preventivniho programu a
na pedagogické diagnostice vztahli ve tfid€, zapracuji MPP do jednotlivych predméti,
do tematickych plant.

6) S pracovniky poradenského pracovisté¢ prubézné komunikuji o zacich vyzadujicich
zvysSenou péci.

7) Doporucuji vhodné volnocasové aktivity zakim.

Reditel §koly

1) Sleduje efektivitu prevence socialné patologickych jevi.

2) Sleduje problémy v kontextu celé Skoly a d€la persondlni a organizacni opatieni ke
zlepseni vzajemného souziti ve Skole.
3) Svoléava v ptipad¢ potieby vychovnou komisi za ucasti rodict, pedagogl, pracovniki
organti péce o dite, psychologt apod.
4) Spolupracuje s metodikem prevence a s vychovnym poradcem, podporuje tymovou
spolupraci Skolniho metodika, vychovného poradce, tfidnich uciteld a dalSich

pedagogickych pracovniki Skoly pfti ptiprave, realizaci a vyhodnocovani MPP.
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5) Zvetejnéni informaci

6) Informace obsahujici diilezita telefonni Cisla a adresy (linky divéry apod.) a dalsi
informace, které se vztahuji k tématim zafazenym do Minimdlniho preventivniho
programu, zasady prvni pomoci pii vyskytu Sikany, jsou rozdany do kazdé tridy, aby
mohly byt détem kdykoliv k dispozici.

7) Zabezpecluje poskytovani poradenskych sluzeb ve $kole, koordinace tvorby, kontrolu
realizace a pravidelného vyhodnocovani Minimdlniho preventivniho programu a
zaclenéni Minimalniho preventivniho programu do osnov a ucebnich plani Skolniho

vzdélavaciho programu.

8) Resi aktualni problémy souvisejici s vyskytem socialng patologickych jevi ve $kole
jmenovanim Skolniho metodika prevence, pedagogického pracovnika, ktery mé pro

vykon této ¢innosti predpoklady.

12. Metodické a koordinac¢ni ¢innosti

a) Tvorba, koordinace a kontrola realizace Minimalniho preventivniho programu -
Minimalni preventivni program vypracovava skolni metodik prevence na kazdy Skolni
rok. Na jeho realizaci se podileji ostatni pedagogicti pracovnici Skoly. Rodice jsou s
Minimalnim preventivnim programem sezndmeni prostfednictvim tfidnich schlizek a
také si ho mohou prohlédnout na webovych strankéach skoly.

b) Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaSkolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
kriminalniho chovani a dalSich socidlné patologickych jevil - u€ivo souvisejici s danou
problematikou je zapracovano do tematickych plant jednotlivych predméti na 1. a 2.
stupni na zakladé osnov vzdé&lavaciho programu Skola pro Zivot (viz Minimalni
preventivni program). Skola se rovnéz snazi o smysluplné vyuziti volného ¢asu déti a
mladeZe Sirokou nabidkou z&jmovych krouzkii a dalSich jednorazovych mimoskolnich
aktivit pro ziky. Skola tak chce u¢inngji pracovat v oblasti prevence socialné

patologickych jevi.

62



Ve vsech oblastech ¢innosti jsou stanovena zékladni pravidla prace s détmi:
» vytvaret prostfedi, ve kterém budou déti vedeny k samostatnosti, zodpovédnosti a

sebetcte s dostateCnym prostorem pro seberealizaci ditéte

* podnécovat v détech pocit zodpovédného pfistupu k vlastnimu zdravi a vést déti ke

zdravému zivotnimu stylu

* v boji proti navykovym latkdm se zaméfit na spolecensky akceptované drogy, protoze
s témi se deti bézné setkavaji.

* pfi prevenci dalSich nebezpecnych jevi klast diiraz na problematiku snizovéani lidské
distojnosti — vydirani a Sikany.

* zdUraznit nebezpeci lhostejnosti. Upozornovat na nebezpeci internetu, zvIasté social.
siti.

* vénovat nalezitou pozornost détem, u kterych existuje divodné podezieni ze

zanedbavani povinné péce nebo dokonce tyrani ze strany dospélych
* péstovat v détech védomi rovnosti vSech lidi bez rozdilu narodnosti a barvy pleti.
* vysvétlovat nebezpeci rasismu a xenofobie.

 vychovavat déti k zodpovédnému vybéru partnera a k zodpovédnosti pii zakladani

rodiny

* v pritbéhu celé Skolni dochazky vytvaret v détech vztah k Zivotnimu prostfedi, ve

kterém Ziji a bojovat proti vandalismu.

¢) Metodické vedeni ¢innosti ulitelll Skoly v oblasti prevence socialné patologickych
jevik - Skolni metodik prevence spolupracuje s tfidnimi wuciteli - vyhledavani
problémovych projevii chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy, zatazovani
preventivnich aktivit v ramci vychovnych predméta.

d) Koordinace vzdélavani pedagogl Skoly v oblasti prevence socialn¢ patologickych
jevu - ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou a dal§imi institucemi se
Skolni metodik prevence 1 dal§i pedagogicti pracovnici UcCastni riiznych seminaii z
oblasti prevence socialné patologickych jevti.

e) Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamétenych na zapojovani multikulturnich

prvki do vzd€lavaciho procesu - ucivo souvisejici s danou problematikou je
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zapracovano do tematickych plant jednotlivych predméti na 1. a 2. stupni. V rdmci
vyuCovani 1 pii aktivitich mimo vyuCovani se snazime péstovat v détech védomi
rovnosti v8ech lidi bez rozdilu narodnosti a barvy pleti.

f) Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence socidlné¢ patologickych jevl, s metodikem
preventivnich aktivit v pedagogicko-psychologické poradné a s odbornymi pracovisti.

g) Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripad€ akutniho vyskytu socidlné patologickych jevi.

h) Shromazd’ovani odbornych zprdv a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zatizeni v rdmci prevence socidlné patologickych jevl a
zajiStovani téchto zprav a informaci v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich dajl - ve
spolupréaci s vychovnou poradkyni.

1) Vedeni pisemnych zaznamti umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho

metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

13. Spoluprace s okolim

13.1 Spoluprice se zakonnymi zastupci
Oblast primarni prevence:

informacni servis pro zakonné zastupce

» seznameni s preventivni strategii $koly, minimalnim preventivnim programem
(spole¢né setkani rodict s pedagogy Skoly; zafi; nasténka v ptizemi budovy
Skoly — aktualni déni na Skole z oblasti preventivnich aktivit, webové stranky)

» seznameni se Skolnim fadem (formou informaéniho bulletinu — ,,Informace pro

rodic¢e zakt Zakladni Skoly Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace*
zafi, webové stranky)
» poskytnuti adresare poskytovateld sluzeb s ohledem na problematiku zvladani

soc. nezadouciho chovani u déti (na vyzadani u SMP)
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aktivni formy spoluprace se zdkonnymi zastupci

» piima ucast zakonnych zastupct
kvalitni prace tfidnich uéiteltt smérem k zakonnym zastupcim

Skolni akce ur¢ené pro zakonné zastupce s détmi (vanocni dilny,...)

YV V VYV

funk¢nost poradenského systému skoly (vychovny poradce: uiedni hodiny,

v informacni dny nebo kdykoliv po pfedchozi domluvé; metodik prevence vzdy
v ufedni hodiny a déle podle potieby po ptedchozi domluve kdykoliv a vzdy

v dobé konani tfidnich schiizek nebo informacnich dnit)

» prednaskova ¢innost

pasivni formy spoluprace se zakonnymi zastupci

» pisemna sd€leni zakonnym zastupciim (vyzvani k navstéve skoly, kdy skola fesi
akutni problémy — rodi¢ a tfidni ucitel; rodic, t¥idni ucitel a vychovny poradce;
rodi¢, tfidni ucitel, vychovny poradce a vedeni Skoly; dal§im komunika¢nim
prvkem je zakovska knizka)

> distribuce informacnich letaka

Oblast sekundarni prevence:

odbornd pomoc zdkonnym zastupctm zakd (mimo ramec Skoly)

» Dbesedy se zdkonnymi zastupci zakl o ur¢itém problému
» poradenstvi (doporuceni k psycholog. popt. psychiatrickému vySetteni,

zprostiedkovani 1€¢by,...)

13.2 Aktivity podporujici spolupraci Skoly

Prezentace S$koly na verejnosti

Zavi Do ptirody kolo-pésky
Exkurze

Evropsky tyden mobility
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Rijen

Projekt 72 hodin
Prehlidka stiednich skol

Listopad

Skola se zapojila do souté’e o nejhez&éi vanoéni stromek na
jihlavském Masarykoveé ndmeésti

Zdobeni Vanoc¢niho panelu vestibul Magistratu meésta Jihlavy —
umisténi mezi nejlepSimi

Hratky — na ZS Demlova

Névstéva knihovny + ufad

Dopravni vychova

Prosinec

Mikuléasska nadilka spole¢né

Vodni r4j — vodni aktivity pro Zaky

Ceské Vanoce - jarmark

Vyhodnoceni soutéze - Vanoc¢ni stromecek
Florbalovy turnaj — ZS Moravské Budg&jovice
Cmuchalové — poznavani pamatek

Névstéva knihovny + ufadi

Leden

Dopravni vychova na DDH v Jihlavé
Béh na lyzich v okoli Jihlavy
SS stavebni Jihlava

Brusleni

Unor

Statni okresni archiv Jihlava
Sjezdové lyzovani — Sacberk Jihlava
Pasovani prvina€ki na ¢tenare — Méstska knihovna Jihlava

Brusleni
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Briezen

Poznej Vysocinu
Forum mladych
Silak roku
Atleticky ¢tytboj

Duben Den otevienych dvefi

Akce Cista Jihlava

Dopravni vychova

Protidrogovy vlak - REVOLUTION TRAIN "To je zdkon, kdmo!"
Kvéten Den déti
Cerven

Zaveérecnd akce Skoly pro zaky, zdkonné zéastupce a vefejnost z okoli

Skoly ,,Zahradni slavnost*

Casta komunikace s médii — ¢lanky v tisku, rozhovory ...
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13.3 Spoluprace — kontakty

Prehled spolupracujicich organizaci

www.nntb.cz —webova a mobilni aplikace umozituje anonymn¢ se svéftit s Sikanou €i
jinymi problémy ve Skole

Sdruzeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace $ikany, www.minimalizacesikany.cz

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které ptijima hlaSeni, tykajici se nezdkonného a nevhodného obsahu
internetu, www.Horka-linka.cz

Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zaméfena na prevenci rizikového chovani na

Internetu, www.napisnam.cz
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Dulezité kontakty

koordinator

Krajsky Skolsky

Mgr. Petr Horky

564 602 941
horky.p@kr-vysocina.cz

Krajsky ufad Kraje

protidrogové
politiky kraje

havelkova.m@kr-vysocina.cz

Vysocina
primarni
prevence Véini 4284/28, lihlava
Krajsky Mgr. Andrea Pohanova 564 602 164 Krajsky urad Kraje
koordinator Pohanova.A@kr-vysocina.cz Vysocina
prevence
kriminality Zizkova 1882/57,
Jihlava
Krajsky Mgr. Monika 564 602 843 Krajsky urad Kraje
koordinator Havelkovd

Vysocina

Zizkova 1882/57,

Jihlava
Krajsky Ing. Lucie Casarova 721 947 046 Krajsky Gfad Kraje
koordinator PS casarova.l@kr-vysocina.cz Vysocina
elektronické

pracovisté

bezpecnosti Zizkova 57 D, Jihlava
Oblastni Megr. Kratochvilova 567 572 412 PPP a SPC Vysocina,
metodik
prevence

kratochvilova@pppji.cz

tf. Legiondrd 6, Jihlava

Jihlava
Statni Mgr. Kamil 567 573 666 tf. Legionard 1470/9,
zastupitelstvi Spelda
Jihlava podatelna@osz.jia.justice.cz 586 01 Jihlava
Vedouci Bc. Nina Schneiderova 565 593 770 Vrchlického 2743/16
kuratord 586 01 Jihlava 1
OSPOD lJihlava nina.schneiderova@jihlava-city.cz
PCR Jihlava — Bc. Petra 725 292 474 Vrchlického 46
véci tykajici se Karpsteinovou 587 24 Jihlava
mladeze
Mgr. Miroslava 778 409 218

Pod Rozhlednou
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Stredisko
vychovné péce

Florianova

pedagogspec@svp-ji.cz

3447/8

586 01 Jihlava

Probacni a Mgr. Hana Kuklova 567 563 374 tf. Legionara 1470/9,
mediacni 734 362 924 58601 Jihlava
sluzba CR, véci
tykajici se hkuklova@pms.justice.cz
mladeZe
Bily kruh Mgr. Antonin Kfoustek 606631551 Zizkova 1683/13,
bezpecni 58601 Jihlava
bkb.jihlava@bkb.cz
Krizové Mgr. Tereza Vagnerova 727 803 665 Stefanikovo ndm.
centrum 1972/2, Jihlava
kcji@pestalozzi.cz
Psychocentrum PhDr. Mgr. Olga 567 308 855 Pod Pfikopem 4,
Hinkova poradna.ji@psychocentrum.cz Jihlava 586 01
Détské Psychiatricka |éCebna Havlicklv RozkoSska 2322,
psychiatrické Brod 580 001 Havlickav
[éCebny Brod
569478 111
Détska psychiatricka Ié¢ebna Velkd
Bites 595 01, Velkd Bites U Stadionu 285, 595
01 Velka Bites
566 531 431, https://www.dpn-
velkabites.cz/kontakty
D&tsti MUDr. Stépanka 604 694 379
psychiatfi Hromadova 1. Sokolovska
3089/126
58601 Jihlava
Dé&tsti klinicti PhDr. Dana Hrstkova 567 574 557 Vrchlického 2497/57
psychologové
Mgr. Petra Oranyova 567217 428

586 01 Jihlava

Jirdskovd 2176/67, 586

01 Jihlava
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Specialné PhDr. L. Vachova 567 570041 Demlova 28
pedagogické Novakova
centrum www.msdemlova.cz 58601, Jihlava
Reditelka
smsji@seznam.cz
Vrakbar Mgr. Romana Kub( 736523660 Sidlisté U Pivovaru
567 304 802 58601 Jihlava
romana.kubu@jihlava.charita.cz
Méstska Mgr. Kvéta 565 594 018 Kfizikova 10
605 206 156

policie Jihlava

Klimesova/Prochazkova

kveta.klimesova@jihlava-city.cz

586 01 Jihlava

Oddéleni
prevence
Kacko - PhDr. Daniela 736 523 675 U Vétrniku 862/17,

Centrum U Haubertova 586 01 Jihlava
Vétrniku

Zdravotni MUDr. Irena Zimenova 567 574 701 Vrchlického 57

Ustav se sidlem
v Jihlavé 586 01 Jihlava

Poradna AIDS

Lenka Vrzalova

567 574 733, 731 801 834
aidsporadna.ji@seznam.cz

Statni zdravotni Ustav
(DUm zdravi, 3. patro)
Vrchlického 57
587 25 lJihlava

Minimalizace 312245818 AISIS, o.s., Floridnské
gikany, MIS nam. 103
mis@aisis.cz
27201, Kladno
Kontaktni 542 214014 Masarykova 506/37
centrum 602 00 Brno
Anabell BRNO 724 824 619
pro osoby brno@anabell.cz
s poruchami

pfijmu potravy
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14. Evaluace a efektivita

Metodik prevence, vychovny poradce a tiidni ucitelé si vedou vlastni zaznamy z jednani
se zaky, se zdkonnymi zastupci a ostatnimi vyucujicimi. Vedou piehledy akci ve
spolupraci se zastupcem feditelky. Akce jsou zapisovany v tfidnich knihdch a v
tydennich planech prace Skoly. Zavazna jednani s problematickymi zaky probihaji ve
Skolnim poradenském pracovisti, pfipadné v feditelné za pfitomnosti zakonnych
zastupcl, je pofizovan zapis. Plnéni zavéri z jednani se ovéfuje pii naslednych
schiizkach se zdkonnymi zastupci a zaky nebo pohovorech se zaky. Vyhodnocovani
akci probiha prostfednictvim dotaznikli a diskuse se zaky ve tfidach a s uciteli na
schiizkach metodického sdruzeni. V zavéru skolniho roku metodik prevence a vychovny

poradce zpracovavaji zavére¢né hodnocenti, to je soucasti vyrocni zpravy skoly.

15. Legislativa

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani, ve znéni pozd¢jSich ptedpist, ktery ukladd povinnost vytvaret
podminky pro zdravy vyvoj déti, zakt a studentl a pro predchézeni vzniku rizikového
chovani.

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o zarizenich ustavni vychovy, ochranné vychovy a
zatizenich preventivné vychovné péce, ve znéni pozdéjsich predpist, upravuje oblast
preventivné vychovné péce.

Zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pied Skodami piisobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi litkami a o zméné
souvisejicich zakoni, ve znéni pozdéjsich predpist, ktery zpfisnil podminky pro
pozivani alkoholu, tabakovych vyrobkt a jinych navykovych latek.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoliach a
Skolskych poradenskych zartizenich, ve znéni pozdéjSich ptedpisi, je kliCovou pro
funkci skolniho metodika prevence a metodika prevence, zakonné¢ ukotvuje tuto funkci.

Vymezuje kompetence v ramci Skoly a soucasné stanovuje metodické fizeni v systému

poradna versus Skola.
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Vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dalS§im vzdélavani pedagogickych pracovniki,
akreditaéni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii, ve znéni
pozdéjsich ptedpisii. Tato stanovuje nezbytné kvalifikacni predpoklady pro vykon
specializovanych ¢innosti (mezi néz prevence rizikového chovani patii).

ZiKon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakont,
ve znéni pozdgjSich predpisi stanovuje, ze metodik, ktery splnuje kvalifikaéni
predpoklady, mé narok na ptiplatek za svou ¢innost.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisii,
kterda v §2 pfimo stanovuje, ze Skolska zafizeni pro zdjmové vzdelavani budou
uskutecnovat formy ¢innosti v zajmovém vzdélavani vedouci k prevenci rizikového
chovani déti, zaki, studentu.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a zaki nadanych, v u¢inném znéni.
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16. Zavér

Minimalni preventivni program by mél mit jasné stanovena kritéria a kompetence, co
ma jaky pracovnik na starosti a v jakych vyucovacich piedmétech je primarni prevence
zaClenéna. Metodikovi prevence tak umoziiuje snazsi orientaci v feSeni problému
tykajicich se primarni prevence. Nabizi také navod, jak si s krizovymi situacemi poradit.
Pravidelna kazdoro¢ni aktualizace minimalniho preventivniho programu umoznuje
zhodnotit akce probihajici ve Skole, které se zabyvaji primarni prevenci. Dulezitou

soucasti je evaluace Skoly.

Tento Minimalni program nelze chapat jako staticky nebo formalni dokument. V
prabéhu skolniho roku prochazi zménami, které jsou odrazem kazdodenni prace,
ptichazeji nové podnéty a pfipominky od riznych subjektt, kterych se tento dokument

tyka.
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17. PRILOHA

Ptiloha 1: Nespecificka a specifickd prevence pro zdky zafazena do vyucovacich

predméth

Ptiloha 2: Pouceni o zakladnich zasadach bezpecného chovani a souziti ve skole, béhem

Skolniho vyucovani a na akcich potadanych skolou

Ptiloha 3: Primarni prevence v tfidnich hodindch

Ptiloha 4: Néapadnik pro podporu dobrych vztahli mezi zaky

Ptiloha 5: Neptehlédni, trapis-li se kviili Sikan¢ Pomiizeme Ti! / letak pro Zaky

Piiloha 6: Pfehled neomluvenych hodin — §kolni rok 2018/2019 (tiskopis)

Ptiloha 7: Dotaznik k zaskolactvi

Ptiloha 8: Krizové plany
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Priloha 2

Pouceni o zakladnich zasadach bezpecného chovani a souziti ve Skole, béhem

skolniho vyucovani a na akcich poradanvch §kolou

(Skolni rok 2021/2022)

NiZze podepsani Zaci byli pouceni o nasledujicich bezpecnostnich rizicich a

postupech:

1.

Zachazeni s otevienym ohném, zasady bezpecného pohybu po aredlu skoly,

vstupovani na rezimova pracovisté a do odbornych uc¢eben.

Zakaz noSeni a pouzivani nebezpecnych predmétl, zbrani a predméti, které se
jako zbran¢ daji pouzit, vybusnin, pyrotechnickych vyrobki a jinych obdobnych

pfedméti ohrozujici Zivot a zdravi dalSich osob, zejména osob mladsich 18 let.

Zakaz konzumace omamnych a psychotropnich latek, alkoholu, tabdkovych
vyrobki a jinych zdravi nebezpecnych jedd, prekurzordi a chemikalii

Vv prostorach skoly a v dobé skolniho vyucovani, jakoz i na Skolni akce.

Zakaz pfinadseni omamnych a psychotropnich latek, alkoholu a jinych zdravi
nebezpecnych jedd, prekurzori a chemikalii do Skoly nebo do jinych prostor,

kde probiha Skolni vyu€ovani, jakoZ i na Skolni akce.

Zakaz vstupu do Skoly pod vlivem jakychkoliv navykovych latek, které
ovliviiuji rozpoznavaci schopnosti a snizuji sebeovladani (veskeré omamné a

psychotropni latky, alkohol, chemikalie, barbituraty a dalsi).

Povinnost ohlasit pracovnikiim skoly kazdy ptipad, kdy je na Zdka vykonavan
natlak ze strany spoluzak nebo dalSich osob Uc€astnych na vyucovani a to

neprodlené.

Povinnost ohlésit pracovnikiim Skoly kazdy ptipad, kdy je zadk svédkem situace,
béhem které je na jiného zdka vykondvéan nétlak ze strany spoluzdkii nebo

dalsich osob uc¢astnych na vyucovani a to neprodlen¢.
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

Kazdy je odpovédny za Skodu, kterou svym jednanim zpiisobil a doslo-1i béhem
tohoto jednani k poruseni nékteré z pravnich povinnosti a to i v piipadé, ze
Skoda byla zpusobena z nedbalosti. Veskeré Skody zplisobené na majetku skoly
bude Skola vymahat po vinikovi, pii vySetiovani veskerych Skod zplsobenych
tieti osobé, poskytne Skola nezbytnou sou€innost orgdnim cCinnym v trestnim
fizeni, orgdniim obce nebo poskozenému, ktery bude po vinikovi ndhradu skody

vymahat.

V ptipad¢ spachani protipravniho jednani (kradeze, projevy Skolniho nasili,
pfestupky, trestné Ciny) splni Skola neprodlen¢ ohlaSovaci povinnosti smérem
K organim socialné-pravni ochrany déti, organim c¢innym v trestnim fizeni,

dal$im orgdnim obce a zdkonnym zastupctim nezletilého ditéte.

Pravidla bezpec¢nosti piesunu mezi jednotlivymi budovami Skoly, pfesunu do

Skoly a ze Skoly.
Pravidla udélovani sankci za poruSovani skolniho fadu.
Pravidla bezpecného chovani pfi praktickém vyucovani.

Vsichni zaci Skoly byli seznameni s pokyny Kk zajisténi pozarni ochrany.

Formulat Pokyny k zajiSténi poZarni ochrany je soucasti ttidniho vykazu.

VSichni Zaci Skoly byli pouceni o chovani, bezpeCnosti a ochran¢ zdravi ve

Skole, pti Skolnich akcich a dopravé:
seznameni se Skolnim fadem, Umluvou o pravech ditéte

pouceni o bezpecnosti a chovani ve Skolni budové, na Skolnim hiisti, na

Skolnim dvofte

pouceni o bezpecnosti a chovani pti Skolnich akcich mimo skolni budovu
pouceni o bezpecnosti a chovani v dopravnich prosttedcich a na pfechodech
pouceni o postupu pii Skolnim tirazu, prvni pomoc, dillezita telefonni ¢isla

pouceni o postupu v piipad€ pozaru, dulezita telefonni Cisla
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- pouceni o bezpecnosti a chovani v télocvicné, ve Skolni dilné, na Skolnim
pozemku, ve cviéném byté, v odbornych pracovnach, ve cvicebné, na skolnim
htisti, ve Skolni druziné, ve Skolnim klubu, ptfed exkurzi, pfed prazdninami,
pied skolnim vyletem, ptfed plaveckym vycvikem, pied lyzaiskym vycvikem,
pfed vycvikem brusleni; Formuladi Pouceni zakli o chovani, bezpecnosti a

ochrané zdravi ve Skole, pii Skolnich akcich a doprave je soucasti tiidni knihy.

Zminéni pouceni bylo provedeno s ohledem na rozumovou a mravni vyspélost nize
podepsanych zakia/zakyn, ktefi/které svym podpisem stvrzuji, ze byli/'y o zminénych
rizicich a zasadach pouceni/y, tomuto pouceni rozumi a jsou si védomi/é dusledk,
které by mohlo mit nerespektovani uvedenych zisad a poruSovdni zminénych

bezpecnostnich rizik.

Potvrzuji, zZe jsem byl seznamen s vySe uvedenym pokynem a budu se jim fidit.

U kazdého data podepisSe kazdy zdk v den pouceni. V piipad¢ Zakl nejnizSich ro¢niki

podepise TU.
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Piiloha 3 - Primarni prevence v tfidnich hodinach

Dlouhodoby plan prace se tfidou — dle vyvojové faze skupiny, skupinové dynamiky,

struktury, vékovych zvlastnosti

v podpora mezilidskych vztahti — ucta, respekt

v’ stanovovani a respektovani limit vlastnich a cizich — rozvoj kazné a
v' sebekazné

v’ stanoveni pravidel

v' zvladani konfliktnich situaci — zptsob feSeni

v' vztah k autorité

v" podpora a interiorizace souvislosti svobody a odpovédnosti

Jednorazova setkani tfidy

v' feSeni aktualnich problémi,
v" schopnost sdélit, obh4jit, respektovat, zménit nazor, postoje

Osobnostni rozvoj jako prevence Sikany

V' rozvoj sebeucty, rozvoj socidlnich dovednosti, posileni socialni odolnosti
v" néacvik chovani viéi protizakonnému jednani

v" nacvik pfedchazeni apatii, asocialnimu chovani

v" vychova k humanismu

Metodika prace tiidnich ucitelu se tiidou, prace s nesoudrZnou tfidou, prace se

tiidou, kde se vyskytuje vychovné problematické dité

v" Snahou $koly a pochopitelné i tfidniho ugitele je, aby ve téidé panovala pohoda, aby

se vytvofilo pozitivni klima pro Skolni praci. Déti tak v u€eni nic nerusi a prozivaji
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v

obohacujici interpersonélni vztahy. Ttida pak predstavuje jejich pfirozenou socialni
skupinu, ve které se jim dostava emoc¢ni podpora, a saturuji se jejich potieby. Tak by

to bylo uzitecné a idealni. Ale nebyva tomu vzdy tak.

Nejen cilené diagnostické postupy, ale kazdodenni ptirozend diagnosticka ¢innost
ucitele mize ptinést zjisténi, Ze se ve tfid¢ vyskytuji problémy, které je tieba fesit.
Vztahy mezi détmi mohou byt naruSeny, problémem muze byt i vztah tiidy
k nékterému uciteli ¢i ucitelim. Takova situace mize vyrazné narusit kohezi téidy a

nepiiznive se projevi v oblasti vzdélani.

Tfida vétSinou ocekava aktivni podil ucitele na feSeni. V nasledujicim textu se
pokusime vymezit moznosti pedagoga Vv intervenci se tfidou jako socialni skupinou,

jaké zéasady je tieba ctit a jaké postupy jsou efektivni.

V ptipadé, ze ucitel dojde k poznani, Ze se ve tfid¢ zacinaji vyskytovat problémy,
jisté zaradi né€ktery z dalSich diagnostickych nastrojti, aby vice objektivizoval své
dosavadni informace. Pokud na problémy narazil pfi pravidelném diagnostickém

screeningu, je jeho situace jednodussi.

Nastroje, které miize pedagog pouZit pro praci s celou tfidou pri feSeni problémi:

v

v

diskuse nad vysledky s détmi

diskuse nad vysledky s dalSimi pedagogy (i t€mi, kteti ve tfid€ neuci)
prizvani dal§iho odbornika (psychologa, etopeda) k feSeni situace

dalsi ,,doplitkova* technika — anketa, dotaznik

technika ,,Dopis pro mé&*

zapojeni zakovské samospravy do feSeni

intervence ve tiidé¢

zatazeni dalSich skupinovych sezeni (hlavné kohezni a kooperativni hry)

zatazeni mimofadnych mimoskolnich akci
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v Velmi zéleZi na postoji tfidy. MiiZe se totiz stat, Ze pedagog vnima problém, ktery

ovSem tiida nevnimd a ani jej nechce nijak fesit. Pokud by se pedagog o feSeni
pokusil, nemutze byt GspéSny. Bude nardzet na bagatelizovani ze strany tfidy. Také
opak muze byt extrémem. Tiida vnima problém, ale pedagog jej neshledava

dalezitym. V tomto ptipad¢ je opét pravda na strang tiidy.

Ucitel se tudiZ musi nazorem tridy Fidit. To je dilezita zasada.

v' Dal8i zasadou je — nepiebirat odpovédnost za tfidu a nevyclenovat se z ni.

Pedagog je soucasti tfidy a tak by mél problém prezentovat: ,,V nasi tfidé se
vyskytly n¢jaké problémy, pojd'me mluvit o tom, jak je mizeme co nejlépe fesit.
Na druhou stranu neni spravné, aby déti k problémim pftistupovaly, jakoby se jich
netykaly. Pokud je chce ucitel feSit, tak at’ je fesi, jich se to nijak netyka! To je
pochopitelné nemozné. Kazdé teseni je vzdy kolektivni akce. Takze opakujme

détem, ze nikdo z venku nam to nevyfesi, pouze my.

Jak bude uvedeno dal, jinou zasadou by mélo byt — neudilet rady! My sami
malokdy mlzeme védét, zda ndmi nabizena feSeni zrovna té které tfidé mohou
pomoci. Détem bychom sviij pohled méli nabizet jako jednu z moznych variant
reSeni nebo jako zkuSenost, kterd se osvédcila, nikoliv jako jednoznacné feSeni. Déti

by se mohly zklamat, pokud by se vysledek nedostavoval.

V kazdém pripadé by mélo schéma prace s vysledky diagnostiky byt nasledujici:

v

v

v

pedagog vyhodnoti dotazniky a vytipuje hlavni problémy ve tfidé
zvazi, zda je nutna intervence, pokud ano, zda s celou tiidou, ¢i s jednotlivcem

sdéli détem Setrnou formou vysledky Setfeni a poptd se na to, jak samy vysledky

hodnoti

v' pokud je tfida spokojena a nevznas$i néjaké naméty k feSeni, mize se cely

diagnosticky proces uzavtit; s vysledky pak pracuje dlouhodobé¢ pedagog pii vedeni

tridy
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v pokud tfida ¢i pedagog uznaji za vhodné, dobfe zvazi, jaké dalsi intervenéni metody

uzit a kdy
v svysledky a zdméry (tak jako déti) maji byt sezndmeno vedeni $koly

Z uvedeného vyplyva, ze intervence ve tiid¢ je odbornd Cinnost, kterou si musi ucitel
velmi dobfe pfipravit. Nemusi se vSak niceho obéavat. Muze déti ptirozené do feSeni
vtahnout a pak si maze dovolit i1 pfiznat své tiid¢, ze sdm nevi, jak situaci fesit. Ale ze

se pokusi spolu s nimi né&jaké feSeni vymyslet a pomoc realizovat.

Zakladni interven¢ni tfidnicka hodina

V ptipadé, Ze se objevi naruSeni vztahli mezi détmi, pak by tfidni ucitel mél zvazit
zatazeni tfidnickych hodin, které by obsahovaly interven¢ni prvky. Lze je chapat jako
prvni pomoc, nez se zcela vyznd v dynamice tfidy a v celém kontextu problému.
Nasledujici hodina je nékolikrat ovéfenou variantou takové intervenéni tfidnické

hodiny.
Poti‘ebny ¢as: 45 minut.
Rozsazeni: kruhové sezeni ze zidli, uCitel mezi détmi
Obsah:
1) sdéleni ucitele
2) volna diskuse s détmi
3) definice osobnich nepohod
4) podpora ochoty
5) naméty déti
6) ruka, co jsem ochoten jest¢ investovat
7) investice ucitele

8) zavér hodiny, mozné sepsani
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Prubéh:

1)

Ucitel sdé€luje své pocity ze tiidy, popiipadé vysledky néjakého diagnostického
postupu, ¢isdéleni od zaki (mozné i od ostatnich uciteli ¢irodic¢d), napft.: ,,
V minulém tydnu jsem se dozvéd¢l, ze se v nasi tfidé mnoho déti neciti nejlépe.*
Nebo: ,,Mam pocit, ze vztahy vnasi tfidé pon€kud ochladly, vidim mén¢

spokojenych déti.*

2) Vybidne déti, zda by mu to nechtély objasnit: ,,Mate stejny pocit? Mate pro to

3)

4)

vysvétleni?“ Necha spontanné rozproudit diskusi, kterou jen koriguje. Casto si tiida
zvoli mluvéiho. V tuto chvili je dulezité, aby déti mély pocit, ze si kazdy muize fici
svilj nazor. Ucitel podporuje kritiku, dba na stejné moznosti vSech déti, aby zaznély
i nazory zcela protichtidné. Casto se zadinaji vyjasiovat konflikty a Gasto (s
pribyvajicim Casem) nabyvaji na intenzité. Ucitel zakoncuje diskusi dotazem na
osobni spokojenost déti ve tfidé. Mlze to provést riznym zplisobem, napt. ,,Paklize
0 % je totalni nepohoda ve tfidé a 100% je dokonala idylka, na kolika procentech se
nyni ve tfidé nachazi§?* nebo: ,,Spust’ svou levou ruku volné€ podél téla. Tato poloha
predstavuje totalni nespokojenost ve tifidé, ruka vzpaZzend nahoru je totalni
spokojenost. Pfedpazend ruka ptfedstavuje zhruba polovinu. Zdvihni svou ruku do
takové vyse, jak si ve tfid¢ spokojen (mliZe pfi tom zavfit o¢i, aby nebyl ovliviiovan

nazory ostatnich, a pak pfi otevieni vidi ihned nazory druhych).

Ucitel vyzve déti, aby (naptiklad ve dvojicich) sepsaly, co jim ve tfid¢ zplsobuje
nepohodu. Neomezuje je, necha kritiku zaznit naplno (mtiZe se stat, ze se zde budou
objevovat 1 konkrétni jména). Své zapisy prectou a mohou je také zapsat spolecné

na tabuli — tedy jakysi seznam nepohod.

Ucitel znovu tento seznam preCte a oteviené se zepta déti, kdo z nich je jesSté
ochoten pro tfidu néco udélat. Vyplaci se to udélat tak, ze po jedné stran¢ od sebe
nechd posadit ty, ktefi jest¢ chtéji néco pro tfidu investovat a po druhé strané ty,
ktefi to nechtéji. Nem¢él by tyto déti kritizovat. Vyplati se jim sdélit, ze chapeme

jejich neochotu, maji pro to jisté i své diivody.
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5)

6)

7)

8)

Poté skupiny rozdéli (po tfech, po <tyfech) a poprosi je, aby navrhly,
CO Se s problémy jejich tfidy da udélat — navrhy pro feSeni. Skupinku téch, kteti jiz
pro tifidu nechtéji nic udélat, vyzve, aby napsala napf., pro¢ uz nechtéji pro t¥idu nic
dé€lat, nebo co by jim pomohlo, aby se ve tfidé¢ citili 1épe atd. Navrhy se prectou.

Vhodné je také vyzvat déti, aby piiSly na to, co vV tom mize ucinit i sdm ucitel.

Po precteni ndméti pro zlepSeni nechame déti obkreslit svou ruku a vepsat do ni, co
jsem ochoten udé¢lat pro tfidu (kazdy sam za sebe). Tyto ruce se preCtou a déti si
S nimi vyzdobi stény tiidy. Je to jejich osobni vklad, slib druhym. Pokud nechtéji nic
vlozit (skupinka neochotnych), pak je mizeme vyzvat, aby alespoil napsali, zda jsou
ochotni podpofit ¢i tolerovat snahy ostatnich. Mizeme se jich také zeptat, zda od

zacatku hodiny, kdy se problém zacal formulovat, nezménili ndzor.

Mél by nasledovat vklad samotného ucitele. Ten jiz slySel, co od n¢j déti ocekavaji
(mnohdy jist¢ zaznéla i nesplnitelna pfani) a tak mtize vybrat to, co povazuje pro
ttidu za nejlep$i. Plsobi velmi dobie, kdyz i on pfipoji sviy ,,zdvazek* k tém

détskym.

V zavéru hodiny by mél byt €as na reflexi déti. Jak se na konci citi, co jim hodina
pfinesla, v ¢em je zklamala atd. MiiZe vzniknout 1 spole¢na dohoda déti s ucitelem

na feSeni problému tfidy.
Naroky:

Dobte pfipravené a formulované sdéleni ucitele détem, jasn€ a precizné
formulovany pocit z déni ve tfid¢é. Také ve formulaci ucitelovych pocitii musi byt
ziejmé, Ze ucitel je soucasti tfidniho kolektivu — ,,naSe tfida“, ,,my se v ni citime

.., »chei vas v tom podpofit, abychom spolecné ...*“. Dulezité je i Casové rozvrzeni
jednotlivych krokt, aby se podatilo stihnout cely program hodiny, ktery je pomérné

¢asove narocny.
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Zasady intervencnich metod pro uditele

Nasledujici text je urcen tém, ktefi chtéji u€inné pomdahat détem v roli poradct

a daveérniku.

Pokusime se na ucitelskou profesi podivat s uritym nadhledem. Pomtize nam to
najit ta mista, ktera tvoii nejvétsi barieru mezi pedagogem — nadSencem a

pedagogem — profesionalem a poradcem.

Ucitel se denn€ nachézi v mnoha neocekavanych situacich. Toto povolani je narocné
predevSim neuvéfitelnou variabilitou, na kterou ale ucitel musi bezprostiedné
reagovat. Vnimat déti, svou socialni roli a odpovédnost z ni plynouci. Proto zcela
prirozené nastupuji stereotypy a zautomatizované reakce, které pak prerostou
v pedagogicky styl. Kazdy ucitel je jiny, ani jedna hodina (natoz cely den) v jeho
praci neni podobna jiné. A tak ucitel miize po ¢ase pfijmout tradované dogma, které

je mozné vyjadtit nasledujicimi body:

1) ucitel vzdy zna spravnou odpovéd’ a vi, co je spravné
2) kazdé dit¢ mame radi, ke vSem détem jsme empaticti
3) je tu od toho, aby pomohl ditéti (za kazdou cenu)

4) musime dit€ poucit o tom, co je spravné a co nikoliv

5) ve vyuce by nemélo byt prazdné ticho, 1ze ho pfece n&jak smysluplné vyuzit a

mohli bychom pokracovat...

Do takového zorného thlu stavi pedagoga Casto i1 vefejnost! To neni soupis ,,chyb®,
ale ukézeme si, jak jsou tato dogmata pro praci dobrého ucitele brzdici. Kolik omezeni
nam piinasi. Pokusime se také nastinit zpiisob, jak odhodit tésnou skotapku ,,ucitelské

profesionality a obstat.

Ptredstavme si, ze za ucitelem pfijde dit¢ a chce snim soukromé hovofit. Trapi
se s problémem, ktery mu jiz prertista pfes hlavu, a tak prvotni nadSeni, Ze to zvladne
samo, selhalo. Uvédomme si, co se v ném odehrava! Muselo pfekonat urcity ostych,

vzdalenost (generacni, v socialnich pozicich) a na pfislusné dvetfe ,,zaklepat”. To

110



znamena, Ze ucitele povazuje za daveéryhodného. Byva obvyklé, Zze se dit€ za své

starosti stydi. Ocekava jisté pochopeni, podporu, mozna radu, pomoc. Jak tedy

postupovat, abychom v takové situaci obstali?

Pokusime se to shrnout:

v

Dobfre pozorovat - jak dité prichdzi, jak se asi citi, jaké signdly vysila. Je plactivé,
litostivé, je smutné, skleslé, usmiva se, rozcilené. Nebo dokonce piisobi jakoby
bez emoci, i kdyz mluvi o dramatickych vécech? Lze vytrénovat zachyceni celé
neverbalni komunikace (gesta, posazeni, mimiku...) jesté pred samotnym slovnim

sdélenim.

Déat najevo, Ze nas problém zajima - v praxi to znamend i to, najit dostatecné
dlouhy casovy prostor (nebojme se ditéti fici, zZe tato piestdvka neni dostatecné
dlouhd a Ze by bylo vhodné se sejit tieba v ptl druhé), stejné jako prostiedi. Neni

mozné, aby béhem intimniho rozhovoru rusil napft. kolega ¢i jiné déti.

Nebagatelizovat - i sebemensi problém byl natolik zavazny, ze se dit¢ odhodlalo jit
az za ndmi. V praxi se totiz ukazuje, ze déti voli ,,zastupny problém®, tieba banalni,

aby si vyzkouSely naSe reakce, nasi divéryhodnost. Teprve, kdyz se presvédci, ze

wewvr

Dité emoc¢né prijimat - dit¢ pfesné pozna, zda uZijeme naucenou empatickou
poucku (,,j4 vas mam vSechny rada‘), nebo zda to také tak citime. Jde tedy o to

nebyt v roli uditele, ale sdm sebou, Clovékem. Nemusime s ditétem souhlasit, a

presto mu mizeme porozumét, chapat ho. Emoc¢né jej akceptovat. Pozor na véty
,»vzdyt si Sikovna holka ...“. Nelze ani city ditéte zlehcovat (,,A tohle t& trapi,
takova hloupost?*‘). Tohle vSechno dit¢ podvédomé ,,Ete” a mnohdy je to divod,

pro¢ samo rozhovor ptedcasné ukonci. Citi se blokované pro dalsi hovor.

Maximalné podpofrit rozhovor - nechat neruSen¢ dité vypravet jeho piibeh i S tim,
ze je treba chvili ticho, kdyz hleda slova. To, Ze svilij zahlcujici negativni (a
chaoticky) pocit zaéne formulovat slovy, je nejjednodussi psychoterapie. Casto
samo najde feSeni, svou cestu. Zakladni zpilisoby, jak podpofit rozhovor, jsou

parafrdzovani, interpretace, ujiStovani se o spravném pochopeni sdéleni formou
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zpétnych dotazl, prosté pfitakavani apod. Tato podpora se vSak nesmi zvrhnout
v bohapustou zvédavost, slidéni ¢i naopak na ,,vySetfovani“. Problém by nds mél

lidsky zajimat!

Nemoralizovat - dit¢ velmi dobfe vi, co se ma a co ne. Nemusime mu
to pfipominat. Pokud by to dité nevédélo, pak by nevznikl vnitini konflikt a ani
cely problém. Moralizovani pisobi rusivé. Kazdy z nas si jist¢ ze svého Zivota

vzpomene na chvile, kdy délal véci, které se nedé€laji. Pochopme i to dite.

N4

dogmatu)! Ideélni je, aby s nasi pomoci dité pfislo na své vlastni feSeni. Nas podil

by pfi intervenci m¢l spocivat v tom, ze pomizeme ditéti problémy pojmenovat,
rozkryt celé klubicko pficin a disledkl. Jsme zkuSenéjsi neZ dité, a proto mizZzeme
nabizet i dal$i zorn¢ tihly (naptiklad mluvit za rodice, za kamarada ...). Hlavné si

musime uvédomit, ze nikdo z nas nevi (ani sebezku$enéjsi odbornik), co je pro dité

(13

to nejlepsi. Proto véty typu: ,musi§ tedy udélat ...“, ,nejlepsi bude, kdyz ...“,

rozhodné udé¢lej...*, jsou velmi nebezpecné. Pfijimame tak zcela odpovédnost za

dalsi kroky ditéte. To neni ani spravné, ani zadouci. Ptesto jisté dité ocekava

n¢jaké feSeni. Pak je dobré sdélit spi§ sviij pohled a nabidnout jej jen jako jednu
Z moznosti (,,viS, ja bych se asi pokusila ...*). Nebrat své feSeni jako jediné¢ mozné.

Zvlaste, kdyz pro dité piisobime jako pfirozena autorita!

Nesnazit se 0 nemoZné - napiiklad pomoci v kazdém piipadé. Nastavaji situace,
kdy pomoci nemlZeme. Napiiklad ndm dit¢ nedovoli oslovit rodice, kterych se
détsky problém tyka. Pak je nutné to respektovat. Také se mnohdy nedd problém
vyfesit ze dne na den, za jedno sezeni. Také nemuzeme slibovat, co nemizeme

splnit. Pozor na sliby typu: ,.nikomu to nepovim ...“. Pedagog je vazan svymi

povinnostmi! Je ale vhodné ditéti vysvétlit, pro¢ je nutné problém hlasit dal, co tim
zékonna uprava sleduje, atd. Vyplati se ditéti nabidnout ,,souputnictvi. Mizeme

byt s nim v zatézovych situacich.

Pro takto vedené rozhovory je pochopitelné nutné mit vhodné prostory, jak jiz bylo
uvedeno. Klid a pfijemné prostfedi v ditéti vzbuzuje dobry pocit. Mnoho ucitelt

své zaky posazuje do kiesel a nabizeji obCerstveni. To vse prispiva k neformalnosti
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a tudiz 1 veétsi spontaneité rozhovoru. Pokud by mél byt nékdo dalsi pifitomen

rozhovoru, musi s tim dité souhlasit.

Na problém mitize upozornit také nékdo jiny, nez samo dit¢ — spoluzaci, dalsi
ucitelé, n¢kdy i rodice. Pedagog by m¢él zvazit, zda je vhodné dité oslovit, zastavit
jej v jeho piirozeném prostedi, nebo jej pozvat na soukromy rozhovor. V tomto
pfipadé¢ mizeme pocitat s tim, ze dit¢ nebude ochotné o svych vécech hovofit, nebo

to nebude citit (na rozdil od ostatnich, popt. narozdil od skutecné¢ho stavu véci)

jako problém. Pak se s tim chté¢ necht¢ musi ucitel smifit. Nelze ditéti ,,vyrobit™

problém, kdyZ ono jej nepocit'uje nijak tizive.

Velmi dtlezité je ovSsem podobnou ¢innost dokumentovat. Pedagog musi mit velmi
dobry piehled o poskytovanych konzultacich pro déti (samoziejmé, nejen pro né).
Neni to samoucelné ,,papirovani®, ale velmi cenny material. Poslouzi samotnému
pedagogovi, ktery tfeba za néjaky cas bude potfebovat do svych poznamek
nahlédnout, nebo i1 dal§im expertim, kteti budou s dité¢tem pracovat. Je urcité

vhodné, aby mél ucitel svllj pozndmkovy blok uréeny pravé na dokumenty tohoto

typu. Co by mélo v takovém zapisu byt? Urcité datum a cas, kdy probéhl hovor,

psychicky stav ditéte a stru¢nd formulace jeho problému, obsah dalSiho rozhovoru a

pak to, s ¢im se ucitel a dité rozesli (feSeni). Nebojme se zachycovat detaily. Snad

neni nutné piili§ zdraznovat etickou stranku poradenské ¢innosti.

Uvedeny text pfedstavuje zakladni orientaci v problematice poradenské ulohy
pedagoga. Je z toho ziejmé, jaké naroky to na jeho osobnost klade. Mél by totiz mit
ve svych ,,zivotnich® tématech jasno. Nemuze totiz vystupovat v naucené roli, ale

musi davat najevo své vlastni lidské ndzory a postoje.

Priloha 4 - Napadnik pro podporu dobrych vztahii mezi Zaky

(https://www.scio.cz/download/skoly/Zdarma_materialy/Napadnik_pro_podporu_dobry
ch_vztahu_ve_tride.pdf).
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Piiloha 5
Nepiehlédni, trapis-li se kviili Sikané
PomiiZeme ti!

Vychovny poradce: Mgr. Pavel Koren

Metodik prevence: Mgr. Ivana Malkova

Sidlime v Zakladni §kole v Jihlavé, Jungmannova 6
Telefon: 567 564 443 a 564 443 441

Vime, Ze je to moc tézké. CitiS se sam, je ti smutno, mas strach
a nevi$, co mas délat. Precti si proto nasledujici radky.

Co je to Sikanovdni?

Za Sikanovani se povazuje to, kdyz jeden nebo vice zakd imysIné, vétSinou opakované, ublizuji
druhym.

Znamena to, ze ti nékdo, komu se nemtzes§ ubranit, déla, co je ti nepiijemné, co t€ ponizuje,
nebo to prosté boli.

Strka do tebe, nadava ti, schovava ti véci, bije té. Ale mize ti znepiijemnovat zivot i jinak.
Pomlouva té, intrikuje proti tob€, navadi spoluzaky, aby s tebou nemluvili a nevsimali si té.

Proc jsi Sikanovdn?

Neni to proto, Ze jsi Spatny, nebo proto, Ze si to n¢jak zaslouzis. Chyba neni v tobé, ale ve
Spatnych vztazich mezi zaky vasi tfidy nebo Skoly. Pievlada v nich bezohlednost a nasili.
Pamatuj si, Ze nikdo nema pravo ti ubliZovat!

Jak se miiZes branit?

Kdyz se ptali jednoho zoufalého zaka, pro¢ o svém trapeni netekl rodi¢tim, odpovédel:

“Ja nevim, kdyz pfijdu domt, tak se snazim na to nemyslet. A doufam, Ze to uz bude lepsi.
Myslet si, Ze to bude lepsi, je omyl. Nikomu nic nepovédét je strkani hlavy do pisku, které

situaci jenom zhorSuje. Nevzdavej to a udélej nasledujici:

» Obrat’ se na vychovného poradce nebo metodika prevence. MuZeme ti skutecné
pomoci, budeme ti véfit a neprozradime te.

» VyuiZij ,,Schranku davéry“ v 2. poschodi nasi skoly.

» Anonymné se muZe§ svérit se Sikanou i jinymi problémy ve $kole na webové a
mobilni aplikaci ,,Nenech to byt“, www.nntb.cz

» Svér se svym rodi¢im.

» 'V pripadé, Ze nenajdes odvahu Fici to nam ani svym rodi¢tim, zavolej bezplatné na
Linku divéry pro déti a mladez v Jihlavé, telefon 567 301 284.
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Priloha 6

Prehled neomluvenvch hodin — §kolni rok 2021/2022

Zakladni skola Jihlava, Jungmannova 6, ptispévkova organizace

Piijmeni
jméno

TF.

Datum
zasSkolactvi

Pocet
NH

Omluvenka

Prijata opatieni
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Priloha 7

Dotaznik k zaskolactvi

1. Jsem: a) chlapec

b) divka

2. Nase rodina je: a) uplna

b) neuplna

(98]

. Opakoval jsi n¢kdy ro¢nik:  a) ano

b) ne

B

. Chodis rad do Skoly: a) ano

b) ne

W

. Byl jsi n¢kdy za §kolou: a) ano

b) ne

)

. Byl jsi za Skolou v loni nebo letoSnim skol. roce:

a) ano

b) ne

7. VEdi o tom rodice: a) ano

b) ne

o0

. Vi o tom tva ucitelka, tvlij ucitel:

a) ano

b) ne

O

. M¢l jsi n€kdy problémy s policii:

a) ano

b) ne

10. Zaskolactvi je pro tebe feSenim tvych problémii:

a) docasnym

b) pravidelnym

11. Je pro tebe zaSkolactvi dobrym feSenim:

a) ano

b) ne
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Priloha 8

KRIZOVE PLANY

Koureni v prostorach Skoly, pri akcich Skoly

Krizovy plan

1. Zélezitost fes$i pedagog, ktery zdka pti koufeni pfistihl. Pokud to neni tfidni
ucitel zdka, sdeéli tuto skuteCnost tfidnimu uciteli a vychovnému
poradci/metodikovi prevence.

2. Zapisem do zZakovské knizky informuje zdkonné zastupce:

(Véazeni zakonni zastupci, vas syn/vaSe dcera se dnes dopustil/a zadvazného
poruseni skolniho fadu — koufeni v prostorach skoly, kouteni pii akci Skoly).

3. Vpfipad¢, ze zdk nemda zdkovskou knizku, informuje zakonné zastupce
telefonicky.

4. Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani“. Do zavéri kromé
jiného uvede: Zakovi bude navrzeno vychovné opatieni.

5. Vyplnény ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani* pfedd vychovnému poradci.
Ten zajisti podpis zakonnych zastupcl na ,,Zaznamu ze Setfeni rizikového
chovani* a zaloZeni do slozky Zaka.

6. Ttidni ucitel/ka nasledné vyplni tiskopis ,,Dopis — Informace ZZ o porusSovani
SR a uloZeni VO“. Do vychovného opatieni napise: a proto mu/ji bude udéleno
vychovné opatieni: dutka reditelky skoly.

7. Vyplnény tiskopis preda vychovnému poradci, ten pak nasledné ekonomce skoly.
Ta zajisti podpis zdkonnych zastupctl a zalozeni do slozky Zéka.

8. Ttidni ucitel/ka na nejblizsi pedagogické rad¢ navrhne zakovi vychovné opatieni
— duatku fteditele Skoly. Po schvaleni pedagogickou radou zaSle zédkonnym

zastupcum zaka Dopis — Ditka Feditele Skoly.
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Kradeze

Krizovy plan

Kradez je takové jednani, pii kterém se nékdo zmocni cizi véci, ktera neni jeho, a to za
ucelem si ji ponechat, pouzivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil nebo o tom
byl informovan.

V ptipadé, ze je ukradena véc mensi hodnoty nez 5.000,- K¢ (a je to bez pouziti nasili —
prekonani piekdzky, neni to vloupani) jedna se o prestupek proti majetku.

V piipadé, ze byla odcizena véc s hodnotou mensi nez 5.000,- K¢, ale bylo pouzito
nasili (vypacena skiinika, Satna, Suplik ...nebo nasili vii¢i osob¢ a snaha zmocnit se véci
— loupez) jedna se vidy o trestny cin.

Skoda na odcizené véci od 5.000,- K& vyse je trestnym cinem.

1. S néhradou zpiisobené Skody malého rozsahu budeme preferovat napravu vztahu
mezi poskozenym a zlodéjem. Budeme trvat na tom, aby zlod&j vratil véc piimo
poskozenému, omluvil se za své jednani, ptipadné nabidl za své chovéani néjakou
kompenzaci.

2. Jestlize 74k nebo zdkyné, ktefi Skodu zpiisobili, nejevi ochotu k jeji naprave,
budeme o tomto chovani informovat zdkonné zastupce zaku a zadkyn a
dohodneme s nimi zptsob nahrady.

3. V piipadé, ze se jednd o $kodu vétiiho rozsahu, vzdy vyrozumime Polici CR
a oznamime podezieni na spachani piestupku proti majetku.

4. O zpusobené Skod¢ provedeme zdznam, ze kterého budou vyplyvat vSechny

dilezité skute¢nosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ...

Postup:
A) zpiisobena Skoda je nepatrna nebo mala (pachatel byl setienim zjistén)
1. Situaci fesi tfidni ucitel.
2. Pisemnou formou v zédkovské knizce informuje o této udalosti zdkonné zéastupce

poskozeného zaka (napt. VazZeni zdkonni zdstupci, dnes byl vasemu synovi ve
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tride ukraden penal. Cela zalezitost byla prosetrena. Zcizena véc byla vasemu
Synovi vracena,).

3. Ustné¢ informuje tiidniho ugitele Zaka, ktery kradl. Ten pisemnou formou
v zakovské knizce informuje o této udalosti zdkonné zéastupce zlod€je (napf.
Vazeni zakonni zastupci, dnes se vas syn ve skole dopustil kradeze. Cela
zaleZitost byla prosetiena, vas syn se ke kradezi priznal. Zcizend vec byla
majiteli vracena).

4. Do listu vychovnych problémii zaka ucini kratky zapis.

5. Tridni ucitel zéka, ktery se dopustil zavadového chovani, zvazi, zda a jaké
vychovné opatieni vii¢i nému uplatni.

6. Trtidni ucitel zdka, jemuz byla véc zcizena, provede zaznam o zpiisobené Skodé¢,
ze kterého budou vyplyvat vSechny dulezité skuteénosti: kdo — co — kdy — kde —
jak — pro¢ — ¢im ... Pouzije tiskopis Zdaznam ze Setreni rizikového chovadni. PO
jeho vyplnéni pfedd vychovnému poradci, ktery zajisti doruceni zadkonnym
zastupctm.

7. V ptipadech, kdy se jednd o opakované jedndni (krddeze provedené tymz
zakem) a vychovna opatfeni a dalsi opatieni, které Skola zvolila, neméla ucinek,

tfidni ucitel pisemnou zpravou informuje odbor socidlnich véci MmlJ, OSPOD.

A) zpiisobena Skoda je nepatrnd nebo mala (pachatel nebyl zjistén)

1. Situaci fesi tfidni ucitel.

2. Pisemnou formou v zakovské knizce informuje o této skuteCnosti zadkonné
zastupce poskozeného zaka (napt. Vdzeni zakonni zastupci, dnes byl vasemu
synovi ve tridé ukraden pendl. Pachatel nebyl zjisten).

3. O kradezi informuje vedeni $koly (ZRS- MP, RS).

4. Provede zdznam o zpusobené Skod¢, ze kterého budou vyplyvat vSechny diilezité
skutecnosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ... Pouzije tiskopis Zdaznam

ze Setreni rizikového chovani.

B) zpiisobend skoda je vétsiho rozsahu, nikoliv nepatrnd

1. Situace je v kompetenci tiidniho ucitele.
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. Ten zjisti zdkladni udaje: komu a co bylo ukradeno, pravdépodobné kdy a kde,
predpokladana cena ukradené véci. Dalsi ,,vySetifovani“ jiz neprovadi.

. O kradezi vyrozumi OO Policie CR v Jihlavé, pouzZije sluZebni telefon.

. Telefonni kontakty:

Dozor¢i obvodniho odd¢€leni (stala sluzba) — 974 266 651

Pprap. Jiti Slechta — 974 266 687

Pprap. Radomir Krej¢i — 974 266 667

Bezprostiedné po volani policii pedagog o této skutecnosti informuje reditelku
Skoly (Gstng, popt. na sluzebni mobil — 731 698 908).

. Pisemnou formou v zdkovské knizce informuje o této skuteCnosti zakonné
zastupce poskozené¢ho zaka (napt. Vazeni zakonni zastupci, dnes byl vasi dceri
ve Skole ukraden mobilni telefon. Pachatel nebyl zjisten. Kradez byla Skolou

nahldsena na Policii CR, kterd celou zdleZitost Setii).
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Neomluvené hodiny

Krizovy plan

Neomluvené hodiny:

a)
b)

c)

d)

zak nedonese zadnou omluvenku,

zédk ve stanoveném terminu (tfi pracovni dny) nedonese pisemnou omluvenku
podepsanou zakonnymi zastupci,

zak, ktery ma feditelkou Skoly stanovenou povinnost k omluvence dolozit téz
1ékatské potvrzeni, toto nafizeni nesplni,

zak, ktery bude mit omluvenku ,rodinné¢ divody* a zdkonni zastupci predem
pisemné nepozadaji tfidni ucitelku/tiidniho ucitele nebo feditelku Skoly o uvolnéni

Z vyucovani.

Ttidni ucitel bezodkladné o prokdzané neomluvené absenci zdka pisemné informuje

vychovného poradce a domlouva s nim dalsi postup pfi feSeni konkrétniho pfipadu.

I. Neomluvené hodiny — do 10 hodin

1. Tiidni ucitel pisemnou formou sdéli vychovnému poradci jméno a prijmeni

Zdka, tridu, pocet neomluvenych hodin v jednotlivych dnech.

Do zakovské knizky zéka napiSe sdéleni zakonnym zdstupciim 0 nemluvenych
hodindch (napt. Vazeni zakonni zastupci, va§ syn FrantiSek vykazuje za den
30. fijna 2014 celkem 7 neomluvenych hodin).

Po konzultaci s VP fesi tfidni ucitel v ramcei své kompetence:

a) vypiSe vyzvani zékonnym zastupcim k navstéveé Skoly a predd ekonomce, ta
zajisti doruceni zakonnym zastupciim,

b) pfed jednanim se ZZ vyplni Zapis pohovoru o neomluvené ucasti Zaka a
odesle e-mailem vychovnému poradci; ten doplni stanovisko VP a posle zpét
tfidnimu uciteli,

¢) po jednani se zdkonnymi zastupci piedd Zapis pohovoru o neomluvené ucasti

Zaka vychovnému poradci, ten zaloZi do karty zaky u ekonomky skoly.

121



I1. Neomluvené hodiny — nad 10 hodin

1. Ttidni ucitel pisemnou formou sdéli vychovnému poradci jméno a prijmeni
Zaka, tridu, pocet neomluvenych hodin v jednotlivych dnech.

2. Do zakovské knizky zdka napiSe sdéleni zakonnym zastupcum o nemluvenych
hodinach.

3. V pfipadé, Zze pocet neomluvenych hodin nepresdhl od zacatku skolniho roku
pocet 25, postupuje jako v . kapitole, bod 3.

4. V piipadé, Ze pocet neomluvenych hodin prresdhl od zacatku Skolniho roku pocet

25, vychovny poradce svola skolni vychovnou komisi.

II1. Neomluvené hodiny — nad 25 hodin

1. Veskeré nalezitosti tykajici se 8kolni vychovné komise (SVK) jsou plné
v kompetenci vychovného poradce.

2. Vychovny poradce informuje odbor socidlnich véci MmJ, OSPOD a domluvi
termin konani SVK. Ten sdéli TU a vedeni §koly.

3. Vypise zakonnym zastupcim pozvanku na jednani SVK a pieda ekonomce, ta
zajisti doruceni zakonnym zastupctim.

4. Pied jednanim SVK pfipravi Zdipis z vychovné komise K reseni neomluvené
nepritomnosti zaka.

5. Vede skolni vychovnou komisi.

6. Zajisti, aby kopii zapisu ze SVK dostali zakonni zastupci Zédka a pracovnik

odboru socialnich véci. Original zapisu ze SVK bude zalozen v kart¢ zéka.

IV. Neomluvené hodiny — nad 50 hodin
1. Pokud neomluvené hodiny piesdhnou pocet 50, vychovny poradce dd podnét
k jednani Komisi k feSeni piestupkit Magistratu mésta Jihlavy, OSKT.
2. Veskeré nalezitosti spojené s podanim podnétu jsou v kompetenci vychovného
poradce.
3. Ten pripravi podklady pro jednani Komise k feseni prestupki Magistratu mésta
Jihlavy, OSKT a pieda ke schvaleni feditelce $koly. Poté necha podepsat TU a

pfeda ekonomce. Ta zajisti doruceni materialu na MmJ.
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4. Kopie podkladi pro jednani Komise k feSeni pfestupkll Magistratu mésta
Jihlavy, OSKT bude zaslana téz na odbor socialnich véci MmJ, OSPOD.

5. Zpétnou vazbu a informaci o feSeni pfestupku zajisti feditelka Skoly.

6. Pokud pro projednani na Komisi k fe$eni prestupktt MmJ, OSKT bude dochazet
k opakovanému zaSkolactvi, vychovny poradce vypracuje druhy podnét

k jednani této komise.

V. Neomluvené hodiny — nad 100 hodin
1. V ptipadé, ze pocet neomluvenych hodin prekroci 100 a tato zalezitost jiz byla
projednana Komisi k feSeni prestupkti MmlJ, vychovny poradce bude o celé véci
informovat odbor socidlnich véci MmJ, OSPOD.

2. Pisemné podklady pro sd€leni pfipravi vychovny poradce.
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Jednorazové fyzické konflikty, rvacky

Krizovy plan

Vzdy je dulezité oddélit Sikanovani mezi zéky Skoly od pfibuznych fenoméni zla, napf.

od jednorazového konfliktu ¢i rvacky apod.

Sikana je situace, kdy jednotlivec nebo skupina 7ak zamémé opakované ubliZuje

jinému zakovi nebo kdyz ohrozuje nebo zastraSuje jiného zaka. Projevuje se jako cilené

a opakované fyzické nebo psychické utoky viic¢i jedinci €1 skupin€ zaku, kteti se neumi

nebo z nejruznéjsich divodt nemohou branit.

Sikanou neni: jednorazova rvacka, nevhodny vtip ¢i konflikt.

2. Zalezitost tesi pedagog, ktery zaky pii rvacce pfistihl. Pokud to neni tfidni ucitel
zak, sdéli tuto skutecnost tfidnim ucitelim a vychovnému poradci.

2. Zapisem do zakovské knizky informuje zdkonné zastupce:

(Véazeni zakonni zastupci, va$ syn/vaSe dcera se dnes dopustil/a zdvazného poruseni
Skolniho fadu — rval/a v prostorach $koly).

3. V ptipadé, ze zak nema zadkovskou knizku, informuje zdkonné zéstupce telefonicky.
4. Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani“. Do zavéri kromé
jiného uvede: Zakovi bude navrzeno vychovné opatfeni.

5. Vyplnény ,,Z4dznam ze Setieni rizikového chovani pfeda vychovnému poradci, ten
zajisti podpis zakonnych zastupcl na ,,Zaznamu ze Setfeni rizikového chovani a
zalozeni do slozky Zéka.

6. Tiidni ucitel/ka nasledné vyplni tiskopis ,,Dopis — Informace ZZ o porusovani SR a
uloZeni VO*. Do vychovného opatteni napiSe: a proto mu/ji bude udeleno vychovné
opatreni: napomenuti tridniho ucitele, diitka tridniho ucitele, diitka reditelky Skoly
(tfidni ucitel/’ka se s pedagogem, ktery rvacku vySetfoval, domluvi na stupni
vychovného opatieni).

7. Vyplnény tiskopis pfedd vychovnému poradci, ten pak néasledné ekonomce Skoly. Ta

zajisti podpis zdkonnych zastupct a zalozeni do slozky zaka.
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8. Tridni ucitel’ka na nejblizs§i pedagogické radé¢ pozadd o schvaleni vychovného
opatfenti.

9. V ptipad¢, kdy doslo ke zranéni zaka, vysettujici pedagog ucini u zastupce feditele
zaznam do knihy urazu. Pedagog o této skutecnosti informuje zakonné zastupce
poskozeného zaka (telefonicky, zapisem do zadkovské knizky, osobni navstévou AP v

roding).

10. V ptipadé vazného zranéni Ziaka bezodkladné vold rychlou lékaiskou pomoc
(RLP), tel. ¢islo 155. O této skutecnosti bezodkladné informuje feditelku Skoly
(ustné, popft. na sluzebni mobil — 731 698 908).

11. V tomto piipadé téZ informuje Policii Ceské republiky v Jihlavé — tel. &islo 158.

12. V ptipadé vazného zranéni zdka a jeho odvozu do zdravotnického zafizeni
bezodkladné zajisti informovani zdkonnych zastupci poskozeného (telefonicky,

navstévou AP v roding).
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Omamné a psychotropni latky

Krizovy plan

Psychoaktivni droga (t¢Z psychotropni latka, omamna latka, ¢asto nepfesné droga

nebo navykova latka) je chemickd latka primarné pusobici na centrdlné nervovou

soustavu, kde méni mozkové funkce a zplisobuje do¢asné zmény ve vniméani, naladg,

védomi a chovani.

Protoze psychoaktivni drogy ptisobi subjektivni zmény v naladé¢ a védomi, jez mohou

byt piijemné (euforie) nebo vyhodné (zvySena ostrazitost), je mnoho z nich

navykovych. Proto se tyto substance nékdy oznaduji jako navykové latky. Casté uzivani

psychoaktivnich latek mtize vést ke vzniku fyzické ¢i psychické zavislosti.

Zakazana je vyroba, distribuce, piechovdavani, Sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich ldatek, a to bez ohledu na vék Zaka a prostiedi, ve kterém by k tomu

dochazelo. Zakdzdno je rovnéZ navadéni k uZivani téchto latek.

Ten, kdo se vérohodnym zplisobem dozvi, ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in
nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy §
187 a §188 trestniho zakoniku a spachani nebo dokonceni takového trestného Cinu
nepiekazi, sdim se vystavuje trestnimu stihani. Prekazit takovy ¢in lze tim, Ze ho

v€as oznami organim Policie CR nebo statnimu zastupci.

1. V ptipadé¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci navykové latky v prostorach Skoly
nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci poradanych Skolou, je primarné

nutné mu v dal$i konzumaci zabranit. To se téZ tyka drZzeni ¢i distribuce omamné a

psychotropni latky.

2. Navykovou latku je tfeba odebrat zdkovi za ptitomnosti dal§i osoby (metodika

prevence, vychovného poradce, popi. zastupce vedeni Skoly) a zajistit ji, aby zak

nemohl v konzumaci, drzeni ¢i distribuci pokracovat.

3. Navykova latka je za ptitomnosti dvou pedagogii bez dal§iho zkoumani uloZena do

obalky, ktera je po vlozeni zalepena. Na obalku je nutné napsat, komu byla navykova

latka odebrana, kdy a kde, kdo byl odebrani ptitomen. Oba pedagogové se nasledné
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na obalku podepisi. Obdalka je pak ulozena do zamykatelného trezoru ¢i zamykatelné
skiin€. O celé zdlezitosti je bezprostfedné informovana feditelka Skoly (ustné, popf.

na sluzebni mobil — 731 698 908).

4. Metodik prevence spole¢né s pedagogem, ktery navykovou latku objevil, vyplni
tiskopis ,,Zaznam ze Setfeni rizikového chovani“. Do zavéri kromé jiného uvede:

.Cela zaleritost je piedina k Setfeni Policii CR v Jihlavé. O vyskytu omamné a

psychotropni latky bude rovnéz informovan odbor socidlnich véci Magistratu mésta

Jihlavy. organ socialné-pravni ochrany déti a mladeze.

5. Vyplnény ,,Zdznam ze Setfeni rizikového chovani“ predd ekonomce Skoly, kterd
zajisti podpis zdkonnych zastupcii na ,,Zdznamu ze Setfeni rizikového chovani a
zalozeni do slozky zéka. Metodik prevence si kopii ,,Zaznamu z rizikového chovani‘

zalozi do své agendy.

6. Zapisem do zakovské knizky metodik prevence informuje zdkonné zastupce:
(Véazeni zakonni zastupci, vas syn/vase dcera se dnes dopustil/a zdvazného poruSeni
Skolniho tadu, kap. II. Opatieni tykajici se prevence nebo vyskytu zneuZivani
omamnych a psychotropnich latek a jinych navykovych latek. Celd zalezitost je
piedana k Seteni Policii CR v Jihlavé. O vyskytu omamné a psychotropni latky bude
rovnéz informovan odbor socidlnich véci Magistratu mésta Jihlavy, organ socialné-

pravni ochrany déti a mladeze®).

7. V ptipad¢, ze Zdk nema Zakovskou knizku, informuje zdkonné zastupce telefonicky.
Pokud z riznych divodi nelze zékonné zastupce informovat, oznami tuto skutecnost
vychovnému poradci. Ten zajisti, aby zdkonni zastupci byli ustné informovani

prostfednictvim asistenta pedagoga.

8. Celou zalezitost metodik prevence, popf. zastupce feditele ozndmi na Policii CR
Vv Jihlavé — tel. Cislo 158 (Policie obvykle chce znat jméno a piijmeni Zaka, datum

narozeni, adresu bydlist€). O této skutenosti informuje feditelku Skoly.

9. Metodik prevence rovnéz bude telefonicky informovat odbor socidlnich véci

Magistratu mésta Jihlavy, organ socidlné-pravni ochrany déti a mladeze.
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Bc. Nina Schneiderova, vedouci oddéleni, tel.: 567 167 637
Mgr. Nad’a Bacova, tel.: 567 167 625

Be. Dana Zivniistkov, tel.: 567 167 605

Mgr. Dana Kovarova, tel.: 567 167 624

Bc. Mikula$ Habermann, tel.: 567 137 622

10. Na nejblizsi pedagogické rad¢ tfidni ucitel’ka zdka, ktery zavaznym zplsobem

porusil Skolni fad, navrhne tomuto zdkovi vychovné opatieni (snizenou znamku

Z chovani).

Je nutné rozlisit distributora od uzivatele. Uzivatel je rizikovy pouze sob¢, distributor
muze ohrozit okoli. Distribuce je trestnym c¢inem, uzivani navykové latky je
poruSenim Skolniho fadu. Prokazané navéadéni jinych zakl k uzivani ndvykovych

latek je povazovano rovnéz za rizikové a protipravni jednéni.

Nalez navykové latky ve Skole

V piipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za

omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

1. Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi chemické struktury.
2. O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zaznamem.

3. O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.
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Utek ze $koly, ték z akei poradanych §kolou

Krizovy plan

Utk ze $koly nebo z akci poradanych $kolou miizeme klasifikovat jako specificky druh
zaskolactvi. Proto vyucovaci hodiny, které¢ zdk z davodu utéku neabsolvoval,

pokldddme za neomluvené. Zmiiuji se o tom autorky Renotiérova a Ludvikova ve své

knize Specialni pedagogika.

»Zaskolactvi je uték ze skolni vyuky nebo nedostaveni se do skoly bez patfiéné omluvy.
Objevuje se v individudlni 1 skupinové forme* (RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L.
a kol. Specialni pedagogika. Olomouc: Universita Palackého. 2003, s. 242).

1. Utk ze $koly (svévolné opusténi skolni budovy bez souhlasu vyudujiciho) nebo
utek z akci potfadanych Skolou fesi pedagog, ktery ma Zaka v t€ dobé na starosti,
nebo pedagog, ktery danou skutecnost zjistil.

2. Celou zalezitost 0zndmi na Policii CR v Jihlavé — tel. &islo 158 (Policie obvykle
chce znét jméno a piijmeni zédka, datum narozeni, adresu bydlisté, popt. jak byl
zék oblecen).

3. Bezprostiedné po volani policii pedagog o této skute¢nosti informuje reditelku
Skoly (Gstng, popt. na sluzebni mobil — 731 698 908).

4. Pedagog, ktery ut€k tesi, ve spolupraci s tfidnim ucitelem (pokud jim sam neni)
telefonicky vyrozumi zdkonné zdastupce Zaka.

5. Pokud to neni z rliznych diivodii mozné, oznami tuto skute¢nost vychovnému
poradci. Ten zajisti, aby zakonni zastupci byli ustné informovani
prostiednictvim AP.

6. Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setfeni rizikového chovani®“. Do zavérti kromé
jiného uvede: Zakovi bude navrzeno vychovné opatieni.

7. Vyplnény ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani* pieda vychovnému poradci,
ten zajisti podpis zakonnych zastupcii na ,,Zaznamu ze Setifeni rizikového
chovani* a zaloZeni do slozky zéka.

8. Hodiny vyuky, které z diivodu utéku zak neabsolvoval, jsou vykazovdny tiidnim

ucitelem jako neomluvené.
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9. Tridni ucitel/ka na nejblizsi pedagogické radé navrhne zakovi vychovné opatieni
(popt. snizenou znamku z chovani). Po schvaleni pedagogickou radou postupuje
béznym zpisobem (oznameni ZZ o uloZeni vychovného opatieni, popf. snizené

znamky z chovani, dale pak ptrevzeti uloZzeni vychovného opatieni).
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Vulgarni nadavky mezi Zaky, vulgarni nadavky smérem k pedagogiim

Krizovy plan

Nadavka je umyslné hanlivé nebo urazlivé osloveni nebo oznaceni osoby. Pouziva se
obvykle jako soucast slovniho osobniho utoku. Jako nadavky se ¢asto, ale ne vyhradné,

pouzivaji sprosta slova.

Nadavky lze rozdélit do nasledujicich nejcastéjSich zakladnich skupin:
» oznaceni, které souvisi se sexualnim chovanim, nebo které pfimo nebo nepiimo
oznacuje genitalie

» urazlivym zplsobem popisuje Zzenu nebo zenské chovani

A\

souvisi s vyluCovanim

» oznacuje jako riizna zvirata — skute¢na a smyslena

Vulgarni nadavky mezi zaky

N 24

3. Zélezitost fesi pedagog, ktery byl svédkem hrubého poruSovani skolniho fadu. Pokud
to neni tfidni uditel zaka, sdé€li tuto skute¢nost tfidnimu uciteli.

2. Do listu vychovnych problémt zaka ucini kratky zapis.

3. Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani®. Do zavéri kromé jiného
uvede: Zakovi bude navrzeno vychovné opatieni.

4. Vyplnény ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani® pfeda vychovnému poradci. Ten
zajisti podpis zdkonnych zastupcii na ,,Zdznamu ze Setfeni rizikového chovani® a
zalozeni do slozky zéka.

5. V ptipadé opakujiciho se nevhodného chovani zaka (vulgarni nadavky) ttidni

ucitel/ka nasledné vyplni tiskopis ,,Dopis — Informace ZZ o poruovini SR a
uloZeni VO*. Do vychovného opatieni napiSe: a proto mu/ji bude udéleno vychovné
opatreni: napomenuti tridniho ucitele (nebo dutka tiridniho ucitele, nebo ditka
reditelky skoly).

6. Vyplnény tiskopis piedd vychovnému poradci, ten pak nasledné ekonomce. Ta zajisti

podpis zakonnych zastupcti a zalozeni do slozky zéka.
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7. Ttidni ucitel/’ka na nejblizsi pedagogické radé navrhne zakovi vychovné opatieni —
napomenuti tfidniho ucitele (nebo ditku tfidniho ucitele, nebo dutku feditele Skoly).
Po schvaleni pedagogickou radou zaSle zdkonnym zastupcim zaka Dopis — Ditka
TU (Dopis — Napomenuti TU, Dopis — Diitka RS). Pfeda ekonomce $koly, ta zajisti

podpis zakonnych zastupcti).

Vulgarni nadavky smérem k pedagogum

1. Zalezitost fesi pedagog, ktery byl slovné (vulgarnim zplisobem) napaden zakem.

2. Pedagog, ktery z vyse uvedenych diivodii vola OO Policie CR v Jihlavé, pouzije
sluzebni telefon

3. Telefonni kontakty:

Dozor¢i obvodniho odd€leni (stala sluzba) — 974 266 651
Pprap. Jiii Slechta — 974 266 687
Pprap. Radomir Krej¢i — 974 266 667

4. Bezprostiedné po volani policii pedagog o této skutecnosti informuje reditelku Skoly
(ustné, popf. na sluzebni mobil — 731 698 908).

5. Pokud napadeny pedagog neni tfidni ucitel Zaka, sd€li tuto skute¢nost tfidnimu

uciteli.

6. Do listu vychovnych problémt Z4ka ucini kratky zapis.

7. Vyplni tiskopis ,,Zaznam ze Setieni rizikového chovani®. Do zavéri kromé jiného

uvede:

,»Cela zélezitost byla nahldSena na Obvodni odd¢leni Policie CRv]J ihlavé, které bude
vyse uvedenou skute¢nost fesit.*

8. Vyplnény ,,Zaznam ze Setfeni rizikového chovani pfeda vychovnému poradci. Ten
zajisti podpis zdkonnych zastupcii na ,,Zdznamu ze Setfeni rizikového chovani“ a
zalozeni do slozky zéka.

9. Poté vychovny poradce vyzve zédkonné zastupce Zaka na jednani Skolni vychovné
komise, ktera se bude celou zalezitosti zabyvat. Jednani se zucastni napadeny
pedagog, tiidni ucitel zdka, vychovny poradce, zastupce vedeni Skoly, pracovnik

OSPOD a zékonni zastupci zéka. Veskeré nalezitosti SVK (termin jednani, pozvanky
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zdkonnym zastupciim, pracovnikovi odboru socidlnich véci, zapis z jednani SVK,
zavéry) jsou plné v kompetenci vychovného poradce.

11. Na zékladé zavéra SVK tiéidni uditel na nejblizsi pedagogické radé navrhne zakovi
vychovné opatteni (feditelskou ditku), nebo snizenou znamku z chovani.

12. Napadeny pedagog bez ohledu na $etieni Obvodniho oddé&leni Policie CR v Jihlavé
a jednani skolni vychovné komise mtze kdykoli podat na zZdika trestni oznameni (je

to nanejvyse vhodné!).

13. Reditelka $koly/metodik prevence dle §kolniho fadu informuje statni zastupitelstvi.
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Vandalismus

(ni¢eni Skolniho majetku, ni¢eni majetku zaki)

Krizovy plan

Jedna se bud’ o vyznamné utoky na véci, které maji za nésledek jejich uplné zniceni

(ulomené casti nabytku, prokopnuté ¢i prorazené dvete, utrzené vodovodni kohoutky,

znicené Skolni pomticky, ucebnice, ¢asti obleCeni apod.), nebo vyznamné posSkozeni

(¢maranice a napisy na zdech, na Skolnim majetku, popsané nebo polité ucebnice,

obleceni zakl apod.)

5.

6.

7.

8.

Néhradu timyslné zpiisobené Skody budeme vymdhat po tom, kdo ji zplsobil.
U nezletilych po jejich zdkonném zastupci.

Jestlize zak nebo zakyné, ktefi Skodu zpusobili, nejevi ochotu k jeji naprave,
pfipadné je Skoda takového rozsahu, ze véc nelze svépomocné opravit, budeme
o tomto chovani informovat zakonné zastupce zaku a zakyn a dohodneme s nimi
zpusob nahrady.

V ptipadé, ze se jedna o Skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zplsobil, neni
ochoten kodu nahradit, vyrozumime Polici CR a oznamime podezieni na
spachani pfestupku proti majetku.

O zplsobené Skod¢ provedeme zdznam, ze které¢ho budou vyplyvat vSechny

dilezité skute¢nosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ...

Postup:

A) zpusobena Skoda je nepatrnd nebo mala

8.

Situaci feSi pedagog, ktery byl piitomen vzniku Skody nebo byl o této
skutec¢nosti informovan (napft. jinym zZakem, zdkonnym zastupcem zaka).
Pisemnou formou v zdkovské knizce informuje o této udalosti zdkonné zastupce

zaka, ktery Skodu zpisobil.

10. Ustnég informuje téidniho ugitele zaka, ktery $kodu zptsobil.
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11. Do listu vychovnych problémii zéka ucini kratky zépis.

12. Ttidi ucitel zaka, ktery se dopustil zdvadového chovani, zvazi, zda a jaké

vychovné opatteni vici nému uplatni.

B) zpusobena Skoda je vétsiho rozsahu

Skoda zplsobend Zakladni 3kole Jihlava, Jungmannova 6, piispévkova

organizace

1.

6.

7.

Situaci fesi pedagog, ktery byl pfitomen imyslnému vzniku Skody nebo byl o
této skuteCnosti informovan (napf. jinym zakem).

O zplsobené¢ Skod¢ provede zaznam, ze kterého budou vyplyvat vSechny
dulezité skuteénosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ... Pouzije tiskopis
Zaznam ze Setieni rizikového chovdni. Po jeho vyplnéni pfeda vychovnému
poradce, ktery zajisti doruceni zdkonnym zastupctim.

O rizikovém chovani bezprostfedné informuje feditelku Skoly, popi. zastupce
teditelky skoly.

Scelou zalezitosti seznami tfidni uclitelku/ tfidniho ucitele Zaka, ktery se
umyslného chovani dopustil.

Ttidni ucitel zéka, ktery umysIné zptsobil Skodu vétsiho rozsahu, vyzve jeho
zédkonné zastupce k navstévé Skoly. Z jednani pofidi zépis (tiskopis Zapis
Z jednani se zdkonnymi zéstupci zéka), kde bude popsano, jak ke skod¢€ doslo a
predpokladanad vySe Skody (odhad zpiisobené Skody zajisti feditelka Skoly).
V zévérech z jednani bude uvedeno:

Zakonni zdstupci zdaka xx se zavazuji, ze zpusobenou Skodu uhradi do 14 dnu,
1 mesice???

Zadkonni zdstupci berou na vedomi, Ze v pripadé nezaplaceni Skody ve
stanoveném terminu bude zdleZitost ozndmena Policii CR jako prestupek proti

majetku.

Pokud zakonni zastupci Zéka, ktery timysIné zplsobil Skodu vétsiho rozsahu,
ve stanoveném terminu Skodu zaplati, cela zalezitost je brana jako vytizena.
V opacném piipade krizovy Stab Skoly v Cele s feditelkou Skoly podd ozndmeni

na Policii CR o umyslném poskozeni nebo zniceni véci.
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Skoda zptisobend na majetku nékoho tietiho (spoluzéka)

Situaci fesi pedagog, ktery byl pfitomen umyslnému vzniku Skody nebo byl o
této skutecnosti informovan (napf. jinym zédkem, zdkonnym zastupcem zaka).
O zpusobené skod¢ provede zaznam, ze kterého budou vyplyvat vSechny
dulezité skutecnosti: kdo — co — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im ... Pouzije tiskopis
Zaznam ze Setreni rizikového chovani. Po jeho vyplnéni predd vychovnému
poradci, ten zajisti doruceni zakonnym zastupctm.

. O rizikovém chovani bezprostiedné informuje feditelku Skoly, popi. zastupce
feditelky skoly.
Scelou zalezitosti sezndmi tfidni ucitelku/ tfidniho ucitele zéka, ktery se
umyslného chovani dopustil a téZ tfidni ucitelku/ tfidniho ucitele Zaka, kterému
vznikla Skoda.
Ttidni ucitelka/ tfidni ucitel zaka, kterému vznikla Skoda, pisemn¢ v zZakovské
knizce informuje zakonné zastupce o vznikl¢ situaci.
Pokud poskozeny, poskozené nebo jejich zdkonni zastupci o to pozadaji a sdéli
vysi Skody, krizovy S$tab Skoly v Cele s feditelkou Skoly podd ozndmeni
na Policii CR o umyslném poskozeni nebo zniéeni véci.

Tim bude cela zalezZitost brana jako vyftizena.

136



Volani Policie CR v Jihlavé

(Sikana, kradez, uték ze skoly, vyhrozovani, vulgarita vici pedagogovi atd.)

Krizovy plan

1. Pedagog, ktery z vy3e uvedenych divodii vola OO Policie CR v Jihlavé, pouZije
sluZebni telefon.
2. Telefonni kontakty:
Dozor¢i obvodniho odd¢€leni (stala sluzba) — 974 266 651
Pprap. Jiti Slechta — 974 266 687
Pprap. Radomir Krej¢i — 974 266 667
3. Bezprostiedné po volani policii pedagog o této skutecnosti informuje reditelku

Skoly (Gstng, popt. na sluzebni mobil — 731 698 908).

Setieni 74kt prislusnikem OO Police CR v Jihlavé v budové §koly

Dle zakona ¢. 283/1991 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpisii jsou policejni organy
opravnény pii plnéni ukoll poZadovat pomoc a soucinnost a vyzvané osoby jsou
povinny této vyzveé vyhovét.

Je nutné ale rozliSovat mezi Setfenim (to lze provést ve skole za pritomnosti pedagoga
nebo jiné osoby majici zkuSenosti s vychovou mladeze) a vyslechem (ten musi byt
vykonéan za pfitomnosti pracovnika OPD nebo psychologa a konat by se mél mimo
prostory Skoly.

Skola by proto méla umoznit nejvyse predbézné Setieni zaka podle zakona 283/1991
Sh., za ucasti vedeni Skoly nebo nékterého pedagoga. O tomto Setfeni by mél byt vzdy

informovan tfidni ucitel, ktery tuto skutecnost sdéli rodicim Setfeného Zaka.

1. V pfipade, ze zék bude ve Skole Setfen policii, je vzdy bezpodminecné nutna
pfitomnost pedagogického pracovnika Skoly.

2. O tom, kdo bude Setieni pfitomen (TU, VP, jiny pedagog), rozhodne feditelka
Skoly, popft. zastupce feditelky Skoly.
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3. Urceny pedagog o této skutecnosti informuje zdkonné zéstupce zdka pisemné
zdpisem v Zdakovské kniZce (Vazeni zdakonni zastupci, vds syn/vase dcera dnes
bylla za pritomnosti pedagoga Skoly Setiena prislusnikem OO Policie CR
Vv Jihlave z ditvodu podani svédectvi).

4. Pokud neni zdkovska knizka k dispozici, informuje zakonné zastupce Setfeného

zaka sluzebnim mobilem.

Postup pri predvolani, predvedeni nebo zajiSténi Zzaka

Postup pii ptedvolani osoby mladsi 15 let feSi Zavazny pokyn policejniho prezidenta
¢. 8/2002 v ¢l. 8 odst. 1 a s odkazem na § 12 zakona ¢. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve
znéni pozdgjsich predpisti: ,,Osobu mladsi 15 let Ize predvolat k podani vysvétleni nebo
jinému

ukonu pouze prostiednictvim jeho zdkonného zéstupce, orgédnu socialn¢ pravni ochrany
nebo prostiednictvim Skoly, jiz je zdkem, nebo jiného obdobného zatizeni.”

Postup pii predvedeni ditéte tesi ¢l. 8 odst. 10 zminéného Zavazného pokynu
policejniho prezidenta ve smyslu § 13 odst. 6 zdkona ¢&. 283/1991 Sb., o Policii CR ve
znéni pozdéjsich predpisi: “Vyzaduje-li zavaznost a neodkladnost provadéného Setfeni
pfedvedeni osoby mladsi 15 let na utvar policie, je predvedeni provadéno zpravidla
policisty v obcanském odévu za pouziti civilntho vozidla. Specialista zajisti
bezprostiedné po piedvedeni pfitomnost osoby zptisobilé k jejimu stfezeni 1 k ptipadné
ucasti na sluzebnich ukonech. Je-li pfedvedeni provedeno ze Skoly nebo zatizeni,
specialista zajisti pfitomnost tfeti osoby po celou dobu sluzebniho zékroku i sluZzebnich
ukonil. Pominou-li divody pfedvedeni, osobu mladsi 15 let pfedd zpét do Skoly nebo
zafizeni, ze kterého byla predvedena, nebo ji pfeda zdkonnému zéstupci.”

Dalsi povinnost uklada policii § 14 odst. 4 téhoz zakona:“Po zajisténi je policista
povinen na zadost osoby zajisténé vyrozumét o této skutecnosti nékterou z osob
uvedenych v § 12 odst. 3, pfipadné jinou jim uréenou osobu. Jedna-li se o osobu mladsi

18 let, je policista povinen ihned vyrozumét zakonného zastupce této osoby. V piipadé
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zajiSténi osoby mladsi 15 let, vzdy téz bez odkladu vyrozumi organ socialné-pravni

ochrany mladeze”.

1. Ptfedvedeni zaka Skoly na utvar policie v prubéhu vyucovani mize povolit pouze
feditelka Skoly, zastupce feditelky Skoly, popt. vychovny poradce.

2. Piislusnik policie CR je povinen piedem o této skute¢nosti informovat zakonné
zastupce zéka. Skola poskytne kontakt na zakonné zastupce zaka.

3. Predani 7ika $koly k odvozu na tutvar Policie CR musi byt vzdy piitomen
pracovnik odboru socialnich véci MmJ, OSPOD (pokud neni pfitomen zakonny
zastupce).

4. Pfed odvozem zaka povéfena osoba (RS, ZRS, VP) vyplni spoleénd

r

s ptislusnikem Policie CR tiskopis Zapis o pFedani Zika.

5. Po skonceni tikonu predvolani, predvedeni nebo zajisténi zaka piislusnik Policie
CR osobné pieda zdka pouze vyse jmenovanym povéfenym osobam gkoly.
V piipadé, ze zak je piislusnikem Policie CR piedan zakonnym zastupcim, je

tento povinen o této skutecnosti informovat vedeni Skoly.

Nehrozi-li nebezpeti z prodleni, je mozné se s Policii CR dohodnout, ze Z&kovi do
Skoly dovezou predvolani na utvar policie. Ten se pak spolu se zdkonnymi zéstupci
vV uvedeny termin na utvar dostavi (nebo nedostavi). Predejdeme tak stiznostem ze
strany né¢kterych zékonnych zastupcl, Ze nejsou pfitomni pii predvolani nebo
predvedeni svého ditéte na Polici CR (i kdyz je zajisténa piitomnost pracovnika
OSPOD).
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